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ใน งานพระ ร! ช ทาน เพลง พระ ศ พ พระ เจา บรม วง ศ เธอ  พระ อง ค เจา 
อาทร ทิพ ย นภา  นาย พูน เพิม  ไกร ฤกษ  ได* ข ออ นุญา ฅทิม พ์หน ง เอ ทาง 
พระ ทุทธ ศา^นา  ท ได เรย บเร ยง ไว้ ใน กราว ต่าง  ๆ อนเ บน คด้ ธรรม 

เพึ๋อ แจก เบน ธรรม ทาน  อุทิศ ต่วน อุ ศต ถวาย พระ เจา บรม วง ศ เธอ พระ อง ก 
นน,  เพราะ ปราก ฐ ว่า  พระ เจา บรม วง ศ เธอ พระ องค์ นน  ได้ ทรง ^ น พระ 
หฤทิ ย ใน ธรรม เบน อย่าง ยง  จิ้ง ได้ ให้ เต อก แตร วบ รวม กำหนด ให้ ได้ 

เบน เต่ม ฅาม ขนาด ท ประ^ งก ' แต่ อนุ ญาฅ ให้ ทิม พ ใด. 

เรึ่ อง ต่าง  ๆ ท พิมพ์ รวม กน น ได เรย บเร ยง เพ อ ทิม พใน ต่าง กร าๆ 
ต่าง โอ กา' ฟ้  ได้ ทิม พนา น นบ เว ตา ห ตาย ต่บบื มา แต่ วก ม,  เมึ่อ เรย บเรึ๋ ยง 
ก็่มิ ได มุ่ง จะ ให้ มอ นุศน ธ'  กอ  ติดต่อ เชอ มเบ นเร อง ใหญ่ เรึ่ อง เด้ย วกํยิ 5 
เพราะ, ใน คราว หนิง  ๆ ติด เห น' ว่า ควร1 จะ เฟ ดง ธรรม เรึ อง1 ใด  กํเร ยบเ รยง 
แ| ส์ ดง ธรรม เรึ่อ งนน  ดา มก วาม เขา ใจ ติด เห น ใน กราว น1 น จิ้ง อาจ ไม่ ยกิ 
ด้วย กวา ม เขา ใจ ติด เห้น ใน บด น บา งก ได  ทิง อาจ1 ไม่ ยติด วยห ตก 1 ฐาน 

ห รื้อ ด้ว ย ธรรม ทิเบ นดํว จริง  ทึ๋พ์ง เห นดว ยบญ ญา ยิง  ๆ ขน บาง ก็ ได้ 5 

เพรา ะเร ยง ของ ธรรม จำ ดอง ศก ษาก นเ รอย1 ไป  เม อติก ษา ยิง ขน  กวา ม 
เขา' ใจ ติด เห น กจํ ก ยุติฅ่ อธรรม ท เบน ดวจ รง ยิง ขน  นํบ ว่า เบน ผาย เจ รญ 


บญญ า.  1น การ รวม พน พ์ใเ ใม่ค รงน  ก็ ไม่ อาจ จะ ฅรว จแก้ ใหม่ ให้ 

1 

ถะ เอย ดถก่ วน ได้  ได ฅรว จ [บ พิ^ จน เว ถา จะ พิมพ์ แต แก้ไข บาง เพ์ย ง 

เท่า ท่^ ามา รถ จะ ถ่าน ฅรว จ เอง ได้ ใน เว ถาน. 

ใน การ เรย งถำ ด้บเ รอง พิมพ์,  ได้ ให ไร ยง เรึ่อ งพิเ หน ว่า กวร ร ก่อน 
ไก้ใ นเบ อง ฅนแ ถ ถ่อ กน โป ได ยถำ ดบ  ท่าน อง อนุ บุพ พก ถา  กอ ถอย กำ 

เบน ถำด้ บ ( แถ่ก ไฬ่น ข ไป ได้] ดยค ถอด  เพราะ เห คุด ไก ถ่าว ขำ ง ด้น ), 
จง ได้ ให้ ซึ๋อห น, ง^อ ท รวม พิม พน ว่า  “ ความ ร้เรื๋ อง พระ พุ,/! ข หา** นา คง แค่ 
เบอ งกํน  ผ้ฑ ได้ รบ ไป อ่าน  แม้ ไม่ ม ความ รู้เร องศา** นา มา อ่อน  ก 

อา จเร มม่ก วาม รขน ใน ช่นค น?  เม อปรา รถ นา จะ ทราบ ชร ร มอน  ๆ นอก 
จาก หน* งชื้อ น กพง หา อ่าน' จาก หน งส์อ อนท่ ม พิมพ์ 1 แอ่ว เบน อก มาก. 

เมึ๋อ ถ่าน  ก็ พง ถ่าน พิจาร ไป ด วยด้  ถง จะ ถ่าน ด้วย คิด จะ จบ ผิด  ก ยง 

ด้ก ว่า ไม่ ถ่าน  ก่าย ง จบ ผิด ได้  ก็ ชื้อ ว่า ได จบ ถูก  เพราะ ได้ กวา ม เด้า ใจ 


ทํ่ยค ถ่อ ขรร มพเ บน คว จริง- 
ชร รมท่ เบน ด้ว1 จริง นน 
แศด ง* โ จจ ‘ธรรม?  ไน^ น 
กรรม วิบาก  ( ผก ของ กรง' ม ) 


เรึ่ย กว่า  ด้จจ ขรร ม.  พระ พทช ศ า** นาถ1 วน 
กอ เห คุ แถผ ถ,/!' าง กรรม  (กา รพ ท่า)  แต 
เช่น ๗ ดง ว่า  เห คุชว ใด้ผ ถชํวิ  เห คุด 


ใด้ผ ถดึ๋  เพึ่อ ใ ห1 บุพ กถ ถะ เห คุพช ว พน จาก ผถพ ชว  ใด้ ท่า เห คุฑด้  บ้ถถ 
ภิ้งผ ถทํ่ด้  ใด้ ขำ ระ1 จิฅฅ์ ชอง ด นให ไ ว่อง แผ ว บ ริ^ พขํ , ด้ง พระ พุพช ภา ษิก 
ใน โอวาท ปา ฎ] มก ข ว''1 ะ- 


สพฺพ ปา ปสฺส  อก รณ0 
กุสล สุสูป สมุป ทา 
ส จตฺต ปริ โย ทปนํ 
เอ ต0  พุทธ ไน  สา สน0 


การ ไม่ ทำ บาป ทงป วง 
การทำ กจต ให้ ถงพ รอม 
การ ชำระ จิฅค ของ คน ไห ผ่อง แผว 
น เบน ห้ฟ อ นของ พระ พุก ชะ ท งห ตาย. 
พระ พทข ศาฟ้ นา เฟ ดง ห้า จ ชร รม ท เบน อ้วน เห คผต  อนกุ งก ว่า 

เห คผต ทาง กรรม แถก ร รม วิบาก นน  คอ เห คผ ถ' ใน อริ ย ห้ จ', ( จน ถิง 

. 1*,  1 0 ผ่  ห้” 1 ริ* 

ห้า จ ชร รม ท พน จาก เห คผต  ทํบท คถพ งบ0 ถถ ใน เม อ ได บำ เพ ญ คาม พระ 

พทช โอวาท  * ซอน นบ รบู รณ แห้ว  ได ไ] ระ' ส์พ วิชชา วิ มคคิ ใน ท กุด. 

พระ พทช ศา' ส์นา ๗ ดง ห้า จ ชร รม ด งก ถ่าว  จง 1 ดชอ ว่า คด ชร รม 

( ทาง ไป ซอง ชร รม  กอ' ห้า จ ชร รม นน  ) ค่าง จาก เรอ งทึ๋เ บน ไป คาม โตก 

อนเ ริ ยก' ว่า  คด โตก,  เพราะ คด โถ ก มุ่ง ๗ ดงเ รอง ของ โตก ทํมุ่ง ทาง 

วคถ เบน, ใหญ่,  ทาง พระ พทช ศา^ นาถ งเฟ ดงเ รอง ซอง โตก บาง  แค่ ก 

เฟ ดง เพ อ' ไห้ พิ' จา: ณาน อม เซา มา ทาง คด ช โรม  ดง พระ พทช ภาษ ฅทฅ ริ^ 

ชวน ให้ ด โตกว่า  ะ 

ท่าน ทงห ตาย จง มาด โต กน 
อ้น คระ การ  อุปมา ห้วย ราชรถ 


เอ ถ ปสฺส ถม  โลก0 

จิฅตํ  ราชรถ ปมํ 

ข ^ ^ ^ 
ยฅุถ  พา ลา  วสท นุต 

นฅฺถ  สงฺ โค  ริ ชาน ฅํ 


ท พวก คน เข ถา จม อยุ 
แค่ ผรู แห้ง ไม่ ห้อ งอย,. 

* ะ ไม่ 


บท คถท ก คน ห้อง เบน ไป คาม อ้จ์จ ชร รม  ถง จะ เม ร หรอ จะ 

เขา ใจ ผด ค รง กน ขาม  ก คงค่ อง เบน ไป คาม ฟ้จจ ชร รม อ ย่น น เอง.  ห้า 


บท คล ไม รู  หรอ เขา ใจ ผด ค รง กน ขาม  แ 01) ฎ บท' ใน เห คุ ทิช ใ ว ก ย่อม 
จะ ได รบ ผตท ชว  คอ] ทษท กขค ไแ ค่อย ไง นิอ ย/ๆ^ ถงอ ก่ๅง มาก  (อาม 

เห คุทป ระ พฤค  คอ ง เบน! ป คาม ลจจ 'ธรรม ผา ยๆ [ๆ  แม่ คน ไม่ ปรารถนา 
กิ ผืน ไม่! ดไ  แค ถา บุทค ตรู หรอ เขา ใจ ถก  แตป ฐิบท ใน เห คุ ทิด  ก ย่อม 
จะ ได รบ ผล ทด  คอ ประ] ย ชน หฃ  คง แค่ อย่าง คำ จน ถงอ ย่า ง^ง  (ๆ อง 

เบน ไป คาม ฟ้จจ ‘ธรรม ผาย ด หรอ ผาย ท เกย ว แก่] ตก  (ไต กิ ย:)  ทิด 

1 

จน ถง พน โลก  ( โตก ค คระ)  ใน ทิคุ ด. 

พระ เจา บรม วง ห เธอ  พระองค์ เจา อาทร ทิพ ย นิภา  ได ทรง ม 

พระ ห รท ขา ป' ส์า ทะ' ใน พระ พทข หาฟ้ นา  ได ทรง บำเพ็ญ กุหต ด่าง  ๆ อ ย, 

เบน อาจิณ  ทรง พอ พระ หฤท ไ] ใน การ^ด0 บ พระ ขร รม เท หนา  ได เคย ทรง 
คง ขรร ม^ ภา ฃนท ตำหนิ กทิพ ย ด้วย ทรง อา รา ข นา พระ เถระ ขรร มก ถิ้ก 

ไปเ ฟ ดง พระ ขร รม เท หนา]' ล์ฬ, ส์ บญ ห' าแ นิ] พ ขิ บก ชิ ยขร รม  ทรง ชก ชวน 
พระ บรม วง หาน วง ห,  ฅงแ ค่หม เด จ พระ พน วห ห' าอํย กิ กา เจา  ใหเ หด จ 
ไป ร่วน ทรง หฅบ  แล ร่วม ทรง บรจ าครํ บ กณฑ เฉพาะ พระ ขรร มก ถก แค่ 

ต: ร ป.  เท หนา เห ถ่าน  ภาย ห^ง ได ทรง ให รวบ รวม พิมพ เบน เล่ม  จิง เกิด 

* โ)  ๘ 

มึ๋พร ะ ชร รม เท!*) นา โฟ้ฬ บ' เ^หา  แ ถ] พชิบ กริย ชร รม ฉบบ คำ หน ไา ทิพ ย 

เบน ประ ใย ชน ไ พึ๋อใ ซ เทศ น แถํ่เ พึ๋อด้ กษา ปฐิ บท ชร รม ฟิบคํ อ! ป. 


ใน ชน แร ก! ดา ก ย พง? เร้ศ เฟด ง, พระ วิฅก ว่า  จะ ทรง พง เทศ น่! ม่ 

ร้เรึ๋ อง  จื้งท ถ ว่า  ถา ท็ ง พระ หธุท้ ยเพึ๋ อ1’ เะรุ้ กง']' จ,, เะท รง รู้ ใด ไ น่า จะ เบน 
เพราะ ทรง ฅงพ ระ หฤทัย พ' งเ พอ' จะเ  แถ์ท รง ได้ ทิวา มรัค วาม เข ไพร; 


หฤท ย ยิง1 ปีน  จง ทรง พอ พระ หฤท ยไน ธรรม' จน ไ ด้เส์ ดจ มาทรง' ส์ดบ พระ 

รร รม เทศนา ทวด  ใน ว่น ชร รม 'ส์ว นะ เบน ประจำ ค' ถอด มา  ถิง^ ม ย 

ประชวร ไม่ อาจ ฟด้จ มา! ด้ใ นอ ว' ส์า น. 

การ คง 1 จ พง ย่อม ได้ บ ญญา คอ ความ รู้ ใน ธรรม  ดาม พระ พุทธ- 

ภา ษิฅ ว่า  สุ สฺสูสํ  ล ภเฅ  ป ถ] ถ!  พงด้ ย่อม ได้ บญญ า,  เม อเ บ, น เช่น น 
กึฌน เห ค ไห้1 ได ธร ร มบืฅิ  คอ  บืคิ ใน ธรรม  เบ้ น เม ดุ ใ กอย, เบ์น ฟ้ช,  ผู้ ม 
บืค ใน ธรรม ดง ก อ่าว  ย่อม มึ๋ค วาม รู้ ธรรม คาม ภูมิ คาม ชื้น,  ความ รู้ 

ธรรม นํน  เม อก อ่าว ดวย ยก บท คด เบ้ นท คง  กคื้อ ผู้รู้อ้ นม ประจำ อยู่' ใน 
จิฅค ใจ,  ด้รู้น ย่อม เบน เห มอ นคร อาจารย์ คอย ริก ษ1 าแ' ถะ  ฅํกเ คอน ให้ ดะ 
ความ ชว  มิให ปฎิ บท คาม คำ อ่งแด คำ แนะ ซอง ผ ราย  คอ  อา' ส์วกิ เด' ส์ 
แค่ ใ หก ระ ทำ ความ ด เบน บุญ บา รม ยิง ชน  เบน ไป คาม พระ พุทธ ภาษ ค ว่า 
ธม โม  หเว  ร กฺฃฅิ  ธม ม จาร  ธรรม แด  ย่อม รก ษาผ ประ พฤค ธรรม 
กอ รไา ษาไ ว้มิใ หคก ไป อ่ทชํ ว. 

พระ เจา บรม วงคํ เธอ  พระ อง ณจา อาทร ทพย นิภา  ปราก ฎ ว่า  ได้ 
ทรง ม่พร ะบ้ ญญา ใน ธรรม คาม ภูมิ คาม ชํน  จิ้งท รง มผู้รู้ เบน กรู ประจำ อ ย, 
ใน พระ หฤทํ ย คอย แนะ นำ คกเ คอน พระ อง กให้ ท รง บำเพ็ญ บุญ บา รม 

ยง ขน โดย อ่า ดบ  คาม นยพ ระ พุทธ ภา ษิฅ ว่า  อตฅ นา  โจท ยฅฺฅ านํ 

จงเ คอน คน ดวย คน  จง ทรง เบน ผู้อ่น ธรรม ร๊ กษา  แม้ ใ นฟ้ม ยิ ประชวร 
ใกอ่ จะ^ นพ ระ ชนมํ " กได ทราบ ว่า  ได้ ม พระ หฤท้ ยิ เฉย  ๆ ใน เรึอ งทํ้ง ปวง 


จ 


มิ ใด ทรง แ' ส์ดง พระ อาการ ว่า  ใด ไา รง พะวง ถงแ ม ไง รณ? ภํยฑ จะ มา ถง ใน 
ขณะ น น. 


ซอ อำนาจ บุญ ทุ ศ ด, ใน การท ทิม พ*' มิ นง ฟ้อน  แจก เบน ชร รม ทาน 

อุท^ ถวาย  จง' ส์มฤ ทชผ ถท น่า ปรารถนา พอ' ใจ  แด่  พระ เจา บรม วง^ เชอ 
พระ อง ค เจา อาทร ทิพ ย นิภา  โดย ฐ [าน นิยม ทุก ประการ. 
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พระ ประ ว ต 

พระ I จาบ รม วง ศ เธอ  พระ อง ค เจา อาทร ทิพฃ นิภา 


พระ อง กเ จำ อาทร ทพย นภา  เบน พระ ราช ขิดา ใน พระ บา ฬมเ ด้จ 

พระ จอ จอม เก อา เจา อย่ห ว กบ  เจา จอม มารดา ซ้น  ( ๙ กอ เดิม  ไกร ถก ษ ) 
^ “ * . ” 1 1 

ประ อุกิเ มอ วน  67  2 ๕ กํ่า  บืฉอู  กรง ถ้บว่ นท  เมษายน  พุ ฑขศ้ ก ราช 

๒ 4 อ-'  I®  ทใน พระ บรม มหาราช วง 

กรน ณ วํน ท เ, I®  พฤษภ ากม  พระ บาท' ส์มเ ด็่จพ ระเ จำ อยู่ หวท รง 
พระ กรุณา โปรด เก อา  ฯ พระ ราช ทานพระนาม  ความ ปราก ฐ อยู่, ใน พระ 
ราช หิกถ เอ ขาฑ ใด ถอด ภาพ มา อง ไว ดาน ซ้าย น 

พระ พร ท พระ ราช ทาน ไว ใน บก รพระ ราช ทานพระนาม น ถ้า ผู้ท ได้ 
มไอ กา ^ ฟ้นก ก พระ อธย าศย ชอง ฟดจ พระ องค็ อาทร  ฯ จะ เห็่น ว่า ได้ 

เบน ผต ถ้า เรจ ดง พระ ราช ประ ฟ้งก ถ่อง แท  เช่น ททรง ไว วา  “ จง เบน ผู้ 

ประกอบ ดวย ฟ้กย อุจ ริฅก รก โ^ ฌูรูก ณผู้ไ ด, อุปการ แก่ กน  แอ กอ วก่อ 

การท ผิด  ร้ก การท ชอบ  ปก กรอง รก ษาท รพ ย ชอง ฅนใ หด้ถ่ มก ว รท1 ได้ 

เกิด มา เนื๋ อง ใน บรม ราช กระ กู ออ นอุง ศก ด...  ” ใน พระ พร น1 ถ้า จะ ยก มา 

พิจารณา เบน ขอ  ๆ ไป กา ะเ หน ได ว่า  ฟดจ พระ องค์ อาทร  ๆ ทรง 

'ส์ม บรณ ยง ดว ยก วาน ^ กยอุ จ ริก  ทรง ดำรง พระ อง กอ ย่ใน กก ญ ฌ 

กก เวทิ การ ร รม  ดไ จะ เห น ได จาก พระ อํขย าฟ้ย ททรง ปฎบ ก^น อง พระ เดช 


พระ อุณพ ระ ชนก ชน น ฅถอ ด ดิง พระ เจา แผ่น ดิน พระองค์ คอ  ๆ มา  ซิ้ง 
ได ทรง รบ หนา ท เบน กจเ ช ษ^ แห่ง ราช ^ กถว ง^  ทรง พร้อม อ!] เ^มอ ฑจะ 
ฟ้น บ^น นพ ระ บรม ราช กฤดา มินิ หาร ของ พระ เจา II ผ่น ดิน ทุก พระ อง ก ๙ จน 
ถงพ ระ บาท' ส์มเ ดจพ ระเ จำ อยู่ ห ~ ว ใน รไ {กา ถบจ จุ บน  ผู้ทรง ราช ย1 อยู่ ใน 

๙ ม ย อว^าน แห่ง พระ ชน มชพ  ใน' ล่วน ท พระ ราช ทานพระ พร, ไห่ ทรง ก {โว 

ผิด รก ชอบ กด  ให่ท รง ปก กรอง รไา ษ ไทร0 พยก็่ ด ไห ทรง รก ษา เกย รดิ ย^ 
ซึ๋อเ 'ส์ย ง...  ใ ห' ส์ มก ว รท! ด ฟ ด จอบ’ ค มา, ใน พระ บรม ราช 6 กุ ตวง ล่อน ชุง 
ล่กดื้ กด้  พระ อง ก ทาน มิ ได ออก นอก ทาง แห่ง พระ พร เหล่า น นบ ว่า ได้ 

ทรง^ นอง พระ ราช ประ' ล้งก มิ เห่ ง^ม เด็จ พระ บรม ชนก นาถ แล่ ว 

ล่วน พระ ประ วฅน น ใน' ส์มย เม อ ยง ทรง พระ เยา กอ ยู่  ได ทราบ จาก 
หม่อม เจา หญิง พูน พิศ ม ย ผู้ ไห่ อยู่ ใกล่ ชิด พระ อง ก ท่าน ใน พระ บรม- 

มหาราช วง  ว่า  เจา จอม มารดา ช่มนํ น เกย อยู่ ใน' ล่า นก^ ม เด จก รม พระยา 
ชุด' าร้ค นรา ช ประยูร มา แค่ เยา ว 'ส์ม เด จ จ พระ อง กนํน เบน ผู้ทรง อุป ถม ภ 
บ0 ารง พระ วิ มาดา เชอ  กรม พระ ชุฑ ชา ล่น นาถ มา  ดาย  เจา จอม มารดา ชุ่ม 
จง ห่น เกย^ นิ ท' ส์นม กบ พระ' วิ มาดา เชอ  จ แถะ เห่า นาย พระ ชิ ดา ของ พระ 

วิ มาดา เชอ  จ ก ทรง 'ส์นิ ท^ นม กบ เ^ด็จ พระ อง ล่อ าพ ร'  จ แอ ะ พระ ภ ดิน 

ร่วม พระ มารดา ดิอ  พระ อง กมิจำชุจ ค รา ภร, ณนน ดา ย ใน^ มยท พระ ชิ ดา 
ของ พระ วิ มาด าเช อ จ ฑง' ส์อง พระ อง ด ดาม เ^ด จ^ม เ ด จพร ะ11 รพ ชน อ นา อ 
เจา นาย ทมิพ ระ ช ณษ, าชุ่ น' รา วก รา าเดิ ยา ล่น  เช่น เ^ด็จ พระ อง ก อาทร  จ 
กฅา ม เ^ด็จ เช่า นอกออก ใ' น ดา ย ด ถอด จน^ ม่ยพ ทรง จกร ยาน กนก พร ง 


ได ทรง ม โอก' ฟ 


ฅาม ฟดจ พระ ราช ดำเนิน ออก ไป-แม่ ถิ้งน อก ว่ไ  นบ วา  เด ทรง 

เห นก วาง ขวาง กว่า เจา นาย ใน ระบอบ โบราณ  ชิง กา เบน ผาย ใน ก ย่อ นม 
โอ กา ^ นอย นก ฑจะ ได/ออก นา ซาง นอก วง ได อย่าง นิ 

ท่า หริ บ การท รง^ กษา  หม่อม เจา หญง พูน พิ^ ม, ย จด ประทาน มา ว่า 

“ พระ อง ค หญิง อาทร ทิพ ย นิภา  ทรง อก ษ? ภาษา ไทย กบ พระยา อิ^ ร- 

พ นข โ' ส์ภณ  (หนู  ฒิ ราง กู ร)  ท พระ ทน ไอ ม ริน ท รวิ นิจ ฉย  ทรง เรย น 

ภาษา อง ก ฤษก้ บก รูมแ ตะ ท่าน อา จาร ย่หญิ งพจิ ฅรจ รา ภา  เท ว กู' ถ ท พระ 

ท่นง ไพ^าล ทกษิ ณ พริอ มด วยพ ระ ขน ษ^า หลาย พระ อง ก ๙ ไน เวลา บ่าย 

กเ' ส์ดํจ ขัน เผา' ส์มเ ดจพ ระ ราช บิดา, ใน เวลา เ' ส์วย ทุก ว น...  ” 

2 

เม่อ พระ บาท' ส์มเ ดจพ ระ จุล จอม เกลา  ๆ ฟดํจ เย ยม เยอ นรา ช ท่า นก 
ฅ่าง  ๆ ใน ยุ โร ป เนอ พ ทร^ ก ราช  ๒ 44๐  เบน เวลา นาน หลาย เด อนนํ น 

ค รน จวน จะ กง เวลา ฟดจ กน' ท่พ ระ นคร  1 เจา นาย และ ราช บริพาร ผาย ใน 
ทรง เฅริ ยม การ ริบ ฟ ด' จก ลบ ดวย ประการ ฅ่าง  ๆ ท่า หรบ พระ ราช ธิดา 

ชน เลก เช่น เ' ส์ดจ พระ องค์ อาทร  ๆ น ครู ม ผก ฝน ไห* ทรง ล ลา ศ แบบ 

ป รวิ (เย  แต่ การ ล ลา^ กรง กระ นนย งเ บ่น ชนิด โบราณ มาก  ถา เท ยบ กบ 
ท ตลา^ ก ไ] อยู่1 ใน บ จจุบ้ น ม บทบาท เช่น ทเร ยก กน ว่า  เท่ อร  รอ เจ อริ 


เด อะก ฟเว อร ล เบ่ นต่น  ได้ ลิ ลา^ ถวาย ฅํวใ ฬวน ลิ' วาล ย ร่วม กบ 

เจา นาย ผาย หนา รู, นเลํ ก เช่น เด ย' วก น กบ ท ไน กเร ยนโ รง เรย ฬุ นินทา ลิ ย 


ด้วย 


เ - 

พระ อง ฌจา อาทร ทพย นิภา โ^ กํนค เนอ  พ.^.  ๒ 44! 0 กรํน พระ บาท 


'ส์ม เด จ พระ คุต จอม เก ตา  ฯ ฟดฬ วรรค ค ฟด จ ฯ จง เ' ส์ดจ เข้า ไป ประ ทบ 
อยู่ ใน พระ บรม มหาราช วง  จน ฟรจ งาน ถวาย พระ เพลิง พระ บรม^ พ แถว 
กิฟด จก ถไา มา ย่งฟ้ วน ภาพ ใน พระ ราช ว ไ' ส์วน ดุลิฅ  แถว เป ถยน มา 

ประ ทบ ฑต่า ห นก ในฟ้ วน ยุ น0 น ทา  หม่อม เจำ หญิง พูน พิ^ ม่ย จด ประ ทาน มา 
ว่า  “ กิจการ ททรง ทำ เบน ประจำ ว่น  กิม่ การ ฟดจ ไป เย ยมแ ถะ ฟวย กิน 
ฅาม ฅำห นก ค่าง  ๆ แตะ ทรง มะ โหร ทรง พระ อก ษรแ ถะ ทรง เถ ยง เดก ซิ้ง 
เด ย มาก เบน พระ ญาคิ  เม อ คุณ หญิง จำเริญ ประ เ' ส์ริ^ คุภกิ จม่ค รรภ คน 
ฟดํ่ จ! ด็ฅร้ ลิ ขอ ว่า ถา เบน ผู้หญิง จะ ทรง ริบ, ไป เถ ยง  คุณ หญิง กิ 


ไ 


ท ๓ 


ถวาย ฅาม พระ ประ' ส์งด้  แต่ ค รํ้น เกิด มา เบน ผู้ ชาย  ฟดจ  ฯ ทอด พระ เนตร 
เห นเ มอ อายุ ได้ ๓ เด อน  กิฅริ ลิ ว่า  “ไม เอา ละ  หนา ฅาย งกิ บ ห ม’, 

แฅ่ แถว หนา น1 นก คิด พระ เนฅ ร ไม่ ทรง ลม ได"  ก เลย รบ' ส์งไ หมา รบ คิว 

เข า ไป เตย งตํ้ง แต่ อายุ ได" ๓ เดื้อ น แตะ เตย เร ยก กิน ว่า “ห ม”  แม่ จะ ได้ 
รํบพ ร: ราช ทาน ชึ๋อ จาก พระ มา ท' ส์ม เด จ พ ร. ะมง ก ฏเ' กลา เจา อ ยู่ ห/ 3 แถว ว่า 
“พน เพ ม”  ฟ ดจ  ฯ ทรง เลย งอ ย่าง เดก^ ม่ย ใหม่  คอ ให เล่า เรย นเ คม ท 
จน ถงลิ ง1 ไป ยุ] รปแ ละ ก ลิบ มา หา งาน, ทำ  ไม่' ด อยู่ เฉย  ๆ ไม่ ทรง บง คบ 
ให บวช หรอ แต่ง งาน คาม พ!: ท ย แต่  หมู  เกิด ศ รท ขา กิพูล ฃออ ป' ส์ม บท 
เอง  การ แค งง' านกิ ถก ฅาม พระ ปร ะ^ ง ศ แล*  หมู  ก็่ได ป ระ พ ฤคิด้ ว * ม 
กิบพ ระ กร ณา, ปี อง ฟ ดจ  จ หรอ จะ พูด ว่า เบน ก^ล หน หลง ของ เชอ ก ไต่ กิ.” 
ข้า พเจำหว ไ ว่า  ท่าน ผู้ อ่าน จะ ไม่ บ่น ว่า  ขา พเ จำนำ เอา เร อง นอก 
พระ ประ ว่ฅข องเ 'สด' ๆ' พระ อง ต่อ าฑร  1 มา แซ ก แซ' ง แต่ ฃาพ เจา คด ความ 


ญ 

บาง แห่ง กเฅ็่ ม 

ความ บาง แห งก ยอ  ๆ เพราะ เห น วา ความ/) ง นแม จะ เบน เรึ๋ อง ถูก เถ ยง 
ของ ท่าน  ม ใช่เ รอง ของ พระ อง ค ท่าน เอง โดย ค่ร งก คาม  แค่ ก ถ้วน เบน 
เรึ๋ อง อร บาย ขยาย ความ ใหเ หน ปราก ฎซิ้ง พระ ฬิถ้ย  แถะ พระ ท่ย เม ค คา 
ปราณ  ฑ้งพ ระ อร ยา ศ ยอน กวาง ข ■วาง' ใน การ ทรง เถื้อ กวร อบรม เดก 

I 

ฟ้มก ไา คำ ของ พระ โบราณ าจา รยท ท่าน บญญ่ ครร รม  *7 เอ  ประการ ของ ผู้ 
ปกครอง  หรอ  “จ้ กร ว ฅว่ค ร”  ทวา ควร ประทาน โอวาท แก' อํนโ ค ขน 
ให่ถ้ ถิคใ นก ศ ถ1 ส์มา ทาน  แอ ะ อด หน นถ้ว ย ชฬ' าร ๙ มบ้ค  ฯ ถฯ  นํ้น. 

เจ ท นาย ผาย' โน แค่ ถะ พระองค์ นน  แม้ ได ทรง รบ ความ อบรม ให้ 

ทรง คระ หน ไไ แถว ใน ความ ฑัา ผิด ชอบ ของ ผู้ เบน ใหญ่  แถ ะ' ส์วน มา กก ทรง 
ป ฎิบฅ พระ อง ค่ถ้ม กบ ททรง ดำรง 1 ฐานะ อน^ งค กด แถว กด  แค่ ถ้า หรบ 

คน ภาย นอก ยง เห่ นก  นอ ยู่ ว่า  พระ ชี ณษา ยง ไม่^ งก ยํงไ ห่ไว่ วาง ใจ ทเด ยว 
เพราะ เบน ห่วง พระ เกย รติ ย! 1 มา ใน ถำถ้ บหถ งเ มอ ค่าง พระ อง คํกท รง 

* I I 

พระ เจริญ ถ้วย ว่ยวุ 1' ฑฒิ  พระ บา ท^ม เด จ พระ เจา อยู่ ห่ว ใน ร ไ! กา ถท่  ฟ 

จิ้งพ ระ ราช ทานพระ บรม ราชานุ ญาค 1ห่ ฟดจ ออก ไป ประ ทบ'^ วน นอก ถ้น 

ไถ้  เพ ธ ความ' ส์ะด วกแ ถะ เพ อ ได ทรง มว่ งอน รโหฐาน ยง ขน  เ ๙ ดํจ 

, 1 

พระ อง ค อาทร  ฯ จง ไถ้ เสด' จอ อก ไป ประ ท บท วไ ถนน รา ซว้ถ  เม่อ พทร 
ถ้ก ราช  ๒^ ฟ&  แถะ ทรง, (แ ราง ค่า หน ก ขน, ใน  ๒ บืค, อ มา  แถะ ว่งน ย่อม 
เบน ท่อน หนา ฝา คง  ถ้วย เห คุ ท่ฅง อยู่ คด กบ บาน ซอง พระ ญาฅ  อาทิ 

พระ ยาบ รษรํ ฅน ราช พ้ถถ ภ (นพ  ไกร โ] ก ษ)  แถะ พระยา ประ ฟ:? ฐ- 


บาง คอน ของ หม่อม เถ้า หญิง พน ทิ^ม ไ] มา ถง ไว้ ไน ทน 

I ^ I ^ I เ^^*^ 


9 


^ ภ กิจ  (เกิน  ไกร ฤกษ ๙)  ซงเ บน น' องของ เจา จอน มารดา ช่มท ง^อง 

คน นน 

ฅ่อ มา  ฟ ด' จ พระ อง ค อาทร  ฯ ทรง เชเ ว ตา ฟดจ ไป ทรง' ส์ดํบ พระ 


ชร รม เทศนา บอ ย ๆ ทิว ด บวร นเว ศว หาร  [ด เบน! อก าฟ้ เห ทรง น ยม 

นบ ถอฟ้ มเด็่ จ พระ' ส์งฆ ราช เจา ยิง ขน โดย ลำ ดบ  จน ภาย ใน เวต าอํน ไม่ ชา 
ทรง นพ ระ ศร ท ขา  ทรง เบน ประ ชาน ฟ มอ, ใน การ ช่วย เห ตอ กิจการ ขอ งวด 
ทอ? ชู่ใน หนา ทอ บฏ ^ ากเ ช่นอุ บา' ส์กอุ บา กิ กา  ดง จะ เห น ได จาก การท ได 

ทรง ช่วย เห ตอ นาน ป ปการ  อา ทคอ 
ทาง ดาน พระ ศา^ นา- 

ก.  ทรง อุป ฟ้ม บท พระ ภิกษ เบน ประจำ ใน ว' ไฟ ระ' ส์คิ ทกบื  รวม ท 
ได ทรง อุป' ส์ม บท เพ ยง ว0 น กิน พระ ชน ม รูป  ม^ม ณศ้ กด 

เบน พระ ราชา คณะ ชน ชร รม  *)  ( คอ พระ ชร รม ปา โมก 4 กิน 

ชมฺ ม^า โร  วิด ราช ผาฅิ กา ราม)  กิ บชฬ ามญ  ๑ รูป  (พระ 
ชิน วง ศ เวท  วด ราช บพช ) ใน บจจ บน พระ ททรง อุป ๙ ม บท ม 
เห ตอ อ ย,  *70  รูป 

ข.  ทรง อุป กิน ภพ ระ ททรง อุป^มบท ดวย นิคย ภฅค์ ท งนน  ทรง 

อ ปการ ะ พระ ท ซาด แค ตน แตะ อา ทา ชด วย 

1 . . 

ค.  ทรง' ส์ ราง ศาต1 าท่า นๆ ทึ๋วิด เคร อวิต ยว ร, กิ มาร  ศาต า ทวด 

^าม แกว จํงห วิด ชุมพร  แตะ ทรง' ส์ ร้าง พระ ประชา นวด พระ งาม 
จํงห วิด ต พบ ร ทรง ฟ้รา งก ฎ' ส์งฆ ท^ ด บวร นิเว ศว ห' าร 
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^ 

07 9 ท'®!?}*/  0^  9 


{^ ง'©'* ท!" 
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1ฑ้^3 / 1*\3 

ช^  0๗^*^ สื^  พ่*  ^ ^ “^***' 

โ**}*'**! ฟ^*"* ก^ &** V ^4เพ) 

{ฬ& *๓ ศฬ® ฬ จ:^ เ^^ 
^พ10^1^73า) '/' น'^®*1, ^ ฟ ไ’, เ/ เ&ใ^ &ใ) ฯ 14ไ1 [^ V ก!' '(จ^ โ' 

{โ^) ฆฮ)^/! ฆทฬ '^ {&? ปี^^ ^1^1 {ฬ^ ^-7^^~” 

ค^ เห® 

(V* ป้ ■^' 'ะ (ป็ฟ้ เ^-#! (5)0 *4 '^'^!! (แอง 0 ฟ้'* X. 

0X1^ ? นสื อ' ฟ้! โ^ อ' V ข เซ่^ ^ 

?? โ ว^ฬ^ ไ^ เอฤ ^? (^ง  ^ ไ *4  ฬฦ^ '^๑  6® •ฃ,  ท\ วิ 
^?? น •(ะ!- (ฉ  (^' ฟ VI ^า ๗ ป้า?*^’ ไ^ X ^7 ข่^ ก เ^)  ‘^ง ไว 0 

3)  ฟ้โสื (ฮ^  ^5100.  {ว^^^^^ (ฮ? V โ^/ไ^ 

{โเ6)?  ฬ*! ฐ!/: เฟ 4 0 &^, ฟ่^ (^ V* ^ ^5x1 ^) 9^ 

67 V^^2^ฬ^40ง ศ'? ฟ^^^^ โ*^ 


*33  *^* ว^ 

3 ^๑ ฯ^ X/  0^1 

^ ะ*)  IV. 0?: ไ;^ ว^' 


**) 


7 (ว^  ^ 0 อ X ^77 ?7? ว่^; ฮ/ๅ  01^0 17า  ^ 

^,  ^ ภ^^^^}^ X ว^ 603 แ^.  113)^0 
โ^ 074}  0 /, ไ^) '^า  ^10  ^? 0''  677  I (^ (อ  &๏ ^7 ^ 77©\^/ 

‘ปี'^^)  (ว  3^)  (II*/  *5(1^4 1/^7^  ^ (ง  ^ V/ 7 โฑ  0^" 

^ *4^ (*}ว1 & (& 17)3 61^1  ?\  X, 'อ^ 

ฟ้!  ฝั& ©ไช' ' 7 ช V ^ 01^5^0. 

0"^โ 1^ง ^ ดู/ 3ๆ*| * ๏ง* ฟ้7 3 ^*4^ (3 ^0 ^ ช 
6?51](^3(?®0 ^ ^ / \[**สื  1น3* 
(0^^๑  สื^ ฟ^^)^,  น 2 ป้อง^ ป้วิ 

|*\ช^0ใ *46(,^0 *9 3เ*~  ^7(7} \ ^ ค 0 

เ(^^(9า0 V ฟ้/07 / 7 ไ 0*4  57 7 -*/ ฦ0 ^ โ)' *6 

0* /^ ะ^^^ เ7ๆ^ 07  ^ 6)  , (?^  เ17 24^1 ^)  ๆ ^3 \ ^) (^3 

ฟิ^/© ๅน. ภ*! ง 1ฟฦ^ ^07 

^5 ง^^^^^^^),  {(^ ^ (อ?* โ' 

เ^^^ ไ} 3 'เ^) อไ^ 


1 /^ ๙^ 


อ 


ฆ.  ทรง เบน อุป บ! ฐ3‘ ายิ กา ขอ งวด บวร นิเว^ วหา ร โดย ทรง เบน 

ประ ชาน จัดการ งาน ฅ่า งๆ ซอ งวด  เช่น  มาฆบูชา  วิ^า ๆ] บูชา 

เขา พรรษา  พระ กฐิน หก วง  วํ น ประ' ฟ้คิฟ้ ม เด็ด พระ จัง ฆ ราช- 

เจา  และ งา นอน  ๆ คาม กาล 

/ 


ทาง โรง พยาบาล จุฬา ลง กร ณ แห่ง ฟ้ภา กาชาด ใทย  - 


ก.  ทรง เบ1 นฟ้ มา ชก พิเ^ษ 

ข.  ทรง ฟ้ ร่าง คิก  “ อาทร’5  และ ฅก  “ชม,,  แฅ่ โดย ลำ พิง 
พระ อง ก 

ค.  ทรง ร่วม ใน การ ฟ้รา งฅื้ก  ‘‘อ0 พิภน ฅรป ชา55  และ ทรง ร่วม 

เบน ส่วน, ใหญ่ ลํวน หนี้ ง! น การ'^ ราง ดก  “ ฟ้า ม็กก พ ยา บา ร 55 
ฆ.  ประทาน เคร อง มอ หอ ง ผ่า (จัด  แด: เก รอง  [ช้ ใน การ ฟ้อน 


นก เรย นพ ยา บาล 

ง.  ประ ทา นทนา  ประมาณ  13300  ไร่  ใน จง หวด นคร นายก 


ทาง บาน เม อง  — 

ก.  ทรง บริจาค เนอ ง ๆ โดย เฟ้ ด1 จ งานพระ รา ชก ศ ล ฟ้า ชา รณ 

ประ โย ชน ด่าง  ๆ ซอง พระ เจา แผ่น ดิน  คาม คราว กาม ฟ้ม่ เย 

เซ่น การ บำ รง] รง เร่ ย นม หาด เอก  แล* การท หาร  การ เฟ้อ บา 
และ การก^ ลอน  ๆ 

พระ เจา บรม1 วง/เชอ  พระ อง ก เจา อาทร ทิพ ย นภา  ใด ทรง รบ 

ความ ยกย่อง ฅาม 1 3' า นะแ ห่' ง พระ อจัริ ยย ฟ้ คด อด มา 1 ดยลํ 1' าด บ 1 ด ทรง 


รบ พระ ราช ทาน เคร อง ราช อิศริ ยา ภร ณ มหา จก รบ รม ราช วงศ์,  เครึ่ อง 
ราช ยิศ์ริ ยา ภรณ์ จด จอม เกด ไช^ ปฐม  แด ะ เห รยญ รํค นา ภร ณพํ้ง หา 

ร็ช กาด 

ใน อ ว' ส์าน แห่ง พระ ชน มชพ  ประชวร พระ วก กํะพิ การ มา เบน เว ถา 
นาน  ค ร นณวํ ไ 4 ท ๒,,  มนา คม  ก^น พระ ชน ม เว ดา  ๓ น.  เศษ  โดย 
พระ อาการ' ส์ง บ. 


60เ  ม ย.  0 8) 


? กร บา ญ 

(ชิ 


คา ถวาย พระ พร  พระ ชน ม ๖๐  พรรษา 


ธรรม บฅิก ถา 


๑.  สา สนุ ปบ ฅฅ.  โดย  อนุมาน 
๒.  พระ พุทธ ศาสนา  พระ รฅน ฅริย 
ผู้ นบ ถื้อพ ระ พุทธ ศาฟ้ นา 


พระ พุทธ ศาฟ้ นา 


คำ ถาม แถะ คำฅ อบเ รอง พระ 0 า^น าแถ ะ พร 


พระ พุทธ เจา 
การ ค รไพุ้ 


คำ ถาม แถะ คำฅ อบเ รอง พระ ธรรม 
พระ ธรรม 

คำ ถาม แถะ คำ คอบ II อง พระ ฟ้ง/ 


พระ ฟ้งฆ์ 
อริ ยฟ้ง ฆ 
ภกฃ ฟ้งฆ 
ภิกฃ นฟ้ง ฆ 

ผู้น็บ ถอพ ระ พุทธ ศา^นา 
๓.  คำเ รมเ รอง  สฅิบ ฎ ฐาน 

(&ค บ! ฐ 1 ฐาน  ฅาม บ พพะ 


(( 


ฒ 

กา  ยา นุบส สน ไส ติบฎ ฐาน  *0 

(®/)  อา นา ปาน บ พ พะ  ขอ กำหนด ควย ถม หายใจ  ๖', 

(๒)  อิริยาบถ บ’1 พ พะ  ซอก0' าหน คด วย อิริยาบถ  ^๒ 

(")  ฟ้มป ซญญ ะ! โพ พะ  ซอก0' ฑ ใน ด ควย การ รู้ กิก  10๒ 

(๕)  ปฎิ กถบ พพะ  ซอ กำหนด ดวย ซอง น่า เก ถยด  ^๓ 

(๕)  รา ทุบ พ พะ  ซอ กำหนด ด้วย ชา ค ^๕ 

(๖)  นวกิ วก กาบ พ พะ  ซอ กำหนด ด้วย บ่1 าณา  1010 

เวทนา นุบส ส นา สติ บฎ ฐาน  ๖^ 

จิต ฅานุ บสส นา สติ บฎ ฐาน  *4 

ธิม มา นุบส ส นา สติ บฎ ฐาน  ฟ่* 

(•1)  นิวร ณบพ พะ  ขอ กำหนด ดวย รร รม เก รอง กน 
* (กต  ต)  ๘๒ 

(๒)  ฃ้นร บพ พะ  ซอ กำหนด ควย ฃํนร  ๗๕ 

(๓)  อาย ฅน บ1 พ พะ  ซอ กำหนด ด้วย อายตนะ  ๘10 

(๕)  ไพ ชฌง กบ พ พะ  ซอ กำหนด ดวย โพ ชฌ งก  ๘๘ 

(๕)  อริ ยกํก กบ พพะ  ซอ กำหนด ดวย อริ ย^ก จ ๘๙ 

ทุก ซอ ริยฟ้ กก  ๗^ 

ทุก ฃฟ้ทุ กํย อริ ย (โก ก (อริ ย' ส์กก  กอ  เห ทุ ไห 
เกิด ทุก ซ)  ๘๓ 


ณ 


ทุก ขน โร ซอ วิยส์ ไจ  (อริ ยต่จ จ ออ  ควาน ดํบทุ ก ■ข)  ๘๖ 
ทุก ฃนิ โร ซก ามิน ปฎป ทา อริ ยส์จ จ (อริ ย' ส์จจ  คอ 
ขไา ป ฎบ้ฅ  เบน เก รอง ดไเ นิร ถงด บก วาม ทุกฃ  ) ๘๘ 

ฟ้มุ มา ทิฐ^  ๘๘ 

ฟ้มุ มา^ งฺกปฺ ป ๘๘ 

๙ มุ มา วาจา  ๘๘ 

ศ มุ มาก มุม นุฅ  ๘๘ 

๙ มุ มา  อา ช วะ  ๘๘ 

ฟ้มุ มา วา ยาม  ๘๘ 

ฟ้มุ มา ฟ้ฅิ  ๘๘ 

'ส์ม มาศ มา ซิ  ๘0 

(อา นิศง ศ ทเแ ส์ค ง! ว้ใน บา ต่)  ๘๓ 

วิจาร บาง ศพ ทใน  ศฅิบ ฎ 2 เาน  ๘ 4 

๔.  ๆ เนธ โลก วิจาร  ๘๘ 

โอก าศโ ตก  ๘๘ 

ต่งฃ ารโ ตก  *๐0 

ศไา ฅโ ตก หรอ ศํฅว โตก  ๑0๓ 

อ:! ร เต่า ทเร ยก ว่า' ศํฅว  ผู้ กรอง ศ ไข ารนิ น ฯ ๑0(1 

อ ะ! ร เต่า เบน ฅน ทาง บญจ ขน ซ ๑6๖ 

ความ รู้นน ย่อม มึ๋อา การ ค่าง กน กาม ชน หรอ ภมิ  ๑0๘ 


๑*)  ๘ 


ด 

๕.  บชฺฌ มา ปฏิปทา กถา 
๖.  03 ยส ไ) จก ถา 
ฟ่.  จตต รไา ฃโน บาย  *40 

๘.  ทบ กถา 

๙.  ธ' ม ม' าธไ ม่มว บาก  *1๐0 

0๐.  ธมฺม จ? ยาก ถา  .1) 30! 

I 

อวิชชา  กาม อรรถ แตะ พ!] ญ ชนะ ฑพ จาร  ๑ ๘ ๑ 

โตก กบ ขร รม  ๑๗๕ 

๑๑.  กระทู้ ธรรม ว่า ด, วย  สง ฃฅ- อสัง ข ต-ธ0 มม  วิ จาร โดย ป รยํฅ  ๑๘* 

๑๒.  ธรรมดา!] รา รม ภ ๑๘๓ 

นฅฺกิ  อ ฅฺฅฟ้ ม0  ฟ ม0  กวา มรํก  (อึ๋ น)  ฟ มอ รํกก วไม่ ม ๑๘๓ 
อก ถ' จริยา  ทำ ประ โย ชน  ๑๘๕ 

ทวิ ขา เจ ก นา  เจฅ นา  ๒ อย่าง  ๑๘๘ 

ทํมป ระ โยก  การ เกย วก น ๑๘0 

& ามํ! กก  กวา ม พร อม เพ ร ยง กน  ๑๘๒ 

บุทก 0 ประเภท  กวา มก่า ง แห่ง บุทก ต ๑๘๕ 

/ส์ ท^ทํ  วชฺช มฌเ ณทํ  โทษ ซอง ผู้อน เห น ง่าย 

อก ค โน  ปน  ท ทฺททํ 5 ห่วน ซอง กน เอง เห น ยาก  ๑๘๘ 

/^  ก ๒ 0 0 


|ธ0  0 ๑ 


ต 


ประ โย ชน 


วํฎฐ ะ การวน เวย น ซา ซาก  ๒0  4 

รู บ ชรฅิ  มจฺจ านํ  รูป ชอง ผู้, ค้อ ง ฅาย ย่อม ย่อย?!!] 

นาม โค คฺฅํ  น ชรคิ  ชื้อ แล โค ฅร ย่อม ไม่ ย่อย ยิบ  ๒ ด* 

1 

โก ก ธรรม  ชร รม ท เกด แก' ส์ฅฅ โก ก ฅาม ธรรมดา  ๒๑ & 

นฅฺถ  กํนุฅิ ปรํ  ๙ ฃํ  ส์ฃ อน  จาก ความ' ส์งบ  ไม่ ม ๒๑ ฟ่ 
ม รณ นฺฅํ  หิ  ชื้วิฅํ  ชื้วฅ ม่ค วาม คาย เบน V ฟุด  ๒๒๒ 
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สม เดช พระ! จ่า บรม วง ณิธอ  อ: ม พระยา ช่อ มาท น!? ม ท: 


คา ถวาย พระ พร 


พระ เจา บรม วง ศ เธอ  พระ อง ค เจา อาทร ทิพฃ นภา 

ใน สมัย ม พระ ชน มา ยุค รบ  ๖0  พรรษา 

เอ ต 11เพ{111  เอ ๔ (ส เอ 


มัด น ถื้งม ง ค! เฟ้ มัย  (ๆ รง ก' บก" น ประ ฟ้ฅิ แห่ง พร: เจา ย รม วง ((เจ อ 
พระ อง ก เด้า อาทร ทิพ ย นิภา  ซื้งท รง ม พระ ชน มา ยุ เจริญ มา ครบ  ^0 

พรรษา บริบุ รณ  ได้ ทรง บำเ พญพ ระ กุ ศต [บ่น การ ฉลอง เพึ๋อ เพ๊ม พู ((ความ 
ฟ้กํสิ ดิม งก ต ให้ ยิง ขน. 

ใน ม งก {เกา ตน  พระ ภิกษุ ฟ้า ม เณร ว' ดม กร นิ เกศ วิหาร  ขอ ถ กาย 
พร; กุ ศต  แต ขอ ถ กาย พระ พร  ดง ฅ่อไ ปน  เ- 


พ ทุ! ธ สพฺพ ณฺญุต ณาโ ณ 
สงฺโ ฆ มคฺค ผล ฎฺโช  จ 
เอ ตสฺส  อา นุ ภา เวน 


ธมฺ โม  โลกุ ตฺต โร  ว โร 
อิจฺ เจต0  ร ตน ตฺตยํ 
กตป ฌฺณสฺ ส เตช สา 


อนฎ รา  จ วิคฬฺ นฺตุ  อิฎ ชา  ภวนฺ ตุ  เต  ส ทา 

พระ พุก จ เด้า ผุ้ทร งม พระ ฟ้พพ ญผุค ญาณ  พระ รรร มอ' น ประ เฟ้ ริ^ 
เบน ยอด เยิ ยม ในใ ตก  พระ ฟ้งร นบึน ขุ้ทํง อยู่ ใ นม' กก์แต ผต  กง  ๓ น 

รก มเรึ๋ ยก ว่า พระ ริ ทน กร ย,  ขอ อานุภาพ แห่ง คุณ พระ ศร ริ คน คริย  แต 


(I*) 


เดช แห่ง บุญ ท์ได บำเ พญแ ต ว จง อภิ บา อร ไ ไษา  พระ เจ ไ บรม วง ศ เชอ 
พระ อง ก 1 เจา อาทร ทพย นิภา  แอ บน ดา อ ใ ห ทรง ปราศจาก ทุก ฃํภย โรคา- 

พาฃ  อุป ^ ก ศค รอ บท ทวน ครา ย ณัแ บฬ่ว นอ นิ ฎ^ ผออ้ งม วอ  ทรง 
ประ' ส์พจ คุ รพิ ช พร ปฏิภาณ ซฬา ร' ส์มบ ค เบน คน  อ้น เบน' ส์วน อิฎ 1 ฐเ ผล 

คอ อด ไป  เทอญ  ฯ 

ขอ ถวาย พระ พร 

— 0*^4 V น. 


ธรรม ไ] ติ กถา 


ถวาย พระ พร มงคล 

พระ เจา บรม วง ศ เธอ  พระ อง ค เจา อาทร ท๊พย นิภา 

ใน สมัย ม พระ ชน มาย ครบ  ๖๐  พรรษา 

เอ ๑ เฆพ VII  เอ ๔!? เอ 


น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมฺ มาส มฺพุทฺ ธสฺส 
ธ มุม บติ  สุฃํ  เส ติ  วิปฺป สนฺเ นน  เจต สา 

อร ยปฺป เวฑิ เต  ธมฺ เม  ส ทา  รม ติ  ปณฺฑ โต 

มัด น พร:: บรม วง ทบ พิฅร  พระ องค็ ใ' จา อาทร ทิพ ย นิภา  ไ ด ทรง 

I 

ม พระ ชน มาย เจริญ มา ครบ  ๖0  พรรษา บริบู รณ  ใน วํนท  ๒*,  เมษายน 
๒ ^ ๕^เ31  น ชอ ว่า เด ทรง ประ ^ พ มงคล คอ  ทฆา ยุฅา  ความ ม พระ ชน มาย 
ยื้น  จง ได ไๆร งบ0 าเพ ญ พระ ก^ล ฉลอง  เบน การ ทรง ทำ มงคล เพิม พูล 

มงคล เบ ต่อ ไป อก  ดาม ประ เพ ณ ของ บํณฑิ คผู้น้ บ ดื้อ พระ พุท ‘ธ ศา^นา. 

ความ ม อายุ ยน  ชอ ว่า เบน มงคล' ว่วน หนิง , แต่ ด้าอ าด้ย มงคล น 
ทำ อป มงคล  คอ ความ ซว  ทเร ยก คาม พระ พุท ข^า^นา ว่า  อก 00  มา ป 
ยุจจ ริฅ  เพราะ ทำ ฅนใ ห เลว  แล ใหไ ดื้อ ด ร้อน  ทํงทำผู้อ นใทํ ได อด รอน 
ด้วย  ชวิฅ ก เบน ทุชช วิฅ  ชวิฅ ซว  ยิง ยง ย นก ยิง ชว,  ถา ไม่ ทำ มงคล 


คอก วา มด  ทเร ยก กาม พระ พทข & นา ว่า  บุญ  กุศล  คุก ริก  พง ไม่ 
ท0 าชว  ซวิค ก เบน โม ร) ชื้วิฅ  ชวิฅ เปล่า  กิงยื้ นอ ยู่  ก เปล่า จาก มงคล 
จาก ประ โย ชน,  แค่ ถา อา ศ ยม งก ล ทำ มงคล  คอ บุญ กุศล  ทำ ฅนใ ห เบน 
กน ด ใหไ บน คุ ฃ ทำ ผู้อน ใหเ บน คุ ข,  ชื้วฅ กิ เบน คุชื้ วฅะ  ชื้วิฅ ด, 

ยง ยนเ ท่า ใด  ก ยิง เพิม พูล มงคล เท่า น น. 

บก คล จะ อา ศ ย มงคล  ทำ มงคล  ก เพราะ ประกอบ ดิวย อริ ยท รพ ย 
คื้อฟ้ ฑขา  เชื้อ ความ ฅริล่ รู้' ชอง พระ ฅถา กฅพ ท ซ เจา  ^บไ ปกิง พระ พทร 

ศา^า  ล่บไ ปถื้ง เชอ กรรม  แอ วิบาก ซอง กรรม  กิ อก วาม ฑฟ้ฅ วิม 
กรุ รม เบน ซอง ฅน  กาม พระ พพข ศาฟ้ นา  เบน เห คุก ทุฟ้ด อฟ้พ ชิ ยะ 

ความ ไม่ เชื้อ,  กิถ  ประ พชุกิ ด เวน จาก ซํวท จจริ ฅดว ยก วาม ดิง ใจ  เบน 
เหฅ กำ' จี ดิพศ ถ,  หิริ  ความ ละอาย, ฅ่อค วาม ชว  เม่น เห คุ กำ จด อหิ ริ 

ความ ไม่ ละอาย ฅ่อค วาม ชว,  โอ ฅดิป ปะ  กฟ้ว เกรง ฅ่อก วาม ซว  เบน 
เหฅ กำ ฟ้ดอ โน คฟ้ป ปะ  ความ ไม่ เกรง กล วดิอ ความ ช ว,  คุก ะ ๙ ดิบ 

พง ซร รม  'เบน เห กุ กำ จด อ, คุค ะ,  จา คะ  'บริจาค  เบน เห คุ กำ ๆ0 ค 

ม่จฉ ริ ยะ แล โลภ ะ,  บญญ า รคริ ชอบ  เบน เห คุก0 าฟ้ด ท ปบ ญญา  รชื้วิ 
ห รื้อ มิจฟ้ ปบ ญญา  ริ ยก-  เมึ่อ 'ส์ ละ ม่วน ช ว ทำ ม่วน ด กอ อริ ยทร้ พย 

ใหิ เกิด ได  กิ เบน ผู้ ไม ฟ้^น  ดิง พระ พฑธ ภา ษิค ว่า 

อทล ฑโฑ่ ต ต0  อา ทุ  อ โ มฆ ๐ ต ^ ชวิตํ 

บไไ เฑิฅ กล่า วผู้ม่ อริ ยม ริ ริ,^ า ^ ^ น ^ ช วิค ของ ผู้นน ไม่ เปล่า. 
ผม่ชื้ วิฅ ไม่ เปล่า น แม่ ใบ นอ ยู่ วน เคย ว กิ ประ เ* ริ 3 กว่า ผ้ฬ ตะ 


(๕) 


อริ ยทร พ' ย ถอเ อา ต่วน ฅรง กน ขาม  ม่อ ฟ้า ริ ยะ เบน คน  แม่ เบน อย่ถ ง 
๑0  0 บื  ดํงพ ระ พทร ภา ษิฅ ว่า 

โย  จ วสฺส สต0  ชเว  ฑุส  สโล อ สมา หิโฅ 

เอกา ทํ  ชวฅํ  เสยฺ โย  สืลว นุต สฺส  ฉภย โต 

ผู้ มล ล เพ่ง พินิจ  เบน อยู่ วํนเ ดยว  ประ เลริ ฐ กว่า ผู้ทล ล ไม่ คง 
มน  เบน อยู่ ค1 ง ๑ 00  บ 

พระ บรม วง ลบ พิฅร ทรง ประกอบ ฟ้วย อริ ยทร่ พย,  ม ฟ้า ชา เบน ฅน 
จง ทรง  อา ศ ยม งก ต ความ ม พระ ชน มาย เจริญ มา  แล ทรง บำเ พ่ญม งก ล 
กอ บุญ กล ล ต่าง  ๆ เช่น อุป ถม ภ บำรุง พระ พุทธ ลา ล นา  ทรง อุป ถม ถ 

โรง พ ยา บา ร ทรง ลง เกราะ ห บริวาร เบน คน  โดย นาน ป ปการ.  พระ 

ชน มา  ยุท เจริญ มา  จง เบน ชวิฅ ประ เลริ 1 ฐ อด ม, 

แก่ น ลา ร ต่วน ประ เล ริ 1 1 ฐ [แ ห่งพ ระ กาย ไว ไ ด. 

อ นง  เพราะ ทรง อา ศ ยม งก' ลบ0 าเพ ญมง กล  จงม่ ท่าน ผู้อน มา ร่วม 
กา รม งก ล เบน อํน มาก  ฅํ^ คน แต่ ลม เด จบ รม บพิค รพระ ราช ลม ภาร เจา, 
พระ บรม วง ศ ผู้ทรง เจริญ กว่า  ก ทรง พระ เมฅ คา อา ริ  เลด จ มาทรง 

อน โมทนา แล ประทาน พร,  พระ ราช วง ศ ผู้ทรง อ่อน กว่า 

ผ้เ การ พท่ง หลาย  ก ได้ เล ด' จ มา แล มา แล ดง การ' วะ อนุโมทนา แล ถวาย 

พระ พร,  พระ ประ ยรญ าคิแลผู้ จง ร่กภ กด ทงห ลาย  กไฟ้ พ ร่อ มใจ กน 

จํด ทำ การท ก วรจ ดก วร ทำ ถวาย ด้วย กวา ม! คม' ใจ ยิน ด,  ประมวล เบน 

กวา มล าม่ กก ใน มง กล  ย งกิจ เบน มง กล' ใ หล0' าเ ร1 จด วยด  คาม พระ พทร 


แล ทรง ถอ ลา ระ 


^ & I 


กบ ทง ทาน 


(๖) 


ภาษ ฅวา  สม คุ อไนํ  ต โป  สุ โ5!]  ความ เพ ยร ช่วย ก้น ประกอบ กิจ 
ของ หมู ท พร อม เพ รย งก VI ก้ เกิด สุข,  แค, กฅ อง เพ ยร ประกอบ กิจ ท เบน 

มงค อ,  ถา เพ ยรป ระ กอบ กิจ ทเบ นอ ปม ง คอก ให่ เกิด ทุกข์, เด อด รอน  เช่น 
เพ ยรป ระ หาร กน แอ ก้น ของ หมู่  ๑ ทุ  ก เบน เห คุ แห่ง ความ พินาศ  ดํงท 
ปราก ฎ อยู่.  หมู่ จะ พร อม เพ รึ๋ยง ก้น  กิ ก้อง อา ศ ไ] ความ พร ไาม เพ ริ ยง ก้น 
V ไง หมู่  ไม่ แฅก 'ส์า มํคก กน  จิงใ ห เกิด สุข  คาม พร:: พุทธ ภา ษิค ว่า  สุฃา 
สงฺฆ สุส  สาม คฺค  ความ พก้ อม เพ ริ ยง ก้น ของ หมู่ ใหไ กิดสุ ข,  หมู่ จะ 
พร อม เพ ร ยง กน ใน มง คอ  กิ คอ ง ศก ษาพ ระห่ กรร รม  คอ  ธรรม ทด 

ท ชอบ,  การ ศก ษาพ ระห่ ทช! รม  กิ ก้อ งอ' าศํย การ ๗ ดง ห่ท ธรรม  จง 
ใหไ กิ ดสุ ข คาม พระ พุทธ ภา ษิฅ ว่า  สุขา  สทฺธ มุม เท ส นา  การ เฟ ดง 
ห่ท ธรรม ให เกิด สุข,  การ เฟด ง^ ท ธรรม  ก ก้อง อา ศ ไ] ผู้ริ จริง รู้ ถูก เบน 
ผู้ แ^ดง  คาม พระ พุทธ ภา ษิค ว่า  สุโฃ  พุทฺธ านมุ ปฺปไ โท  ความ เกิด ขน 
แห่ง พระ พุทธะ คอ ท่าน ผ้รู้ท่ งห อาย ให เกิด สุข  ดง น. 

พระ บรม วง ศบพิ คร  ก ไช ท2 ง ท่าน ท ฟดจ มา แอ มา ใน มง คอ กา รน 

ได อา ก้ยค วาม เกิด ซน แห่ง พระ พุพ ชะ  จิ้ง ได้ พงก้ ท ธรรม คอ คำ^ ง^อน ท 

พระ พุทธะ ทรง เฟ ดง  จง เบน หมู่ ทพรํ อม เพ ร ยง ก้น  แอ พร อม เพ ร ยง ก้น 
บำเพ็ญ กิจ ทิ่เบ นม ง คอ ใก้ ห่า เรจ  เบน เห คุให ไกิด สุ ซอ V บ, น มง คอ  แอ 

ก้กม่ ความ เอิบ อม, ใจ เบน สุ ซอ ยู่ เ^ มอ  คาม พระ พุทธ ภา ษิค ว่า 
ธ มุม มติ  สุข0  เส ต ริปป ส นฺเน น เจต สา 

อริ ยปป เวท เต  ธมุ เม  ส ทา  รน ต บเณ ฑไฅ 


[ะ?  I) 


ผู้ นบ ติ' ใน ซ ร-] ม มึ่ใ จ ย่อง' ใ' ส์  ย่อมอยู่ เบน ฟ้ฃ,  บ ณฑิฅ ย่อม 

นดใ นขร รม ท พระ อริยะ ประ, กา ศ ไว ทุก เม อ ควย ประการ ฉน. 

ใน มงค อลม่ โย' น ขอ ฅงล้ คยา ริษฐ [า น อ่าง ร คน* คค ยาน ภาพ  กิ บ 
ทง์ บุญญานุภาพ  ถวาย พระ พร  ด้ง น:— 

อรหํ  สมมา สมฺพุ ทฺโธ  อุตุ ตมํ  ธ มุม น. ชฺฌ คา 


มหา สงฺฆํ  ป โผ เธสื 
ยํ  ยํ  อุ ม่ชิตํ  ปุณฺณํ 
ตสฺส  ตสฺ สานุ ภา โว  ว 
อาหร ติพฺพ นภํ  อยฺยํ 
ส พุ เพ เหว  อนิฎ เชห 
สผฺเ พ ห ธมุมิ กิฎฺเ รห 


อจฺเ จตํ  รฅน ตุ ตยํ, 

สพฺพ มงฺค ลสืชุ ฌนํ 
อนุ รกฺฃ ตุ  เอก โต 
ส สก ติกํ  สม ตุตกํ 
วิปตุ ติ ยา  อเส ส โต 
สมุป ตฺต  ยา  จ สพฺพ ทา 


พระ อร หํนฬ่ ม มา ส์มพุ พร เ1 อ่า  ได ฅร้ล้ ร้รร รม อํนิอุ ง อุด แล ว ทรง 
ย ไพ ระ ฟ้งข หมู่ ใหญ่ ใหฅ ภิส์รู้ ตาม  รวม  ณ น ชึ๋อว่ าพร ะ โท นคริ ย.  ขอ 
อานุภาพ แห่ง พระ รํฅน ตริ ยน  กิบทั ง อานุภาพ แห่ง บุญ ทิ' ส์งฟ้ มอบ รม แล้ว 
อ' นิให ล้า เรจ มงคล ทัง ปวง  จง ประ มวล กน อภิบาล ริก ษาพ ระ บรม ว ง^- 


บ พิฅร  พระ องค์ 'เล้า อาทร ทิพ ย นิภา  พร้อม ทงพ ระ ประยูร ญาติ  พร อม 
ทิง์มิ ตรผุ้ ช่วย ประกอบ กิจ ทัง ปวง  แล บน ดาล ให่ท รง ผ่าน พน จาก ล้วน ทิ 

ไม่ น่า ปรารถนา  คอ  ทุกฃ  ภ'’ ย โรค  โศฑ  อุป ล้ค  ด้ฅรู  อุ บท ท- 
วินิต ราย  เบน ตน  ทัง ปวง  แล ใหท รง ถื้ง พร้อม ควย ล้วน ทิป รา รถ นา 


(๘) 


ทงห ตาย  ม อายุ  อ นาน0 ย วร รณ  ฟ้ฃ  พต  ปฐิ ภาณ  ขน' ส์าร 'ส์ม บฅ 

เบน คน  ทงป วง  ฅตอ ดนิริ นฅร กา ต, 


ขอ ถวาย พระ พร 


ศาศ นุ ปบ ททิ  ไค ยอน มาน  ฯ 


ศา' ส์นา  แปล ว่า  กำส์ ง' ส์อน หรอ กำ ๙ ง (ภาย ห ถ งม ท่าน ผ้' ช่าง คิด 
แ^ดง วา  กำ' ส์งเ บน พระ วน ไ]  กำ' ส์อน เบน ธรรมะ)  และ กง ม้มา คง แด่ 
แรก ม มนุ ษล้ รวม อยู่ล้ ง ยก ไเล้ แด่ ค ร0 ว เรื้อน  ๑ ขน! ป.  เพราะ มารดา 

บิดา พง ฟ้ง ฟ้อน บคร ริ ดา,  ผ้ปก ครอง พง ฟ้อน ผู้ อยู่' ใน ปกครอง , ไม่ ใช่ 
พิงม้ ใน ภาย หลง เม อม นุษล้ อยู่ ดวย กไแ บิน บิก แผ่น แน่น หนา แล้ว,  ^า' ส์นา 
เช่น น นก วรเ ร ยก ว่า  ^า ๙ นา ของ มารดา บิดา หรอ ศาเ ส์นา ซอง ผูปก ครอง, 
แด่ ไม่! ด ไร ยก กน ว่า^ า' ส์นา  เพราะ กง เหึน ว่าเ บิน' ส์าม ญ และ เบน' อิวน 

ล้อ ย ๆ. 

เ1าฟ้ นา ใน เบิ อง คน  ก^อน ธรรมดา โดย ฅรง  ไม่ ใช่ อิง ธรรมดา. 
ธรรม ดาน น กล่าว โดย ย, อก คอ  * ความ เบน ไป ฅาม เหฅุ และ ผล,  ล่วน กน 
จะ รู้ถง หรอ! ม่ก คาม  ธรรมดา กก งเบิ น! ป คาม ธร ร ดา อยู่ น่นเ อง.  แด่ ถา 
ใคร รู้ถง แตะ  ทำ ใ ห ถูก คอ ง คาม ธรรมดา  ก! ค1 รบ ประ โย ซน,  ถ้า ไม่ รุ้ถง 
ทำ! ม่ถูก ฅอง  กฟ อม ประ โย ซล้  ผู้^ อ นก' ส์อน ธรรมดา  คาม รู้ คาม 
เห น คาม ฟ้า มารถ ย่แ ห, ง คน  มึ่ล้ว อย่าง ทจะ พิ้งเ หน! ด เช่น มารดา บิดา 
หรอ ผ้ ใหญ่ ใด เคย รมา ว่า! ฟเบิ นของ รอน  และ ทำ อิง ทํ! ฟ เผา ให เปล ยน 

ร^ และ รูป เดิม ไล้  อาจ เผา อิงพิ ถูกล้อ ง ไฟ  ใล้ รอน ให้ ไหม้ ใ หละ ลาย! ดิ 
เช่น เผา เนอ ล้ฅ ว4 และ ผล ไม่ แ ง่า! ม ( แด่ พอ เหมาะ ) ให^ ก เผา ไม้' ให้ ใหม้ 


เบน ถาน เถา เผา ไ ต หะ 1 หละ ถา ย ดง น เบน คน.  เพราะ กน! ‘ธรรมดา เช่น น 
เม อด องการ  จํงเ ผา แอ ะ หุง ด, ม เนอ ฟ้ค 01 1ถ ะผ อ! ม"  1 บ! ม เง่า เม  ให้ 
เบน อาหาร บาง  ห ตอม โถ หะ ด่าง  ๆให ถะ ถา ย แถว  ห ถ่อ เบน รูป ด่า งๆ 
บาง  แตะ ฟ้ ง ฟ้อ นก นอน  ๆ ด่อเ ป ดวย บอก ให้ รู้ ห้าง  ห้วย ทำ ให้ เห้น 
เบน ฅวอ ย่าง บาง.  เพราะ ฉะ นํน  กำ ฟ้ง ฟ้อน ท เบน! ป โดย ค รง ใน ชน ดน 

ก คอ ฟ้อน ขร รม ดาน น เอง  เม, ใช่ อง ธรรมดา  จื้งใ ห้ฟ้โ เร่ จ ประโยชน์ คาม 
ฟ้ม ควร แก่ ภาวะ. 

ด่อ มา  เม อ คน อยู่ ด วยห้ น มาก ชิน  ๆ เพราะ อำนาจ ความ โถ ภ 

ความ โกรธ  ความ หถง  ทมอ ยู่  แถะ เพราะ! ม่มค วาม ถะ อาย แตะ ฟ้ะห้ ง 

หวาด ค่อค วาม ชว  จํงเ บ ยฑเ บยฬ กไแ เละ ห้น ขน  ม่งถ ไงผ ถา ญ ก่น บาง 
ทำ ราย กน บาง  กอ เอา ฟ้งข องของ ห้น บาง  ประ พ โ] คิผิด ประ เพ ณ' ใน ทาง 
กาม ของ กน บาง  หถอ กถว งกํ น ใหเ ห้า' ใจ ผิด บาง  เฟ้พ ของ เมา ทำ คน เอง 
ใหเ บน บา  แตะ! ปเบ ยฑเ บยฬ ผูอึ่น เพราะ ความ เมา ห้าง  ม ความ ประ พฤค 
ใกต กบ ฟ้คว ดิรํจ ฉาน ทเม่ ม ความ ร้ผิ ดร ชอบ,  เมึ่อ เบน เช่น นก เกิด ม การ 

* ] โ I 

คอบ แทน แถะ บอ งก น ก่น แตะ ก่น ขน  ด่า งก ม, ง ราย จอง เวร จอง ภ ยด่อฺ ก่น 
เป  เบย ฑเบึ่ ยฬก่ นไป  เบน อ น! ม, อยู่ ห้วย กวา มฟ้ง บฟ้ฃ คาม ฟ้ม ควร. 

ท่าน ผิเ บน ห้วห ห้า ปกครอง  จิ้ง จำ คอ งบ ญ ญค หาม การ ฆ่า ค ถอด กง 

โ,  - ^ ^ ^ 

ทำ ห้า ย ร่าง กาย  ห้าม การถ อ เอา ฟ้งข อง ท เจา ชอง ใม่ ยินยอม1 เห  ดวย 

พถ การ คน เอง  ห้าม การ ประ พฤคิ ผิด ประ เพ ณใน ทาง กาม  ห้าม การ 

หลอก ตวง กไเ ใหไ ห้า ใจ ผิด  ห้าม เ ฟ้พข อง เมา ททำ ผิเฟ้ พ, ให้ ห้า เมา ประมาท 


ต) 


เห ถ่าน  ยง บาง หย่อน บ-) ง แอ่ว แก่ กวา บ นิยม  เพ อร ะ งบ ความ บ่ง ราย 
เบ ย1 ฑเบ ยฬ กน  เพ อร กษา ความ อง บอุข อำ หรํบ หมู่.  เมึ๋อ หมู่ นน ๆ รวม 
กน เขา เบน หมู่ ใหญ่ ขน,  การ บ่ ญญ่ติ ห้าม ความ ประพฤติ ชวก่ ขยาย ออก 
ไป คาม อำนาจ ของ ผู้ ปกครอง ทด.  ท่า นก ถ่าว ว่า  พระ เจา จ0 กร พร รติ  คอ 
ท่าน ผู้ ปกครอง ประ ชม ชน หมู่ ใหญ่  ก ได บ่ญญ่ ค/ อ งอ อน ซน  อิน ควร 

เรย กว่า จก รพ ร รติ ศาอ นา  แอ ะเร ยก ว่า ศอ  ๕ หมาย ความ ว่า  ความ 
ประ พฤติ เบน ปกติ  ไม่ เบย ฑเบ่ ยฬฅ น เพราะ ไม่ ทำ คน ให้ เบน คน ชว  ไม่ 
เบ ย1 ฑเบ ยฬผู้ อึ๋น  เพราะ ทำ ใหเ ขา เด อด รอน  8 ประการ.  ถา นก อนุมาน ดู 
น่า จะ อิน น ษ^า น ว่า  คำ อง ศอ น เช่น น คง ม มา คง แค่  กน รวม กน เบน 

หมู่  ๑ ๆ ก่อน  ดงก อ่าว แอ่ว,'  แค่ อาจ จะ ยง หย่อน กว่า กน ไม่ อม่า เอม อ, 
เม อ หมู่ นน  ๆ รวม ห้นเ ขา เบน หมู่ ใหญ่ ท อุด  ท่าน ผู้ เบน ห, ว หนา ใหญ่ 

ฑอุด นน  จิ้งบ ญญ้ฅ ศาอ นาน น ใ หอ บ่า เอม อพว ลง กน.  การ บ่ญ่ญ่ ค 
คำ อง ออ น เช่น นน  ก่มู่ง เห คุ ผอก อธรรม ดาน น เอง. 

อนิ้ง  เม อ คนฉ อาด มบ่ญ ญาไ ฅรค รอง ขน  ได ไหน ความ เบน ไป 
ของ] อก ฑอา ศ ไ] อย่แ อะข อง บุก คอ  อนเ บน ไป ค่าง  ๆ น่า พิศวง  เช่น คง 
น่ก ว่า  ทำไม อิง น นจง เบน อย่า งนน  อง นจง เบน อย่าง น ทำไม คน น่น จง 
เบน อย่า งน่น  คน นจง เบน อย่าง น.  บ่อน ก่กง เบน เพราะ รู้ จก ชร รม ดา ยง 
ไม่ พอ  ชร รม ดา อิน ใด ถะ เอย ดเ หน ยาก เห ออ วอิย  ก หมด อา มาร ถย่ 


แค่ ก่คง อยาก รู้  จื้ง อาจ ม่ผู้ อวด ว่า เบน ผู้รู้ฃ น เพราะ หวง จะ ใหเ ซาน่ บถอ 
แอ ะหว ง ประ] ยชน์ อย่าง' ใด อย่าง ห นง  จง แอด งเร อง ราว แอ ะ ความ เบน1 ไป 


I 


ของ! ตก ค ถอด ถ ง! กนแ ต^ คว  ดวย อา ง ว่า ม่ผู้ฟ้ ราง แตะ ผู้ บน ดา ถ เบน ควิ 
ฌน คน  เท ยบค วอ ย่าง กิง 3 ง ของ ทกฬ ริาง ฃํ้น ว่า  ถา ไม่ ม คน ทำ  ดิง 
ของ นน  ๆ จะ ม ขน อย่าง ไร  แอ ะ อา ง ว่า  คน เบน ผ มา แทน ห รื้อ มา จาก 
ทาน ผูเส์ ราง ผุ บน ดา ถนน  อาจ' ส์ อ^า' ส์นกิ ง ท่าน  ฃอใ ห ทาน ช่วย! ด!  ถา 
โก รอ ยาก ได้ ด ได' ส์ฃ  กฅ อง ออ น วอนพระ ผู้ถ ราง ผู้!] น ดา ถ 5 ถา ท่าน 

โป รฟ้ ท่า นก ช่วย  แตะ' ส์อน ให้ ทม่พิ ช อ^อน วอน หริ อปฎิ บท การ ค่า งๆ  ดวย 
อา ง ว่า ท่าน ฬู ร่าง ผู้ บน ดา ต ชอบ อย่าง น2 นเก ตยด อย่าง น. ผู้ช่ โง เม อ, ไม่ รู้ 
ไม่ เห นอ ย่าง อึ่นย งขํ้ น1 ไป กค อง เชึ๋ อ,  แม่ ใน ซน คน ม่กน เชอ กอ นอ ย แค่ 
เมึ๋ อ' ส์บค่ อ กิน ไป ห ตาย  ๆ ชวเ ขา  กม่ผู้ กอ คาม  ๆ กิน มาก ขํ้น  แตะ แพร่ 
ห ถา ย ไป กง คน พวก อ น.  ใน บํดน จง มผู้นํ บถอ  แถะ เฟด งเร องศา' ส์นา 

ค่าง  ๆ กิน ไป เบน ห ตาย พวก,  ใน พวก  ๑ ๆ กย่ง แยก ออก ไป อก เม่น ห ตาย 
นิกาย.  ผู้ เกย ถ อ^า' ส์นา แตะ นิกาย ไหน  กอ, าง ว่า ศา' ส์นา แตะ นิกาย กิน 

จริง แท่!  ศา^นา แตะ นิ กา ยอน ผิด,  เบน อ้น ตง กิน ไม่ ได,  ค่าง ผา ยก ค่าง 
ปริก ป รำ กิน แตะ กิน.  ดิว น^า^ นา ไหน จะ ถูก คอ ง คาม' ธรรม  อย่าง ไหน 
ไม่ ถก  แต ^แ ค่ผู้ม บ ญญา จะ วนิจ กิ ย.  แค่ ผู้ วินิจ ฉยก วรค ไค นให เบน 

ก ตาง เดิย ก่อน  แตะ ควร วินิจ กิยด ว ยม ไช ร รม  กอก วาม ถูก คอ ง คาม 
เห คุผต  ไม่ เช่น นิ' น การ วินิจ กิยอ าจ ตำ เอ ยง ไป คา มก วาม เชอ เดิม. 


เรอ ง^า' ส์นา อน  ๆ จก ไม่ กต่า วถง  จก กต่า ว จำเพาะ พระ พทข 

^าส์ นา  แตะ เพึ่ ยง บาง ประการ. 

ใน พระ พทข 6 นา  พระ พฺทข เจา ทรง ฬดง ว่า  เห คุ แตะ ผตเ นอง 

1 ? ? 


ถง กน  กอ เนอ เห ดุท ประกอบ เบน เช่น ไร  กเผ ตด ผตเ บน เช่น นํน  กล่าว 
กอ  ทรง' ส์ง' ส์อ น1 ให้ รู้ซร รม ดาน น เอง. 

ขร รม ดาน น กก อก วาม เบน ไป กาม เห ดุ แตะ ผต ดง กล่าว แถว,  แก่ 
ก แยก เบน  ๒ กอ  เบน ทํวน ภาย นอก ทำ หรบ โตก ขาก กม  เบน ทํวน ภาย ใน 
ทำ หรบ บุทก ต ก็่ม่.  ทํวน ท เบน ภาย นอ กน น ถ* าบท กตรู้ จกก อาจ ประกอบ 
เห ดุให ไห มา ะ แตะ ไดผ ต' ส์มป ระ' ส์งก ๙ เช่น ทำ เก รื้อ งจ๊ก รก ต ให ทำ เรจ 
เบน ยาน พาหนะ  เม่น กน  ได ไ แก่ ขร รม ดา  กอ  กวา ม เบน ไป กาม เห ดุผต 
ใน ภาย นอก นน  ลง กน จะ รู้ แตะ ประกอบ ใ หมาก ขน เพ ยง  ไร  ก เบน ไป เพ อ 
ประ โย ชน ล่ขก ได ไ เพื๋อ โทษ ทุก ฃกไ ด,  จะ กล่าว ว่า เบน ไป เพ อ ประ โย ชน 

1 “ 1 ” “7  โ นํ 

^ขโ ดยทํ วน เด ย วหา ได้ ไม่.  เพราะ ถา บท ก ต เบน กน ด กพง นำ ทํงท 

ประกอบ ขน นน  ไป ใช่ ใน ทาง ทึ๋ด  ท เบน1 ไป เพ อ ประโยชน์ กน แตะ ผูอ น, 

ถา บท กตฌ นก นชว  ก อาจ นำ ไป ใช่ ใน ทาง ช่ว  ทํเ บน ไป เพ อเบ ยฑเ บยฬ 

1 7 , 1” 

กน แตะ ผู้อึ๋น  แตะ ไม่ ม ท^ด ว่า จะ เบน ไป เพ ยง ไร  ทง ยง ไม่ เกย ปราก ฎ ว่า 
เบน ไป เพ อก วาม^ งบ^ ข1 เด เตย.  เพราะ เห ดุน กระ มง  จิง มิ1 ได แร ยก กำ 
(5 ง^อน1 ใน ขรร มด' าทํ1 วน นว่า  ^า' ส์ นา.  ทํวน รร รม ดา กอก วาม เบน1 ไป กาม 
เห ดุผถ ภาย ใน  กอ  ทบุท ก ตน น ก ยง เบน  เ0  ประการ  กอ  เบน ทํวน ชั้ว  ๑ 
เบน ทํวน ด ๑.  ขรร มด าทํว นชว  ย่อม เบน ไป เพ อก วาม ไม่^ บ ๙ ขห รื้อ เบน 
ไป เพ อทก ข ยิง บาง หย่อน บาง  กา มก วาม ทบ ทคต ได ประกอบ ทำ ขน ยิง 
หรอ หย่อน,  ขรร มด าทํว นดย่ อม เบน ไป เพ อก วาม^ งบ' ส์ฃ  ยิง บาง หย่อน 
บาง กา มก วาม ทบ ท กล ประกอบ ทำ ชั้น กว่า จะ กง ท^ด, 


แก บา งอ ยา งก 


๖ 


ล ลบ ริเ หน ใด ยาก.  ข ร! ม ดา  กอ  ความ เบน ไป ดาม เห ด และ ผล ภาย ใน นน 
แล เบน ฟ้า กญ  เพราะ  ทา ขทก ลโห เบน คน ดึ่ห รื้อ ไห ไ บน กน ชวก็่ ใด"  ให้ 

เบน1 ไป เพ อก วาม ฟ้ งบ ๙ ข หรอ ใหไ บน ไป เพ อ โทษ ทกข (ไ ใด,  เพราะ 

เห คุ นก ระ มง  จง เรย กก0 าฟ้ง ฟ้อน ใน ธรรมดา ฟ้วน น ว่า  ^าฟ้ นา.  พระ 

ฟ้^ ม มา ฟ้มพุ ทขเ กำ ได ทรง แฟ้ ดง กำ ฟ้ง ฟ้อน  ซงเ ริ ยก ว่า พ ทร^ าฟ้ นา  ก 
ทรง แฟ้ ดง ธรรมดา ภาย' ใน เบน พํ้น.  ฟ้วน ใด ทแ ห้เฃ าบํญ ญ้ฅม าแลว  ถา 
ถูก ดอง และ เพ อก วาม ฟ้งบ ฟ้ข,  พระ อง กก ทรง ร้ บ รอง ใม่กํ ด กำ' น,  แก่ ถา 
ฟ้วน ใด ไม่ ถูก ดอง และ เพึ๋อ โทษ และ ทกฃ ๙,  พระ อง กํกํท รง แก ไข เปล ยน 

แป ลงและ ทรง บ้ญญ้ ค ใหม่  และ ทรง แนะ นำ' ใหพ ยา ยาม ละ ธร รม ดา ฟ้วน 
ชวเ ฟ้ย  ให ประกอบ ธรรมดา ฟ้, วนตึ่  ก่ง แก่เ บอ งด น เบน ลำ ด บฃํ้ น1 ไป 

ม่ป ระ การ เบน อ่น มาก,  และ ทรง แฟ้ ดง ว่า  บท กล อาจ ทำ ได,  ถา ไม่ 

อาจ ทำ ได้,  พระ อง กก ไม่ ทรง แฟ้ ดง  และ เม อ ทำ ดาม ได  ก ย่อม เบน ไป 
เพ อก วาม ฟ้งบ ฟ้ข  ไม่ เบน ไป เพ อ ทกฃ  ถา ไม่ เช่น น้ นก ไม่ ทรง แฟ้ด ง. 

ใน ซน ก่น  ทรง ฟ้ง ฟ้อน, ไน ประ โย ชน บจจ ป บน  ใน ช่นก ลาง. ทรง 
ฟ้ง ฟ้อน, ใน ประ โย ซน ภาย หย่า  ใน ซน. ฟ้ง  ทรง แฟ้ ดง ให้? เห็น ดาม เบน จริง 
เพอ ปล่อย วาง ความ ยดถ อฟ้ว นทไ ม่จริ งเฟ้ ย.  ผม่ง ก่กษ าพิง อ่าน คใน 

หน0 ง ฟ้อ ทํ่ทำ นผู้รู้ เรื้ย บเร ยง ไว้'  เช่น หน ไ ฟ้อน ว โก วาท เบน คน  และ ฟ้ดบ 
ใ ริ ง ไก่ ถาม ท่าน ผู้ ริ คาม กาล* 


พระ พุทธ ศา 6 ผา 
พระ รตผ ตรย 


คำ  เร มเรึ่ อง 
ผู้ นบ ถอพ ระ พุทธ ศาสนา 

ผู้น่บ ถอพ ระ พท ข เ^ฟ นา ควร นก วาม อิน! จ,  เพราะ พระ พท ข^า' ส์นา 
เบน ศ1 าฟ้ นา ทด' จริง  ๆ ฯ ผู้ พิจาร จไา เห คจิ บผอ  เมึ๋อ ได้ ไค ร ครอง ด้วย 

บ ญญา ชอบ  แอ ะ กล่าว คาม จริง ใจ ไม่ ดำ เอ ยง  ถิ้ง ไม่ ได้ นบ ถื้ออ ยู,  ก 
ย่อม ฟ้รร เ' ส์ริญ ว่า เบน ศ' ไ^น' าท่ด้ จริง  ๆ 

กื้ง เช่น น ถา ผู้ นบ ถอ ไม่ ได้ จิก ษา  ไม่ ได้ พิจารณา ให้ ถ, องแ ท"  ก 
จะ เบน แค่ ริ วาด เฬึ๋ย ง ผิว  ๆ คาม เขา ว่า  ไม่ เห้น จริง ด้วย ใจ  ไ ม่มํน คง 

แอ ะ ไม่ ดำ เรจ ประ โยชน์ แก่ ผู้ถ อ,  เปรย บ เห ม่อน บุทค อม ชอง ด้อย,  แค่ 
ไม่ รู้ ว่า ด้อ ย่าง ไร  กไม่ อาจ ใช่ ให" ดำ เรจ ประ ไย ชน ๙ จะ ได้ก่ แค่ เพิย งอิม ใจ 
ว่า  ควม่ ของ ด้อย่ เท่า นน,  น่า ฟย ดาย  ฯ ถา' ใจ ร' จะ รู้ ว่า พระ พท ธ ศา^นา 
ด อย่าง ไร  ก คอ ง^ก ชา,  แอ ะ จะ รู ว่าน ประ โย ชน อย่า  ง ไร  ก ย่อง ไช กอ 
ปฎิบ้ ทคา ม^ม ควร,  เห มอน ด้ง ค องการ รู้จิอ ปะ อะไร  ก ฅ อง จิก ษา, 

ค่อง การท ริ พย,  กค่อิ งเฟ วง หา,  จะ รูป ระ โย ชน ๙ กฅ อง ใช่ คา ม^ม ควร  ฯ 


พระ พุทธ ศาสนา 

พระ พุทธ^ าส์ นา แป อ ว่า  กำ' 3 ง ฟ้อน1 ซอง พระ พุ ท ระ  ผู้รู้ผู้ คน จาก 


หลง  ชิง หมาย ถงพ ระ จํมม าจํม พุทธะ  พระ ผู้รูเ อง! ดยช อบ  ๆ จะ ศก ษา 
พระ พุทธ ศา^นา  กก่ อง ศึกษา เร องของ พระ พุทธ เจา ผู้แ^ ดง และ บ^ญ อุ] ก 

พระ ศา^นา  และ เร องของ พระ^า วก กอ ศิษย์ ของ พระ พุทธ เ จำ  •า 

หน ง^อ เฟด งเร อง พระ พุทธ ศาฟ้ นา 1น ผาย พวก ท่กษิ โ XI  เดิ ม เบน 

ภาษา บาล  (ภาษา มก ข เดิม  กรํง พระ จํม มา จํมพ ฑธะ  แก่ ภาย หลง 

V X 1*,  ' \ X 

ภาษา นน เปล ยนแ ปลง ไป บาง กาม กราว  กาม ธร รม ดา ภาษา ย่อม! ม, กง ท 

เช่น ภาษา!,/! กรง กรง เก่า  กบ เด ยวน เปล ยนแ ปลง! ป เก่า ไร)  แก่ กม 

ท่าน ผู้ใก ร่รุ! ดิศึก ษา  และ เก็บ ช่อ กวา ม มา เรย บเร ยง! วใน ภาษา! ทกม 

ใน ภาษา อ นก ม ฯ ผู้ ใกร่ ศึกษา ถนด ใน ภาษา โด  ก็ ควร ก่ง ใจ ศก ษา ใน 

ภาษา นํ น.,  แก่' จะ' ใ หละ เอย ดถถ วน ก ว’ างข วาง  กวร ศก ษา จาก ภาษา 

บาล  ฯ ว่า จำเพาะ ภาษา! พ ท่าน ผู้ พอ ใจ ใกร่ ศึกษา โดย ฬิ ดาร  พิง 

อ่าน ดูเน แบบ,/) ท่าน ผู้ รู! ด ไร ยบเ ร ยง! ว! ดยฬิ ดาร แล ว และ พิง ศึกษา ก่อ 

ท่าน ผู้ผู้ เอ งด ว่ยก็ ยิง ด ฯ อ่วน หน งพิอ นจะ แฟ้ ดง พอ เบน กน เกา  เพ ยง 

เอกเทศ  ห รื้อ เพ ยง กำ แนะ นำ ช1 นฅน  จำ หรบ ผู้ยํง ไม่ เกย ศึกษา เท่า น้น, 

เพราะ ฉะ นน  จะ เลอ ก ใช่ ถอย กำ ทศึด เห น ว่า ง่าย  เพ อผู้รู้ หนํง 'ส์อ นอ ย 

จะ! ดพอ อ่าน เขา ใจ เด บาง  1 

พระ พุทธ ศา' ส์นา มึ่ขน  เพราะ พระ พุทธ เจา! ด ทรง เฟด ง! ว และ 

^า วก กอ ศึษย์ ของ พระ พุ ทธ เจ า ไดิ จำ และ รอย กรอง ไว แล ว ประกาศ 

ก่อ  ๆ มา จน ฟ้บเ นอง กิงพุ กวน น 1 


กำ ถาม และ ฅอบ เร อง พระ?5 (าส นา และ พระ พุทธ ทา 


9,  พระ พุฑ' ธ ศๆฟ้ นา คิอ  อะไร  ร 
๑ คอก0' าอ่ง 6 อนฃ อง พระ พทซ เจา  ฯ 
เ 0 ใคร เบน พระ พทข เจา  ? 

เ 0 ชาย ผู้.)  ชึ่ออ่ ทอ้ฅ ถะ  เบน พ ระ พอ ข เจา  (ก อ่าว โดย รูป กาย)  ฯ 
* ติทข ไๆถ ะทเ บน พระ พฑข เจา เบน ตก ใคร  ? 

๓ เบน ถูก ชาย ใหญ่ ของ พระ เจ^า' ส์ท โข ทน ะ กบ พระ นาง มายา  ชง 

เบน กษ คริยํ ครองกรุง กบิก พ' ส์ดฺ ๙ แกว นอ่ก กะ  อ้น เบน แค วน  ใน 

I ^ \ 

ชม พทว ป เด ยวน เร ยก ประเท^ อิน เตย  ฯ 
4 ทำ อย่าง ไร  จิ้งเ บน พระ พทข เจา  ? 

4 เพราะ ประพฤติ ด ประ พฤติ ชอบ  ถูก ฅาม ขร รม แอ่ว  บตถู 
กง ค1 วาม บริถู ท ข เบน อย่าง ยิง  พน จาก เก รอง ฟ รา หมอง ทงป วง  จง เบน 
พระ พทข เจา  ฯ 

^ X & 

& พระ พทข เจา เบน ผู้ ท ควร น บถอ  อย่าง ไร  ร 
& เพราะ พระ พทข เจา ประ พฤติ ด' อ่า หรบ ฅนเ อง ดวย  'ส์ง ฟ้อน ผ้อน 
ใหป ระ พฤติ ดดว ย จง เบน ผู้ท ควร นบ กอ  ฯ 

V?  ทำ อย่าง ไร  จง เรย กว่า  นบ กอ พระ พทข เจา  หรอ  พระ พุทข 

ศา (5 นา  ? 


๏ 0 

๖ ฅ อง^ กษา ใหฑู รอง แถะ เ ช อ วา  พระ พุทข เจา เบน ผป ระ พ!] คิด 

จร งด ว ย,  เชอ วา  พระ ขรร มเา พระ พุทข เจา! ดรแ ถะ ทรง นำ มา^ ง^อน เบน 

ดจ รง ควย,  แถะ เชอ วา  พระ ^ งฆก อคิษ ย ของ พระ พุพข เจา พ!] ระ พ!] คิ 
ดก' ไม พระ พุทข เจา  เบน ด จริง ดว ย,  แถะ กง ใจ กง พระ พุทข เจา  พระ ขร รม 
พระ' ส์งฆ  ว่า เบน ท พิง ของ กน  ไม่ ดู ห มน ดู แก ถน  เบน ห ต0 ก,  กง ใจ ทำ 
ฅาม กา' ส์ ง^อน ของ พระ พุทข เจา กาฬ ม กวร  แถะ บ ชา ทาน กาม ^ มก วร 

จง! ดชอ ว่า นํบถ อ พระ พทข เจา  หริ อ พระ พุท ข^า^นา  ๆ 


พระ พุทธ เจ ไ 


พระ พุทข เจ านน  ใน ชนก นก ยิง ไม่ เบน พระ พุทข เจ ไ แก่ม่ พน เพ 

เบน กน ใจ กวาง ขวาง  ชอบ ประ พฤ คิด  ห ถก ชว  ฉ ถาด  กถา  หรอ  บาก 

บน  ข ยิน  อด ทน  จริง  มน กง  อา ร เผอ แผ่  ไม่ ถ0 าเอ ยง  ฯ ท่าน ผู้ 

เรย บเริ ยง เรื๋ อง จิ้งเ รยก กาม พระ กณ ว่า  “พระ โพขิ ยิก ว ๙’’  ฯ 

พระ โพขิ ยิก ว่นน  เบน] อร ฟ้กอ ถก ชาย' ใหญ่' ขอ งก ษก่ริ ยซง เบน 

ริ"  ! 1*” 

พระ เจา แผ่น ดน  ม่ห นาท จะ ได กรอง รา ช^ม ยิก แทน พระ บิดา  1 ใน กา ถ 

ก่อ ไป  ฯ กษก ริยซ งเ บ- นพ ระ บิดา ชอง พระ] พขิยิ กว  ม พระ นาม ว่า 

พระ เจา พุ ท] ขท นะ  'ส์กุ ถ ยิก ยะ  วง คิ] กก มะ  กรอง กรุง กบิถ พ' ส์ดู  แก วน 
ยิก กะ,  พระ นาง มายา ขิดา ของ กฟ้ คิริ ย่^ กุ อ] กอิ ยะ  กรอง กรุง เท วะ ท หะ 

® พ่อ.  ๒ ช®.  ๓ ลุอห ญง. 


ฌนพ ระ 14 เบฟ้  51  แล ะ เบน พระ มารดา ชอง พระ โพ ซิฟ้ฅ ว ฯ ราช ฟ้ กถ? โก ยะ 
เบน ฟ้กุล ทมง กง บริบูรณ์ ดวย ของ กิน ของ ใช ของ เล่น มาก มาย  ฯ พระ 

โพ ซฟ้ก ว่จา เดิม แก่ ประ ฟ้ ฅิกิม พระรูป โฉม {โก ษ ณะแ ตะ ผิว งาม  ถูก กาม 
ตำรา ทาย ถก ษณะ ของ เก่า ว่า  “ ถา อยู่ กรอง ฆ ราว าฟ้ จก ไดํใ บน พระ เก่า 

จ้กร พร รติ  ถา ออก บวช จก เม่น พระ ฟ้ม มา ฟ้มพุ ท ซะ  เบน กรู กิ ฟ้อน เอก 

ใน โลก,5  ๆ เจา ใน ราช ฟ้กล ได้ รูเร อง ดง นน  จิ้งก วาย ถูก ชาย ซอง กน 

ใหไ บน บริวาร ของ พระ โพ ซิฟ้ ฅวฟ้ กลละ อง ก ฯ พระ เจ าฟ้ท โซ ทน ะ พระ 

บดา  กิ ทรง ทน บำ รง พระ โพ ซิฟ้ กวน น เบน อย่า งด เกม ท ฯ ฟ้วน พระ นาง 
มายา  ( พระ มารดา ซอง พระ โพ ซิฟ้ก ว ) เมึ่อ ประ ฟ้ตํพ ระ โพ ซิ ฟ้ฅว่ ลวง 

ไป ได" ๗ ว่นก ฟ้นพ ระ ชนม์ ' ฯ พระ เจา ฟ้ท โซ ทน ะ จง ทรง มอบ พระ โพ ซิ ฟ้กว 
แก่ พระ นาง ป ชา บด! กก ม พระ นา นาง  ใบ ทน บำรุง ฟ้บตํ อ ไป  ฯ 

เมึ๋อ พระ โพ ซิฟ้ไ าว กิจ ริญว ไ] กวร แก่ การ เล่น,  พระ บิดา กิ ให้ ขดฟ้ ระ 

ป ถูก บว  ๓ ฟ้ระ  เพ อ เบน ท เล่น,  เม อฟ้ม กวร จะ ทรง เริย น ได,  พระ บดา 
กิ ทรง มอบ ใบ เล่า เรย น ใน ฟ้า นก กรู ซอ วฟ้ วา นิกร  ฯ พระ โพ ซิฟ้ฅ วไม่ 

เกิย จก ริาน  และ ไม่ เบน แก่ การ เล่น ฟ้นุก ตำ ง ๆ อย่าง เดก  ๆ ทรง เรย น 
ได ไ บน อย่า งด จน บ มด กวา มรู้ฃ องอาจ ารย  และ ได ไฟ ดง ใบ ปรากฏ ใน 

บม่พ ระ ญากิ  ฯ 


0 เม่ย หลวง.  ๒ แม่.  ๓ คลอด.  ๔ ค: อง X รอน. 
แผ่ แด แตล อด ถ- งม หา สมุทร.  ๖ อา ข. 


๕ เจา แผ่น ดิน ทม่ อำนาจ ครอง 


6)  เ23 

น เบน ทาง ทด ท ควร เบน (ๆ วอ ย่าง  ๙ บํหร โ] เดก ผ้กำ ตง เล่า เรย น ใน 

ซ้น คน  ว 

เม อ พระ 1 พ1 ธิ ๙ ควเ จร ญ ว0 ยม พร: ชน ม! ด"*, V ะ)  บื  พระ บิดา1 ให็ ๙ ราง 
ปรา^าท  ๓ หถง  เพ อ เบน ทอ ยู, เหมาะ แก่ ฤดู ท1 ง ๓ แตะ ทรง ขอ พระ นาง 
ยะ โ^' ธร ๆ แค่ มก เร ยก กน ว่า พิมพา  พระ ราช บูคร ของ พระ เก่า ๙ ป ปะ พุทธ ะ 
ผู้ ครอง นคร เท วะ ท หะ  มา อภิเษก เบน พระ ชายา  ๆ พระ โพธิ ๙ ไๆก่ โ ๙ ดจ 
อยู่ ณ ป รา ๙ าท ท้ง  ๓ คาม ฤดู  ม เหล่า ๙ คริ บำรุง บำเรอ ดวย ด นคร  1๙ วย 
๙ ข ใน ทาง กาม ค ตอด มา  จน มึ่พ ระ ชน ม! ด ๒๙  บื  ม พระ โอ ร ๙ ประ ๙ คิ 
แค่ พระ นาง ยะ โ ๙ ธรา องค์ ห นิ้ง  ทรง พระ นาม ว่า  “รา ห ต” ฯ 

ใน เว ตา ท ได ทรง ครอง ข รา วา ๙ บริบูรณ์ ควย ๙ •ข ใน ทาง กาม  ถง 
เชน น กไม่ ทรง ตุ่ม ห ตง มํวเ มา  ทรง ปฎิบํ ท การท ควร ท0 าให เบน! ปด วยด 
ไม่ ม ขอ ทจะ พง ครหา  ฯ 

น เบน ทาง ทด ท ควร เบน ค์วอ ย่าง  ของ ผู้ทบํ กิจ คาม หนา ทอ ยู่ โดย 

ปกฅ ประการ  ๑ ๙] 

พระ โพ ธิล่ฅ ก่น น มึ่ปก ฅิไม่ จม อยู่ ใน ความ เบน อยู่  อนย งม ทาง ท 
จะ ดำเ นิร! ปเพึ่ อด วาม คด วาม เจริญ ยงฃ น ว 

น่า จะ ก่น นิ ษ^า นว่า  คง ทรง คิด หา ทาง ดำเ นิร เพอด วาม เจริญ ยง ขน 
นน  คาม ประ เพณ์ ของ ก. ษํภิริ ย๙  คิณม ย^า มารถ ย่อม บุ่ง แผ่ อำนาจ ออก 
ไป ครอบ งำ ประ เท ๙ อน  ๆ คาม แบบ ราชาธิราช?  แค่ น่า จะ ทรง นิก เห็น ว่า 

๑ ล!] หญิง.  ๒ เม ข.  ๓ ติ เตย น.  ๔ ลง ความ เห็น.  ๕ แบบ แผน. 


๑๓ 


ถ งม อำนาจ แผ่ ออก ไป กรอบ งำ ประเทศ อึ่น ไก่ มาก เพ ยง ไร  แกะ มท รพ ย 

'ส์ม บ ค มาก เพ ยง ไร  ก ไม่ อาจ พน จา กก วาม แก่ กวา ม เจ บก วาม คาย ได้ 

ใน ทึ๋ทุ ดก ค อง คาย,  เช่น พระ เจา แผ่น ดิน ท ม่อำ นา จ ทงห ถา ย ใน กา อก, อ นๆ 
เบน ค วอ ย่าง  •ใ  เพราะ ฉะ นน  ท่าน ผู้เร ยบเ รยง เรึ่อ งจื้ง เฟ ดง ว่า  พระ 

โพ ซิอํค ว ทรง ปรารภ  กวา ม แก่  กวา มเ จบ  กวา ม คาย  อ นม ประจำ แก่ 

^ฅว ทํงห อาย อยู่ คาม. ชร รม ดา  แกะ ทรง นอม มาน กถิ้ง พระ อง กวา  กง 


ฅํอง เบน เช่น น นแน ได ย! ฬ่ง ๙ ย จง ทรง' ส์ตด จิฅฅ ดิดเ ฟ วง หาก วาม พน 

จาก  กวา ม แก่  กวา มเจ์ บ กวา ม คาย  ชง เรย กว่า  “โมก ข ะ”,  เม อม 
กวา มล้ กด จิคค  ม่ก วาม ม่งห มาย แร งก กา  แก: มจฅ ค! ดดเ ดยว  จํง 
ทรง' ส์ก ะ' ส์มบํ คทํง ปวง ฟย ได  มุ้ง ห มาย แค่' จะ' ใ ห* ใ ทเ ร จก วาม ประ^ งก 

โดย อํวน เดึ่ย ว ฯ 


น เบน ทาง ท่ด  ทกว ร เบน ควอ ย่าง  ของ ผู้ มุ้ง ทำ กิจ การท อำ กญ 

เพ อหว่ งก วาม อำ เรจ .เบน ฌอง หนา ประการ  ๑ ฯ 

ใน ชน คน  ได้ ไป ทรง ศิ้กษ าแก ะปฐิ บไา อยู่ ใน อำนํ กอ าฬา รด าบฟ้ 

แกะ อทท ก ดาบ^  ไก่ บก ถซร รม เร ยก ซอ ว่า  “ รูป ฌาน แกะ อรูป โ มาน7” 
จน มก วาม รู้ฟ มอ อาจ ารย่ ",  เมฉ ทรง เห น ว่าย ไ ไม่ เบน ทาง คร้อํ รู้ แกะ พน 
ทุก ข ไก่"  กิ ทรง หอก ไป เฟ วง หา อำ พง พระองค์  ฯ ช่อ ปฎิบ ทอ0 น ใดทํ ใน 
^มํย นํ้นเ ฃาถ อก น ว่า เบน ทาง ประ เ อํ ริ^  กิ ทรง ปฎิ บ้ ทํทด กอง1 ไป1 จนเ คม ท 


ด้วย ทรง กาด' ว่า อาจ เบน ทาง' ให พน ทุกฃ ได  เช่น ทรง กก นก มหา ย ใจ แกะ 


อด อาหาร จน ถงท อุค  ยาก ท บรรพ ชฅผู้ แ^วง หาก ณ ยง ใหญ่ จะ พิง ป ฏิบ้พํ 
เท ยม กิ ง,  เม อ ทรง พิจาร เห นฃอ ปฏิบ่ ทนิน  ๆ ไม่ เบน เห ฅให ไ? าเร จ ไค้ 

ก ทรง เถิก ฟย  แอ ะมพ ระ บญญ าแกิ ไข  โม่ หอ งง ม งาย โป ฅาม พ เขา นิยม 
กน  จน ถงพ รง ระ อก ไค้ ถ ง การ พำ จิ คค่ใ ห่กํ งบ ค่งม้ น เมึ๋อ กรง ยง ทรง 

เบน เดก  ใน กราว ท พระ บ ดา ทรง ทำ พิชแ รก นา  ทรง กํนนิ ษรู [าน เห น ว่า 

อาจ เบน ทาง ให่ฅ ร' ส์รู้ ได้,  จง ทรง เริม พำ ควาน เพิย ร ใน ทาง ปฏิบํ ท จิคค่ 

เบน คน1 โป  จน ได บอ อุ พระ ญาณ เบน เคร ลง รู้ เอง โดย ชอบ  เร ยก คาม 

ภาษา บา อว่า  “กํม มากํ ม่ โพธิญาณ”  อย่าง ยอด เย ยม  แอ ะ พน จาก 

เก รอง ฟ รา หนอง ใจ มอ วิชชา เบน ค่นิ  ท นอน จม อยู่ แอ ะยึ่น ออก ไป ยิ้ด ทกฃ 
ว่า เบน เรา ด้วย ประ การท2 ง^น  ไม่ กอบ กำเริบ  ซิ้งเ รยก คาม ภาษา บา อ 
ว่า  “อก ปุ!] วิฆุตฺ ต”  จง พินิจ ากแ ก, เจ บ คาย คอ อด ถงเ กิด่  *1 

น เบน ทา งด  ท ควร เบน คํ วอ ย่าง ซอง ผู้เฟ วง หา ทาง แห่ง กวา ม 

กำ เรจ แห่ง กิจ ทม่ง หมาย ประการ  *7  ฯ 

ปฏิปทา อย่าง  ๑ ๆ ซอง พระ กํมม ากํม พทข เจา ค่ง แค่ ยง เบน พระ 
โพ ชิกํค ว ๙ เบน ด้วอ ย่าง ทด้กำหรํ บผูป ระ กอบ กิจ น1 น ๆ เพ อ ประ โย ชน 
นิ นๆ ฯ เพราะ ฉะ นิ น พระ องค่ จง ได้ พระ นาม ว่า  “ มรรคนายก  ผู้ นำ 
ทาง  ด้วย การ ปฏิบ ท”  ด้ง น 1 


* ผุ้บว ช. 


6)  & 


การ ตร่ส รุ' 

(ก่อน ขาง เขา' ใจ ยาก  แอ ะ โดย ฟ้ไณิ ษ^า น ผู้ ไม่ ก่อ ง การก ไม่ พื้ง อ่าน) 
การ ดร้ฟ้ รุนน  แฟ้ ดง ดาม แนว ความ แห่ง พระ ฟ้ดร ห นง ว่า  “ เม อ 
พระ โพ วิฟ้ด ว ทรง กำหนด อม หายใจ ออก แอ ะกอํ บอ ย,  จน พิดด ด้ง มน 

บรฟ้ ทขผ่ อง' ใฟ้ไ ม่มเ ครอง กน  ป ราฟ้ จาก เฟ้ รา หมอง แอ ะ อ่อน  ควร แก 
การท คะ พิจารณา หา ความ ค รง  ถงค วาม ไม่ หวน ไหว แอ ว,  จิ้งท รง นอ ม 
จิดด นํน1 ไป  เพ อรุ ระ อก ได้ กง ภพ ทอ าก่ ยอ ยู ไน กา อ ก่อน  ก่ได ทรง ทราบ 
ด้ง แก่ ชาฅิ  ๒- ๓- 4- 8 ชาด เบน ดน ไป ว่า  ‘ได ไ บน มา เช่น นํน  ๆ คน 

กง บด น’  ฯ น เบน พระ ญาณ ท่ก่น  ทเก่ ดม แก่ พระ โพ' ขิฟ้ด ว ซิงเ บน ผู้ 
พิเฟ้ ษ ฯ แก่ ฟ้วน ฟ้า ม่ญ่ ชน  ถา จะ พิจาร นก เท ยบดู เพ ยง ใน ชา ฅินเ ท่าน น 
ก พอ จะ เท่ ยบ ได บาง  คอ เม อ แรก เกด มา เบน เดก เอก  เบน เดก ใหญ่ 

เบน หนุ ม ฟ้า ว เบน ผู้ใหญ่ โดย อ0 าดบ  จน ถงบ้ ดน  ฯ พระ ญาณ นน่า จะ 
เบน เห ดุก0 าจด การ ยดก อม น กาย ซงแ ยก ออก โดย อาการ เบน ชน/ 8 กอ 
รูป  เวทนา  ฟ้ญ่ญ า ฟ้ไ ขา ร วิญญาณ  ว่า เบน เรา เฟ้ ย1 ได  "1  เพราะ 
ชน/ * เห อ่าน น เกด ชน ด้ บไป  แปร ป รวน ไป เฟ้ มอ  ด ไ] ท ปราก ฎ,  แก่ 
ผู้ รู หา ได เบน เช่น นน ไม่  คง เบน ผู้ ร้อย,  ฯ 

ครํ้น แอ ว ทรง นอ มวิฅ ดท่ด งม นบ ริ ฟ้ท/ นน1 ไป  เพ อ รู้' จุฅิแ อ 

อป บด  (ดาย แถะ เกด)  ของ ฟ้ด/ ทงห อาย  ก ได ทรง ทราบ ว่า  ‘ฟ้ด วิ 

ท่งห ถา ยชว แอ ะด  ม พรรณ ะ งาม ม พรรณ ะ เอว  กง ฟ้ซ ถงท ก/  เบน ไป 

9 ณ น ถ! ชา ภิสงฺ ขา ร หรอ มฺไช่  กา ษา บาล ว้า  อนน ถเช ปุปตุ ต. 


คาม กรรม  กอผู ประ พ โ] ฅชว  มก วาม เห น ผด  ทา กรรม คาม ความ เหิน 
ผด  เบ อง หน้า แค่ คาย เพราะ กาย แฅ ก ย่อม เขา ถิ้งอ บาย  ทกก ะคิ 

วน บา ค นิร ยะ,  ฟ้' วนผู ประ พ โ] คิด  มก วาม เห น ชอบ  ทำ กรรม คาม 

กวา มเ หน ชอบ  เบ อง หนา แค่ คาย เพราะ กาย แฅก  ย่อม เซา ถงฟ้ กะคิ 

โถ กฟ้ว ร รก,  ดง น ฯ น เบน พระ ญาณ ท ๒ ท เกิด ขน แก่ พระ โพ ขิอ้ค ว 
ชิง เบน ผู้ พิเ^ษ  ๆ กิ วน กน ฟ้า มญ ถา จะ ถอง พิจาร เท ย บด เพ ยง ใน ชา คิน 

ก พอ เฑย บ ได บาง  กอก นทํ้ง หอ ายเ มอ แรก เกิด มา จน ถงบํ ดน  บาง กราว 
ได ประ ฟ้พ ผถ ช1 ว บาง กราว ได ประ ฟ้พผ ถด,  ถา ถอง นิกฟ้ อบ หา เห คุ  กิ พอ 
จะ เห น ได ว่า เพราะ ทำ ชว ทำ ผด  จิ้ง ได ประ ฟ้ พผอ ช่ว,  เพราะ ทำ ด ทำ ถูก 
จง ได ประ ฟ้พผ ถด  (เวน ไว แค่ กรรม ยง! ม่ใโ โผ อ)  ๆ พระ ญาณ น น่า จะ 


กำจ้ ดก วาม ฟ้งฟ้ ยใน เห คุแถ ะผถ  ทํทำ บท กถใ ห เบน ค่าง  ๆ กน เอย ได  ฯ 
กรน แอ้ ว ทรง น่อม จํคค เช่น น่นไ ปเพึ๋ อรู้ฟ้ นอ าฟ้ วะ  ก ได ทรง เห น 
คุก ข เห คุ เกิด คุก/  กวา มด บท กข ๙ อ้อ ปฎิ บท เบน เก รอง ดำเ นิร กิง 

กวา ม ดิบ คุก อ้,  แอ ะ ทรง เห นอ าอ วะ  เห คุ เกิด อาฟ้ วะ  กวา มด บอ าฟ้ วะ 
อ้อ ปฐิบ ไน บน เก รอง ด0 าเนิ รถ งก วา มด บอ าฟ้ วะ  ก 

นแฟ้ ดง อริ ย ฟ้^/เบน  ๒ นิ ย:  นิ ย ๑ คง คุก/เบน คน เกา  น่า กะ 

เห น ว่า  หมาย ถง ทกข์ 1 คาม ธรรมดา ของ กาย  กอ ขน ช & ชิง ม ชาคิ  ชรา 
พ ยา ชิ  มรณะ  ประจำ อยู่  (เห มอน ไฟ เผา),  อก นย  ๑ ค่งอ าฟ้ วะ 

เบน คน เคา  น่า กะ หมาย ถงกิ เอ ฟ้อ^ กม อยู่ ใน ภ'1 ย ใน  อ้น ย นอ อก ไป ยก 
กาย กิออ้ น/ & ซงเ บน ทกข อยู่ คาม ชร รม ดาน น แถะ เกิด ทกฃ รอน มโฟ้ กะ 


๑ ฟ่ 


ความ แหง ใจ เบน ค่นไ ป,  ทํง' ส์อง ผิาย ประกอบ ก้น จิงเ บน อริ ย ^ จจ  4 ฯ 

เม อ I ฟ ดง ความ รวม ก้น ท1 ง I*  นยน  น่า จะ อิน' นิ ษ ฐ [า น ว่า  กาย ท แยก ออก 

ฅาม อาการ เบน บญจ ขน/  ม ชาติ เบน ผู้ บน ขน  (ฅา มกร รม)  ม ชรา 

เบน ผู้ ทำ ใหเ ปอย น แป อง ซด โซม  มพ ยา ริ คอ ทุก/กาย เบน ผู้ ทำ ใ หเจ่ บ/า 

ทำ บาก  ม มรณะ เบน ผู้ ทำ ใ ก้แฅ ก^ อาย  ประจำ เผา ผอา ญ อยู่ เบน นิจ 

เห มอน ดไไ ฟฑ ติด เชอ แอ ะ เผา เชอ อยู่,  เพราะ ฉะ นน  กาย  คอ  บญจ ขนข 

จง ชอ ว่า เบน ทุก/อยู่ ฅาม ธรรมดา  ทํเร ยก ว่า ทุก ขะ อริย^ จ/ ฯ ทํวน 

อา' ส์วะ คณค รอง ทำ ใจ ใหฟ รำ หมอง อิน นอน จม อยู่  มอ วิชชา ความ ผู้ ไม่ 

แจ่ม แจง  หรอ ความ เขา ใจ ผิด เบน ฅน  ยนปี อก ไป ยดบ ญจฃ้ น/อ น เบน ฅํว 

ทุก/ น่น ว่า  ‘อิน ของ เรา  เรา เบน นน  นนเ บ/ติ ว ของ เรา  คอ อาจ บงค บ 

โต้ กาม ใจ ห วิง  ’ จง เบน อิน ยดทุ ก/ว่า  ‘ ทุก ข เบน ของ เรา  เรา เบน ทุก ข 

ทุก/เบน ก ว ทน ของ เรา / เพราะ' ฉะ นํ้น  ทุก ข ๙ มุทย  * เห ทุให เกิด ทุก ข 

คอ ความ ดนร นของ จิก/ (ทํเ ร ยก ว่า ติณ หา)  * เพ อ ให้ ไต้ อิง พ ชอบ อิน 

เบน กาม ติณ หา ก้าง  เพ อ เบน ภพ ทํชอ บอน เบน ภวติ ณ หา บาง  เพึ๋อ ให้ 

ป โา& จาก ทํวน ทํไม่ ชอบ  (พง กาม พง ภพ)  อิน. เบน วิภว ฅณ หา บาง จง 

เกิด ขน , แค่น น ทุก/รอน คอ ความ แก้ ง ใจ  กวา มก รำ ครวญ  ความ' 

เอิย ใจ  ความ/ บ แก้ น ใจ  ความ พอ ด พราก1 จาก อิวน ท รก  ความ ประ^พ 

อิวน ทํไม่ รํกิ  แอ ะ ปรารถนา โม ได' ส์มห วง จิง เกิด ขน  เพราะ ความ เห น ผิด 

อิน อิบ เนึ๋ อง มา' จาก^าย อาส์ วะ,  เม อด บ ติณ หา ฟย ได  ทุก ข รอ นม ความ 

แก้ ง ใจ เบน ก้น  จน ถง ปรารถนา ไม่ ไก้ส์ ม ห/ง  ก เบน อนก้ บ ไป  ไม่ เกิด 

๓ 
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ขน,  การ ดบกิ ณ VI' าจะ ปราก ฎ! ด ก เพรา ะบญ ญาท พิจารณา เห น ชอบ 

คาม เบน จ รง  กอ เห นบ ญจฃ นขํอ นฌน ฅวท กขํอ ยู่ฅา มขร รม คา ว่า  6 นน 
ไม่ ใช่ ๆ] องเรา  เรา ไม่ ได ไ บน นน  นน ไม่ ใช่ ฅวฃ องเรา/  บญญ าก พิจารณา 
เห น ชอบ เช่น นน  ฟ้บเ นึ๋อง มา จา โ ฟาย บา รม  เมึ๋อ เกิด ฃํ้น  แก้ กวา มเ หน 
ผิด ฟ ย' ได เบน กิ วน เห คุ  ณผกิ ดผณ ออ น เบน วิชชา กวา ม เก้า ใจ เาก  ก0 าจํด 
อวิชชา กวา ม เก้า ใจ ผิด ใก้ฟ อม กิน ไป  ฯ อา' ส์วะ มก วาม เก้า ใจ ผิด เบน กิน 
ท นอน จม อยู่ มา นาน กิฟอ ไฟ น ไป  ไม่ มอ ฟ วะ  จ กาย กอบ ญจช่ นชิท 
เบน คุก ช่อ ยู่  ก้วย ชาฅิ  ชรา  พ ยา ชิ  มรณะ  ฅาม ‘ธรรมดา  กก ง เบน คุก ช 
อยู่ คาม ขร รม ดา เท่า นัน  ไม่' ใช่ ของฺ เรา  เรา ไม่ ใช่ เบน ทุก/  ทุก ข ไม่' ใช่ 
คิว ของ เรา  ” ดํงน  ฯ 

ใน พระ ทุกร เฟ ดง ความ ก่อ ไป  กาม นํยแห่ ง พระ พุทธ ภา ษิฅ ทแฟึ ดง 
กง พระ อง ก เอง ว่า  “เอ วิ  ฌ ชาน โต,  เอวํ  เม  ปสฺส โต,  เม อ 
เรา วู้เ หนอ ย่อ ย่าง น,  กามา สวา ฆ จตุตํ  วมุจฺ จตุ ถ,  ภ วา สวา บ จตฺฅํ 
วมจฺ จิตฺ ถ,  อวชฺ ชา สวา บ จตุฅํ  วิมุจฺ จตุ ถ,  จิคคิ พน แย่ ว จาก กามา- 
ฟ้วะ  จาก ภ วาส์ วะ  จาก อวิซ ซา' ส์ว ะ”  ด้วย ประการ ฉะ น ฯ 

เนอ กวา ม แห่ง การ ฅรํฟ้ รุ้ทแ ฟ้ คง มา  ฟ้นนิ ษ, 2 [าน ถณ อา เนอ ความ 
โค ย ย่อ ว่า  พระ บรม? 1 าส์ด าท รง แยก บญจ ข้น' กํมอ ฬิชา แ!' -' คิคฅ  เมน 
ผาย ถะย่ วน  1 อา กาว'  เกิด  แก่  เจบ  กาย  เห ย่า นเบื นเวํ่ องของ กาย 

กอบ ญจข้ น/  ไม่ ใช่ฌ นเรึ๋ องของ ความ วู้ แจ้ง แ^ เกิด ก่,  อ แก่ บุพ คอ 
ไป ยิ้ด กาย กื้อบ ญจข้ น/ว่า  เมน1 วา  เบึน ของ เวา  จง กอง พอ อยฌึ น 


เกิด  เบน แก่  เบน เจ บ เบน คาย เช่น น1 น ไป คาม กาย  ฯ ก่วน ท่าน รู้รู้ 
เม อ ได ไเ ยก กา ยก ไ] กวา มรู้แ ตะ วิคก่ ออก เบน ผาย อะก่ วนเ 'ส์ย ได  ท่าน จิง 
เบน รู้ ไม่ พอ อยเ บน ไป คาม กาย  จง พน จาก แก่  เจ บ คาย  คอ อด กง เกิด 


จง เบน พ พระ  ผ้ร  ผ้คน  ไม่ หอ งๆ  ม่เ นอก วาม ใน พระ บาต  ท่ ท่าน อา ง 


พอ เบน ฅวอ ย่าง ดง ก่อ ไป น ะ ใน รา ควิภ้ งก' ส์คร แ 0 ดง ว่า  “ รู้รู้ฑ เบน รู้ 
^ งบแ ต1 วน2 นไม่ ก่อ ง เกิด  ไม่ ก่อ ง แก่  ไม่ ก่อ ง คาย  ไม่ คอ ง แปร ป รวน  ไม่ 


ก่อ ง ทะเยอ ทะยาน  ๆ รู้รู้น นจะ ก่อ ง เกิด เพราะ เห คุ1 ใด  เห คน นของ ท่าน 
ไม่ ม่,  เม อ1 ไม่ ก่อ ง เกิด  ไฉน จะ คอ ง แก่,  เม อ ไม่ คอ ง แก่  ไฉน จะ ก่อ ง คาย, 
เมึ๋อ ไม่ ก่ อง คาย  ไฉน จะ ก่อ ง แปร ป รวน,  เมึ๋อ ไม่ ก่อ ง แปร ป รวน  จะฅ อง 
ทะเยอ ทะยาน เพ อ อะไร”  ๆ ใน ว ไ) ฉโค ค ค' ส์คร คอน หนิ้ง เฟ ดง ว่า  “ เม อ 
บํญญ ค พระ ค ถาก ค พิ้งบ ญญํค ดวย  รูป  เวทนา  'ส์ญ ญา  ฟ้ง ฃาร 

วิญญาณ  อนใ ด,  รูป  เวทนา  'สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  อนนั้ น อน 

พระ ค ถาก คอ ะเ' ส์ยแอว , พระ ค ถาก ค พน จาก ก่วา มน ไ] ว่า รูป 

เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  เบน 6 ภาพ อิน อก  อนป ระมา ณมิ ได 
อ้น ห ยง ถื้ง ได ยาก,’ ๆ ใน พระ พุทร ภาษ ฅทเ ฟ ดง แก่ พระ ว' กก ติ  (รู้ คิด ใน 
รูป กาย ของ พระ^า' ส์ดา  แตะ คิด คาม ดู พระ อง กอ ยู่)  ว่า  “ ประ ใย ชน 

อะไร ดวย กาย เน่า น,  รู้ ใด เห นรร รม  รู้นน ซอ ว่า เห น เรา”:  น เบน 

เก รอง เฟด งให ไหน ว่า  พระ สัมมา ฟ้มพ ท ระ เบน รู้, ไม่ คาย  (อม ค) 

คอ อด ถง ไม่ เกิด  ไม่ แก,  ไม่ เจ บ,  เพราะ ฉะ นน  จง อาจ เบน ทพิ งบ อง ก่น 
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ภย  แก ยู นบ ถ อ! ะ ตก ถงพ ระ อง คอ ยู  แค่ คอ ง ระ ถก  เห มน จริง  ด้ง พระ 

พทข ภาษ คท แฟ้ กง แก่ อิก ษ! นข ข คด ฟ้ (ๆ รู' ๆ' า “ เมึ๋อ ท่าน ทํงห ตาย  1 ปอย, 

ณ มาก คาม  ณ โกน ใ มก คาม  ณเ รอน เปต่ าก คาม 5 กวา มก ติ วกด 

กวา ม หวาด หวน กด  กวา มฟ้ย อง ขน กด้  พิง เกิด ขน1 ในฟ้ มยใ ค,  ใน 

'ส์ม ยนน  ทาน ทงห ตาย  พิง ระ ถก กง เรา น น! ทยว ว่า  ‘แม ด้ง น*')  พระ ผิม 

พระ ภา กเ จาน น ^ เบน พระ อร หน ค ๆ ต ๆ,  เม อ ทาน ทงห ตาย ระ ตกผิ ^รๅ 

อ ยู,  กวา มก ต วก วาม หวาด หวน ฟ้ย อง ขน จก เฟ้อ ม บาย! ป”  ด้ง นๆ 

พระ พุทธะ น2 น ถา เบน ผฑ อง  ไม่ ม กรู1 ไม่ ม่อา จาร ย แตะ ฟ้า มารถ 

6อ นผิอ น [หริ คาม ได ดวย  ท่าน เรย กว่า  “/ ติ ม มา ฟ้ม พุก ข ะ,”  ถา ไม่ 

ฟ้อน ยูอน ใ หรู คาม ดวย  ท่าน เรย กวา  “บ จเ จก พุทธะ”  ถา คอ ง อา ติ ย 

พง แค่ พระ ฟ้มม าฟ้ม พุทธะ  จิงเ บน ผิรู้ข น! ด ท่าน เรย กว่า  ฟ้า วก พุทธะ 

ผู้รู้ท เบน ผู้' พง  หรอ  อนุ พุทธะ  ผรู้ คาม  ฯ 

เม อ พระ ฟ้มม าฟ้ม่ พุทธะ  ได ทรง บ^ต ต พระ ญาณ เก รอง ครํฟ้ รู้ เอง 

โดย ชอบ อย่าง ยอด เย ยม  พน จาก  ชาติ  ชรา  พยาธิ  มรณะ  ด้วย พระ 

บ ญญา บา รม  แถะ ประ กธบ ดวย พระ บา ร มอน  ๆ เบน เก รอง อป ถม ภ 

เบน  สมฺบ าสมฺ พุทฺโ ธ พระ รู้ คร^ รู้ เอง โดย ชอบ แตว  ทรง พิจารณา เห น 

ฟ้ฅว์ 'ท งห ตาย  ผูฅ กอ ยู ไน กระ แฟ้ แห่ง พุก ขห ตาย ประเภท ห ตาย ชน 

เพราะ ประกอบ กรรม อํนเ บน เห ฅุ  ผิด จา กก ตอง ธรรม ท ชอบ  อา ฟ้ยพ ระ 

กร ณาเ บน เกรึ๋ อง นำ  อา ติ ย พระ อค ฟ้า หะ เบน เก รอง อด หนุน  จิ้งเ ฟ้ดจ 
,1  1 ร,  2 , 1 

เท ยวท รง ฟ้ง ฟ้อน  แฟ้ ดง การท ก ว: ทำ แตะ การท ไม่ กวร ท่า  คาม ฟ้ม ควร 


แก่ ชนิด ซ้น' ขอ งก นน้น  ๆ ประ กไศ พระ ศา^ นา1 ใหไ เพ ร่ห ถา ย,  เพราะ 

ฉะนํ น พระ อง คจิง ได พระ นาม ว่า  “ม ร? ค นายก  ผู้ นำ ทาง  ดวย ทรง 
ฟ้งฟ้ อ น”  ดํงน  ฯ 

ผู้ใด้ ใริง คำ^ 'ส์อ นของ พระ องด้  ได ไา วาม เชึ๋อ และ ความ เลอ มใฟ้ 
ฅด้ ใจ ยิก ษาแ ละ ปฏิบํ ทคอ ทำ ดาม  ได มล ล ประ' โย ชน ดาม' ส์ม ควร แก่ การ 
ปฎิ บท  จด โดย ย่อ เบน  ๒ พวก  คอ เบน บพพ ชิด  *7  เบน คฤห ๑ ฯ 
พระ' ส์ม มา' ส์มพ ทขะ  ทรง ประกาศ พระ^า' ส์นา อยู่  4๕  บ ม พระ 
ชน มาย  ๘0  บื  พระ' ส์ริ ระกา ยถิ้ง ชรา ชด โซม ใกล้ ดอม รณ ะ ไฬ่ม ควร 
จะ ทรง อยู่ ฅ่อ ไป ดาม ขร รม ดา ของ ล้ง ขา ร จิ้งด บ ๆ โน ซ ปริ นํพพ านํ7  ใน วน 
เพึญ พระ ด้น ท/เด มด วง  ประกอบ ดวย ฤกษ ว^า ฃะซิ้ งเร ยก ว่า วิ^า ข- 

บรณ ม เห มอน กบ วน ประ บู ฅแ ละค่ ริ^ รูๆ  เพราะ ฉะ นน  ด้น วิ^า ขบ รณ ม 

ของ หมู่ คน ทน บถอ พระ พฑข ศา^นา  เส์บ มา 

ด้วย ประการ ฉะ น ฯ พระ ฟ้ม มา (5 มพท ชะ  หรอ พระ พฑข เจา น เบน ผู้ 
ควร บูชา อย่าง ยิง  ฯ การ บูชา พระ พทธ เด้า เบน บูญอ ย่าง  I)  ๆ 


จง เบน ทน ยม นบ ถอ 


๑ ร่าง กาย แตก กำ ลายอย่าง ท! รอ กว่า ตาย  แต่ พ ระ อร หัน ตสน 01 ลสแ ล*,' ว ไม่ ขด ถือ กาย ว1 1 
เบน เรา  จง! ม' ตาย1! ป ตา) ง กาย  เมอ กาย แตก ทำลาย ก็! ม่ก่อ ใหม่  จง เร่ ยก นิพพาน  *1 

ส่วน คนย่ ง! ม่ใช 'พระ อร หไา ต์ย่ ง! ม, หมด กิเลส  ยัง ยคถ อ ด้น กาย ว' น บน เรา อยู่  เม อ กาย 

แตก ทำลาย ก็ ก่อ ใหม่  จง เร่ ยก ย่น ว่า ตาย  ใม่ ใช่ นิพพาน. 


* 


คา ถาม .และ ฅอบ 11 อง พระ ธรรม 

* ^ : - 

•7  อะไร เบน ข ร รม  หรอ ธรรม กอ อะไร  ? 

* กำฟ้ ง ฟ้อน ของ พระ พุพธ เจา  ทํเรื้ ยก ว่า พระ พุท ธ^า' ฟ้นา  เบน 

ขรร มอ ย่าง  67  เรื้ย กว่า' ฟ้าฟ้ นขร รม  แปล ว่า ธรรม  กอ กำ' ฟ้งฟ้ อ น, 

กวา ม จริง เบน รรร มอ ย่าง  67  เรย กว่า สัจ' จ ธรรม  แปล ว่า ธรรม กอก วาม 
จริง  ได ไ เก ธรรม ดาน น เอง  ฯ 

I*  ทำไม  จง เร ยก กำ ฟ้ง ฟ้อน ของ พระ พุทธ เจำ ว่า ธรรม  ? 

๒ เพราะ ว่า  กำ ฟ้ง ฟ้อน ของ พระ พุ พร เจ าแฟ้ ดง กวา ม1 จริง อนเ บน 

ธรรม โดย ตรง  ทเรื้ ยก ว่า ฟ้จจ ธรรม นน  ฯ 

๓ ธร รม แปล ว่า อะไร  ร 

๓ อยาก แป ถ ว่า  ฟ้ว นพ ทรง ตน เอง ไว  และ ทรง ฟ้ไจ้ ว่ไว่ ตาม 

ขร รม ดา  กอ เหตุ และ ผล  ฯ พระ พุทธ เ1 าฟ้น าแฟ้ ดง ว่า  บท กล เบน ด หรอ 
เบน ชวอ ย่าง ไร  ห รื้อ เบน ด พฟ้ด  พน จาก ซวทํ ง หมด  ก เบน ไป ตาม 

ธรรม;  นเบ นก วาม จริง  ฯ แต่ [นท มา บาง แห่ง  ท่าน หมาย เนอ กวา ม 
เบน อย่าง อึ่นอึ่ กกํ่มึ๋  เช่น หมา ยถิง จำเพาะ ฟ้วน ทํดอ ย่าง เด ยว ว่า เบน ธรรม 
ฟ้วน ช วเรื้ ยก ว่า อธรรม,  เพราะ ฉะ นน  กวร พิจารณา เนอ กวา ม ตาม ทํมา 
ใน พน น ๆ *1  ถา ตอง การ ริก ว่าง ขวาง  พิง ดู1 ใน หนํง ฟ้อทํ ท่าน ผ้ริเ รื้ยบ 
เรื้ ยง ไว้  ห รื้อ ไต่ ถาม ท่าน ผ้ริ  ๙) 


4 ^จจ ธร รม (ธรรม กอก วาม จริง)  เบน อย่าง! ร? 

4 ถอเ อา กวา มฅา มน ย แห่ง พระ พ ท ซ^า^ นาท ท่าน เฟด ง! ว และ 
รวม กล่าว โดย ย่อ กก ณหฅุ และ ผล  (ล่ง ขา ร)  (5,  พน จาก เห กุ และ ผล 

(วิ' ล่ง ขา ร)  ๑ ฯ ขรร มกื้อ เห กุแ ละ ผล อน เกย วก0 บล่ก ว ๙ ทาง พระ พุทธ 
^า' ส์นา เรย กว่า ก' ร รม  ฯ ใน ธร รฬ มา ทาน  พระ ล่ม มา ล่ม พุทธ ะ ใด ทรง 
เฟ ดง ว่า  “ กรรม ท่ให ผล ไม่ เห มอน กน  กอ กรรม บางอย่าง ให ผล เบน 
ทุก ขทง ใน บ จจป บน ท^ง ใน กาล ก่อ ไป  ๑,  กรรม บางอย่าง' ให ผล เบน ทุกฃ 
ใน บิ จจป บิน  แก่ ให ผล เบน ฟ้ข ใน กาล ก่อ ไป  ๑.  กรรม บางอย่าง ให ผล 
เบิน พุฃใ นบิจ จป บน  แก่, ไห ผล เบน ทุก ขใน กาล ก่อ1 ไป  ๑,  กรรม บาง 

อย่าง ให ผลเ บ, น^ข ทํง! นบ จจุป บน ท1 งใน กาล ก่อ ไป  ๑ ฯ 

อกน้ ย ๑ ท่าน แยก เห ฅกํบ ผล ออก เบน  ๒ น้ย  กอบ จจ่ย กบ ผล 

X-  + 11*  .1 

ท่ เกิด เพราะ บจจํ ย ๑ กรรม กบ ผล ท เกด เพราะ กรรม  ๑ (ยง ไม่ พบ ใน 

พระ บาล ท่อ าง ว่า เบน พระ พุทธ ภา ษิฅ)  ฯ แก่ ใน ก ไง ภิริบิ ฐ ฐาน ใน อภิธรรม 

ท่าน เรย กว่า] ริจจ ยทง นน,  เพราะ ท่าน ไม่ กล่าว กง บท กล หรอ ล่ฅว่ ' ( ผู 

ก่อ งก ารรู้ พง^ กษา ดู ใน กมภ รน้ น)  *1  ฅาม นยท่ ท่าน เฟ ดง1 ไว* แ เละ ลอง 

พิจารณา ดู  ไม่ กล่าว กง แบบ แผน  ท่มา  ะ เห ฅทเ บน บจ จ! เน้น  ไม่ เกย ว 

เนึ๋อ งบิบ บท กล  หรอ ไม่ เกย ว เนอ งก ไช กิเล^ กิ ได  เกย ว เนอ งก ไช บท กล 
1 ย่  ^*  , ริ  “ ' ๘|  ^ 0 ไ ' 
หรอ เกย ว เนอ งก ไช กิเล ฟ้ก ได  เช่น พิาผ่ าเบ็ นบ จจย  ทำลาย ล่ง ท่อย่ 

จำเพาะ หนา  เบน ผล ท เกด เพราะ บจจํ ย,  ฝน ฅกเ บน บจจํ ย ดนเ บิ ยก  เบน 

ผลท่ เกด เพราะ บจจํ ย,  ไม่ จํดเ บน ก! รม ด (บุญ ก^ล)  และ เบน กรรม 


กิดด กาม อา การท เบน ไป) 


“๙'  *1  *4 

ชว (บา ปอ ก ศต)  เพรา:1 ไม่ เกย ว เนอ งก บ บท กตห รอก เถ^ อ ถ่ วน เกก 

ท เกย ว เนอ งด วย กน หรอ เกย วก บ่กิเ ฉฟ้  เบน บจจ ยดว ย เบน กรรม ด้วย 

1 

แซ กก นอ ยู่  ฯ บ จ จ0 ยก* บ ผตท เกิด เพรา: บจ ๆ ยเห น ง่าย  แก่ กรรม โ) บ ผด 
ท เกด เพราะ กรรม เห น ยาก  ท่าน เฟ ดง ว่า  กฬา มํญ ไม่ อาจ เห็น  (ลอง 

เช่น การ ตก ท รพ ย เบน บจจ ไ]  การ ได้ ทรํพ ย 
เบน ผต เกิด เพราะ! กจจํ ย ะ นเ หน ง่าย;  แก่ การ ล ก ท รพ ยํเ บน กรร มชว 

ความ เบน กน ชว กอ เบน ขฃะ โม ย 'เบน ผตช ว เกิด เพราะ กรร มชว  ะ นเ หน 
ยาก  ๙)  การ ให ทาน เบน บ จจย  การ หมด ทรํพ  ยทํใ ห็ไป เบน ผตทํ เกิด 

เพราะ บ' จุ1 ไย:  น เห็น ง่าย;  แก่ การ ให็ ทาน  (แก่ พอ ด ‘3)  เบน กรร มด 

กวา ม เบน กน ค คื้อเ บน กน เออ เพ อเผึ อ แผ่ ไม่ฅ ระ หน เบน ฅไเ  เบน ผต ทด 
เกิด เพราะ กรร มด  ะ นเ หน ยาก  ๙)  กวา ม ประ พฤฅ ถ่วง ศต  & ดวย อำนาจ 
โท^ะ เบน บจจ ย กวา ม เบน ผู้ น่า กถ่ว แตะ น่า เก ตยด  เบน ผตทํ เกิด เพราะ 
บจจ ยะ  น เห็น ง่าย;  ความ ประ พฤค ถ่วง ศต* ด้วย อำนาจ โท^ะ  เบน 


กรร มชว  กวา ม เบน ผูม ใ' จฟ รา หมอง แตะ เด อด รอน  จน กิ งม ศ หนา 

เ 6 รำ หมอง  เบน ผต เกิด เพราะ กรรม ช ว:  นเ หน ยาก;  กวา ม ก่ง ใจ 

รไไ ษา ศต เบน บจจ ย กวา ม เบน ผู้1! ม่น่า กถ่ว แตะ น่า เก ตยด  เบน ผต เกิด 
เพราะ บ จจ, ยะ  นเ หน ง่าย;  กวา ม ก่ง' ใจ รก ษา ศต เบน กรร มด  กวา ม 

เบน ผู้ม ใจ ผ่อง ใฟ้แ ช์มซึ๋ น จน ถงม กิ หนา ผ่อง ใฟ้  เบน ผตด ท เกิด เพราะ 
กรร มด:  น เห็น ยาก  อ กวา ม ไม่ ใช่ บ ญญา พิจารณา ใ ห็ผู้ด้ ก ทาง ผด แตะ 
ทาง ถก  จน ถง เห็น ผด เบน ถูก  เห็น ถูก เบน ผด  แตะ ไม่ ทำ กิจ ทํกว ร ทำ 


1®ป็  ๕ 


เพราะ กล่ว เห นอ ย หรอ-1 กด ว เฟ้ย เปรย บ บาง  ทำ ส่ง ไ!] ผค  ๆ พ ตาด  ๆ 

บาง  เบน บจจ ย กวา ม ไ ม่เห นอ ย บาง  การ งาน 'เม' ฟ้า เรจ ได้ ด บาง  เบน ผล 
ท เกิด เพราะ บจจ ไ]:  นเ หน ง่าย;  แก่ กวา ม1 เม่ใ ช้บญ ญาพ จา รณ าให รู้จก 
ทาง ผิด ทาง กก เบน ฅน  ดง กล่าว แล ว เบน กรร มช่ว  กวา ม เบน กน โง่ แตะ 

^ ๘!  ■ไ แ 1 , 1 เ 1, ค ผิ,  ' ผิ  \ ผิ 

อ่อนแอ บาง  กวา น เบน ผิทํไ ม, น่า ไว ใจ บาง  เบน ผล ชวทึ๋ เกิด เพราะ กรรม 

ช วะ  นเ หน ยาก  ฯ กวา ม ใช่ บ ญญา พิจารณา ให้ รู้ จก ทาง ผิด ทาง ถูก 

เบน ก่น  , และ มไ ทำ กิจ ทกว ร ทำ ใหล่ าเร จด  เม1 กด วเห นอ ย หรอ!  ม่กตํ ว 

ฟย เปรย ษ เบน บจจ ไ]  กวา ม เห นอ ยห รื้อ จะ กล่าว ว่าแย เปรย บ บาง 

การ งาน ล่า เรจ ได ด บาง  เบน ผล เกิด เพราะ บ จจย  ะ นเ หน ง่าย;  แก่ การ 

โ ซบ ญญา พิจารณา ให้ รู้ จก ทาง ผิด ทาง ถูก เบน กน  เบน กรร มด  กวา ม 

ฉลาด และ แข ง แรง บาง  กวา ม เบน ผิท น่า ไว ใจ บาง  เบน ผล ท เกิด เพราะ 

กรร มด:  นเ หน ยากฯ  ข อก วาม ท กล่าว มาน  ย ไพ อเ หน ได" และ ไม่ กรง 

กาม แบ บท ท่าน แ^ดง ไว,  กาม แบ บท ท่าน เฟ ดง ไว นน ว่า  กรรม ไห ผล 

กน' ส์าม ญเ หน1 ไม่ ได้ ท เด ยว  นอก จาก กาด กะ เณเ อา  เช่น กนก ไ) ลน โก ให้ 

ขาด แล่ ว ก่อ มา ผูน่ นม โร ก เกิด ขน ท ลน  ลน ขาด:  น เบน กรรม ทให ผล 

ใน บ จ จปบํ น,  ยง กรรม ทให ผล ก่อ ไป อก นน  ยิง จะ เห น ไม่ ได้,  ฯ กิดด 
1 ผิ 

กา มน ไ) ทง  ๒ น ก จะ พอ ลง กน ได้ กระ มไ  ฯ 

ส่วน ‘ธรรม ทํพิน จาก เห กุ และ ผล  และ เบน ล่วน ท ประ ฟ้งก่ อย่าง ^ ง 

ผิ  I ผิ’  1" 

ทาง พระ พท ข ศาฟ้ นา  กก อว รา กะ หรอ อม กรร รม  รร รม ท ไม่ กาย  แก่ 
กิ ก่อ งอ าก่ย อริ ยม ร รก เบน เหฅ  ดง พระ พุทข เจา ได้ ทรง เฟด ง, ไว, ฯ 


4 


& ฟ้า ฟ้นข ร รม ข อง พระ พทข เจา เบน มา อย่าง1!!  ? 

๕ ใน ชน ฅน  พระ พทข I จ้า ทรง แฟ้ด ง' ฟ้ ง ฟ้อน ด่วย พระ อง ค เอง, 

ภาย หด ง พระ' สา วก ได ทรง จำ1! วไเ ถ1 ว ช่วย แฟ้ด งฟ้ง ฟ้อน ฅ่อ  ๆ มา  'จน 
ถง ช่วย ก^รอ ยก รอง เบน แบบ แผน ไว้  แอ ะม ฟ้า วก ผาย ฆ ราว าฟ้ ช่วย 

อุด หน น พระ พทข ^าฟ้ นา จง เจริญ นาถ ง ทุก ว้นน  ฯ 


พระ ธร: ม 


เม อ พระ ฟ้มม าฟ้ไ งพท ระ ได ไร้ ออ ธรรม อไฟู งฟ้ด  พน จาก ทุก ข 

ท งฟ้น ลำ พง พระ อง ก็ เอง แอ่ว  ม! กํฑ รง นิ งเฟ้ วย ฟ้ซฑ เกิด แค่ ความ พ้น ทุก ข 
อิน เบน ฟ้ขอ ย่าง ยิง นิน พร งม พระ กรุณา แอ ะ อฅ ฟ้า หะ  แฟ้ ดง ค0 าฟ้ง ฟ้อน 

7 ร้  ’ ๓^  ^ 1 ไ ~ 

ซงเ ร ยก ว่า ฟ้า ฟ้นร ร รม  เพ อ ประ โยชน์ แก่ ผู้ อนฅ่ อ! ป,  เปรย บ เห มอน 
บ พ กอ, ได พบ ขุม ท ร๊พย์ อย่าง ประ เฟ้ ร 1 ฐ [ แอ ะ1 ได บริโภค ควย ฅนเ อง 

ได ประ ฟ้พฟ้ ฃเฅ มทแอ่ว  นิ ได บริโภค ท รพ ย่น^ จำเพาะ ฅน  ม กรุณา ช่วย 
บอก ทาง ท จะ ดำเ นิร ไป ฟ้ซุม ทริพ ยนน  แอ ะแ นะ นำ ใ ห้ใช ทรํพ ยํน น เพึ่อ 
ประ โย ชฬุฃ แก่ ผู้ ธน อก ทว ๆ ไปฯ 

กำ ฟ้ไ เฟ้อ นของ พระ พุ พร เจา น้น  เบ, น หอก ฟ้า ค ญ ของ ผู้ถอ พระ 

พุทธ ฟ้าฟ้ นา  ผฟ้น ใจกํ อง นิ กษา ทรง จำ  แอ ะฅอ งอ าฟ้ย เบน หอํก วิจาร 
เห ฅแอ ะผถ  ประกอบ กบ อฅ ถะ คอ เนอ ความ  ประกอบ ก บพย่ ญ ชนะ  กอ 
ถอย กำ  ดาม พระ ทุทธ ภา ษิฅ ว่า  “เย  เต  ธ มุ มา  อา ทกลฺ ยา ณๅ 

ม ชุเฌ กลฺย าณไ  ปริ ใย สาน กฤย าณา  สา ฅฺถ  สพฺย ญฺชนํ  เก ว อ- 
ปริ ปุณ ณ6  ปริ สุ ท ธ0  พฺรหฺ มจริ ย0  อภว ท นุต  รร รม เห อ่า ใด  งาม 
ใน เบ อง ร้น  งาม ใน ท่า มก อา ง งาม ใน ทฟ้ด  ก อ่าว พรหม จร รย ๙ คอ ช่อ 
ปฎิ บท ยิน เบน ฟ้วน เห ค พร้อม พ งอฅ ถะ พร้อม พง พยญ ชนะ  บริฟ้ พร 

(1  เอ็น ดุ ห! อ สง ส! น.  ๒ บา อบ น.  ๓ ธ: รม คอ คำ สง สอน. 


บ ริบ รณ โด ๗ น เชิง,  ฅถๅ รู I เาสฺ ส ธ มุม ๅ พห สุ สุฅไ  โท นฺฅิ  ธฅา 
วจส ไ ปริ จฅา  มน สาน เปกฺ ฃฅา  ทฎฺ? ยา  สุปฺป ฎิว้ทุ ธา  รร รม 
เชน นีนเ บนฟ้ ว นอน ผด้ กษา ด้ง นาก  ทรง! ว I 'ล่า ด้วย ปาก  เพ่ง ด้วย ใจ 
ขบ ดวย ทิฎ ด้ง น 1 

พระ พทข ศา^ นาน น พระ พ ทขเ จำ ทรง เ^ ดง ด้วย พระ โอ^  (ปาก)  จ 
ผู้คํก ษากิ ด้ง ดวย โ^ค  (หู)  แ ถะ ทรง จำ! ว ไเด้ ว บอก แ^ดง ท่อ  ๆกํน [ป 
ด้วย ปาก , ยง ไม่! ด้ จด! ว ควย อ กิ ษร  ( หนี ง^อ ) จํงม่ กำ ฟ้รร ฟริญ การ 
พง มาก  ว่า  พา หู ^ จ จะ  แตะ ฟ้รร เ' ด้ริญ ผู้ พง จำ ได มาก  ว่า พหู' ส์คด้ งนฯ 

เนอ ค รง พระ^ม มา ด้น พุทธ เด้า ยง ทรง พระ ชนม์ อยู่  พระ ทุ เท ข^ นา 
ม ๒ ป! ะ เภท  คอ ธร รม  ๑ ว้นีย  ๑ ด้ง พระ พุทข ภา ษิฅ ว่า  “ โย  โว 
อานน ท ม ยา  ธมฺ โม  จ วิน โย  จ เท สิโฅ  ปญฺ ก/ตุ โต,  โส 
โว  มมจฺ จ เย น สฅฺ ถา.  แป ต ว่า  อาน นด้  ชร รม อิน เรา เฟ ดง แถว 
วน ย อิน เรา บํญญ่ ฅแต ว ด้น ใด แก่ ท่าน ทงห ตาย,  โดย กา ต ตวง ไป แห่ง เรา 
ชร รม แตะ วินํ ยนีน  เบน ^า^ ดา แห่ง ท่าน ทํงห ตาย55  ดง นิ  ฯ 

คำ ททรง เฟ ดง ช ความ จริง  เพ อผูป ฎิด้ท รู้ เห่ นฅา ม เบน จริง  เบน 
เครึ่ อง กำ จไ ด ความ ริ ผด พ ตาด  ได ชอ ว่า ชร รม  1 พระ บญญ้ ฅ ททรง ด้ง ไว้ 
เบน เครึ่ อง ชอง ก่น กิริยา วา' จา ท ไม่^ มก วร  ด้าห ริบ ปริ บ โทษ บรรพ ชิฅ 

ผปร ะพฤ คิต่ วง  นีบเ นึอง กง^ ต ททรง บญญ ฅด้ห รบ คฤ ด้^ ถ ด้วย  เพ อ 
ริก ษ' าหม่ ให้ ม่ระ เบย บเรึ๋ ยบริ อยด  เปรย บ เห มอน ดาย ควบ คม ดอก ไม 

ท ด้อย ไว้ ไม่ ใ หก ระจํ ดก ระคาย  ชอ ว่า วินย  1 


เม อ พระ ฟ้ม มา ๙ มพุท ร เจ าเฟ้ ด ‘จด บขํ' นิ ช' ปรินิพพาน แถว  คาม 

เร อง ราว ของ พระ พุทช ศาฟ้ นา แฟ้ ดง ว่า  พระ มหา เถระ มึ่พร ะกฟ้ 'ฟ้ป เบน คน 
ได ป! ะ ซม กน ทำ ฟ้ง คาย นา  กอ รอย กรอง พ:: ชร รม วนํ ยนิน  จด เขา เบน 
หมวด  ๓ เรื้ย กว่า พระ ไค รบ ฏโโ  กอ พระ วนิย กง คาม เดิม หมวด  *7 

ฟ้วน พระ ชร รม แยก ออก เบน  ๒ กอ ๙ วน ท แฟ้ ดง ถงเ รอง รา วก อ่าว ยก 

บุท กล เบน ท คง  (ปุๆ คลา ธฎ ชาน)  ได้ ซอ ว่า พระ' ฟ้คร  หมวด ๑,  'ฟ้ วน 
ท่แ' ฟ้ดง กง' ฟ้ ภาพ  กอ เห คุ แกะ ผก  ค กอด ถงข ร รม ท่ไม่ คาย  (อม ฅขร รม) 
ยก ชร รม เบน ทฅง  (ธม มา ธิฎ ซาน)  ไม่ กก่า วถง บุทก ถ ได้ ซอ ว่า พระ 
ปรมํ คถห รื้อ อภิ ชร รม  หมวด  ๑;  แค่ก็่ ทรง บญญ คท่บุ ท กก นินเ อง  ไม่ ได้ 

ได ยนํย แห่ง พระ พทช ภา ษิฅ ททรง แ' ฟ้ดง แก, ไร หิฅ้ ฟ้ฟ้ 
เทพ บุฅร  ฯ เพราะ ฉะ นน  พระ รรร มวิน้ ย หรอ พระ ไค รบ ฏก  ดิง รวม กง 
ฑบุท กก น น เอง  ฯ ได ยนิย น พระ พทช วจนะ ท พระ' ฟ้ไง มา ฟ้ไา พทช เจา ทรง 
แฟ้ ดง  เมึ๋อ พระ เม มาฟ้ ฯ แพ ท ซ เจ้า ยง ทรง พระ ชนม์ อยู่  จด เบน  ๒ กอ 

พระ ชร รม  ๑ พระ วินิย  ๑,  เม อ พระ ฟ้ไา มา ฟ้มพุ ทชเ จา ปร นิพพาน แกว  พระ 
มหา เถระ ท เบน พทช ฟ้า วก ได ประ ซม กํนทำฟ้ง กาย นา  จด เบน  ๓ หมวด 
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จง เรย กว่า พระ ไค ร บฏ ก;  เพราะ ท่าน! ด้าง ว่า เบน กำ ท พระ ฟ้มม าฟ้ม พทช 

เจา ทรง แฟ้ ดง เอง  จง เรื้ย กว่า พระ พทข วจนะ ห รื้อ พุทร ภา ษิฅ,  เพราะ 


ทรง บญญ้ ค ท่อน 


® ดุ อาการ ไม่ น่า จะจํ ด! ฆน  ๓ หมวด  ใน ตอน ส่ง คาย นาคราว แรก  เพราะ ดุ ไม่ จำ! นน 

อย่าง ไร! ลย  และ ใกล้ พระ พุทธ ป? นพ พานฯ  น่า จะ สัน น่ษ ฐาน ว่า  จํดเ บน ผ บฎก ใน คราว 
หล* ง ใน! มอน ยม อภิธรรม ก่น มาก ขน.  ๒ ดำ ของ พระ พุทธ! จา.  ๓ ผพง ของ พระ 

พุทธ! จำ.  ๔ รอย กรอง หรอ! รย ฆ! ร ยง. 


* 


000 


เบน กา^ ง^อน ของ พระ' ส์ม มาศ มพุท ข เจา  จง เรย กว่า พ ระ พุ ท ขศา ศ นา , 

เพราะ เบน' ส์วน ท พง เร ยน  จิงเ ร ยก ว่า ปริ ย ริ) ดิชร รม  ดวย ประการ ฉะ นๆ 
ภาษา ท พระ ศม มา ก้ม พุทช เจา ท? ง ใ*! แบ -^1 (ๆ? ฎงป 7ะ กา ศพ ระ ศาศ นา 
นน  เบน ภาษา ท คน ชาว แกว นม คขใ ฉครํ งน^ ใชพ ด กน  เพราะ เบน ภาษา 
ทร้ กน แพร่ ห ตาย พูด พงเ ขำ ใจ ก้น ง่าย  ใน แค ว่นนิ น ๆ,  แค่ กรน กา ต ถ่วง 
มา นาน  ภาษา ท ชาว มก ข' ใ ช' พูด กน  กเป ตยน แป ตง ไป ฅาม กิดิฃ อง ภาษา 
( เชน ภาษา ไท ใน กรง ก้อน ใน นก้บ ภาษา ไท ใน บด น)  ใน ท พุด1 ไค ชอ ว่า เบน 
ภาษา ฅาย  จิงเ บ, น เห ฅให ผ้ไม่ ริ จาร ใด ย รอบคอบ  อาจ เห น เบน ผาย 

ถะ ภาษา ไป บาง  •ใ 

ฅาม พุทข ศาศ นปรั๊ ะว่ ฅแศ ดง ว่า  เม อม เหฅุ เกิด ซํ้นศ ม ควร จะ ชำระ 
พระ พุทข ศาศ นา  กอ พระ ไฅร บฏ กพุท ข วจนะ  พระ มหา เถระ ใน ครา วน น ๆ 
ได ประชุม ก้น ชำระ เบน กราว  ๆ มา  ด้วย ได อา ศ ย การอด หน น แห่ง 

พระ เจา แผ่น ดิน ท เบน พุทข ศาศ นูปก้ มภก ๓ แตร] รา วา ศ ผู้นไ าถอ พระ พุทธ 
ศาศ นา ใน ประเทศ นน  ๆ ใน กราว นน  ๆ เรย กว่า ก้ง คาย นาคราว  5)  ๆ ๆ 
ค รน พระ พุทข ศาศ นา ถ่วง มา ประมาณ  ๒๓*?  บื  แค่ ปรินิพพาน แห่ง พระ 

ก้ม มา ก้ม พทข เจา  พระ มหา เถระ ท เบน ประ ขาน ใน กรง นั้น  ( พระ ใม ค- 

’ 1 " . 

กํถตึ่ บฅร  ) ได ไน่พ ระ เถระ ไป เท ยวป ระกา ศพ ระ พุทข ศาศ นา  ใน ประเทศ 
ทึ๋ใก ต ไก ยง ห ตาย ประ เพศ  จ พระ มหิ นทเถระ เบน ผู้ นำ พระ พุฑข ศาศ นา ไป 

® การ ดำ ณิร.  ๒ {ร อง ความ เ บน 1 ป แห่ง พระ พุทธ ศาสนา.  ๓ ผอุด หนุน พระ พุทธ 

ศาสนา.  ๔ ผุ้คร อง* รอน. 


๓® 

ประกาศ  ณ เกาะ ต๊ง กา  ฯ กรํ้น พระ พทช ศาฟ้ นาต่ วง ไป ประมาณ  4๕0  บ 
พระ มหา เถระ ใน กรี งน่น  เห นก วาม จำ ทรง ของ บท กตเ ฟ้อ ม ตง ไม่ แม่น มน 
จง ช่วย กน1 จา  รก พระ พุทข ศาฟ้ นา  เบน อก ษร ลง ใน ใบ ตาน  ท เกาะ ตง กา 
ประเทศ ฟ้หต  เบน ฅํนฃ อง กาฬ ราง หน้ง ศอ ท ประ ดษ 2 พระ พทข ศา' ฟ้นา  ฯ 
พทช ศา' ฟ้นป ระ' ว้ฅน  เบน มา ทาง ต้ง กา  ทว  ป ฟ้หต ประเทศ  ฯ 

๙ วน พระ พุทช ศาฟ้ นาท แผ่ มา ถิ้งป ระ เทศ ฟ้ ยาม  ท่าน ผู้รเ รอง ความ 
เบน ไป แห่ง พระ พทช ศาฟ้ นา บาง ท่าน ฟ้นน ษ^า น ว่า  ฟ้บ มา ทาง ฟ้า ย พระ 

โฟ้ณ ะ แตะ พระ อก กระ เถระ  ซิ้งฅ ามพุ ทชศ าฟ้น ประ ว' กว่า  มา ประกาศ 
พระ พทช ศาฟ้ นา ทาง ฟ้วร รณภูมิ ก่อน,  แก่ ไม่ มเรึ๋ อง ราว ปราก ฎ ฯ จะ 
เบน เพราะ ไม่ ไก่ จด ไว  ห รื้อ จด ไว้,  แก่ ฟ้ญใ ปเฟ้ ย ดวย เห คุ ใด เห กหนิ้ ง, 
ก่อ เมึ๋อ ได้ กิดก่ อก ไาฟ้ ายตํ งก าทว ป จง ได้ มพุท รศา ฟ้นป ระ ว่กฟ้ บ ก่อ แก่ 
ฟ้า ยนน มา  ฯ 

พุทร ศาฟ้ นาน น พระ ฟ้มม าฟ้ม พุทช เจำ ได ทรง แฟ้ ดง ประกาศ 

^ ไ'.  . ] 1 ^ 

กวา ม จริง  ท เบน ประโยชน์, แตะ เบน ชร รม  กอ ถูก กอง  เพ อให่ รู้ พง รู้ กาม 
กวา ม เบน จริง  ทงม่ เห กม่ผ ต ฟ้อง ถื้งก้ น ทงเ มึ่อด้ พง ได กง ใจ ฟ้า เ หน ยก 
พิจารณา ย่อม รู้ เนอ กวา ม แตะ เม อ ได ปฎิบํ ท กาม ถูก กาม กระ แฟ้ ใน เห คุ 

ชน ไหน  ก่ไก่ ประ ฟ้พผ ตเ หน ประ จก ษใน ชน นนด วยฅ น เอง  ไม่ จำ กอง 

ออน วอน ใ กร ให บ0 าเ หน จผต ใ ห่^  ไม่ ได ทรง ฟ้ง ฟ้อน ให เชอ ก่อน รู้  ชง เบน 
อาการ บงก่ บอน ทำ ผู้ พง ใหห ตง งม งาย  ไม่ ทรง ฟ้ง ฟ้อน ป ราฟ้ จาก เห คุผต 
อ ไ] ทำ ผู้ เชอ พง ให่ไ ม่ใด้ บญญ าพศ ารณ าหา กวา ม จริง แตะ เกิด กวา มฉ ตาด 


โม ทรง^ ง^อน ป รา (5 จาก ผล V) พง เห น 1 ด เพ ฑะป ฎบท เหคุ่ ถูก คอ ง แม้ ใน 
บ1 ๆ ‘ไป บน  อนเ บน แค่ เพ ยง อา ง ว่า จะ ม จะ เบ์น แค่ เมึ๋อ คาย แถว เม่า น้น 

ซิงผู เชอ พง ไม่ อาจ รู้ ได แน่  และ โม่ เบน ทาง ทจะ ใช้ บ ญญา พิจาร ถ 4 าเท ยบ 
เกย ง ไห เห น จริง  ม ภา ษิคแ^ง กวา มเรึ๋ อง นไว ไท  “ อภญฺ ส) าย  โข 
โส  ภคว ไ ธมฺมํ  เท เส ต,  โน  อนภ ญ ส] าย  พระ ผู้มพ ระ ภา ก เจา 
ทรง ๗ ดง ธรรม เพ อรู้  โม่ ทรง เฟ ดง เพึ๋อ โม่ ร,  สน ทๅนํ  ธมุมํ  เท เส ติ, 
โน  อ นิทาน  ทรง แฟ้ด งซร รม ม่เห คุ อำนวย ผล  โม่ ทรง เฟ ดง ข? รม 
ไร' เห ค,  ส! เปา ฎหา รยํ  ธ มุม0  เท เส ติ,  โน  อป ปา ฎิหไ รยํ  ทรง 
เฟด งรร รม ม ปาฐิ หาริ ย กอ ผู้ปฎิ บ้ค คาม ย่อม ใด ประ^พ ผล เห น ประ จก ษ 
ด ไย คน เอง  โม่ ทรง ๗ ด งรร รม ไร1 ปาฎิ หาริ ย่ โ”  ด ไ) น จ แค่ เพราะ พระ 
พท ข^า' ส์นา เกิด ซน  ใน ถนป ระ เทศ ท ม กา' ส์นา อน  เช่น^ นา พร าหม ณ 
เบน คน  แพร่ หลา ยอ ย, ก่อน  ทง เพราะ กาล ล่วง มา นาน  จิ งม กำ และ เร อง 
ทไม่ น่า เชอ ใน ภาย หล ไน เขา ระ กน อยู่ บ ไง,  จะ เบน เพราะ ม่าน ขเร ยบเ ร ยง 
เชึ๋ ออ ย่าง นํ้น  จิง รวบ รวม เขา ไว้  หรอ เพราะ เห คุ ใด เห คุห นง  ฯ แค่ กง 
เช่น นน  บณฑิ คผูม่ วิจาร ณบญ ญา  เม อ โด ใกร่ ครวญ  ก อาจ เลอ กถอ 
เอา แค ไ ไน ทถก และ เบน ประ โย ชน โด  จ 

เพราะ พระ พท ธ0าส์ นา ช' 15 ร รม ด' ากอ เห คุ แล; ะ ผล  คไแ ค่เบ อง คน 

เบน ลำ ดบ ซน โป  จน ถ งอม ค ชร รม  เพราะ อยู่ เห นอ เห คุ และ ผล  อํนเ บน 
กวา มจ รง ชน หน ง ๆ,  และ เพราะ แ' ส์ดง บญญ คบ บบก ลน น เอง  โม โด 

แ^ด งบ0 ญญ้ฅ ทอึ๋น  ฯ บท กล ๗ น ใจ จิง อาจ^ กษา พิจารณา รู้เ นอก วาม โด 


แกะ เม อปฎ 1ห้ เหคุ ทํด จง ประ' ส์พผ กทํด ได  (5 มก วร แก่ เห คุ กอ ความ 

ปฎิ บท  เพราะ ฉะ นน  จํงมึ่ ผู้'^ น ใจ ใคร่ ศิ้กษ า พิจารณา เหึ่น จ รง  แม้ ไม่ เคย 

เชอ ถอ  ก เซ อถอ ชน ฯ กล่าว โดย ย่อ  พระ' ล่ม มา' ล่ม พ ท ชะ ทรง ๗ ดง เหฅ 
• น้  '1 
ทจก ให้ห้ กก ผก อย่าง ๑ ทรง เฟ ดง ผก อย่าง ๑ , เห คุทํบุ ทคก ทำ แกะ จะ ให 

ผก แก่ ผู้ ทำ นน  เรย กว่า กรรม  ท งล่ว นชว ทงล่ วน ด,  ท เบน ล่วน ชว  เร่ ยก 

ว่า อก ศต บาง  บาป บาง  ทุจจ ริฅ บาง  ท เบน ล่วน ด เรย กว่า  กศก บาง 

บุญ บาง  บุจรึ ค ห้าง  ฯ พระ ล่ม มา ล่ม พุท ชะ ทรง เฟ ดง ว่า กรรม นนย่ อม 

ให้ ผก ฅ่าง กน  คอ กรรม บางอย่าง ให้ ผก เบน ท กช์ท งใน บจจ ปบํน  ทํง ใน 

กาก ฅ่อ ไป ภาย หนา,  กรรม บางอย่าง ให้ ผก เบน ทุก ฃใ นบ จจป บํน  แด่' 1 ห 

ผก เบน' ส์ฃ ใน กาก ด่อ ไป ภาย หนา,  กรรม บางอย่าง ให ผก เบน บุข ใน 

บจจ ป บน  แด่' ไห ผก เบน ทุก ฃใน กาก ด่อ1 ไป ภาย ห ห้า,  กรรม บางอย่าง 

ให้ ผก เบฬ ฃฑ ง' ใน บจจ ปบ0 น ทง ใน กาก ด่อ ไป ภาย หน้า,  เพ อ เห!] ระ^ พ 

ผก คทํม์ ง หมาย ใน ชนห้ น กล่าว คอ  ท รพ ย,  ยศ  ภาวะ  แกะ กจ การ 

ล่า หร่ บผู้ม ใ! จะ ดำรง คน ใหเ บน ไป ได' ส์ะด วก ด ใน โก กน  จิ้งท รง แฟ้ ดง 

ชร รม  4 ประ กา รอน เบน ล่วน เห คุ ชิง ได้ ซอ ว่า  ทิฐ^ ชม ม้กฺฅ ถะ  เบน คน 

( ถา ค องการ รู้ พิง หา อ่าน ดู)  ฯ 

อ นง บท คกจ ะอย่ กำ พิงรู้ เด ยว ไม่ ได  จำ คอ งอ าศย กํนอ ยู, เบน หม่  ๆ 

ล่ง แด่ หม่น อยถ งหม ใหญ่,  ใน หม่น น ๆ ย่อม ม คน ด แกะ คน ชว ด่าง  ๆ ก0 น 

ปราก ฐอย่  เพราะ กรรม คอ การท ทำ ล่นเ บ, นล่1 วน เห คุ ค่าง  ๆ กน  จ อ นง 

ถงบุ ทคก จะ ไดํบ กก ผก ท ประ ฟ้งค ใน ชา ดํนล่ ม่^ย งไร  ใน ฬดเ มอ' ส์ร ระ 

(5 


ร่าง กาย คอ งแฅ ก^ ถา ย! ป ฅาม ขร รม ดา ของ ฟ้ง ขา ร,  ทร่ พย่? ง ของ 

น้น  ๆ ค' ถอด ถงกิ ๆ การ  แมย่ ง อยู่  กก งฅอ งฅก อยู่ นำ หร ไร โถ กน เอง, 

ไม ม ใคร นำ ไป ดวย ได แม้? กน อย  เพ ยง แค่ ฟ้ร ระ ก นำ ไป ควย ไม่ ได  ๆ 

เม้อ ผู้ เกิด แถว คำฅ อง กิง มรณะ  เพราะ^ รระ แค ก' ส์ อาย  รา คุ V ไง  4 

(หรอ  & เพราะ เติม อากา^ ขา คุ)  ชง เบน รูป กาย แปร เปถ ย น! ป คาม 

เ รอง แอ ว ยง กง เห ออ อยู่ กิ แฅ่ชึ่ อ ท?, าหร้ บเร ยก กน เท่า น น ด้ง พระ พทข 
ภา ษิฅ ว่า 

นาม เม วาว สืสฺ สต  อกฺเ ฃย ย0  ฟฅสฺ ส ชนฺฅุ โน 

“ เมึ๋อ ผู้ เกิด ถะ ไป แถว,  ชึ๋อท นำ ห รํบ เร่ ยก ก่น เท่า นํ้นย งเ หถอ อยู่”' ๆ 
แม้ เช่น น นก ย ไก่' างกิ น ะ ซอ ของ ผู้ ประพฤติ ด้ย, อม เบน ^ร่เ บน เกย รฅิอ น 
งาม ปรากฏ อยู่  เบน ฅวอ ย่าง ทด,  นํ วน ช อ ของ ผู้ ประพฤติ ชว  เบน ไท ษ 
ทพง ฅึเฅ ยน  เบน เกย รฅิท เถว ปรากฏ อยู่  เบ, นฅว อย่าง ทชว  นำ หรบ  - 
ผู้ ได้ รู้ ใน ภาย หนํง  ๆ นํวน ผู้ ถะ โถ กน ไป แถว วะ เบน อย่าง ไร  ม คำ ท ท่าน 
อำ ง ว่า เบน พทข ภาษ ค เฟ ดง ไว้ ใน บาง แห่ง เซ่น คำ ว่า 

ย ถาก มฺมํ  คม้สฺ สนฺติ  ปุ ถ] ถ] ปา ปผ ลูป คา 

นรยํ  ปา ปก มุม นุ ตา  ปุญฺณฺ กมฺ มา  จ สุคุค ต 

“ นํฅว ๙ ทํ้งห ถา ย เบน ผู้ เขา ถื้งผ ถ ซอง บุญแ ถะ บาป  วก ไป ฅาม กรรม 
ผู้ม้ กรรม เบน บาป' วํก ไป1 ไน ท ไม่ ม้ค ว' าม เวริ ญ,  ผู้ มกร รม เบน บุญ วก ไป 


ฅสุ มา  กเร ยฺย  ก ลุย าณ0  นิจ ย0  สมฺป รา ยิก0 

- เพราะ ฉะ นน  เม อฟ้ง 'ส์ม กรรม อิน จะ ให ผก ใน ภาย ห น่า  กง ส์ม ควร 
ทำ กรรม ทด  ท เบน เคร อง ชำระ ความ ชว  อิน! ด้ชอ ว่า บุญ 

ปุ ถ]! นา นิ  ปรโลก สุม  ปฅฎุ ซา  โหนฺ ต ป ๅณนิ 
บุญ เบน ท พิง ของ ฟ้ฅว ทํงห กาย ใน ปรโ กก  ดง น เบน คน. 

แกะ นพ ระ พุทธ ภา ษิฅเ ฟ ดง พระ ญาณ แห่ง พระ องค์ " ดไเ รึ่อง ท! ด ไฟ ดง ใว้ 
ใน พระ พุทธคุณ น้นฯ  เพิอ ประ^พ ผก ด คอ อยู่เ บเฟุ ขด ว ยก น' ใน บก กปอิ น 
ทำ หรบ หน,  แกะ เพ อผ กด อิน กก เบน ท พิง ให่! บน^ ข ใน ภาย ห น่า ทำ ห ร ไ] คน 
พร ฟมม ฬม พุทธ เจา กง ทรง เฟ ดง ธรรม  4 ประการ  อิน! ดชึ๋อ  ทํมป รา- 
ย กคภ ะ แกะ & ารา ณึ๋ย ชร รม  V?  ประการ เบน คน  อิน เบน ทํวน เห คุ  (ถา 
ค องการ รู้ พิง หา อ่าน ดู)  ๆ เพราะ การ ประ พฤคิ เช่น น่นเ บน เห คทด  ทจไ ไ 
ใหผ กด ทำ หร ไ] หมู่ ทอ าศ ไ] ก ไ] อยู่ เบน พุขใ นบ กจป บน ดวย  เบน บุญ โ ฟก 
อิน จ กอิา นวย ผก ดรํฟุ ข แก่ ผู้ ประ พธุคิ  ใน ภาย หนา ดวย  ฯ 

กแค่ ว่า  คาม พุทธ ประ ว่ฅ บาง แห่ง  เมึ อม ผู้! ม่เชึ๋ อ ความ เบน! ป 
ใน] กก หนา  มา ทูก ถาม พระ บรฬ า! ๒ าเพ อให ไ) รงแ 'ส์ด งให เห่ น จริง ดวย 
คำ พูด  ฯ พระ อง ก! ม, ทรง เฟ ดง คอบ] ดยค รง  แค่ ทรง ๗ ดง อริ ยทํ กก ๙ 4 
ให้ผ้ พิง พิจารณา เห่ น คาม ความ เบน จริง,  เม อ ผู้, พิง พิจารณา ด้วย บ ญญา 
ชอบ  เห่ นความ เบน! ป ใน บจจ ปบ นน ว่า  เบน อย่าง! ร โดย แน่ นอน แกว 
กก ไจ ไาค วาม^ งทํย แกะ! ม่เช อฟึ่ ย! ด ดวย คน เอง  ฯ 

อิน ความ รู้ ความ เชึ่อ ทม แก่ บุทค กน น ย่อม เบน ค่าง  ๆ กน: 


บาง ก่น รูแ' ละ เซ อ โดย ไ ด ยินแ ละ จำ  ‘ยุ  กํน มา เท่า นน  ช่อ วา รู้ และ เชึอ เพราะ 

พง}  บาง คน รู้ แล ะ เซ' อ โดย ใคร่ ก ราญ จบ เห ดู จบ ผล  แฅ่ก คิด ออก ไป 

รู ออก ไป และ เชอ ออก ไป เท่า นน  ถง เพ่ง ออก ไป จน ปรากฏ เห น เบน รูป 

เบน ร่าง ชน  จะ ชอ ว่า เบน อจั] รู้ แน่ ย ไ) ไม่ ได"  ท่าน จง เปรย บก วาม ไว ไห มอน 

ดง กน1 ไถ่- จบ เงา ฅนเ อง ฉะ น่น  เช่น น ช่อ ว่า รแ ถะ เชอ เพราะ คิด,  บาง ท่าน 
^ น^^ ข ไ ไ 

กำหนด ดูเร อง ทรู้ท คิด  และ กำหนด ดก วาม รู้ก วาม คิด อไ แบ นบ จจป บน 

ไม่ กำ ว ไป ขาง หนา  ไ ม่ ถอย ไป ช่าง หล ไ!  รู้ หยด อยู่  และ รู้จัก ความ รู้ หรอ 

ผูรู้ ดง น ย่อม ฌน ผ้รู้ผู้ เชอ ท่ใ กล ชิด  จิ้งห มด' ส์งกํ ยใน เรึ อง ชา กิ หนา 

ภพ หนา  เพราะ เห น จริง ไน บจจุ ปบ น เช่น น ช่อ ว่า รู้ และ เช่อ เพราะ หยุด ดู 

( หยุด ดวย รู้  ไม่ ใช่ หยุด ดวย ไม่ รู้)  ฯ รู้ และ เชอ ย่อม เบน ไป ดวย ประการ 


ฉะ น ฯ 


อนิ้ง พระ ฟ้ม มา' จัมพุ ท ระ ทรง เฟ ดง ว่า  ผล ทด ท' ส์ฅว ปรารถนา 

อ้น' จะ พง ได้ พิ้งถ ง ทงใ นบ จจป บน ท่ง ใน ภาย หนา  เม อเบ ฬง ข1 ๆร  ถง 

จะ ม่จะ เบน อ้ก เพ ยง ไร  กฅ อง เบน ไป กา มก กิของ^ ง ขา ร กอ เม อ เกิด ขน 

แถว  กํแป รปร วน1 ไป แฉะ แค กฟ้ ลาย, ใน ท' ส์ด  ประจำ อยู่ เห มอน ก่น หมด 

จะ ฅ่าง ก่น กิ เพ ยง กำหนด ว่า ช่า ห! อ เร่ วเ ท่าน น 1 รู้ ไม่ รู้ เท่า ทน ย่อม อาดูร 

เด อด ร่อน ไป กาม  มา กบ ไง นอ ย บาง กาม กวา มยิด ออ  อ เพ อ ประ' ส์พ 

ผล ดรู้เ ท่า ทนแอ ะบํน เทา กวา ม อาดูร ไ' ปเ กาม จัง1 ขา?  จน อาจ ปล่อย วาง 

อ ปาทาน เ^ย ได้  เพราะ อยู่ เห นอ' จัง ขา ร ดง พระ อง ก,  พระ (โม มา' ส์มพุ ท ระ 
1 ——— - ——— * 

® สิ่ง ที่* หต แต่ง ขม หรอ สิง ท!] ระ สม กน.  ๒ ความ ยดถ อม น. 


จิงท รง เฟด งฃอ ปฏิบ กิอน เบน ส่วน เห ค ม ปริยาย กอ ทาง ม่นัย มิ ใช่ อย่าง 
เด ยว  เช่น ทรง แ' ส์ดง โพ รึ บก ฃิยร ร รม ๗ หมวด7  มึ๋^ฅิ บ ฎ^ านเ บน มฃ 

แอ ะ ทรง เฟ ดง ผล  กอ อ ไ! เญา รู้ เท่า ทํวถ ง ท' นขร รม ท1 งฟ้น เบน กน  ๆ กํวน 
ปฏิปทา ท พระ' กํม มา^ มพุท ระ ได ไ ไร งปฏิ บก มาด วยพุ ระ องค์ เอง  - ท่าน 

แ' ส์ดง รวม ถง ว่า พระ บา รม  ๑๐  ประการ เบน ช่วน เห คุ  อนุฅ กร วมุกิ เบน 

กํวน ผ' ถ,  แก่ ใน พทร ภา ษิก บาง แท่ง มิ ได เฟด งอ ย่าง น ( ดํงฑ ได ไฟ ดง ใน 
พระ พทข คุณเ บ1 นก น)  แม้ เช่น น กํก่า งกํน เพ ยง โวหาร  กํวน อรรถ 

กก ง เบน อย่าง เด ยว กน  รวม อง กก ง เบน เห คุผอ แอ ะ อม กรร รม นนเ อง  ฯ 
รร รม ทฌฬ่ วน เห คุนัน  เม อ แยก ออ กก เบน  ๒ ประเภท  กอ เบน 
ก่วน เห คุท่จ ะพื้ง ปฏิบ ไก โดย กรง อย่าง  ๑ เบน อุปการ ขรร มอด หนุน เห คุนน 
ใหไ บน ไป ได อย่าง  ๑ ฯ โดย นัย น ใน โพ รึ บก รึยร ร รม  ฟ้ฅิบ ฎ 1 ฐาน 

โพ ชฌง ค์  แอ ะ อริยมรรค ทกํง ก่อ ถง กน  เบน' ย่วน เห คุ,  'ส์ม ม้ปป ขาน 
อทรึ บาท  อนท รย  พอ ะ เบน อุปการ,  อ ญญา กวา มรู้เ ท่า ทวทํ น เบน 
ท่วน ผอ  ฯ ใน บา รม  ๑๐  ทาน บา รมเ บ1 น เก รอง กำ จ ดก1 วาม กิ ด' ใน สิง ของ 
( เบน ย่า ยอ โอ ภะ  ),  'ส์อ บา รม  เบน เก รอง กำ จด กวา มฃ่น เก อง จน ถง 

ริาย กา จ (เบน ย่า ยอ โทฟ้ ะ),  เนก ฃมม บา รม  เบน เก รึ่อง กำ จด กวา ม 
กิ ด1 ใน กามา รม ณํแ ถฟ่ วน ทชว อึ่น  ๆ อน ทำ จิฅกิ ให้ พุง' ส์รา น,  บ ญญา 
บา รม  เบน เก รอง กำ จด กวา มรู้ ไม่ เท่า ทน  หรอก วาม รู้ชว รู้ ผิด,  (ท2 ง 

(8  ชึ๋อฃ อง ธรรม หมวด  ๑ ถา ต้อง ก! รรู้ พง หา อ่า โ! ดู1! ต.  ๒ ฅ็า พูด หรือ พยํ' ถู] ชนะ. 

๐)  เนอ ความ. 


๒ น นบ รวม เบน ผ่า ยอ โมหะ) 5 4 นเบ นล่ วน เห ฅุ;  วริ ยะ  กวา ม เบน ผู้ 

กถา หาญ กอ เพ ยร  (เบน เก รอง กำ ก01 ดก วาม เกย กก ราน),  ขํนกิ  กวา ม 
อด ทน  (เบน เก รอง กำ กด ความ อ่อนแอ ท่อ แ ท),  ^จ กะ  กวา ม จริง ใจ 
(เบน เก รอง กำ กด กวา ม โต เต ไม, แน่ นอน),  อริ ฎ^า นะ  กวา ม คง ใจ มน 
( เบน เก รอง กำ กด กวา มก ถอน แก ตน จบ กด  ),  เม ฅฅา  กวา มก ว งด 

(เบน เก รอง กำ จด พยาบาท ค ตอด กง ภํยแ ถ: เวร ),  อเบ กฃา  กวา ม เบน 
กถา ง ( เบน เก ริ อง กำ จด กวา ม ยิน ดึ่แ ถะ ยิน ราย  ห รื้อ อภิ ชณา แตะ 

โท มนั สื),  ๖ น เบน อุปการะ;  อนุ กก รวิ มฅิ  เบน ล่วน ผถ;  รวม กํบ 
อม ฅธร รม  ชร ร มอน ไม่ คาย  กง เบน  ๓ หรอ  (1  ประเภท  ดวย ประการ 
ฉะ น ฯ 

ธรรม ท พระ กํม มา ถ ไง พุทธะ ไค ไๆร ไริแ ถะ ทรง ๗ ดง นน  เบน กวา ม 
จริง แตะ เบน ประ โย ชน! แก่ ผู้สืก ษาแ ถะ ป ฎิบฅ คาม  คาม กวร แก่ เหตุ  เบน 
ซรร มอน ไม่ คาย แถะ ไม่ เจ บ ไม่ แก่,  เพราะ ฉะ นน  จิ้ง อาจ เบน ทพิ้ง บอ งกํน 
ภ โ]  แก่ ผู้นํบ กอ ระ ถก กง,  แค่ ค อง ระ ตก ถงใ ห มน จริง,  ดง พระ พุทธ ภาษ ค 
ท่แฟ้ ดง ใน ธชํก ฬูคร ว่า  “ ถา ทาน ทงห ถา ย1 ไม่ ระ ตก ถงเ รา  ก พง ระ ตก 
ถิ้ง ธรรม ว่า  ‘ ธรรม อ ไพร ะผู้ม พระ ภา ก เก่า กล่าว ด แถว  อํน ผ้ศ ก ษาแ ถะ 
ปฎ บคเ หน เอง  ไม่ ประกอบ ดวย กา ต กวร กล่าว ว่า  ‘ท่าน' จง มา ดู5 

ควร ป้อม เขา มา  อ โ! ผู้ รู้พิ้ง รู้ จำ เพาะ คน,  เม อ ท่าน ทํงห ถา ย ระ ตก ถื้ง ธรรม 
อ ยู'  กวา มก ถ ไก วาม หวาด หวน^ ยอง ขนก่ กเสื อม หาย ไป”  ด ไ] น ฯ 

พระ ธรรม น นม่ตุ ณ กื้อท รง ผู้ปฎิ บํคไ ว่"  บอ งก โ! ไม่ ใ ห กก ไป ใน ทชว 


มแฅ่ นำ ไป1 ส์ค วาม เจริญ ขาย เด์ย ว ดิง พระ พทจ ภาษิ (ๆ ว่า  ธมฺ โม  หเว 
ร ภฺฃฅิ  ธมฺม จาร  จร รม ย่อม ริก ษาผุ้ ประ พฤฅิ จร ร ม!' ว',  ธมฺ โม 

สุจิณฺ โณ  . สุขมา วหา ต จร รม ทื้ป ร: พ ฤคิดํ่ 1100 ย่อม นำ ๙ ขมา, 

เอ สา นิสํโ ส ธมฺ เม  สุจิณฺ เณ  นอ าฬิฬ ใน จร รม ท ประ พฤคิ ดึ๋แ ถว่, 
น ทุ อุค ต ค จฺฉฅ  ธมฺม จาร  ผุ้ปร ะ; พฤฅิ ธรรม ย่อม! ม่ไป ส์ท็๋ช ว, 
ควย ประการ ฉะ น ฯ 


กา ถาม และ ฅอบ เรึ่ อง พระ สง ฆ็, 


*)  พระ ฟ้งฆ กอ โก ร หรอ  ใ กร เบน พระ ฟ้งฆ  ? 

* กำ ว่า  *ฟ้ งฆ’  หรอ  ‘ ฟ้งฆ ะ,  .แป ถ ว่า  ‘ หมู่ ’ โน ทาง พระ 
พทข ฟ้า ฟ้นา หมา ยถิง หมู่ ผู้ พิง กำฟ้ ง ฟ้อน1 ของ พ ร ะพท ข เจา  และ ไช้ป 'ฎบํ ท 
คาม จน ใด บลล พระ รร รม  ม กิริยา วาจา ใ จเร ยบร้ อยฟ้ ม0 าเฟ้ มอ กั้น,  เพ อ 
เห ชด กวา ม ท่าน โซ่ ฟ้ไ' เท่ วา  ‘ฟ้า ว ก’  ซึ้ง แปล ว่า  ‘ผู้ ไร้ ง5  ไว่ ซาง หนา 
เบน  ‘ฟ้า วก ฟ้งฆ์ ’ หรอ  ‘ฟ้า วกฟ้ งข ะ5  แปล ว่า  ‘หมู่ ซอง ผู้ พง’  เพึ๋อ 
ไห กวา มช้ด ยง ซน  ท่าน ใช้ กาว, า ‘ภ กวโ ค’  ซึ้ง แปด ว่า ของ พระ ผู้ ม-พ ร’ ะ 
ภา ก เจา  อนเ บน พระ นาม ซอง พระ พุทข เจา อย่าง  ๑ นำ หนา เซา อก  รวม 
เช้า ดวย กั้น ว่า  ‘ภค วโฅ  สาวก สงฺใ ฆ’ (อ่าน ว่า ‘ภะ กะ วะ! ค ฟ้า วะ กะ 
ฟ้ง! ฆ’)  แปล ว่า  ‘หมู่ ซอง ผู้ พง ซอง พระ ผู้มพ ระ ภา ก เจา’ ฯ 

๒ พระ ฟ้า วก ของ พระ พทข เจา เบน กน อย่าง ไร  ไม่ โซ่ เบน กน  ๆ 

เห ม่อน เรา ดอก หรอ  ? 

๒ โน ชน คน  ท่า นก เบน กน คาม ชร รม ดา เห มอน เรา  เบน ชา ยก ม 
เบน หญิง ก็่ม่  ฌน บรรพชิต  ( ผู้ บวช ) กม  ฌนก ฤฬั ถก ม,  แค่ เพราะ 
ท่า น ได พง ก8, าฟ้ง ฟ้อน ชอง พระ พุ ท ข เจา  ได ค่งเ จก0 าหน ด พิจารณา เนอ กวา ม 
จำ ความ ได พอก วรแ ก, กวา มปฎิ บก  และ นอ ม เซา มา พิจารณา ครว จด โน 
คน และ ปฏิกั้ ค คาม ไป  จนเ หน จริง ปราก ฎฃน โน โจ  หมด ความ ฟ้งฟ้ ย 


ใน ขรร มแถ ะยุ้ร้ ป!: ๆกษ์ ร^ม  ม ความ เห น!!! ม ร่วม กน  ม ควาน 

ประ พฤ คิด เห มอน ก้น,  เพรา: ท่าน เรไ ใจ; เน่ ว่า  ควาน ดแ ถะ ควาน ช วก ง 
หมด เบน กถา ง ประคำ อยู่ เบน คํกํน ไม่ ใช่ ของ ไค!  แถ ะ'. ม่รุ้คํ ก หมด! ม่ร้คํ ก 
ส์น,  ใคร ทำ ด เพ ยง ใด  กฌีน ด เพ ยฺงนํ้ น,  ใคร ทำ ร ‘ว เพ ยง ไค  ก; บน ชว 
เพ ยง นน,  เบน ไป คำ เพา: คน  แย่ ง ชิง แช่ งก ไห้ เม, ได  ยก ใหกํ นก ใน ได้ 

ใมใ หมอน ชิง รอง ท แย่ง ชิง ก้น ได  ยก ให้ กน ได,  ท่าน จื้งเ บน พวก เบน ห ม, 
ก้น ด้วย ความ น่งข ร รม เบน; บอ ง หนา, 3 มอ โ โน,  7 ไก  ๆ ท่าน ค่าง น เม ค คา 
ห ว, ง6 ข มกร ณาห ว่งใ ห้พ น!' กร  นึ๋มคิ คา พอ' ให้ ใน ความ ด ความ 6 รท 

1 ^ I * . 1 ^ ม่  ^ V 1 

ผู้อน ได  มอุเ บก ราก วาม วาง. จเบี นก ถาง ใน เม อ ไม่ เห น ทาง ฑๆ: ช่วย 

แผ่ ไป ใน บท กถแ ถะ^ คว่อึ๋ น ฯ 

๓ ถา เช่น นน  พร: ส์าว กรอง พร: พุ ทรเ คำ นน  ก ไม่ ใช่ คำ เพาะ แค่ 
เบน ผู้ชาย  แถะ เบน ผู้ บวช ทเร ยก วก้ บรรพ ชิคห รอ พระ ห รื้อ ภิกษุ; ท่าน น 

ฌืนก ฤหไ เก้ห รื้อ เบน ผู้หญิง กเบ น^าว กรอง พระ พุ ทขเ คำ ได ไห มื้อ น ก้น  ? 

* 6,  ถก แถว,  เบน ได ห้วย ก้น,  เพราะ ท่าน ไม่ ใด เบน ได ย ได1 รบ แค่ ง 
คง  ท่าน เบน! น ไห้ ดวย กณก วาม ด้ห้ก อ่าว แถว,  เห มอน ค่ง คน ท ได้ 

เรื้ย น หน ไชิอ จน อ่านออก แห้ว  ใคร จะ ค่งใ หไ บน กน อ่าน หน ง^อ ออก ห รื้อ 
ไม่ คง  เรา กคง เบน กน อ่าน หน งส์ธ ออก,  อ่วน กน ท อ่าน หนํง 6 อไม่ ออก 
ถื้งใ ก! ๆะค่ งให้ เบน กน อ่าน หน ไ^ ออ ปีก  เรา ก คง เบน คน อ่าน หน ไ 6 อ 


I 4/ 


ไม่ ออ กอย นนเ อง  ปี 


X 

4 กำ ว่า ส์ง ริ! ท่า ม หมาย กวา น ว่า อย่า ง'! รอก บาง  ร 


(1  ท่าน หมาย ความ กง ท่าน ผู้ไ ดพง ชร ร ม! ดปฐ บท ธรรม  ได บอ ถ 
ชร ร มอน เบน ความ จริง ประ จพัษ แก่ ใจ  มื้ก วาม เฉึ๋ อมใ ฟ้มื้น ไม, กถพั กถา ย 
หมด ค วาฬ ง^ย ใน ชร รมแ ถะ ใน ท่าน ผู้รู ชร รม  ไม, ม ใคร อาจ แนะ นำ ให้ 

เปอ ยนแ ปถ ง1 ไป เบน อย่า งอน  ยนด มน ใน พง ะพุท ช^า^ นา เห มื้อ น ๆ ก้น 


ท่าน จะ เบน ชาย หรอ หญิง บรรพ ชิฅ หริ อก โ] ฬถก คาม  กชอ ว่า เบน หมู่ 

กน ท่งนํ น เร ยก ก้น ว่า  อริ ย (5 ง ฆ,  น เบน จำพวก  ๑ ฯ อก พวก  ค คอ 
ท่าน ท บวช เบน บรรพชิต ใน พระ พุท ซ^า อ นา  เบ็น ภิกษุ ก่คา ม เบน ภิกษุ ณ 
ก คาม  จะ เบน อริยะ หริ อ ไม่ ก คาม  ได ประชุม ก้น ครบ กำหนด ท่า ภิจ ใน 
พระ พทข ศา' ส์นา  คาม พระ ป้ญญิ คทพ ระ พุ พชเ จำ! ด ทรง ค2 งไว  ซอ ว่า 

การ ฬงร ริ  ( หมู่ ผู้ ท่า การ ) ๆ ภิกษุ หริ อ ภิกษุ ณรูป  *7  ๆ ไม่ ใฬ่ง รริ ดงท 


ชาว บาน บาง กน เขา ใจ กน  *1 

2 การ บวช ใน พระ พุทช (1 าฟ้ นา เบน มา อย่าง ไร  ร 
๕ เมื้อ พระ พุ ท ชเ1 จำ ได ทรง ๗ ดง ชร รม ประกา^ พระ^า ฟ้นา  ใน 

ชํ้นฅ น ผ้ได พง ได้ ความ เชอ แอ ะ เอ อม' ไฟ้  คง ใจ บวช จริงๆ  ทอ ขอ บวช 
จำเพาะ พระ อง ค ๙ ๙!  พระ พุทช เจา เห้ฬ ม ควร  ก้ท รง รบ แอ ะทร งอน ญาฅ 
ให ชาย เบน ภิกษุ  เบน อนก้ าเริ จ การ บวช  ฯ อ นง มื้เร อง เก้า ว่า พระ ม หา- 
ก0"ฬ ป ก่อน แค่ ได ทราบ เริ อง พระ พุทธ เจา  ท่าน เบอ หน่าย ใน ฆราวา^ 
จื้ง ค งใจ อุท^ พระ อร หํนค ใน โต ก แอ ะ ครอง เพ^ บรรพ ชิคเ อา เอง  แค่ เม อ 
ได ทราบ เรึ๋ อง พระ พุทธ เจ า จื้ง ริบ ไป เผา พระ พุทธ เจํภิ ทอ ขอบ ฬ ๆ พระ 
พทช เจา ทรง พร, าบ ค, วา ม เบน ไป ของ พระ มหา กฬ ป’ ได้ ด จิ้งท รง ริบ ให้ 


เบน ภิกษุ ใน พระ พทธ ศาฟ้ นา,  ค่อม าเม่ อม่ภิ กษท ได้ รํบ บวช จาก พระ 

ห้1  2 1 1 'ผู้  I ใ 2 'ใ.! 

พุทข เจา มาก ขน  จง ทรง อนญ าค ให้ ภิกษุ ร่บ บวช กก บคร ได  ควย ใ ห? บ 
ไค รฟ้ รณ ก มน  แกะ ใหไ ม่วช ด^วย ญิคฅิ จฅฅ ถ กรรม คาม กำ ดํบ กาก,  แอ ะ 
ทรง อนญ าคใ ห พระ มหา ป ชา บด้โ กฅม่ บวช เบน ภิกษุ ณไญิ  ด้วย ยอม รํบ 
กรุ รร รม  ๘ ประการ  แกะ ให ภิกษุ^ ง ฆ บวช หญง อึ๋น ควย ญคคิ จคุค ถ- 

ก ร รม,  ค่อม าได ทรง อนุ ญาฅ ให้ ผู้หญิง บวช ได้ ใน กำ นก ภิกษุ ณฟ้ง ฆ 

แอ ะ' ใน กำ นก ภิกษุ' ส์ง รม ด้ง  ๒ ผาย  จิง จะ เบน ภิกษุ ณเ คม ท,  แอ ะ ทรง 

อนุ ญาฅ ให้ ผู้ชาย ทม่ อา ยยไ ไม่ กร บ ๒0  บืเ คม  บวช เบน ฟ้า ม เณร ใน 

กำ นก ภิกษุ  ให้ ผู้หญิ งม อายุ ย ง! ม่ก รบ  ๒0  บเ คม บวช เบน ฟ้กข มา นา แกะ 
ฟ้า ม เณร' โน กำ นก ภิกษุ ณึ๋  แอ ะ ทรง คง ขอ บง กบ ให้ ภิกษุ ณรํบ บวช ผู้หญิง 
เบน ภิกษุ ณ ได้ ม จำ กด  ๒ บืค่อ  ๑ คน  ไม่ ให้ บวช! ดไฟ้ มอ! ป,  ดู เห มอน 
ม พระ ประ ฟ้งก ๙ จะ ไม่ ให้ม่ ภิกษุ ณ แพร่ ห กาย  ( ถา ค องการ รูกะ เอย ด พง 
อ่าน ดู ใน หน ไ ฟ้อ วินไ เมฃ  ของ ฟ้มเ ด้จพ ระ มหา ฟ้มณ เจา  กรม พระยา 

วชิร ญาณ ว โร ร ฟ้),  รวม กวา มก อ่าว ฟ้น ว่า  ผู้ จะ บวช ใน ชน คน  ค อง 
ได ไ ไ] บวช จาก พระ ศาฟ้ คา  ค่อม าคอ ง! ครบ จาก ภิกษุ หรอ ภิกษุ ณฑรํ บ 

บวช มา ถกฅ อง แกว คาม เพศ  แกะ คอ งให ถูก คอ ง คาม พระ บญญิ ค' ของ 

พระ พุทข เจำ  ถา ไม่ เช่น นนก ไม่ เบน บรรพ ชิฅ  ( ผู้ บวช ) โดย ดูกฅ อง ใ น- 
พ ระ ษุทข ศาฟ้ นา  ฯ 

คไ ใจ อุทิศ ค่อพ ระ พทข เจา  แกะ บวช เอา เอง หรอ ผู้หญิง บวช 

ใน กำ น' ก ภิกษุ  จะ เบน บรรพ ชิคใ นพ ระ พทข ศาฟ้ นา! ค หรอ ไม่  ? 


V?  ไม่11 [ด เตย  ฯ ท่าน กอ กน มา ว่า เบน ผู้ ถก เพศ  คื้อข ะ โม ย แบบ 
อย่า งทฅ ว ไม่ ได รบ มา โดย ถูก คอ ง เบน บาป หน ไ ไ ฯ ผู้รู้แ ถะ อุด หนุ นก 
เบน บาป เห มอน กน  ฯ 

ฟ่  อุทิศ ค่อพ ระ พทข เจา แถว บวช เอา เอง  เร ยก อุทิศ บรรพชา  เบน 
บรรพ ชิฅ ได้ ห รื้อ ไม่  ? 

ฟ่  อุทิศ บรรพชา  การ บวช เอา เอ งด ไ) ย อุทิศ พระ พ๚ธ เจ านน  ม 

แค่ ใน ชน ฅน  เมึ่อ ยงม่ ภิกษุ ไม่ แพร่ ห ถา ย,  ผู้ม่ศ รไๅ ขา เถอ ม ๆ ฟ มุ้ง บวช 
จรื้ง  ๆ ไม่ ได ไาง ใจ ห ตอก ตวง ใคร  แตะ อยู่ ไก ต จาก พระ พทข เจา  จง 
คง ใจ ครอง เพศ บรรพ ชฅเ อา เอง  ด้วย ค่ง ใจ จำเพาะ พระ พทธ เจา,  แม้ 
เช่น นน กยํง ไม่ เบน ผู้  บวช ใน พระ พุพข ศา' ส์นา โดย ถูกค่ อง,  ค่อเ มึ๋อผู้ บวช 
น นได มา เด้า พระ พทข เจา ทูต ขอ บวช,  พระ พุทธ I จำ ทรง รํบ แตะ ทรง 

อนุ ญา ค,  การ บวช นน จง เบน การ บวช ทิถูก ฅอ ง,  ผู้ บวช จํงเ บน บรรพ ชิค 
ทิถูก ค่ อง1 ใน พระ พทข ศา^นา  ฯ 


I 


พระ สงฃึ๋ 


เนอ พระ พทธ เจา ไค ฅริฟ้ รู้ พระ ชร ร มอน เบน ความ จริง อย่า งฟ้ ง' ฟ้ด 

พน' จาก ทุกข์ ทํ้ งฟ้น  เบน พระ ฟ้มิม าฟ้มิ พทธ ะ ( คริฟ้ ริ เอง โดย ชอบ  ) แฉ ว 
^ ^ ป 1 1 ^ ^ ริ' 

มิ ไค ไา รง นง เฉย เฟ้ว ยฟ้ข  อิน เกิด แฅ่ก วาม พน ทุก ข ท กน^ าม้ญ ไม่ อา จร 

ได้ นน  ทรง พระ กรุณา' ฟ้ ง/สาน แผ่1 ไป' ใน ผู้อึ๋น  จง ทรง แฟ้ ดง กำ อิง ฟ้อน 

ประกาศ ธรรม คอ ความ จริง  เบน ประ โย ชน6 แตะ ถูก คอ ง ประกอบ ดวย 

เห คุ แฉะ ผฉ  อิน รวม เรย กว่า พระ พทธ ศาฟ้ นา  เพ อ ประ โย ชน แก่ ผู้อน 

ทว ไป  ( ดง แฟ้' ดง ไว้ ใน ธรรมคุณ)  ฯ 

บท คฉ ได้1 พง แตะ ฟ้ น' ใจ  กำหนด เนอ ความ พ' จาร ณาไ ปฅา มกร ะแ ฟ้ 

ธรรม  เห น จริง ปรากฏ แก่ ใจ  ม ความ เชึ๋อ ความ เตื๋ อม1 ใฟ้น้ บถอ แฉะ 

ปฎิ บท คาม  มิห ตาย พวก  คอ  เบน นํก บวช ใน ต ทธิ ค่าง  ๆ บาง  เบน 

ฆ ราว าฟ้แ ตะ เบน เจา ประเทศ บ้าง  เบน เจา บาง  เบ, นพ รา หมณ บาง  เบน 

อำ มา คย บาง  เบน เจา บาน บ้าง  ฅตอ ดถง กน ฟ้' าม่ ญ, ใน ฟ้กุต ค่าง  ๆ ก่ง 

ชาย ทง หญิง,  แค่ กิ รวม เรย กว่า ฟ้า วก  แป ต ว่า  ผู้ พง ของ พระ ผู้ม 

พระ ภาค เจา อย่าง เด ยวกํ น ฯ 

คาม พระ พุทธ ประ ว่ฅ  อิง เก ค ว่า  ใน ซน คน  ๆ ทรง แฟ้ ดง ธรรม 

\ ' 1 8 ริ  ริ  1 ^ 1 ริ 
แก, น0 กิ บวช ท เบน เจ าล ทธิ,  เพราะ ท่าน เห ต่าน น มุง หา ความ จริง ความ ถก 

ฬ '*'1 ' ' 
แฉะ เบน กนฉ ฉาด;  แตะ ทรง แฟ้ ดง แก เจา ประเทศ  แก พวก เจา  แก 


I 


๔๖ 


พร าหม ณ แก่ อำ มา ค ย,  เพราะ ท่าน เห ถ่าน น เบน ผู้! ดก่ก ษาม ความ รู 
กวา มฉ ถาด;  แถะ เพราะ พระ ธรรม ทํทร งแฟ้ ดง เบน กวา ม จริง  ท ง ท เบน 
ประ โย ชน ช่นฟ้ 1 ง ก ถะ เอย ดถิ้ก ซํ้ง  ทงท รง แฟ้ ดง1 ให้' ใช้ บ ญญา พิจารณา 
เพ อรู้เ หน กาม เบน จริง  ไม่ ใช่ ทรง ฟ้ง ฟ้อน เพ ยง ใหเ ช่อ  ๆ เท, านน  ฯ 

ผู้1 ไม่ เกย ได้*? กษา กวา ม รู้' ใน ทาง อึ่น มา  ไม่ มก วาม ฉ ถาด เบน พน เพ อยู่ 

ยาก ทจะ เขา ใจ,  ไม่ เท มื้อ น กำ ฟ้อน ท เบน แฅ่ เพ ยง ฟ้อน ใหเ ช่อ ไป เท่า น2 น 

ไม่! ห้พ จาร ณา  ๆ ก่อ มาทรง มุ้ง ประ โยชน์ แก่ กน ทว ไป ทุก ชั้น  จิงท รง 

แฟ้ ดง ธรรม ผ่อน ผํน  พอ ให้ เหมาะ แก, ภมิฃ อง เขา  เพ อ ให้ ได ริบ ประ โย ชน 
ทวถ ง ก่น  เปรย บ เห มอน ท่าน ผู้ ม กรุณา  แจก บน ฟ้งข อง แก่ กน ทมว ไ] 

ก่าง  ๆ กน  เพ อ ให้ ฟ้า เรจ ประ โย ชนฅ ามช้ นของ กน ฉะ นน  ฯ 


อริ ย สง ร/ 

ผู้เชึ๋ อแถ ะเถ อม' ใฟ้น้ บก อปฎ บท ฅา มน นม มาก  จง เบน พวก เบ, น หมู่ 
กน  ดวย ม่ง ธรรม เบน ใหญ  ไม่ มุ, ง ถา ภ ยฟ้  ฟ้รร เฟ้ริ ญ แถะ ฟ้ามื้ ฟ้ฟ้ฃ 
เฟ้ มอ ก่น  •ใ  เพราะ ฉะ นน  จง ม กำ แฟ้ด งก ณ ท่าน เบน ถก ษณะ ไว ว่า 

“ พระ ฟ้า วก ฟ้ง ‘ก่ ( หมู่ แห่ง ผู้ พง ) ของ พระ ผู้มพ ระ ภ' 'เก เจา  สุป่ฎิ ม่นฺ โน 
เบน ผู้ปฎิ บฅดึ่  กื้อ ไม่ ใช่ ด กาม เขา ว่า  ไม่ ใช่ ดฅา มฑฅ นกิค เห้น เอา เอง 
ก่อ งด กา มก ถอง ธรรม  อย่าง ก่าก ปฐบ ท ไม่ เบย ฑเ บยฬ คน  กอ ไม่ ทำ 

8 สฃ ที่! จอ ด้วย อามิส  คอ  รูป  เสัอ ง ค ลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  ที่ ชอบ ใจ. 


ฅน ไห เบน คน ชว  ไม่ เบย ๆาเ บยฬ ผู้อึ๋น  คอ ไม่ ทำ คน อึ่นใ ห ได อด รอน 

แค่ ป ฎ บท เพ อ ทน บำรุง คน  คอ ทำ คน ไม่ เบน คน ด เพ อท นบำ รง ค นอน 

คอ ช่วย ไห เขา ได้ รไฟ้ ชฟ้ก่ ราญ เบน ด้น,  อุชุป ฎ!] นุ โน  ปฎิบ ทํค รง 

คอ ปฎิ บท ไม่ กด โกง หลอก ลวง ผู้อน  ไม่ ปฎิบ ไ) ทำ เอ ยง ด้วย อก ค ไม่ 

ปฎิ บท เพ อ มุ่ง ได และ ม่งเ ฟ้ย  ( อภช ฌาแ ละ' เท มน ฟ้  ) อย่าง ฟ้งก ปฎิบ ไ ไน 
ทางกลาง  ไม่ ประกอบ ด้วย มุ่ง ฟ้ข ใน ทาง กาม  และ ไม่ ประกอบ ด้วย ความ 
ทำ คน ไห ทำ บาก เปล่า  ไม่ ม ประ โย ชน,  ! บาย ปฎิป นุ โน  ปฎิ บท เบน 

ชร รม หรอ ปฎิบ ไเ พอ ชร รม  คอ มุ่ง ชร รน เบน ใหญ่,  สาม จิปฎิ ปนุ โน 

ปฎ บท ชอบ ยิง  คอ ปฐิ บท ถูก กอง,  ( คำ พระ บาล ยก พระ อริ ยบุท คล  4 คู่ 
ฃนแ ฟ้ ดง ว่า  ) น คอ  4 คู่  ๘ บท กล เบน ด้น  ( ถา ค องการ ทราบ  พง 

คํกษ าดูเ น แบบ ทํ ท่าน เรย บเร ยง ไว  เช่น หนิง ฟ้อ ชร รม วิภา กบ ริ' จ เฉท ท่  ๒ 
เบน คน),  หมู่ พระ ฟ้า วก เช่น นม ได้ นิยม ว่า  เบน บรรพ ชิฅห รอ เบน คฤห0 ฟ้ถ 
เบ็น หญิง ห? อ เบน ชาย,  ถ าป ระ กอบ ด้วย กุณด้ งนิน แล้ว  แม ท่าน ไม่ 

รู้' จก ก นิ  กชอ ว่า เบน ฟ้า วก ฟ้งร นิ (หมู่ ของ ผู้ พง)  ของ พระ ผู้ม่พ ระ ภาค- 
เด้า เฟ้ มอ กน หมด  ฯ ท่าน ไม่ วิวาท กน  ไม, เก ยง แย่ง กน  ไม่ บ ไก0 น ไม่ 
กด ก่น  ไม่ ชง ดก น;  เพราะ ท่าน รู้ ชด ว่า  ความ ด และ ความ ชวเ บน คู่ กน 
ม ประคำ อ ย,  ใคร ทำ อย่าง ไร เท่าไร  กได อย่าง นํ้นเ ท่า นิ น;  กวา มด 

ความ ชว ไม่ ริ' จก หมด,  ชิง ก ไก ไม่ ได้  ไห ด้น กไม่ ได  นอก' จาก บอก อบาย 
ให้ ผู้ค องการ ปฎิบ ไ ด้วย คน เอง:  น อริ ยฟ้ง ฆ ๙ ๆ ท่าน ผู้ปฎิ บ, ทดนิ น 

แม ไพ ยง แค่ ทำ คน ไห ไ บน คน ด ไม่ ทำผ้  อนใ ห เด อด รอน  และ ทำ หมไ ด้อย 


๔๘ 

* I 

ฟ้ฃ, ส์า ราญ  เพราะ แผ เผอ เจอ จาน อุด หน น ดก ย กำ ด้ง กาย  กำ ด้ง พร พย่ 
แอ ะ กา อง (ๆ วาม คิด คา ม^ มก ว ร ย่อม เบน ศร ของ หม่  ควร ชื๋อ ว่า 

คณ โสภณ ะ ผูกำ หมู่ ไห งาม,  ด้วน ผู้ปฎิ บพซ่ วอ นคร งกํน ขาม  ย่อม กำ 
ฅน ไห เบน กน เอว  แอ ะ กำ ผูอ น' ใ VII ดอด รอน เพราะ เบ ยๆ าเบ ยฬเ ขา  ย่อม 

เบน แ ส์นย ด ของ หมู่  ควร ซอ ว่า  คณ ป! ห สะ  ผ้ป ระ ทษรํ้ ายห ม,,  ผ้' ไม่ กำ 

* *4*  *4  , ไ ' ^ 0*  ภิ 

เซน นนท ง (3,  ประการ  ถา มก ควร ซอ วา  คณป เกะ  ผู้ พอ ทา หมู [หเ คม 

คอ เพ ม จำนวน ขน เท่า นํ้น  จ 


ภิกขุ สง ฆ 

พระ' ส์าว กนํน  ทิฌน บรรพ ชิฅไ นด้ท ธอน มา ก่อน บาง  ท เบน ฆ รา- 
ว า' ส์  แอ ะมค วาม เชอ ความ เอ อม1 ใ^ แก่ ก อา ปรารถนา จะ พน ทุก ข์ บาง 

ฑูถฃ อบ วซเ บน บรรพ ซิ ค1 ใน ด้าน ก พระ ด้ม มาด้ ม่พพ ชะ  ฯ เม อ พระ อง ค 

พร งเ หน 6 มค^ ร ก่ทร งร้บ ดว ย5/! ร งอน ญาฅ ไห เบน บรรพ ชิคใ นพ ระ พทร 
ศาฟ้ นา  ฯ แม้ มึ๋ยู้ม ศร ไา ขา แฉ เออ มใฟ้ แก่ ก อา  ปรารถนา จะ บวช เบน 

บรรพ ชิฅใ นพ ระ พทข ศาฟ้ นา  แฅ่ย งอ ยู่ ไ กอ  ไป ทอ ขอ บวช ไม, พน ไจ 

ได ไๆง ไจ อ ทศพร ะด้ม มาด้ ม้พุฑ ขะ  แอ ะ ครอง เพศ บรรพ ชิฅเ อา เอง  เซ่น ม้ 
เรึ่ อง เด้า ว่า  พระ มหา กํด้ฟ้ ป เถระ ได อุทิศ พระ อร หนฅ ไน โอก  แถะ ครอง 
เพศ บรรพ ชิฅเ อา เอง  แค่ เมึ๋อ ท่าน ได ทราบ ข่าว พระ พพซ เด้า แอ ว กร บ 

ไป เผา พอ ขอ บวช1 ไน ด้าน ก พระ ด้ม นา ด้ม่พ ท' 02?  เม อ ทรง รบ,  จิงเ บน 
บรรพ ชฅ  [นพ ระ พทข ศาศ นา ได,  [ม ไช อุ ทศพร ะ' ส์ม มา' ส์มพ ท ซะ แอ ว บวช 


(2.  & 


เอา เอง เท่า นนก เบน! ด ๆ ถง ผู้ ทูต ขอ บวช1 ใน กิ านํก พระ อง ก* ' ถา ยง ไม่ 
ทรง เห น' ส์ม ควร  ก็่ยง ไม่ ทรง อนุ ญาค  เช่น พระ!! ก กุ^ าคิ  ได บวช อุ ทศ 
พระ ผู้มพ ระ ภาค เช่า มา แช่ ว ได้ พง ธรรม1 ใน กิ] กิ ก พระ ผู้ม่พ ระ ภาค เจา 

เกิด ศร ท ขา เตึ่ อม' ใ' ส์ทูต ขอ บวช.,  พระ อง ค ๙ ยง ไม่ ทรง ริบ  ครไ ภิห้ ไป หา 
'ส์ม ณบ ริก ฃาร ก่อน,  เบน ค วอ ย่าง  ( ถา (ช่อง การ รู้ พ ดาร พิ้ง อ่าน ดู [น 

ชำ ฅุวิภ่ งก ส์ฅร  ใน หน ง เอ ธรรม ส์มบ ก);  น เบน ไป ใน คอน คน  ๙) 

ภาย หอ ไทร งอ นุญา คให ไาอ อุค รผู้ค่ องการ บวช ได้ ใน กิาน กภิก ษ ดวย 

ใหฅ ไ ใจ แอ ะกช่ าว วาจา ถิ้ง  พระ พทช  พระ ชร รม  แอ ะ พระ^ งฆเ บน^ รณ ะ 
(ท ระ อก)  เริย กว่า  “คิศ รณ คม นุ ป' กิ มป ทา55,  ค่อม าเ มอ ม่กิก ษ 
บริษ้ ท มาก ฃํ้น  จง ทรง อนุ ญาค ไห บวช ด้วย ญํคคิ จฅุค ถ กรรม  แอ ะ ทรง 
อนุ ญาฅ ให้ ภิกขุ บวช ชาย ทม่ อา ย!] ง ไม่ ครบ  ๒0  บืเ คม เบน ๙ ไม เณร  ดวย 
ให คง ใจแอ ะกช่ าว วาจา ถงพ ระ ริ คน คริ ย5  ๆ วิ ชน ได ปฎิบ วิ] สับ กิน มา 

ถงบ้ ด้น  ฯ หมู่ แห่ง ภิกษ นชึ๋อ ววิ ภิกขุ ศงฆ  ฯ 


๘! 


ภิกขุ น สง ฆ ๙ 

ภาย ห ตง  ผู้หญิง ม พระ นางมหา ป ชา บดึ๋ โค คม พระ นา นาง เบน คน 

ม่ก วาม ปรารถนา อน แร งก ช่าท จะ บวช เบน บรรพ ชิคใ นพ ระ พทช ศา' ส์นา  ถง 
ทรง ปอง พระ เก ษ ( ผม  ) แอ ะ ครอง ผา อย่าง บรรพ ชค  ( อุ กิศ บรรพชา ) 
แช่ ว พา กน ไป เผา พระ กิม่ มา กิมพุ ท ชะ  ทู อช อ บวช,  พระ อง กไม่ ทรง 

๑ ๓ รต นะ คือ พระ พุทธ! จ้า  พ: ะ ธรรม  พระ สง ฆ.  ๒ หรอ  ภกษุ สงฆ์ ( ตาม สํสก ฤต). 


ฟ 
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อนุ ญาฅ 9 ‘ๆ นถง พระ นาง ทรง กร? แล้ง  ( ร้อง ไห")  กรํ่า ครวญ  แตะ ฑรง 
ออ น วอนพระ อานน ท่ให ช่วย ทูต ขอ อนุ ญาค  ‘ๆ  เม อ พระ อานน ทเ หน 

ล้ม ควร  ก รบ แตะ ช่วย ทูต ขอ ให้ ทรง อนุ ญาฅ  ๆ พระ ล้ม มา ล้ม พุท ระ ทรง 
เห น ว่า  พระ อานน ท่กเ หน ล้ม ควร  (คอม ผู้อน เห น ควย)  วิง ทรง 

อนุ ญาฅ ใหพ ระ นางมหา ป ชา บด] ค คม เบน ภิกขุ นํใน พระ พทร ล้า ล้นา  ควย 
รบ ครุ รร รม  ๘ ประการ  แตะ ทรง อนุ ญาฅ ให้ ภิกขุ ล้งฆ ไห้ อุป ล้ม บท แก, 
นาง ล้า ก ยาน  ควย ญํฅฅิ จอุฅ ถ กรรม  ๆ ห้อ มาทรง อนุ ญาค ให้ หญิง บวช 
เบน ภิกขุ น ได"  ห้วย ญฅภิ จฅฅ ถ กรรม ใน ภิกขุ นล้ง ฆ แตะ ใน ภิกขุ ล้งฆ ภิใง 
๒ ผาย,  แห้ ให้ ภิกขุ นึ่ซง เบน ปวไ าภินํ  (ผู้ นำ เช่า บวช เห มอน อุบ ชฌา ยะ 
ผู้ นำ ผู้ชาย เช่า บวช)  ผู้  ๑ รบ นำ หญิง เช่า บวช ได ไพ ยง  ๒ บ1 ห้อ  ๑ คน 

เท่า น น,  แตะ หญิง ผู้ จะ บวช เบน ภิกขุ นํ  ฅอง บวช เบน ล้า มเณ ร้แถ วถอ 
ศต  ๖ ห้ง แห้ ปา ณาภิ บา ฅถง วิ กา ตไภ ชน ไม่ ขาด เตย  เร้ย กว่า ล้กฃ มา นา 
ครบ  ๒ บืก่อ น วิง จะ ขอ เช่า บวช เบน ภิกษ ณ! ห้  ๆ หมู่ แห้ง ภิกขุ นน 

ช่อ ว่า ภิกขุ นล้ง ฆ ๑ ฯ 

ล้งร น* หม่น  ช่อ ว่า การก ล้งฆ์ ' (หมู่ ผู้ ท่า กิจ ทาง พระ พทร ศาล้ นา) 
เพราะ เมึอ ไห้ ประ ชม กน ครบ อง คท อำ หน ด ย่อม ท่า กิจ ของ ล้งฆ ไห้  ฯ 

ภกขุ ห รื้อ ภิกขุ นรป  5)  ๆ ไม่ ช่อ ว่า ล้งฆ  คง เบน ภิกขุ หรอ ภิกขุ น เท่า นน  ๆ 

ผ้ บวช ห้วย อภิ-ศ บรรพชา  คอ ห้งใ จถง พระ พุทข  พระ ชร รม  พระ 


๑ หรอ  ภิกษุ 34 สง ฆ ตาม สํสก ฤต,  {ร อง ภิกขุ 34  หรอ  ภิกษุ ณ ถา  ต้อง การ รู้ โดย ภิส ดาร 
ภิง อ่าน ดใ นม 34~ง สอ วิ น* ยมุข 4ล่ ม 0 กผฑ ท ๗ และ เลม  ๓ ภ่าค ผนวก. 


๙ ง ฆ ' แถว บวช เอา เอง  ใมไ ดไา วาม รํบร องของ^ งฆ็ ' หรอ บวช ผิด แบบ 
พระ พุทธ บํญญ ค ไม ใบ นผู้ บวช ใน พระ พทร ศาถ นา  ฅํ้งแ ค่กร้ ง พระ 

ส์ม มา^ ไ ม พทข ะ ยง ทรง พระ ชน ม่อย,  และ' ส์บ มา จน ถื้งบ่ ดน  ฯ ผู้ผู้ อยู่ แอ 
ชน ทำ เช่น นน  ซอ ว่า ถก เพศ,  ท่าน ถอกํ นว่า เบน บาป ห นก  ฯ 


ผู้ นบ ถี้อ พระ พทธ ศาสนา 

รู้ น' แถอ พระ พุ ท' ฐ ศาฟ้ นา นั้น  ใน ชํ้นค่ น ย่อม เบน ผูรู้ คุณ พระ 

ฟ้ม มา' ส์มพุ ท ธะแ ถะ พระ พ ทธศ าฟ้ นา  เกด ศร ฑธา กวา ม เชอ แฉะ ป ฟ้า ทะ 

ความ เฉ อม ใฟ้ฃ น จง นบ ถอแ ตะ ปฎิบ ไา คาม  ฅาม ฟ้า มารถ ย ฯ.  คร นฟ้บ 
ค่อ กน ตง มา คาม ฟ้กฉ  ผ้ได้ ซอ ■ว่า นํ!! กอ ท! ะพุท ร ศฺาฟ้ นา  แค่! ม่มค วาม ร 
ความ เชึ๋อ  กวา มเฉึ๋ ธม ใฟ้  กมธ ย่ไม่ นอ ย เพราะ ไม่ ฟ้น ใจ ศก ษา บาง 
ไม่ พิจารณา บาง  ไม่ ปฐิบ ท บาง:  บาง ท่าน อาจ ไม่ รู้ ว่า  พระ พุทธ เจา 
แฉะ พระ1 พ พร ศาฟ้ นา เบน อย่าง ไร,  บาง ท่าน พอ รู้เร อง พระ พุทธ เจา! ค นาง 
ฅาม คำ บอก เล่า  แค่ ไม่ รู้ ว่า  พระ พุทธ ศาฟ้ นา เบน อย่าง ไร,  บาง ท่าน 

รู้เรึ๋ อง พระ พุทธ เจา ได ไฑม ประ ว0 ค แตะ รู้เรึ๋ อง พระ พุทธ ศาฟ้ นา พอ เบน เคา 
แค่ ไม่ รู้ ว่า ด อย่าง ไร  จง ไม่ ได ไา^ ไจ ศก ษาแ ตะ เกย ว ล่อ งด ว ย,  บาง ท่าน 
ฑ้! อง พระ พุทธ เจา แฉะ พระ พุทธ ศำฟ้ นา เพราะ! ดํเ! ยน  แค่ เห น ว่า เบน 

V นั้  ’ 1 1 ‘1  1 ไ 

เรอ ง ท' ฟ้ ม ควร แก, กน บาง พวก  ! ม่ฟ้ม ก ว! แก่ คน  จิงไ ม่ฟ้น ใจ จะ ป ฐิบท่ 

แม้ ใน ล่อ ท่ฟ้ม ควร ปฮิบํ ท?  บาง ทาน รู้ ท^เ รอง พระ พุทธ เจา ท่งพ ระ พุทธ 

ศา^นา ว่า เบน อย่าง ไร  ด อย่าง!!  แตะ เห น ว่า คน แฉะ คน อนฟ้ ม ควร1 คะ 

0 กบ ๆ แตะ ปฐิ บท คาม  ฅาม ควร  เพราะ อาจ ถอเ อา ประ โย ซน ได คาม ล่น? 

และ!^ โง แค ก ได อก ม ตา ยช น?  เพราะ การ ฟ้น ใจ  การ ศิกษ า การ ปฐิ บท 

หย่อน แตะ ยง กว่า ก่น;  เพราะ ฉะนั้น  บาง ท่าน จง ไม่ ได รบ ประ โย ซน จาก 

พระ พฑธ ศา ฟ้ นา  บาง ท่าน ได นอ ย บาง ท่าน ได มาก  โดย ตำ ดบ  บาง ท่าน 
๙ 1 


จน บลถ ว ราก ธรรม 


ได้ รบ เฅม ท เช่น พระ อริ ย^า วก ทงห ลาย  1 

พระ, ส์งฆ เบน ผู้ พร งก ณ กอ!] ฎิบํริ 1 ดเ บ น ฅน 
หรอ  อนฅ ธรรม  ฅาม พระ อ้ม มา อ้ม พทธ ะ,  เพราะ ฉะ นน  จง อา' น บน 

ทํพิง บอ งก' นภย ของ ผู้นํบ ลื้อ และ ระ ลิ้กถิ้ ง 5 แก่ก่ อง ระ ตก ถงใ หมน จริง 

ดง พระ พทร ภา ษิฅท มา ใน ธชไ ใค^ ฅร ว่า  “ ถา ท่าน ทง ห^าย ไม่ ระ ถก ถง 

พระ ธรรม  ก พง ระริก ถงพ ระ' ส์งฆ์ วา  6 หมู, แห่ง' ส์า วก ของ พระ ผู้มึ่พ ระ 

ภาค เจา  เบน ผู้ปฎิ บท ด ปฐิบํ ทฅ รง  ป ฎิบทํ เบ์น ธรรม  ปฎิ บท ชอบ ยง 
นก อ 4 กู่  ๘ บท คล,  หมู่ แห่ง พระ' ส์า วก ของ พระ ผู้มพ ระ ภา คน  เบน ผู้ 

ควร ขอ งบ ชา  เบน ผู้ ควร ของ ฅอน รบ  เบน ผู้ ควร ทก ซณา  เบน ผู้ ควร ทำ 
กระ พุ่ม มอ  เบน เข คค็บ ญ อ้น ยง ของ โลก5,  ดๆย ประการ ฉะ' นิ  ฯ 

•พระ' ส์า วก ซอง พระ อ้ม มา' ส์. มพท ธะน น ทํฌน บรรพ ชิฅไ ดฅง ใจ 

ก่กษ าแล ะปฎิ บท ฅาม พระ พท ธ^า ลน าฅา ม' ส์า มารถ ย๙  ได ช่วย ก0 น ชำระ 

รอย กรอง พระ พทธ ศาล นาคา ม คราว ท' ลม ควร  และ1 ได ช่วย ประ กาล พระ 
พทธ ศาล นา ใหไ เพร่ หลาย ■ก่อ ไป,  ท เบน ฆ รา วาล ก ได ใ ช่วย 'อุป ถม ภบา รง 
ด วยอ้ จจย  4 ฅาม ลม ควร  ฯ พระ พทธ ศาล นา จิง ก่ง อยู่ ได และ เจริญ ลื้บ 
มา ถิ้งท ก อ้น น ดว ยล าม้ ก่คค วาม พร" อม เพ รยง กน ของ พทธ ฟ้า วก  ๆ ถา 
ลา วก ท ง ๒ ผ่าย ยง ปฐิบ ทด อยู่  พระ พทธ ศาล นาก จะ เจริญ ลับ ก่อ ไป 


ฅล อด กาล นาน  ๆ 


0 เฑ้ โค ร่รู้ โดย พิสดาร  พง ดุ ใน แบบ ที่ ท่าน ผ้ร้! รอบ เร ยง ไว้  เช่น ธรรม ว ภาค  ปร จ! ฉททึ  ๒ 
! บืนต้ น. 


น โม  พุทฺธ สฺส 


คำ เริม เ รอง 

บท คถ ทุก คน ย่อม ม, งผถ ทคน ประ ^ ง ค้อ ยู่ ดวย กน  แค่ผ ถทป ระ^ง กิ 
นน  แคบ กวาง ค่า' ส์งก ว่า กน ห ตาย ชนิด  เม อ รวม ตง! ดย ย่อ  บาง คน แตะ 
โดย นาก  ย่อม หมาย ม่งผ ต ประ! ยชนิ ใน บจจ ปบ นภพ  * บาง คน เม อ! ด 
ประ^พ ผตป ระ! ยช นิ' ใน บจจุ ปบ นพ อต์ม ควร แก่ ความ ค่อง การ แอ้ ว แตะ 
รเ หน อยู่ ว่า ทุก  ๆ คน ค้อ งฅา ย ไม่ ม่ใค รม ชวิค อยู่ ไค้ ฟมอ  จิ้งห ว ไแ 

ค่อ ไป ว่า  เม อ คาย ไป แตว ซอ ให้ ไป เกิด ใน คติ ภพ ทด  ม่ทุ ฃ ค้า ราญ มาฤ 
เบน ค้น  ๑ แค่ บาง คน แตะ! ดย นอ ย ติด เห นฅ่อ ไป อก ว่า  ถิง เกิด ใน คติ ภพ 
ทด อย่าง ไร  ม่ฟ้ฃ ค้า ราญ มาก เพ ยง ไร  ก คง ค้อ ง แก่ฅ อง เจ บ แตะ ค้อ ง คาย 
ใน ท' ส์ดเ หม่อน กิน หมด  เบน อน ไม่ พน จาก ทุก ชกิ วน น จิงฅ องการ พน 

จาก ทุก ซ1 ใน เรึ่อ ง แก่ เจ บ คาย กิน  กน ชนิด น เช่น พระ มหา บรษ โพ ข ค้ฅว่ 

เม อกิอ น แค่ ค รค้รู้  คาม ประ วไจ็ ๗ ดง ไค้ ว่า  พระ องค้ ทรง บริบู รณ ดวย 
พระ ชาติ พระรูป แตะ โภค^ มกิฅ  กิงท รง รอบ รู้ติต ป วิทยา ใน คด โตก  เบน 
ยอด เย ยม ใฬม่ ย 'ส์า มารถ จะ ทรง ปกครอง ชน นิกร  แตะ เฟ้ว ย กาม' ส์ฃ 
ไค้ ส์ะด วก ค ตอด พระ ชน มช่พ  แค่ เพราะ ทรง เห น ว่า  คง ค้อ ง แก่ คอ ง เจ็บ 
ค้อ ง คาย เห มื้อ น คน อื๋น  ๆ อยู่ นินเ อง  ไม่ พน ไป ได  จิงท รง' ส์ง เวช แตะ มุ่ง 
แ^วง หา อุบาย เบน เครึ๋ อง พน จ1 าก ค1 วาม! ■แก' ค1 วาม เจ บ ความ คาย นํ้น  กิง 


ทรง อะ กาม ส์ฃฟ้ มป้ฅ เส์ย  ออก! ป ทรง บไเ พญเ พึ่ยร ปฎิ บท ธรรม อ้น เบน 
อ้วน เห คุ ได ย ถก ค อง  จิ ง! ด ทรง บอ ลผอ พน จา กก วาม แก, กวา มเ จบ ความ 
ฅาย  6 ม พระ ประ' ส์งค แอ้’ ว ทรง อา คํยพ ระ กรุณา' ไน หม่อ้ ฅว ' เฟ ดง กำ 
6 ง^อน แนะ นำ' ให ผู้1 พง เขา ใจ แฉ ะปฎิ บท เห คุ  เพึ๋อ ให้! ด ไร ไ] อยฉ ประ โย ชน 
อ้วน ทจะ พง ได ใน บจจุ ปบ^ ภพ ม ไง  อ้วน ท่จะ พง! ด้ใน ภ) ย หนำ. บาง 

อ้วฬู งฑเ บน ทาง ใ หใฒ้ จาก ทกฃ ในเ รอง แณ่จ็ บ คาย บาง  เพราะ ทรง เห น 
ว่า  อ้วน ท เบน ขอ จะ ม! ด คอ งอ ากํย เห คท่ป ระ กอบ ถูก อ้วน  เพ ยง แค่ 
ความ หวง เท ไนํน ย่อม ไม่! ด ฯ 

ทาง พระ พุทธ ศฺา' ส์นา แ' ส์ดง ว่า  เพราะ คน เขา ใจ ผิด! ป คิด เห น แอ ะยิด 
กาย น ท ประกอบ ดวย นามธรรม ว่า  เบน ฅว  เมน เรา  เม อ กาย นฅ อง 


แก, ค อง เจ็บ ค อง ฅาย คาม ธรรมดา  จ็งเ บน อ้น เรา ค่อ้ง แก, คอ ง เจ บฅ อง 

คาย! ปด วย  ถา! ด้ใช้ บญ พา พ จาร ณาด ใหไ หน คาม เมน จริง  ก อาจ กำ จด 
ความ เ ขำ, ใจ ผิด ฟ ย! ด"  แค่ กค่ องอา^ ยก8 าจิด ความ ซวท่ หยาบ ใหเ บา 

บาง อง ใน เม อง คน ก่อน  ก อ่อม เก อา อํขย าศย ให ไ] ระ ณฅฃํ้ น โดย อำ ดบ 

บญญ าท่ห ยาบ จะ รู้เหึ น ธรรม ฑถะ เอย ด ไม่ ใด"  เพราะ ฉะ นน  พระ พทธ 

0า ส์นา จง! ด ไฟ ดง่  ทาน  ( เบน เก รอ งก ไจ ไๆ อภิ ชฌา แอ ะ โอ ภ* เพราะ คิด 
อยู่ ใน กามา รม ณ)  ก่อ  ( เบน เครึ่ อง กไจํ ดก วาม ประ พฤคิ ชว ราย ทาง 

กาย ทาง วาจา อ้น เบน! ป เพ อ เป้ ยฑเ บยฬ คน แอ ะผู้อ น คอ อด คิงโ ท^ ะ)  แอ ะ 
/ส์ วรรค โอก ท่ม่ อา รม ณด  ท เบน ผอฃ อง ทาน แอ ะ ก่อ แอ่ว  เฟ ดง โทษ ซอง 
กาม แอ ะ อาน ฟ้ งอ้ฃ องการ ออก จาก กาม  ฟอก จิคฅ ของ ผู้ พง [ห ประ ณค 


๕๖ 


ขน โดย ตำ ดบ  เม อผุ้พ งม บ ญญา ถะ เอย ด' ส์า มารถ พิจาร ดู พอ ร้พอ เขา ใจ 

ใด  จง เฟ ดง อุบาย' ใน การท จะ พิจารณา แยก กาย ท ประกอบ ด้วย นาม- 

ชร รม ออก เบน ตํวน  *7  ใม่1 ให้ ยดถ อ มน  ม ประการ ฅ่าง  ๆ เช่น ชม ม จิ ก- 

ก!] ปะ ว็ใา ฅน ะ' ส์ฅร  อนฅ ฅะตํ กฃะ ณ ะ' ส์ฅร เบน ฅน  ฅาม ควร แก, อร ยา จิ' ย. 
ถิง' ส์ฅิบ ฎ^ าฬูฅ ร ท่าน ผู้ พิจาร ธรรม กก ตำ วช่า  เฟ ดง อุบาย เบน เก รอง 

•&  ๘ { I I เ^ 


แยก การ กอ กาย เบน ฅนอ ยาง  *1  เชน นน  ฯ 


สติ บฏ ฐาน  ตาม บพพ 


V 


พระ' ล่ม มา^ ม พท ข เจา-  ได ทรง แฟ้ ดง ฟ้ฅิบ ฐ, ฐ [าน  การ คํงฟ้ คิ ไว้, 1 น 
อา รม ณท ควร ระ ติ้ก ว่า  เบน เอ กาย น มรรค ทาง ไ ปอน เอก  ทาง ใ ปอน เด ยว 
เพิอ ความ บ ริ' ส์ฑข  เพ อ กาว ล่วง โศก  (ความ แห* ง ใจ)  แตะ ปริเทวะ 

(ความ ครํ่า ครวญ)  เพึ๋อ ดบทุ กร แตะ โท มนํฟ้  เพ อบ ตตข ร รม ท พระ อริยะ 
เรา ถื้ง  เพ อ ทำ ขรร มะ ทไม่ มก เต' ส์เค รอง ริอย ใหไ เจํง  ฯ 

'ส์คิ บฏ 1 ฐ' าน การ ฅง' ส์คิ น0’ น เม อ ว่า จำเพาะ ความ ระ ตก ก คง เบน 

อย่าง เด ยว  แค่ เม อ แยก ฅาม อา รม ณท ระ ตก ฅาม จริฅ รอง บุ ทคต  ก 

เบน  4 ดื้อ  กา ยา นุปสุ สน ไ พ จาร ณา กาย  ๑ เวทนา นุ!] สุส นา 

พิจารณา เวทนา  ๑.  จิ ตุฅา นุ!] สฺส นา  พิจารณา จิฅค่ " ๑ ธมฺ มา นุ- 

ปสฺส นา  พิจารณา ขรร มทป ระ กอบ กบ จิฅค่ "๑  ฯ 

ท่าน แฟ้ ดง ว่า  บรรดา บุทก ต ย่อม มจริ ฅ ค่าง  ๆ ก้น เบน  4 จำพวก: 
จำพวก  ๑ มฅณ หา จริฅ อย่าง อ่อน  (เพรา ะเป ตยน แป ตง ง่าย)  ย่อม 

เบน ผ้คิด กาย กอ หน กอ ยู่1 ใน กาย,  จำพวก  ๑ มคิณ หา จริฅ อย่า งก ตา 

( เพรา ะเป ตยน แป ตง ยาก ) ย่อม เบน ผู้ คิด เวทนา  คื้อห นไา อยู่ ใน เวทนา, 
จำพวก  ๑ มพิฐ ^ จ ริคอ ย่าง อ่อน  ย่อม เบน ผู้ คิด จิฅคิ กอ หน กอย ไน จิฅ คิ, 
จำพวก  ๑ มึ๋ท ฎ^ จริฅ อย่า งก ตา ย่อม คิด ขร รม  กอ หิน กอย, ใน จร รม  •า 

กน ทคิด กาย  (กอ รูป)  หน่ก อยู่1 ใน กาย  มุ้ง กาย เบน ใหญ่  พิง เห น 
ฅวอ ย่าง  เช่น กน ท มุ้ง การ แค่ ง กาย ให^ ระ' ส์รว ยดว ยเค รอง ประ ดํบ ค่าง  * ทุ 


๕๘ 


ทเ' ขา นิยม กน คา ม ^ มิ ยห รอ ทฅน ชอบ [จ ว, าเ บ, น ตำ คญ่  .ถ งฅ อง เบน ภาระ 
อำ บาก  ใน กา ร^วง หา  ใน การ รก บา  ใน การ ประ ด้บป ระดา ฅกแต่ง 
และ ถง จะ กบ จะ แฃง จ; หน ไา จะ รง รง ดะ! มิฟ้ค วก ก็ตํ ทน  คอ อด ถง อาหาร 
แอ ะ ทอย, อา ก่ย  ก็ เซ่น เด ยว ก่น  เพราะ ทำ ให ไพ อิด เพ อนเ หน เบน 'ส์ข  แต่ 

* เ^  1’*  ใ " 1. 

เปอ ยนแ ปถง ง่าย  เขา น ยมก นอ ย่าง! ร กเ ปอย น! ปอ ย่า งา ณ ไม่ มน คง  ฯ 

ตํวน คน ทคิด เวทนา  หนั้กิ อย่ ใน เวทนา  ม' งอฃ เวทนา เบน ใหญ่  พง เฟ้น 

ฅวอ ย่าง เช่น กน ทมิกิ เห น! ป ว่า  การท ทำ เช่น นั้น เบน การ ตำ บาก  เบน 

ทกฃ เปล่า ๆ ไม่ ใช่ เบฬุ ข จริง เตย  แตะ! ม่ฅ องการ เช่น นั้น,  การ ประ ดํบ 

ประดา ฅก แต่ งอ ะ! ร ๆ ไม่ ต่อ ง การ  ผา นง ห่ม  อาหาร  ทอ ย่อ าก่ย  จะ 

เบน อย่าง ไร  ใคร จะ ชม หริ อคิก็ ชง  คงฅ องการ แต่ ใหฟ้ ค วกฟ้ บายอย่าง 

เคย ว เบน ตำ คญ่  ด้วย เห น เบน' ส์ฃ  คน ทคด เห น เช่น นเ ปอย น แป อง ยาก 

เพราะ ถอ คาม ความ ชอบ ร! อง คน  ฯ ตํวน คน คิด จคค  หน กอ ย่ในั้ จิฅค 

ม่งจ คต่ฌ น ใหญ่  พิ้งเ หน คิว อย่าง  เช่น ก่น ท มก เห น! ป ว่า  จิฅคิ เท่า นั้ น 

เบน ใหญ่ เบน ตำ ค้ญ่  ถา ไม่ ถูกรบกวน ไห ไ คอ ดร อนช่ น มา  ก็ เบน พอ ใจ  ๙* 

ตํวน กน ทคิค ชร รม  ( กอ อา รม ณทเ กิ ค กิ บ ใจ ) หน กอ ยู่ ใน1 ธร รม  พง เห น 

ต่วอ ย่าง เช่น กน ทมิกิ เห็น1 ว่า . ชร รม ท เกิด กบ จิคคิ ท ประกอบ กบ จฅคิ 

นั้น แอ เบน ตำ กญ่  ถ ทช ร รม ท เกิค กิ บ จ, ฅฅ ท ประกอบ กิบจิ คคเ บน ท ชอบ 

จฅต่ ก็ เพ อิด เพ อิน  ถา ชร รม ท เกิด ประกอบ ก บ จคคิ ไม่ เบน 1 ท ชอบ  จิคฅ 

ก็เ ดอด รไ อนข่ นม0 ว แอ ะป้กิ คิด หาล่ รื้อ งอ ชอ ฟ้ห่คิ เ ^กนั้ ก 1 

ทก ประเภท  (ท ง 4อ ย่าง)  ถาย่ ง! ม่! ด้^ม ประ^ง ก็ก็ค ะเก็ ยก 

1 


๕๘ 


ฅะ กาย  ถา ไ ดก ห' ลง ติด  ถา เฟ้อ มก เด อด รอน  ๆ พระ พก ข ฟ้าฟ้ นา ฟ้อน 
ใ ห!] ระ พฤติ ฅนใ หฌน ฟ้ฃ  และ ใหม เม คฅา กรุณา แก่ ผ้อน  แด่ จะ ประพฤติ 
ใหไ บน ฟ้ฃม่ นคง ได"  ก็่ค อง รู้จํก ฅาม เบน จ รง  ไม่ เช่น นน  ย' อม ไม่ ได 
ฟ้ข ถาวร  หรอ' ได้ บาง ก็่น่อ ย ไม่ เห มอน ไก่ ทุก ฃฑ บาง คน รู้ฟ้ก ว่า ได มาก 
และ ม่กจ ะเ หน1 ว่า ฟ้ขห รอก กซม่ มา แด่ เห ค ภาย นอก  ซิ้ง อาจ เบน ได เพึ่ ยง 
ฟ้ฃ กาย ห รื้อ ทุกข์ กาย เท่า นิ น ไม่ ค่อย เห น ว่า ฟ้ฃห รอ ทุกข์ เกิด แด่ เหตุ 

ภาย ใน คอ ฅนเ อง  ซิ้งเ บน ฟ้ฃ ใจ หรอ ทกฃ ใจ อย่าง ฟ้ฃุม  จน ถงทำดห รอ 
ชว  กิเห็่ น ไป ว่า เพราะ เขา ชม หรอ เขา ติ เท่า น1 น ถา ไม่ ม ใคร ชม  ไม่ ม 
ใคร ติ  ก็่เป ล่า ท่งน น่  เมึ่อ เช่น นิ  ก ยาก ท จะ หา ความ ฟ้ฃ ไจ ได  ถง จะ 
ม งม ท รพ ย์ฟ้กิ เท่าไร กฅา ม ก คง ยาก ท จะ หา ฟ้ขไ ก่อ ย่น น เอง  ฯ อนิง ฟ้ฃ 
และ ทุก ฃท่ถื้ อ ว่า ม มา เพราะ เห ค ภาย นอก นน  กเป ลยน ไป คาม ชน คาม 

ชนิด ของ บท คล ทม ฐ! านะ ด่าง  ๆ กิน  เพราะ เห คุ ภาย นอก นน  อาจ เปล ยน 
แปลง ไป ได ไฟ้ มอ  ใคร1 จะบ้ งก้ บให คง เบน อ ย่อ ย่าง ไร แด่ อย่าง เด ยว  เบน 
อน ยาก ห' รื้อ ไม่ ได  ฯ เม อ รวม ความ ลง  ก็่เพ รา ะ รูป คอ ง ประ ฟ้พ คา  เฟ้ ยง 
ติ" อง ประ ฟ้พหู  กลิน คอ ง ประ ฟ้พจ มก  รฟ้ฅ อง ประ ฟ้พ ลน  ไผ ฎ 1 ฐํพ พะ 
ติ อง ประ ฟ้พ กาย  แล ว อา รม ณคอ เร์ อง น น ๆ ก่ติ อง ประ ฟ้พ ใจ เพราะ ใจ นิก 

1 I 

ติด เบน ขร รม ดา  ฯ รูป  เฟ้ ยง  ก ลน  รฟ้  ไผ ฎ 1 ฐํพ พะ  และ เรึ่อ งท่ใ จนิก 

รวม เรย กฟ้น ว่า อา รม ณ อย่าง  *7  ๆ เพราะ เบน ท่ยด หน่วง  อ ถา ไม่ รู้ เท่า 
ก่ไป ยดเ อา อา รม ณนินิ  ๆ มา ให เกิด ฟ้ฃ เกิด ทุก ข คาม ท่ช อบ ใจ และ ไม่ 

ชอบ ใจ  ถา อา รม ณ น นๆ  เบน ท ชอบ  [จ  กให เกิด ฟ้ฃ  ถา เบน ท่ไม่ ชอบ ใจ 


/ 


ก! ห เกิด ทุก ข ๆ ด* เม ธรรมดา อา รม ณนน  ๆ ย่อม ม่มา ปร^ พ เปล ย น*') 
ก้น ไป ฟ มอ  ๆ [คร จะ บง คบ บญ ชา! กเบ็ V [ปด ามใ จุ หวง ทํงห มด  ย่อม 
[ม ได  ถา ไม่ รู้ ไป ยิดเ ขา  ก! กก ระ ดอ รอ รน ไป ดาม  คอ ใ หด องการ ได 
ล่วน ท ชอบ อน ยง ไม่ ได  [กด องการ ม่วน ก ชอบ ย่น ได มา แล้ วก งอย,  ให้ 
ดอง การ ม่วน ท ไม่ ชอบ อน มา ประ^ พทุญ ก้น1 ไป เล่ย  เม อ เช่น น ทุ ข! จ 

หรอ ทุก ขใ จก เกิด มฃํ้น แก่ ฅน  ได รด รอง ดูก็่ จะ เห็น ได, ฯ การท ไป ยด 

เอา อา รม ณนน  ๆ มา ใหเ บ!. ม หด เกิด ทุขห รอ ทุก ข ๙ ก เพราะ ยดม่ นิด น 
ของ ฅน ก่อน  จน แน่น หนา  จน ช่น จุน เคย  จน ไม่ ดอง นก กง  จึง ไป นก 
อา รม ณ* ภาย นอก  ๆ พระ พทช ศา^ นา' ส์อ น1 ให้ พิจารณา เห น ดาม เบน' จริง 

ถอน ความ ยดถ อม น ก่ง ล่วน ทํเห็ น1 จ่า เบน ฅน  ทงล่ วน ท เห็น ว่า เกย ว ของ 

แก่ ฅนฟ ย เพ อ ให้ ม จึดด็ ผห้) ง ใ' ส์บริ ทุทช่ ' อ0 น เบน ทุ ขอ ย่าง ประ ณฅ 

จึง ได 11 ฟ ดง ๙ ดิบ ฎ 1 ฐ'1 าน กา รด งฟ้ ดิอํนิ เบน อบ' ายไ ว ว่า  ทาง น เบน ทาง ไป 

อนเ อก  เพ อ ความ หมด จด  เพ อ ความ กาว ล่วง โ^ก และ รำไร  เพอด บ ไป 
แห่ง ทุก ฃแ ถะ' โท มน่ภิ  เพ อบ ถล ชร รม  เพึ่อ ทำ พระ นิพพาน [ห่แ จึง  ซอง 
ก้ดว์ ทงห ลาย  คอ' ส์ฅิ บ! ฐ, ฐาน  4 1 ผู้บำ เพ ญฟ้ฅิ บฏ^ านน พิง ม เพ ยร 

รด* ว ม่^ ฅบำ บด อภิ ชฌา ความ อยาก ได  และ โท มน ^ค วาม ฟย ใจ ใน 

11 

โถ กฟย  ฯ 

กา ยา นุบส สน าล ตนฎ ฐาน 

.อ;1 1รเ ถ่าท็๋ กน ยื้ ดม น1' ร่า เม่น ค่า เมน คน เนช นค่' น 1 ร่าง กาย นัเ ธง 

ทํ่กน ยื้ค มน ว่า ณ! 4 ฅํว เม น คน ใน ซํ้น์ คน  แถะ ค่อง การ อะไร ค่าง  ๆ กํ่เพึ อ 


กาย ฟ้งฃ ารเ ครอง บา รง กาย [ห เบน [ปอ ยู่  ถา ราง กายหมด ถม หาย [จ  ก 
เบน เห มอน ใ ก่อน ไ ม หรอ ฅวห์ น แฉะ ยง-รก เห มนเ บน พรง เกย จ ของ ค นอน 


V 1 

น่า คะ เบน เพราะ เห ฅุน  พระ พทช ฟ้าฟ้ นา คง ฟ้อน ใหฅ ง ฟ้ฅิ! ว จำเพาะ หนา 

มฟ้ฅิ กำหนด ตม หาย โค ออก หาย โคก ตบ  ด้ง น ะ 

(๑)  อา นา ปาน ชฬ่ พะ  ข* อก0' ไหน ดดว ยล มห ไย ใจฯ 
เมึ๋อ หาย โค ออก ยาว  กร้ฅ วว่า  หาย ไค ออก ยาว  เม อ หายใจ 
ก ตบ ยาว  กรู ฅว ว่า  หาย' ใจ ก ตํบ ยาว  เม อ หาย' ใ' คอ อก & น กึรู้ฅ ว่ว่า 
หาย' ไค ออก ฟ้น  เผอ หาย ใคก ตํบฟ้ น กรู้ฅ ว ว่า หาย โคก ติบฟ้ น,  กำหนด 

อยู่ ว่า  เรา ค กรู แค งก อง ถม หาย โค ออก หาย โคก ตบ,  กำหนด 

อยู่ ว่า  เรา ค กระ งบ กาย ฟ้ง ชา ร (คอ ถม หาย ไค)  หาย ไค ออก 

หายใจ •ก 011  ๙]  เปรย บ เห มอน ช่าง ก ติง หรอ ฬิษย ช่าง ก ติง ฆัฉ ตาด  เมึ่อ 


แค่ เบน ชอง ชอบ ของ ฟ้ฅว ทกํน ซาก ฟ้พ คน  เช่น หนอน เบน ฅน  เขา! ม, 


1 1 


พคา รณ าด กาย  (อย่าง  ๑)  โน กาย  ด้ง นิ แฉ  ๆ 


คบ ลา นา ปาน บ พ พะ  ช่อ กำหนด ดวย ถม หาย ไค  ฯ 


ลม หายใจ น้น  เบน กำกํ ญ ของ กาย  เพราะ เบน [กร อง บำรุง กาย 
ใหไ บน ไป อยู่ จริง,  แค่ ถา กาย ไม่ ย อิด เปล ยน อิริยาบถ  กอ  นง  นอน 

ยน  เด ร กาย กอ ย่นิง  ๆ อย่าง กน นอน หลบ  เมึ๋อ เช่น น ก' จก เบน ไป 

^ * 1 2 

ไม่ ได นาน นก  จำฅ อง ผล ด เปล ยน อิริยาบถ บาง  ใน เวลา ทผลํ ด เปล ยน 

อิริยาบถ  ถา ไม่ มฟ้ฅิ ระ ลกไ ดก็่จ ริน บน อิน เผลอ ขาด จาก' ส์ฅิห ลง ไป่ ใน 

อา รม ณ ค่าง  ๆ น่า จะ เบน เพราะ เหฅ น พระ พท ข^า' ส์นา จ ง^อน ใหม^ อิ 
ไ ม่,  8'  ม่  X ม่, & 

ระ อิก ได และ รู้ฅว ใน เวลา ผล ดเป ถยน อิริยาบถ  ดงน  ะ 

(๒)  อิริยาบถ ฆพ พะ  ขอ กำหนด ดํ้วย อิริยาบถ  ฯ 

เม อเดิ รก รู้ ว่า เดิร  หริ อเมึ่ อยน กรู้ ว่าย น หริ ณ มอน งก รู้' ว่า ยิง 

หริ อเมึ่ อ นอ นก ริ ว่า นอน  หริ อเม่ อ ทรง กาย ปิย, อย่าง ไร  กริฅ วอ ย่าง ยิน  ฯ 

พ จาร ณาด กาย  (อย่าง  ๑)  ใน กาย  ดง น แลฯ 
จบ อิริยาบถ บ พ พะ  ขอ กำหนด ดวย อิริยาบถ  ฯ 

กาย ท เบน แค่ เพ ยง มล ม หายใจ และ ผล ริ! เปล ยน อิริยาบถ เทา ใ! น ก 

ยิง ไม่ เบน ไปเ พอ ประ ใย ชยิฅ น และ กน อิน  เพราะ ร่าง กาย ค่อง อา กํย 

อาการ อิว นอน อก  และ ค่อง ทำ กิจการ ค่าง  ๆ อก ด้วย  ฯ 

ใน เวลา ทํแ' ส์ดง อาการ อิวน อึ๋นแ ละ ทำ กิจ การ ค่าง  ๆ ถา ไม่ ฬึ๋กิ 

ระ ถก ได ไ เละ ริฅ้ วอย่  ก จะ เผลอ' ส์ฅิเ ลอน ตอ ย, ไป  น่า จะ เบน เพราะ เหฅฺ 

" * ข ^ 81  ^0  0^  1 
เช่น น พระ พท ธ^า' ส์นา อิง^ อน ใบ ทำ กวา มรูค ว ดง น: 

(๓)  ส ม ปช้ญ ญะบ พ พะ  ขอ กำหนด ดวย ความ รู้ ฅว  ฯ 

ทำ กวา มริค่ ว ใน การ ไป  ใน การก ลบ  ใน การ เห ลยว  ใน การ แล 


๖๓ 


ใน การก  ใน การ เหย ยด  ใน การ ทรง ผา นง ห่ม  (กล่าว เพ อ ใหฑ วก น) 
ใน การ กิน  ใน การ ดม  ใน การ เกย ว ใน การ ลม  ใน การ ถ่าย อุจจาระ และ 
บ' ฟ้ฟ้า วะ  ใน การ  เดิร  ยื้น  นง  หลบ  (นอน เฬอ หลบ กระ ม ไ,  ศพ พ 

บาฬ ว่า  “สุ ตุ เต”)  คน  พูด  นง  ฯ 

พิจารณา ดู กาย  (อย่าง  ๑)  ใน กาย  ด ไน แล  ฯ 
จบ ฟ้มป ช่ญญ ะบพ พะ  ขอ กำหนด ด ไย ความ รูฅว  ฯ 

I I 

ร่าง กาย ท้ ประกอบ ด้วย ถม หายใจ  ผก้ด เปฉ ย 14 อิริยาบถ แถะ ทำ 

อะไร ไ ด ถ่าง  ๆ น แล  ย่อม  เบน ท ไห เกิด ความ ย่ดถ อม  น เม อย่ด ถอ มน 
กาย คน แล ว กยิด ถอ มน กาย หรอ รปอึ น ถ่อ ไป  ดวย เห น เบน' ฟ้วย เบน งาม 
เบน เห คให เกิด ความ ยิน ด คิด อยู่ คาม ล่วน  น่า จะ เบน เพราะ เห ค เช่น น 

พระ พทธ ศาฟ้ นา จง ฟ้อน ให้ พิจารณา ดู กาย น แค่ พน เทา ขน ใปเ บอ งบ น 

แค่ ปลาย ผม ลง นา เบ อง  คำ  อํนม หน ไหม อยู่ รอบ  เค็ม ไป ดวย ของ ไม่ 

ฟ้ะ อาด ถ่าง  ๆ ดง น ะ 


(๔)  ปฎิกู ลบ พ หเะ  ข2 อก0 าหน ด ด2 วยฃ อง นา เก ลยด  ฯ 
ใน กาย  (ท ประ ซม กไเ บน กอ น)  นึ้  ม (เกสา)  ผม,  (โลมา) 
ขน,  (น ขา)  เ ลบ,  (ท นุ ตา)  พน,  (ตโ จ)  หน ไ,  (ม0 สํ)  เนอ, 
(น หาร)  เอน,  (อ ฎ!)  กระ ดุก,  (อฎ ชิมฌฺ ช0)  เยื้อ ไน กระดก, 

(ว กุก0)  ไฅํ,  (ท ทยํ)  หิว ใ จ,  (ยก น)  .ด ไม่, (ก โลม ก0)  พิง ผด, 

๑ อา อา ร เหล่ ใน แปล ตาม แบบ เก่า,  สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจา  ว.  ว.  ทรง สัน นษ ฐาน ใน 
ภาย ห สัง วา  ดวร  แปล  วกฺกํ  วา  ม้าม  บหถํ  วา  ไต. 


บ ๔ 


(บ หก0)  ป้า ม,  (ปปฺผ ๅสํ)  ปอด,  (อนุ ต0)  ใฟ้ ใหญ่,  (อนุ ต คุณ0) 
บท บ,  (อุท ริยํ)  อา หา! ใหม่,  (กร สํ)  อาหาร เก่า,  (บตฺ ต0)  ดํ่, 
(เส มฺหํ)  เส์ม หะ ห รื้อเ ก่อ ษ ม์",  (ปุ พุ! พ)  นํ้าเ หคื้อ ง,  (ใล หิต0)  เก่อ ด, 
(เสโท)  เหง อ,  (เม โท)  ม' เพ น , (อ  สฺสุ)  น่า ฅา,  (วสา)  มํน เห ถ ว, 
(เข โฬ)  นำ ดาย,  (สืงฺ ฆาน กา)  น่า มก,  (ลสั กา)  เข ขอ,  (มุตฺ ต0) 
มูฅ ร,  เปรย บ เห มอน ไ นม ปาก  V ร้าง  เฅม ควย ขํญญ ชา คฅ่า งๆ อย่าง 
กอ  ขาว' ส์าต  ซาว เปถ อก  ถว เขย ว ถว ราชมา ๙ งา  ขาว^า ร ๆ ผ้ม 
จก ษ แก ออก แร้ว พิง ดู เห็น ใด" ฯ 

พิจารณา ดู กาย  ( อย่าง  ๑)  ใน กาย  ดํงน แถ  ๆ 
จบ ปฎิกู ถบพ พะ  ขอ กำหนด ดว ย; ซอง น่า เก ตยด  ฯ 
ส่วน ค่าง  ๆ เห ถ่าน เอง  รวม เขา ก เบน ร่าง กาย น แยก ออ กก เบน 
ร้วน ฅ่าง  ๆ นน  ฟ มอ กิน หมด ทง ร่าง กาย ของ กน ทน บ ว่าฟ้ ระ' ส์ รวย หรอ 
เก ว ทราม  พิง ร่าง กาย ซอง กน ท เบน ชัน' ดูงห รอ ซ นฅํ่า  ใม่ แป ถก กน เกย 
เช่น นก วร เห็น เบน อย่า งเร  รูป  เ^ยง  กถิน  รส์  ไผ ฎ 1 ฐํพ พะ ท เกิด แก่ กาย 
นิ เถ่า  จะ กวร ชอบ หรอก วรไ กรร แกน ขด เก อง ดวย หรอ ไม่  ๙! 

กํมมํ ฐ 1 ฐ'' านน  ร้า หรบ ระ ถ่ก พิจารณา ด เพิอ กำจัด ก วาม ยิน ด 

ชอบ ใจ ใน กาย กนฅ ถอด อิง กาย ผ้อี้ นๆ  แณ่ม อร ะถิก รู้ร้ก อยู่ เช่น น บาง ท 


จะ เกิด กวา ม ขยะ แขยง เก ถยด หน่าย  ( ไม่ ใช่ เก ถยด โ กรร ) ไม่ ถ งบ1 ใจ 

วาง เฉย ได"  เช่น เกย มเร อง ว่า  พวก ภิกษุ พา กิน เจริญ อ' ส์ภกิ ม่ม่ฐ ฐเา น 

(พิจารณา ดู กาย ได ยก วาม เบน ชอง ไม่ งาม)  เกิด กวา ม เก ถยด หน่าย หนิ ก. 


ขน  แ ถะ ไม ญ่' ส์ฅิป้ ญญา ทํจะ คิด แก"  กง กบ ร] าฅว เอง บาง  วาน ผู้อน เบ้ 
ฆ่า ป้า ง,  พ X ะศา ฟ้ดา ทรง ท รา บาง ใด ทรง เ! นะ' ไท ไจ ริ ญ อา นา ปา ฬคิ  (ฟ้ฅิ 
กำหนด ถม หายใจ  ) แหน  ๆ น่า จะ เบน เพราะ เห ตุน  พระ พุ1/) ช ^าฟ้ นา 
จง' ส์อน ให้ พิจารณา ดู กาย น เอง  ท ด้ง อยู่ ฅ' ามท  ททรง อยู่ ฅาม ท โดย 


ความ เบ่น ธาตุ  ด้ง น ะ 


(๕)  ธาตุ ฆพ พะ  ขอ กำหนด ดวย ธาตุ  ฯ 
ใน กาย  (ท รวม กํนอ ยู่)  น ม ธาตุ ดิน  (คอ รวม ม่วน ท แขน แข ง 
ใน กาย ท่งห มด เขา เม่น ม่วน  ๑ เร่ ยก ป^ว ธาตุ),  ขา ตุ นา  (คอ รวม 

ม่วน ท' เห ตว ชม ซา บอ ยู่ ไน กาย ทงห มด เขา เบน กํวน  ๑ เร่ ยก อาโป ธาตุ,  ) 
ขา ตุ! ฟ ( กอ รวม ม่วน ท่ทำ กาย ใ หอ มอน ใน กาย ทงห มด เข" าเ บ่น ม่วน  ๑ 

เรย กเฅ โซ ธาตุ ),  ธาตุ ถม  ( คอ รวม ม่วน ท ทด ไป มา ขน ถ ง' ใน กาย ฑงห มด 
เขา เบน ม่วน  * เรย กวา โยธา ฅุ  ) ฯ เปรย บ เห มอน คน ฆ่า โค ห รื้อคิ ษย่ 

2 ^ 1 ไ,  I ; 

คน ฆ่า โค ผูฉ ถาด ฆ่า นาง โค แถว  นง แบ่ง เบน ม่วน  ๆ ทํทา ง ใหญ่  4 แพร่ง 
(น่า จะ หมาย ความ ว่า แบ่ง เบน ม่วน1 ใหญ่  ๆ 4 ม่วน)  ฯ 
พิจารณา ดู กาย  ( อย่าง  ๑ ) ใน กาย  ด้ง นแถ  ๆ 


- .จบ ขา ค บ่" พ พะ  ขอ กำหนด ดวย ธาคุ  ๆ 
ญ่  บ่ บ่ 

ร่าง กาย ท ประ ชม รวม กน เขา เบ่น กํ" อ น น เม อ แยก ออก โดย อาการ 
ด้าง  ๆ กเ บ่น อาการ  ๓๑  ม ผม เบ่น คน  มมฅ ร เม่น ท ดูด  เม อ แป้ง ออก 
โดย ถก ษ' ณ ธาตุ  กํคง เบน  4 กอ ดิน นา ไฟ ถม เท่า น น เห มอน ด้ง เอา ธาตุ 
ทง  4 มา รวม กน บ่น เขา' ให้ เ บ่น ขน' ฉะ นน  ๆ นเ บ่น การ ด้ง^ ฅิกำ หน ด 


๖๖ 


พ วาร ณาดู กาย ฅาม ซอ เหล่า น ใน กๆ 11คน  ( แฉะ น่า วะ นอ ม1 ! ปเ ทิยบ กบ 

กาย ฆูอน ท ยง เบน อ ย,)  ๆ 

ถา ยํง ไม่ ทำ ใจ เหล่ งบ ได้,  พระ พทธ ศาล่ นา ล่อน ใหฅ งล่ทิ กำหนด 

ไ ^ ม่ม่ไ , ^ ^ 

ทิวา รณ าดู กาย ของ คน ท คา ยอน เขา ทง เว้ ทบา {มา  มา เท ยบ  ดง น ะ 

(๖)  น วสี วถิ กาบ พ พะ  ข อ กำหนด ดํ้วย บา ฌไ  6 ฯ 

๑ พิง  ( นิก  ) ด ร่าง ภาย ท?) าย วน  ๑ บ ไง  ๒ ว นบ ไง  ๓ วน บาง 

ท พอง ขน  ม' ล่เขึ๋ ยว น่า เก ฉยด  มํ่นํ้า เก ลื้อ ง! ก ถ น่า เก ฉยด  ฯ ๒ พิง 

^ 1 ว,^  1 ณ 

(นิ ก)  ดู ร่าง กาย ท เขา ทง ไว้ ท บาฌ ไ'  อน  กา  แร่ง  นก คะ กรม  ล่น ข 

ล่นํฃ วง วอก  หรอก-บู่ ล่ฅว์ เฉก  ๆ จิก กด กิน  ๆ ๓ พง  (นก)  ดู ร่าง กาย 

ฑเข าทํง ไว้ ทบ าฌา  ท เบน ร่างกระดูก ยํงม เนอ แอ ะ เต อด เล่น เอน รื้ง รด 

อ ย'  ฯ,  4 ไม่ มเนิ อ แค ญ่ไเ บอน เฉ อด ม เล่น เอน ริงร่ ดอย,  ฯ & 

^ & ไม่,  นํ 11  : ไ 

ปราศ วาก เนอ แฉะ เลอ ด แด่ ย งม เล่น เอน ริงร่ ดอยู่  ฯ 'ฮ ท เบน 

กระดูก ปราศจาก เล่น เอน ริ้งร่ ด เรย ราย ไป ใน ทิศ ใหญ่ ด้อย  กระดูก มื้อ 

กระดูก เทา  กระดูก แซง  กระดูก ซา  กระดูก เอว  กระดูก ล่น หฉง  กระดูก 

ช] ค รง  กระดูก หนำ อก  กระดูก แขน  กระดูก ไหล่  กระดูก คอ  กระดูก 

กาง  พน  กระ] ห ฉก ล่ล่ะ  กระ จิ ดก ระ วาย ไป] ดย ทาง  ๑ ๆ (ไม่ รวน 

เกิด กน  ) ฯ 09เ เบน กระดูก ล่ฃา ว เห มื้อ น ล่งฃ  ฯ ๘ เบน 

กระดก กอง  ๆ ล่วง บ ไป  ฯ ๙ เบน กระดูก กุ บน  ฯ ( อย่าง ใด 

อย่าง ห นง  ) นำ เซ า มา เปรย บกํบ กาย น ว่า  ลิง กาย นก มอ ย่าง น เบน 

ปี : •ม ดา  เบน อย่าง น ไม่ ล่วง อย่าง น ไป ได้  ( นด่ง ล่ทิ กำหนด ทิวา รณา 


๖ 0ใ) 


ดู กาย ผู้อน ท คา ยพิ งอย, V ใ!] า ฌ ไ ) นา เขา มา เปรย บก บ กาย คน  ฯ 
พิจารณา ดู กาย  (อย่าง  ๑)  ใน กาย  ดิง น แล  ฯ 
จบ น วะ ฟ้วกิ กา บพ พะ  ฃอท กำหนด ดํวย บ่, าฌา  ๙ อย่าง  ๙] 
พิจารณา ดู กาย  ( กิ วน  6,  ๆ คาม บ พ พะ ท แ^ดง มา แย่ วน น ๆ ) ใน 
กาย  (ท รวม กน เบน กํอ น)  ใน กาย ท เบน ภาย ใน บ ไง  ใน กาย ท เบน 

ภาย นอก บาง  ใน กาย พิง ภาย ใน พิง ภาย นอก บาง  พิจารณา ดู ชร รม ดา 

คอ ความ เกิด ขน ใน กาย บาง ชร รม ดา คอ ความ ฟ อม ใ ป1 ใน กาย บาง 

ชร รม ดา คอ พิง ความ เกิด ขน  พิง ความ ฟ อม ไป1 ใน กาย บาง  หรอ 

ฅไ^ ฅิระ กิ กว่า กา ยม อยู่ เพ ยง^ ก แค่ ว่า รู้  ( ว่า ม ) ^ก แค่ ว่า อา^ ย ระ อิก 
กิงเ ท่าน น อนฅํ ณหา  (กวา มด น รน ดวย ปรารถนา)  และ กิ ฐ 5 

( ความ เห นพิด  ) ไม่ เขา อาค่ ย ไม่ ถ อม น อะไร  ๆ ใน โลก  ( ดวย 

อ ปาทาน ) ฯ 

พิจารณา ด กาย  (อย่าง  ๑ ๆ)  ใน กาย  (ท รวม กํนเ บน กอ น) 
ดง นแล  ฯ 

ตง สต พิจารณา กาย จฆ  ฯ 


เวทนา นุ  ฆ สส นา  สต  บฎฐ  า น 

การท คง ฟ้คิ พิจารณา ดู กายอย่าง ได อย่าง ห นง  . ใน กาย ท รวม กน 
เบน กอ นน  เบน เหตุ ใหค ลาย ความ ยดถ อม น และ หใ ไก อยู่ ไน กาย  แค่ การ 


ปรารถนา' ทุขริ ดอย่ ใน^ ก็่ค งบ ไม่  ๆ อ นง ถๆพ จาร ณาค ให^ ตะ เอย ค ตง ไป 
54  ไ ข;  0 \ '*  , . 
ก, จะเ หน ว่า  การท ย่ดถื้ อ กาย แตะ แตุ่' ว่าย ไป หา อา รม ณริฑ่ ง ๆ กเ พอ 

ป้า รง กาย,  การ ป้า รง กาย ค่าง  ๆ กเ พอ ความ' ทุ ขน น เอง  เช่น น ความ 

ยหถ ออ าจเ ตอน มา ฅิด เวทนา  ๆ แฅ่ คาม ขร รม คา กิริยา ทฟว ยทุฃ หรอ 

ทุก ซ หรอ ไม่ ใช่ ทุก ฃไม่ ใช่ ทุข  อนเ บน เวทนา อย่าง  ๑ ๆ ย่อม เปต ยน 

แป ตง อยู่ ฟ มอ  ใคร จะ ป้งกิ บให คง อย่แค่อ ย่าง เด ยว ไม่ ได  ถา ใคร ยง 

ฅคอ ย,  ก จิก ค่อง เด อด รอน, ใน เนอ ไม่ ^ ม ประ' ส์งค์ ' จิก ตุ่ม ห ตง ใน เม อ ไค 

* .1  ๘ [ . * 1 -& 

'ส์ม ปรารถนา บาง คราว  นา จะ เบน เพราะ เหฅ เชน น พระ พทร ศา' ส์นา จง 

'ส์อ น ใหม่' ส์ฅพิ จาร ณาดู เวทนา  คอ กิริยา ท ฟว ย' ทุฃ ทุก ข ไม ใช่ ทุก ข ไม่, ใช่ 


ทุ ข ใน เม่อ ได ไ] ระ' ส์พ  ดง น ะ 


เม อเฟ้ ว ยทุ ข เวทนา  กริช ด ว่า ฟวย ทุข เวทนา  เม ณ' ส์วย ทุก ข. 

เวทนา  กริช ไจ้ว่ าฟว ย ทุกขเวทนา  เม่อ ฟวย เวทนา  ไม่ ใช่ ทุก ข ๙ ไม่ ใช่ 

ทุข  กริช ไ] ว่า ฟวย เวทนา ไม่ ใช่ ทุกฃ ไม่ ใช่ ทุ ข,  เม่ป็ ฟวย ทุฃ เวทนา หรอ 

ทกข เวทนา หริ ออ ทุก ขน ทุข เวทนา  (ไม่ ทุก ข ไม่' ส์ข  ) เจื้อ ตวย อามิ^ 

1 , 1 ’ ๅ .ใ  1 / , 

( คื้อ  รป  เส์ ยง  ก คน  รฟ้  ไผ ฐ 1 ฐํพ พะ  ทเร ยก ว' ากา มา รม ณ)  หรอ 

ป ราฟ้ จาก อา มิฟ้ กิ รุ้ช้ด์  คาม!? อง  *1 

1 2^ 

พิจารณา ดเว พนา  (อย่าง®  ๆ)  ใน เวทนา พิง ห!! าย  ใน ภาย ใน บาง 

ใน ภาย นอก บ่าง พิง ไน ภาย ใน  พิง ใน ภาย นอก บ่าง  พิจารณา 

ดร ร รม ดา คอก วาม เกิด*1' บ่า ง รร รม ดา กอก วาม เฟ้อ ม บ่าง 

ขรร มด, ากี้อ พิง ค วาม' เกิเ ด, ขา!!1 าง กวา ม เฟ้อ ม บ่าง  เน เวทนา พิง ห ฟ้า ย หรอ 


คงฟ้ ฅิระ ดิก ว่า  เวท นๆ มอ ยู่ เพ ยงอ้ าแต่ ว่า รู้  ( ว่า ม ) อํอํ ■แท่ ว่า อำ อํย 
ระ ลกเ ท่า นํน  อ้น ฅ ณ หา แอ ะทิ ฎ พิไ ม่. ขา อาก่ ย ไม่ ถ อม น อะไรๆ ใน โ ฉก 
( ดว ยอ ปาทาน ) ฯ 

พิจารณา ดู เวทนา  (อ ยาง  *7  ๆ)  ใน เวท นาท ง หลาย  ดํงน แล ฯ 

ตง สต พิจารณา ดู เวทนา ชฟ่  ฯ 

•- 

. 


1 จิต ตไนุ บสส นา สต บฏ ฐาน 

การ ด้ง' ส์ค พิจารณา คู เวทนา อย่าง  ๑ ๆ ใน เวท นาท ง ๓ อย่า, งนน 
เบน เห คให กถา ยก วาม ยดถ อม นใน เวทนา ฟย ไอ้  แต่ ถา พิจารณา ดู ให้ 

ถะ เอย ดล ง ไป  ก' จะ เห น ว่า เวทนา อย่าง ๑ ๆ นั้น  ท เบน เพ ยง อาการ อย่าง* 7 
ของ จิฅฅ ท่อ า^ย รูป เกิด ฃํ้น  กอ  เมึอ วิญญาณ กวา ม รู้^ ก อ้น เบน อาการ 

อย่าง  •1  ของ จคต่ ไกิอ้ ขน แอ้ ว เวทนา อ้น เบน อาการ อก อย่าง  ๑ ของ 

จิฅ ฅก เกิด ขน  แอ้ ว จิงถํ ญ ญาแลว จง' ส์งฃ าร  อ้น เบน อาการ อย่าง  (57  ๆ 
ของ จิฅฅ ก เกิด ขน  แอ้ ว วิญญาณ ก เกิด ขน อก  เวิย น ก่น ไป ไม่ รู้จํก จบ 
เช่น น ก อาจ จะ ไป ย ดเา อม นจิฅ ฅท่ป ระ กอบ อ้วย อาการ  เห น เบน ก่าอ้ ญ 
เบน ฅวเ บน ตน  ฯ ก แต่ จิฅต่ นนเ บน รร รม ชา ฅท่ ละ เอย ด ลำ พิง แต่ จฅฅ 
ท่ไม่ เฟ ดง อาการ ออก มา เบน เจ ฅกิก  กอ อาการ ของ จฅฅ  ก จะ เห น ไม่ ได้ 
เห มอน กน นอน หลบ ไม่ ผน  ก เพราะ จฅฅ หยด พก  ไม่ เฟ ดง อาการ 

ออก มา ทำ ชระ ช วก ราว  แต่ จะ ว่า ไม่ ม่จิฅ  ค โม่ ไต่  เพราะ ถา ไ ม่ม่จิ ฅคก 


0ไ)๐ 

ฅอง เบน คน ฅาย  การ ยดถ อม นจิฅ ฅ ก็่คง ยิดถื้ อม น อาการ คอ เจ คฟ้ก 

น่นเ อง  ฯ เม อยิด ถ อม นจิค ค่ 1 เบน ฟ้า^ โญเ บ1 นฅว เบน คน  กค่ องการ 

ให้ ไม่ ถูกรบกวน ให้ ขุ่น ม่ว  แค่ ถา! ม่รเ ทาก กง เบน1 ไป เฟ้ มอ ไ ม่ได้ ฅาม 

ปรารถนา  น่า จะ เบน เพราะ เหฅ เช่น น พระ พุพข ศาฟ้ นา จง ฟ้อน ให้ พิจารณา 
ดู จิฅค่ ' เพ อ ถอน ความ ห ตง ยิ้ดถ อมํน เฟ้ย  ด งน่:  1 

จฅค่ ประกอบ ควย ราคะ  (ความ ยิน ค คิด อยู่)  กรู้ ชด  หรอ จิฅฅ 
ปราศจากราคะ กิรู้ ชิด ฯ จิฅค่ ประกอบ ดวย โท ฟ้ะ  (ฉน โก ร ข)...... 

หรอ จิฅค่ ปราศจาก โท ฟ้ะ จิฅคิ ประกอบ ดวย โมหะ  (ห ตง) 

ห รื้อ จิฅฅ์ ปราศจาก] ม หะ จิฅค่ ต1 น ( คิอห ดห่  ) หรอ จิฅฅ 

พุง ฟ้ ราน ......  จิฅฅ ถงค วาม เบน ใหญ่  (อย่าง ท เขา เรย กว่า ใจ ใหญ่) 

ห รื้อ จิฅค่ ไม่ ถิ้งค วาน เบน ใหญ่ จิฅค่ ประกอบ ดวย ความ ยิง  ( คอ 

อาจหาญ ข ยิน ชิน แข ง) หรอ จิฅค่ ไม่ ยิง  (คอ ไม่ อาจหาญ ข ย่น ชิน 

แซง) จิคฅ์ คง มน ห รื้อ จิฅด ไม่ ฅงน น จิฅค่ พน  (จาก 

เครื้ องเ ฟ้รื้า หมอง) หรอ จิฅฅ ไม่ พิน  (จาก เครื้ องเ ฟ้รื้า หมอง) 

ก ร้ชิคิ  ๆ พิจารณา ด จิคฅ , (อ4 น ประกอบ ดํวย อาการ อย่าง ห นง  ๆ)  ใน 

*1  ^ ข ะ.  ^ ^.' 

จิฅฅ ท เบน ภาย' ใน บาง ท เมน ภาย นอก บาง ทงท เบน ภาย, ใน 

ทงท เบน ภาย นอก ป้า ง พิจารณา ดูขร รม ดา คอ ความ เกิด ขน บาง 

ขร รม ดา คอ ความ เฟ้อ ม ป้า ง ขร รม ดา คอพํ ง ควาน เกิด พง ความ เฟ้อ น บาง 
ใน จฅคิ  หรอ ฅงฟ้ คิระ ตก ว่า  จิฅฅ มอ ยู่  เพ ยง ฟ้ห้ไ แค่ ว่า รู  (ว่าน) 
ฟ้ก แค่- ว่า อา ศ ย ระ ถิ้กเ ท่าน น อนค่ ณ หาแตะ พิฐ ฐิ' ไม่! เขา อา ศไ ไ}  ใม่ถ อม น 


I 


๓)  ๑ 


อะไร  ๆ ใน โตก  ( ดว ยอ ปาทาน  ) ฯ 

1 I ๆ I โ ๙ 1* 

พิจารณา ดจิค ค ใน' จิคค  อย่าง น แฉ  ฯ 

ต" งสสื พ จาร ณฺาดู จฅฅ จบ  ฯ 


ธํม มา นุบส สน ไส ฅิบฎ ฐาน 

การ คง' ส์คิ พิจารณา ด' จฅฅ 'อ้น เบน' ไป ค่าง  ๆ คาม อาการ ขำ ง คน น น 

เบน เห ค ให้ ก ตาย ความ ห ตง ยดถ อม นใน จิฅค่ เ&ย ไค  แตะ ถา พิจารณา ด ให้ 
มู่  . * 

ตะ เอย ด ไป  ก จะ เห น ว่า  จิต ฅทเ บน ไป ค่าง  ๆ ซน รวม ตง ก คง เบน ฟ รำ 
หมอง หรอ ผ่อง ใฟ้น น ก็ เพราะ ธรรมะ คณร อง  มา ประกอบ  เข* ากบ จิค  ค่ 

ถา แค่ ตำ พิง' จิฅค  ไม่ ม ธร รม ะ มา ประกอบ แฉ ว จิคค่ ก็นิง เฉยอยู่  เห ม่อน 
นาท ไม่ ม อะไร มากระ ทบ ให้ กระ เท อน  ก็ ไม่ กระ เพื อม เบน ระ ตอก ขน 

ฉะ น2 น ๆ เม อ เบน เซ่น น ก อาจ ไป ย ดม^ ธรรมะ คอเ รอ งอน มา ประกอบ 
กบ จิฅฅ์ นน ว่า  เบน' ส์าค่ ญ เบน ไห ญ่  แตะ ค องการ แค่  เห ธรรมะ คอเ รอง 
ททำ ให้ จิฅค ผ่อง ใ' ส์เ ท่าน นมา ประกอบ  ค องการ ไม่ ให ธรรมะ ทํทำ จิคค่ 

ให้ ฟ รา หมอง มา ประกอบ  แฉะ ก' กง ไม่ ได ฟ้มปฺ ระ!! เงก  ดวย ธรรมะ นํ้นม่ 
มาก มาย  เพราะ ร ปก งค่อ งก ระ ทบ ดวง คา  ฟ ยง กง คอ งก ระ ทบ ห กติน 

^ 31  X ๅ - ;; 

คง ค อง กระทบ จมูก  รฟ้ คง คอ งก ระ ทบ ตน  เผฎ 3พ พะ คง คอ งก ระ ทบ กาย 
แฉะ- ธรรมะ กอ เโ อง นา]  ๆ คง ค องมาก ระทม มน ะ ทำ ใหม นะ นก รู้ คาม 

ธรรมดา  คา  หู  จมูก  ตน  กาย  เมน ดุจ ป ระ คเ มีด อยู่ ทง&  รูป  ฟ ยง 


กถิน  ร ๙ โผ ฐ 1 ฐํพ พะ  คง ห้อง เขา มา  แถะ เกย เห้ มา แถว จน นบ ประมาณ 
มิ ได้  ทํ ง ๙ วน ด ๙ วน ซว  เพราะ ฉะ นิน  กิง หาก จะ ตง ใจ ว่า  จะ บด ตา  หู 
จมูก  ถน  กาย  ไม่ ให้,  รูป  เ ๙ ยง  กถน  ร6  โผ ฐ^ พพะ ท เบน' ส่วน, ใหม่ 
เขา นา กระทบ  แถะ ถง หาก จะห้ าเรื้ จ ๙ ม น, ง หมาย ก็่ชว คราว  จะ เบน นิจ 
ไป ไม่ ไห้  เรื้อ ง เก่า  ๆ ทไห้ เคย ประ ๙ พ มา แถว  กํ มาก มาย พอ ท จะ  ทำ ใจ 
ใหเ ๙ รำ หมอง ได้ ถม ไป  น่า จะ เบน เพราะ เหฅุ เช่น น พระ พท ธ^า ๙ นา 

จง' ๙ อ น' 1 ห พิจารณา ดู ธร รม คอ เรื้อ ง ใหเ หน ตาม เม่น จริง  ตาม ซอ 

ทํงห อาย  ดง น: 

( © ) นวร ณบพ พะ  ขอ กำหนด ด้วย ธรรม เค รอง กน  ( จิต ต ) 

เม อ กาม ฉ้นท  (ความ พอ ใจ ใน กาม  คอ  รูป  เ ๙ ยง  กถน  ร ๙ 

โผ ฐ^ พพะ ) พยาบาท  ( ความ ปอง ราย  ) ถ นะ มิทธะ  ( ความ 

หด ห่แ ถะ ง่วง เหงา เคกิ บเค ถม  ) อทธ จ จะ กุก กุ จ จะ  ( ความ พง ๙ ราน 

แถะ รำคาญ) วิจิกิจฉา  (ความ ตง เถ ไม่ แน่! จ)  (อย่าง ได อย่าง 

ห นง ) ม่อย, ไน ภาย ใน  รื้ชํด ว่า มอย่ ใน ภาย ใน  ห รื้อ1 ไม่ ม่อย ใน 

1 ^ 1’*  ’ V 1 X 1 " 

ภาย ใน  กรู้ห้ ด ว่า ไม่ มิ อยู่ ใน ภาย ใน  จ อนิง ความ เกิด ซน ซอง กาม ฉิน ท 

ซอง พยาบาท  ซอง ถนะ มิทธะ  ซอง อุทธ จ จะ กก กจ จะ  ซอง วิจิกิจฉา 

( อย่าง ใด อย่าง หนิ้ง ) ทห้ง ไม่ เกิด  ( เกด ) ม่ไห้ อย่าง1 ไร  ก่รูช่ ด ฯ 

ความ ถะ ห รื้อ เ ๙ อม  กาม มินิ ท พยาบาท  ถ นะ มิทธะ  อทธ้ จิ จะ กุก กุจ จะ 

วิจิกิจฉา . (อย่าง ใด อย่าง หน ง)  ท เกิด ซน แห้ว ม ไห้ อย่าง ไร กรู ซด 

ความ ไม่ เกิด ซํ้นด้ อ ไป ของ  กาม มินิ กิ,  พยาบาท  ถ นะ มิทธะ  อุทธ จ จะ 


กก กุ จ จะ  วจกิ จฉา  (อย่าง ใด อย่า งหนิ ง)  ท ตะ หรอ ฟ อม! ป แอ ว ม 
ได้ อย่าง ไร กรู้ ซด  ฯ 

พิจารณา ด ธรรม  (อย่าง  ๑)  ใน ธรรม คอน ว รณ  3 อย่าง นแต ฯ 
จบ นวร ณบพ พะ  ซอ กำหนด ด้วย นว รณ 
( ธรรม เค รอ งก ไย่ ๆฅฅ ไม่ ใ/ผ่อง ใ' ส์หร อบ ตตค วาม ด้ ) ๙) 

นว รณ เห ถาน จะ เกิด ซน  ก เพราะ ไม่ ร้จไ ไอ ปาทาน ซน ข ( กอง หรอ 

ไ ^ ^ 51  1 7 

ม่วน เบน ทยด ถ อ)  ๕ คอ  รูป  เวทนา  ม่ญญ า ก้งฃ าร  วิญญาณ  ท 

เบน ไป อ ย่ฅา ม ธรรมดา ฅาม ความ เบน จริง  ไป ยดถ อม น อุปาทาน ซ้น ธ & 

นั้น วา เบน ซอง เรา บาง  เรา เบน อุปาทาน ขน/  3 บาง  อุปาทาน ซน ข & 

เบน ฅ้วเ บน ฅน  ( คอ เบน จริง เบน จํง ไม ไช เบน เพ ยง อาการ  ) แตะ เบน 

ของ เรา บาง  ฯ ฅาม ธรรมดา อุปาทาน ซ้น/ท ง & ย่อม อา/ย กน เกิด ซน 

วน เวย นไ ปอ ย่ฟ มอ  คอ รูป  ได้ แก่ ธา ฅก้ง  4 อ้น รวม ก้น เบน กอ นม ใจ 

ครอง  ย่อม ม่ท วาร  คอ  ฅา  หู  จมูก  ตน  กาย  คอย รบ อา รม ณ อ ย,  แตะ 

ม่ม นะ อ้น เบน ม่วน' ใจ คอย นก รู้ อยู่ ด้วย  วิญญาณ  ( กิริยา ท: เ๚ก ทาง  ฅา 

ห จมูก  ก้น  กาย  แตะ มน ะ อย่าง ใด อย่าง หนิง  ) จง เกิด ซน  แก้ว เวทนา 

(กิริยา ทรู้เ 'ส์ว ยอุฃ  ทกข  ไม่ ใช่ ทกซ ไม่ ใช่ อุฃ  อย่าง ใด อย่าง หน ง) 

ก เกิด  แก้ วก้ญ ญา  ( กิริยา ทรู้ จำ รูป  ฟ ยง  กติน  ร^  โผ ฐ 1 ฐํพ พะ 

ธรรม, ารม ณ แตะ จำ เวท นา)  ก เกิด  แถว *5 ง ขา ร (อาการ ท ปรุง จฅฅ 

ได ไ เก, ความ คิด นก ด บาง ซ้ว บาง  ไม่ ชว ไม่ ด ก้าง)  กิ เกิด  แตว วิญญาณ 

(มโน วิญญาณ)  ก เกิด อก  เวย นก น ไป ไม่ รูจบ  เวน1 ไ/แค่ นอน หก้บ 


หรอ 30 บก ราว  ๑ ๆ ใคร จะ บํงกํ บบ้ญ ชา ไห เบน! ปอ ย่า งอน  กง] ม่ อาจ 
ได 3 ม ประ 3 งก  ถา ไม่ รู้' จก กยด ถอ มน ไว  ถา รู้ จก ฅาม เบน จ รง  กิเ หน 
เบน ขร รม ดา ไผ ห' ลง ย ดถอ มน  น่า จะ เบน เพราะ เห กุ เซ่น น พระ พุทข  * 

ศา 3 นา จง 3 อน 1 ห้ม 3 ฅิพิจ างณ าดูอุ ปาทาน ฃนข  3 ดง น: 

( เ®)  ฃํนธ่ บพ พะ  ขอ กำหนด ดํ้วย ขน ธ ’ 

อย่า งนร ป,  อย่าง นก วาม เกิด (หรอ เหตุ เก ต) ของ ร ป,  อย่าง น 

X 1 \ I 

กวา ม ดิบ  ('หรอ เห กุ ดิบ)  ซอง รูป,  อย่าง น เวทนา,  อย่าง นก วาม เกิด 
(ห รื้อ เห กุ เกิด)  แห่ง เวทนา,  อย่าง นความ ดิบ  (หรอ เห กุ ดิบ)  แห่ง 

เวทนา,  อย่าง น3 ญญ' า,  อย่าง นก วาม เกิด  ( หรอ เห กุ เกิด  ) แห่ง 3 ไ I (ญ า, 
อย่าง นก วา มด0 บ ( หรอ เห กุ ดิบ  ) แห่ง 3ญ ญา,  อ ยาง น 3 งฃา ร,  อย่าง นิ 
ความ เกด  (หรอ เห กุ เกิด)  แห่ง 3 ง ขา ร,  อย่าง นความ ดิบ  (ห รื้อ เห กุ 
ดิบ) แห่ง 3 งฃา ร,  อย่าง น วิญญาณ,  อย่าง นก วาม เกิด  (หรอ เห กุ เกิด) 
แห่ง วิญญาณ,  อย่าง นความ ดบ  ( ห รื้อ เห กุด บ ) แห่ง วิญญาณ  ( ควร 
หมาย ว่า ใ ห้รู้ จ' ก หน*' าฅา ขอ งบ' ญ,1 จ ซ นซ่  ไม์ใ ซ่เพิ ยง แฅ่รู้ จก ชอ  ) ๆ 

พิจารณา ดซร รม  ( อย่าง  *7  ) 1น ซรร ม กอ อุปาทาน ซ นิ/  & 

อย่าง น แอ  จ 

กวา ม เกิด แห่ง ซน ธ ๕ ท, านแ 3 ดง ไว  [น ทอน ว่า  อา ศยบ จ จยเ ดม 

กอ  อวิชชา  ฅํณ หา  อุปาทาน  กรรม  แอ ะ อา ศยบ จจย่ ใน บจจ ปบํน 

ทพอ เห่ น1 ได้ อก ด โวย  กิอ  บจจ ไ] ซอง รูป กก อ อาหาร  ( 4 หรอ เพ ยง  ๒) 
บจจ ย ของ' วิญญาณ  กิกิอ อาย ฅนะ ภาย1 ไน แงะ ภาย นอกกระทบ กัน  จ 


บจจ ไ ย ของ เวท นาก กอผ ไ^ ะ ( คอ อา ยก นะ ภาย ในแ ถะ ภาย นอก กบ 

วิญญาณ ประจวบ กํนเ ขา  ) ๙!  บจจ ย ของ' กํญญ าก กอ ผไ' ส์ะแ ถะ เวทนา  ๆ 
บจจ ย ของ^ง ขา รก คอ ผ^ ะ แถะ กํ ญญา  ( ถา ของ กํง ขา รท เบน ฅไ กรรม 
กํ่ฅ อง ประกอบ ควย อวิชชา  ควย  ) แก่ ท, าน เฟ ดง ไว  ว่า ผ้^ 'ส์ะ เบน บจจ ย 

แห่ง เวทนา  6 ญญา  แถะ ยิง ขา รอ ย่าง เด้ย วก ไกม่  ๆ กวา มด บฃ้ น/ ' (5 

ก็ เพราะ ดิบ บจจ ไน้น  ๆ แค,' จะ ดํบฟ้ นิทไ ด้ก็ก่ อง ไห่ ยดถ อนไ ว่าน น (กอ 
บญจ ข ไช  ) ของ เรา , เรา เบน  ( บญจ ข ไ/)  น ไ,  นไ  (กอบ ญจข ไข) 
ไม่1 ใช่ เบน กํวเ บน คน ของ เรา  ๆ 

จบ ขํนช บพ พะ  ขอ กำหนด ดวย ขน/  ๆ 

อ ปาทาน ขน/ท ง 4 ชง อากํ ยก ไแถ ะกไ เบน ไป อยู่  (เบน เชอ ให้ 
ยดถ อ)  ก็ เพราะ อา^ ย อา ยก นะ กอ  กา  ห จมูก  ถน  กาย  มน ะ ชง เบน 
อา ยก นะ ภาย ใน  แถะ รูป  ฟ ยง  ก ยิน  ร^  ไผ ฏ, ฐพ พะ  ขรร มะ  ชง เบน 
อา ยก นะ ภาย นอก  ลำ' ไม่ม่ กา ก็ ไม่ เห่ น รูป  ไม่ ม่หก็ ไม่ ได้ ยิน เยิ ยง  ไม่ ม 
จมูก ก ไม ไดิไ บก ยิน  ไม่ ม ยิน ไม่ ได้ ถม ร ^ ไม่ ม กา ยก ไม่ ได กระทบ 

โผ ฎฐ้ พพะ  ไม่ม่ มน ะกํไ ม่รู้เ รอง นน  ๆ ฯ เพราะ อาศํ ยอ ายฅ นะ ภาย ใน 
กบ อาย กน ะ ภาย นอก ประจวบ กน  จง เกิด วิญญาณ ใน ขน/  & เบน คน ไป 
ดง แ^ดง แถว ใน ขํ' นช ๕ ลำ ไมฑู ท่า กยิด ถ อๆ  อา ยก นะ ภาย นอก ท มา 
ประ^พ อา ยก นะ ภาย ใน นน  จะ ม่งห มาย บไกํ บบํญ ชา  ให้ม่ มา ประ ฟ้พ 

แก่ยิ วน ท ชอบ ยิวน เด ยว  กก ง ไม่ ได  ถาย่ งห ถงย ดก อม่น อยู่  ก็ๆะ 

ทะเยอ ทยา นม่ง หวง ให้ ได ประ ฟ้พกํ วน ทชอ บอ ไย่ งไม่ ได  จะ หมก ม่น อยู่ 


ใน ฟ้วน ท ชอบ ด้น ได มา แด้ว น่น  อ้น ไม่ ใช่ ความ ปก อด] ปร่ง ชง เบน ฟ้ฃ จริง 
แกะ จะ ทะเยอ ทยา นดน รน ใจ  เพ อให ไ เวน ทไม่ ชอบ อ้น มา ประ ฟ้พเ ฟ้อ มฟ้น 
ใ ปเฟ้ ย,  น่า จะ เบน เพราะ เหตุ เชน น พระ พทข ฟ้าฟ้ นา จง ฟ้อน ให้ มฟ้ฅิ 

พิจารณา ด อาย ฅนะ ท ง ภาย1 ใน ฑ้ง ภาย นอก  ให้ เห้ น' เบน ธรรมดา ดาม 

ความ เบน จริง  เพึ๋อ ถอน ความ กิ ดถอ มน เฟ้ย  ดง น 

(๓)  อาย ตน: ชพ พะ  ขอ กำหนด ดวย อายตนะ 
รู้จํก  (จก ข)  ฅาด วย  รู้ จก รูป ดวย  รู้ จก ฟ้ญโ ญ ซน ๙ ( ความ 
เกย ว เกาะ)  อ0 นอ' าฟ้ย ฅาแ กะ รูป ด้ง  ๒ อย่าง เกิด ซน ด้วย,  รู้ จก โฟ้ฅ 

(ห)  ควย  รู้ จก เฟ้ย ง ด้วย  รู้ จกฟ้ ญ] ญ ชน  อ้น อา หยห แกะ เฟ้ ยง ด้ง  ๒ 
เกิด เน ด้วย,  รู้ จก ฆาน ะ ( จมูก ) ด้วย  รู้ จก กก นดว ย รู้ จก ฟ้ญโ ญ ชน 
อ้น อาด้ ยฆา นะ แกะ ก กิน ทํ้ง  ๒ อย่าง เกิด ขน ด้วย,  รู้ จก ชิวหา  ( กน ) ด้วย 
ริด้ก รฟ้ ด้วย  รู้ด้ก ฟ้ญ! ญ ชน ทอ าอ้ย ลน แกะ รฟ้ท ง ๒ อย่าง น น เกิด ซน 

ด้วย?  รู้ด้ก กาย ด้วย  รู้ จก] ผฐ^ พ พะ  ( คอ อา รม ณท มากระ ทบ กาย ) 
ด้วย  ริจห้ าฟ้ไ ^โญ ชน ด้น อา ด้ยก ายแกะ] ผฐ ^ พ พะ ทง  ๒ อย่าง เกิด ขน 

ด้วย,  รู้ จก มน ะ (ใ, จ)  ด้วย  รู้ จก ‘ธรรมะ  (คอ; เรึ๋ อง ทใจ รู้)  ด้วย 

ริ จ ไ ได้, ญ] ญ ช นอน', วาด้ มน ะ แกะ ‘ธรรม ะทง  ๒ อย่าง เกิด ขนด ว ย,  รู้ด้ก 

ความ เกิด ขํ้นฃ อง ฟ้ไ ญ] ญ ช น่^ ด้ง ไ1 ม่เกิ ด ขน  ( ว่า  ) มได อย่าง ไร ดวย  รู้ จก 
กวา มก ะ หรอ เฟ้ อมอ้ ญ] ญ, ชน ท เกิด ขน แก้ว  ( ว่า)  ม ได อย่าง ไร ด้วย  รู้ด้ก 
ความ ไม่ เกิด ขน ค่อไ ป^ อง ^ ฃช ^ ถะห อน1เปแ ^ ( ว่า  ) มไห้ 
อย่าง ไร ด้วย  1 


พิจารณา ดร ร รม  (อย่าง ๑)  ใน, ธรรม  (ๆ ออ ายฅ นะ ภาย ใน V? 

ภาย นอก  ๖ อย่าง นแก  ฯ 

จบ อาย ฅน บ' พ พะ  ขอ กำหนด ดวย อาย ฅนะ  ฯ 
เร องของ อาย ฅนะ ภาย ใน แกะ ภาย นอก  ม่ห •นาท  ๆ จะ ประ^พ กน 
อยู่ ฟ มอ ฅาม กราว  แกะ เบน บจจ ยให ไกิด วิญญาณ ใน ขน/ ๕ เม่น ฅน 

เบน ไป ฅาม ขร รม ดา  ถา โม่ รู้ฅา มเร อง  ไป ยด กอ มน เบน จริง เบน จง 

6 ญโญ ชน ค วาม เกย ว ของ  หรอ เกย ว เกาะ กํเกิ ดม ขน พวพ นก น ไป ไม่ รูจก 
จบ  แค่ ถาม ฟ้คิร ะกิก ได  แก ะค่ ม่ป ชาน ะรู้ช ไ ด อยู่1 ไม่ ยตถ อม น ฅณ หา แกะ 
พิฎ เก จะ ไม่ เข ไ พิง อา/ย  ไม่ ถ อม น อะไรๆ ใน! กก ๆ ฟ้คิ ทระ กิ กอ ยู่นน 

ก็่คง เบน สคิฟ้ ม! พชณ ง/  บญญ ๆทพิ จาร ณา^ อด กํอ งอย,  กํคง เบน ขม มะ 

. * 

วิ จ ยะ' ค่มโ พชพ ง/  ความ เพ ย รท ช่วย อด หนุน ใ ห' ส์คิแ กะ ข ไง มะ วิจ ยะ เบน 
ไป  กิ คง เบ็น วิริยะ' ค่ม! พชพ ง/  เม อ' ส์คิ  ขม มะ วิจ ยะ  แกะ วิริยะ อด หนุน 
กน และ กํนใ ห เบน ม่ม! พชฌ งด  บ คิด วาม เอิบ พิมกิ เกิด ขน  เบน บืคิ 

ค่ไ ง! พชฌ งก  เม อบคิ เกด' ๙ ชก เกิด  เม่อ บืคิอ ไ แบน ค่วน ลุ้ข เกิด ขน 

กวา ม' ส์งบ จฅฅ ก เกิด  เบน บฟ้ฟ้ ไข1' กํม! พชฌ งด  ( จฅฅ ทเท ย ว แค่ กำ ย 
ไป หา อา รม ณ ค่าง  ๆ กิ เพราะ ไม่ ได^ ซ เพ ยง พอ  ถา ได' ส์ฃ เพ ยง พอ แถว 
ดง ไม่ แค่ ค่าย โป  เห ม่อน ด ได น บริโภค อาหาร  เพราะ ไม่ ได อาหาร 

ชอบ ใจ เพ ยง พอ  จง คิด แค่ ค่าย ไป หา อา หา รอน  ถา ได อาหาร ท ขอบ ใจ 
เพ ยง พอ แกว  กด ง ไม่ คิด แค่ ค่าย ไป หา อาหาร อึ่น อก ฉะ นน ) เม่อ บ' ส์' ส์ท ข' 
ความ' ส์งบ จฅฅ เกิด  ความ ทคิด ฅฅ งม นอน เบน' ส์มา ขิค่ร์ ง! พชณ ง ดก เกิด 


ขน  เม อ' ส์มา วิ เกิด ขน  ความ พ จาร ณาเ หน] ด ยก วาม เบน กถา ง! ม่ยน ด 
ยน ราย  อนเ บ่น อุ เปก ขา' ส์มโ พซณ งก็ก เกิด  เบน อ น' ส์มโ พชโ มงก็ ทง  ฟ 
อา ศย กน แฉะ กน เกด ขน ดวย กน เบน' ฝ็าม้ กก ธรรม  ฯ โพ ชฌง ก็, ทง  ฟ่  น 

กะ เกิด ขน ได  กํอา ศ ย' ส์กิร ะถิ้ก ได  แถะ บ่ม ปช้ญ ญะรู้ ซํด  ดวย พกา รณา 
เห นฅา ม เบ้ นก ริ งด งแ' ส์ดง ขา งด น.  แมโ พชฌ งก็ท ง ฟ่  อ้น อา ศ ย ๙ กิ 

แถะ 'บ่ม ปช้ญ ญะเ บนเ บ่อ งฅน เกิด ขน  ถา เผ- ถ อ' ส์ฅิแ ถ ะ ขาด กวา มรู้ ก็' ว 

โพ ซณง กก อาจ ฟ อม ไป,  น้า จะ เบน เพราะ เหฅ เช่น น พระ พท ร^า' ส์นา กิ้ง 
6อ นใ ห1 พิจารณา ดขร รม กอ' โพ ช โมง ก์ ทง  ฟ่  ฅงแ ฅ่ก็น  ดง น 

(๔)  โพ ชฌง คบ พ พะ  ข2 อก0 ไท' แดด วย โพ ชฌง ค ฯ 
เม อ' ส์ฅิ' ส์มโ พชฌ งก ๙ ( อง กแห่ งบ ญญา  เบน เก รอง กร' ส์รู้พ รอม 

กื้อ' ส์ฅิ) หรอ ชํม มะ วก ยะ บ่ม โพ ชฌ งก ๙ (อง ก, แห่ งบ ญญา เบน เก รอง 

ฅริ บ่รู้พ รอน กอ พกา รณ' าเถ อก พน) หรอ วิริยะ บ่ม โพ ชฌง ก็'  (อง ก 

แห่ งบ ญญา เบน เกรื๋ องฅ ร' ส์รูพ รอม กื้อ วิริยะ กวา ม เพ ยร  ) หรอ บืฅิ 

บ่ม! โพ ช ฌง ก็'  ( อง ก แห่ง บ' ญ ญาเ บน เกรึ่ องฅ ร' ส์รู้พ รอม กอ บืฅก วาม อิน  ) 

หรอ บ่^ บ่ ทวิ บ่น โพ ชพ งก ๙ ( อง ก์แห่ งบ ญญา เบน เห ฅคริ บ่รู้พ รอม 

กอบ' ส์บ่ ทวิ กวา ■๗ ง บ) หรอ ๙ มา วิ' ส์มโ พชฌ งก  (อง ก แห่ง บก! ญา 

เบน เก รอง คริบ่ รู้ พร อม  กอฟ้ มา วิ กวา มก็ง วิฅค มน  ) หรอ อุ เปก ขา 

บ่ม โพ ชฌ งก ๙ ( อง ก็ แห่ งบ ญญา เบน เก รอง ฅรํ ๙ รู้พรํ อม กอ อุเบกขา 

พกา รณา เห่ น โดย กวา มเบ นอ ตาง)  (อย่าง ใด อย่าง  ๑)  มอ ย่ณ ภาย 

ใน  กร ชด ว่า มอ ย่ณ ภาย' ใน;  เม อ (บ่ม โพ ชฌง ก็ ทง  ฟ่  น2 นอ ย่าง ใด 


อย่าง  ๑ ) ไม่ มอ ย่ณ ภาย ใน  กร ชด ว่า ใ ม่ น อ ย่ณ ภาย ใน,  อ นง ความ 
เกิด ขน ของ โพ ชณง ค กิ' ไง  ๗ (อย่าง ได อย่าง  ๑)  อย่ง ไม่ เกิด  ม ขน ได 

อย่าง ไร  กร ชด อย่าง. น น,  อนิง ความ เจ รญบ รบ รณ์ฃ อง โพ ชณง กอ เกิด 
ขน แถว  ม ได อย่าง ไร  กริช ไ! อย่าง นํน  ■ๆ 

พิจารณา ดู ชร รม  (อย่าง 9,)  ใน ชร รม กอ โพ ช โมง กิ อย่าง นแ ถฯ 
จบ โพ ชฌง คบ พ พะ  (ขอ ทึ๋กำ หน ดดว ย โพ ชฌง ค)  ฯ 
โพ ชฌง คน ม' ส์คิ  (กอ ส์คิฑ เบน 'ส์กิ บ; ฎ^' าน ) เบน หวห นา  แต่ 

ความ พิจารณา' ส์ภา ว ชร รม ให ถะ เอ่ย ด ขน ไป อก  อน เบน ต่วน บ ญ ญา ยง 
อ่อน อยู่  ยํง ไม่' ส์า มารถ จะ ฅรกิ รู้ อริ ย กิจ จได  เพราะ ฉะ นน  1น บพ พะ 
(ขอ)  ต่อ ไป น พระ พอ ช^า ฟ้นา จง' ส์อน ใหค งบ ญญๆ  (พิจาร อริ ย' กิจ จ็ไ) 

ชง เรย กชอ ว่า' ส์ม มา กิ ฎ^  ขน เบน อง ค คน แห่งอริยมรรค  อ นม อง ค ๘ 

* 0 

ประการ  ( ชง เรย กว่า มํชฌิ มา ปฐิป อา  คาม ช ไง จไา กิ ปปว ไาค น^ค ร ) 
ค-ง;: 

( ๕ ) อริยสัจ จบ พ พะ  ขอ กำ ทน ดดํ้ว ย อริยสัจ- จ 
รู้ซ้ด ว่า  น คอ ทุก ข,  นก ออก ชะ ๙ มอ ไ]  เห คให เกิด อก ขํ \ นคอ 
ทุก ชะ นิ  โร ช ความ ด บอก ข,  น คอ' ทุก ฃะนิ โร ชกา มินป ฐิป ทา  ขอ ปฐิ บท 
เบน เค รอง ด0 าเนิ รถ งก วาม ดบทุ กฃ  ฯ 


ทุก ข อริยสัจ จ 

ทุก ขน น คัอ  ชา ค ( ความ เกิด  ) ชรา  ( ความ ชด โ ชม  ) 


มรโ น"  ( ความ คาย ) เฟ้ก  ( ความ แมง! จ ) ปรเ พอ  ( ความ ครำ 

ครวญ ) ทุก ข ( เฬ บาย กาย ) เพ มฬ  ( ไฬ บาย จฅค  ) อ ปา ยา ^ 
( ความ คบ แคน ) อ ปบ ฬมป เย ค ( ความ ประจวบ ณั] อา รม ณํฎน ไม่ 

เบน ท รก)  บยว ป ป] ยค  (ความ พราก จาก อา รม ณอน เบน พรํ ก) 

ความ ปรารถนา ไม ไฬม  เบน ทุกร]  (อย่าง 91  ทุ)  เด ย ย่อ  อปา พาน- 
ขน ร (กอง เบน พยด กอ  คอ เบน เชอ)  ม ง&  (นน เอง)  เบน ทุกข์ * ๆ 
ความ เกด  ความ เกด พร อม  ความ กาว อง  ความ บง เกิด  ความ 
บง เกด จา เพาะ  ความ ปราก ฎขํ้น แหง ขน ช ความ1 เด อาย คน ะ ของ เห อ่า 
'ส์ค วน น ทุ  ใน ม ฬู่ฅว นน  ๆ นเร ยก ว่า  ชา ค,  ๆ 

ความ แก่  ความ ทํซด โซม  ความ พพน หก  ความ ทํผม หงอก 

ความ พ หน ไ ( เหย ว ) เบน เก ตยว  ความ เอ่อ ม แห่ง อาย  ค วาฬ กง อม 
แห่ งอน ทรย  ของ เหล่า ล่ฅว นน  ทุ  ไน ห ม่อิฅ วน น ทุ  นเร ยก ชรา  ฯ 
ความ เค อ่อน  ความ พเค ตอน ไป  ความ ทำ ตาย  ความ หาย ไป 
(จาก ความ เบ, น)  มฤค ย ความ คาย  ความ ทำ กา ตะ  ความ แค ก 

ทำ ตาย แห่ง ขนธ  ความ พง ซาก ไว  ความ ขาด แห่ง อิน ทรย่ คอ ช วค  ของ 
เหล่า อิฅว่ น น ๆ จาก หฬู่ฅ ว่นน  ๆ นเร ยก มรณะ  1 

ความ] ฟ้ก  ความ แห่ง ใจ  ความ ฬรอ ยฟ รา  ความ แห่ง  ณ ภาย ใน 
ความ แห่ง เหย ว ณ ภาย ใน  ของ กูทฅ อง ประจวบ ดวย ความ ฉิบหาย 

อย่าง ใด อย่าง  ๑ แ ถะ อิน ทุก ขอ ย่าง ใด อย่าง  * มา ถกฅ อง  นเร ยก]' ส์ก  1 
ความ ครํ่า ครวญ  ความ ครวญ คราง  กิริยา พ ครํ่า ครวญ  กิริยา 


ท ครวญ กราง  กวา มทค รํ่า ครวญ  ควาน ท ครวญ กราง  ของ ผู้ทฅ อง 
ประจวบ ดวย ความ ฉิบหาย อย่าง ใด อย่าง  ๑ แกะ อไ] ทุกร ๙ อย่าง ใด อย่าง  *7 
มา ถกฅ อง  นเร ยก ปริเทวะ ฯ 

ทุกร เกด ทาง กาย  กวา ม1! ม’ ชอบ เฉิด ทาง กาย  ความ ฑึ๋ไ ดเ' ส์วย 
ทุกร ไม่ ชอบ เฉิด แฅ่ย่ มฬั ทาง กาย  นเร ยก ท กรฯ 

ทุกร เฉิด ทาง ใจ  กวา มใม 'ชอบ เฉิด ทาง ใจ  ความ ท! ต" ฟวย ทุกร 
ไม่ ชอบ เฉิด แค' ส์มผ ฟ้ ทาง' ใจ  นเร ยก ไท มฬั  ฯ 

I I 

กวา มก บ แคน  ความ คบ แคน นก  ความ ท กบ แคน  ความ ท 

คบ แคน นํก  ของ ผู้ทฅ อง ประจวบ ดวย ความ ฉิบหาย อย่าง1 ใด อย่าง หฉิง 
แกะ อนท กรอย่าง ใด อย่าง  *7  มา ถูก ค อง  นเร ยก อปา ไ] า 6 ฯ 

ความ ไป ร่วม  ความ มา ร่วม  ความ รวม กน  ความ ระคน  กบ 
ดวย  รป  ย่ท ทะ (เฟ้ ยง)  ค0 นขะ (ก กิน)  รฟ้  โผ ฎ 1 เพ พะ (อา รม ณ 
ทพิ้ง ถก ค องทาง กาย  ) ทึ๋ไม่ ฅอง การ  ใม่รํ ก ใคร่  ไม่ ชอบ ใจ  หรอ กบ 
ดวย ผู้ ใคร, ฉิงทึ๋ ไม, เบน ประ ไย ซน ใ ห"  ผู้ ใคร่ ย่งที่ ไม่ เก อกูก ใ ห"  ผู้ ใคร่ 

ความ ไม่ ย่า ราญ ใ ห"  ผู้ ใคร่ ความ ไม่ เกษม จาก เก รอง ผูก ใ ห"  นเร ยก 

อ ไ] บย' ส์มป ไย ค ฯ 

การ ไม่ ไป ร่วม  การ ไม่ มา ร่วม  การ ไม่ รวม กน  การ ไม่ ได ระคน 
^ , . น,  1 

กํบด วย รูป  เส์ ยง  กถ๊น  รฟ้  โผ ฎ^ พ ใ1) ะ ทฅ องการ  ทร้ถ ใคร่  ท็๋ 

ชอบ ใจ  ห รื้อ กบ ดาย ผู้' ใคร่ ประ โย ชง่ร่ ให  ผู้ ใคร่ ส์งท เก อกห้ ให้,  ผู้ ใคร่ 

ก อาม ห้า ราญ' ให้  ผู้ ใคร่ ค กาม เกษม จาก เค รอง ยก ให่  ค้อ มาร ดาบ ดา 


พน อง ชาย ห ญง  มิฅร  อม' าฅย  ญากิ ^า โถ กิฅ  (ราม (ๆ วาม ว่า  พ ถด 
พราก จาก อา รม ณแ ดะ บท คด เท ด่า นํน)  นเร ยก  บียวิ ปปโ ยก  ฯ 

XII  '1  V “ ^ 

ปรารถนา ท เกิด ชัน  ( แก เห ถ่ากิ ต ว่ทม ชา กิ  ชรา  พยาธิ  มรณะ 
โส์ กะ  ปริเทวะ  ทุก ซ โท มน^  อ ปายา^  เบน ธรรมดา ) ว่า  ขอ ให้ 

เรา พง เบน ผู้! ม่ม ช' ากิ  โม่ ม ชรา  โม่ ม พยาธิ  โม่ ม มรณะ  โม่ มโ^ ก โม, ม 
ปริเทวะ  โม่ ม ทุก ข ไม่ ม โท มน ไ&  ไม่ มอ ปา ยา (5  เกิด  อ นง ขอ  ชา กิ 
ชรา  พยาธิ  มรณะ  โ^ กะ  ปริเทวะ  ทกข ' โท มน" กิ  อ ปา ยาฟ้  อย่า มา ถง 

ป้ V* 1 1* I 1 ’ กิ^^ 

เรา เถย ดง น ขอน นไม่ พิง โด ฅาม ปรารถนา โดย แท้,  นเร ยก ว่า ปรารถนา 

โม่1 ได' ส์มเ บน ทุก 4 ฯ 


โดย ย่อ อุปาทาน ขน/ท ง & เบน ทุก ขน* น กอ  กอง รูป  (โด แก่ 

.ขา ฅ ดิน  นา  ไฟ  ถม  แด ะ! เปา ทาย รูป  อํน รวม ก่น เบน รูป)  เมน 
อุปาทาน ฑยด ถอ  กอง เวทนา  (ได แก่ กิริยา ของ ธิฅฅ  ทฟว ยทุซ บาง 
ทกช บาง  ไม่ ใช่ ทุก ขโม่ เฬ่ฃ บาง  ) เบน อุปาทาน ทยื้ค กอ  กอง' ส์ญ ญ, 1 
( โด แก่ กิริยา ของ ธิฅฅ ทจำ กำหนด หมาย ) เบน อุปาทาน ทยด ถอ  กอง 
กิง ขา ร (ได แก่ อาการ ของ ธิฅฅ ทปรู ง แค่ ง ให้ กด นก ด ป้า ง ชว บาง  เบน 
กถา ง ๆ ไม่ ด โม่ ชั้ว 1 ริ ไง)  เบน อุปาทาน ท้ยื้ด ถอ  กอง วญ ญาณ 

( ได ไเก่ กิริยา ของ ธิฅฅ ท้รู้กิ ก ใน เม ออ ายฅ นะ ภาย ใน อม กาย นอก ป ร-ะ จ วบ 
กิน  ) เบน อุปาทาน ทยิด กอ  ๆ ทง  ๕ กอง น เบน ทยด ถอข อง' ส์ดว  จง 
เรย กวา อ ปาทาน ขน ช ทุ  ท ง&ม  ชาฅ  ชรา  มรณะ  แด ๙ ทุก ข กาย 
ซงเ บน ทุก ข ประจำ อยู่ ฟ มอ เบน ช ร ร' ม ดา  กฅ อง แปร ป รวน ไป ดอย อำนาจ 


ชา กิ  ชรา  มรณะ  แตะ ทุก ช กาย  จิ้งชึ่ อ ว่า เบน ทุก ข1 ไปด้ ว่ยฯ  อ ปาทาน 
ฃํนธ เบน เชอ  ชา กิ  ชรา  มรณะ  แตะ,/ ากช์ กาย  เปรย บ เห มอน ไฟฑ เผา 
เชอ  ฯ ชา กิ  ชรา  มรณะ  แตะ ทุกข์ กาย  เบน ทุกข์ อยู่ ใน ฅวเ อง  เห มอน 
ไฟ ท มก วาม รอน อยู่ ใน กิวเ อง  ฯ อ ปาทาน ชํนธ์ ถูก  ชา กิ  ชรา  มรณะ 

แตะ ทุก ชกา ย เผา  กค อง ๓ ต คํอง แก่  คอ งฅา ย แตะ ค อง เจ บ อยู่ เบน 

ชร รม ดา  จง ชึ่อ ว่า  ม ทุกข์ ประจำ อยู่ เบน ธร รม คา  เห มอน ดํง เชอ ท ไฟ 
เผา ก็่ฅ อง รอน ไหม อยู่ เบน ธรรมดา ฉะ นน  ) ฯ นเร ยก ว่า  โดย ย่อ อ ปา- 


ทาน ขน ธทง  ๕ เบน ทกข์ , ฯ 


น เร่ ยก อริ ยฟ้จ จ กอ ทุก ข ฯ' 

ทุก ไ] สมุท ย อ? ยส้จ / ( อริยสัจ จคอ เห ฅให ใ กด ทุก ฃ^) 

ชรา  มรณะ  แตะ ทุก ข ๙ ทาง กาย  ม มา เพราะ ชาฅิ เบน บิ สัจ ย เบน 
/ส์ ภา ว ทุกข์  กอ ทุก ช ประจำ อยู่ สับ สังขาร  (คอ ร่าง กาย)  ฟ มอ เบน 

ธรรมดา  ( แตะ เบน ผตม มา เพราะ เห ทุ เก่า มอ วช ชา เบน คน  คาม ปฎจ จ- 
- ส์มป บาท ) อํวน ทุกข์ นอก' จาก นม! ศก เบน คน  จน ถง ปรารถนา ไม่ ได้ 
'ส์ม  เบน อา ก่น ทุก ะ ทุก ข หรอ ทุกข์ จร  คอ เกด ฃํ้นเ บน กราว  ๆ เพราะ 

อำนาจ คณ หา  (อ น' ส์บ' ส์าย มา' จาก อวช ชา เบน คน  ใน บิ สัจ ป บิน)  ท เกิด 
ชน  เพราะ ฉะ นน  พระ พุทธ^า^ นา จง ๗ ดง ว่า  คํณ หา เบน ทุกข^ มสัย 

ๆ*"*  *'''^ 

เห ทุ [ห เกด ทุก ข ดง น ฯ 

ทุก ฬมท ย เห ทุให เกิด ทุกฃ ๙ ได ไเอํ ค ณหา  กอก วาน ดนร น. ไป 
(ด้วย อำนาจ ห ยาก)  ม่อน เกิด อก  (ไม่ รู้ สัก จบ)  เบน ธรรมดา  ประกอบ 


พ ร่อ มด วยค ■วาม คิด อยู่ เพราะ ความ เพ ชิน  เพ คิด เพลิน ไป ใน อา รมณ็ น นๆ, 
ฅณ หาน น ( แจก ออก ดาม อาการ เบน  ๓ ) อื้อ  กาม ฅณ หา  ความ 

ดน รน ไป ใน อา รม ณท ใคร่  (ด้ว ยหว้ ง จะ' ให้! ด มา)  ๑,  ภวด้ ณหา 

ความ ด้น รน ไป ใน ความ เบน ภาวะ ทพอ ใจ  ๑,  วิภว ดณ หา  ความ ดน รน 
ไป ใน ความ พน จาก อา รม ณ แตะ ภาวะ ท ไม, พอ ใจ  ( ด้วย อยาก จะ ให พน 
ย) *๙)  ด ณ หาน น เม อ เกิด ฃํ้น  เม อ ด้ง อยู่  ย่อม เกิด ขน  ย่อม ดง 
อยู่  ใน อา รม ณทเ บนบื่ ยะ รูป  (ทร้ ก)  ๙ าฅะ รูป (ท ชอบ ใจ) ใน โตก 
(บ ยะ รูป ทรก  ๙ าฅะ รูป ท ชอบ ใจ  พ่าน จด ไว เบน  ๑ 0 หมวด ดง น:) 

๑ จกข  (ดา)  โ ๙ ดะ  (หู)  ฆาน ะ (จม ก)  ชิวหา  (ตน) 
กา ยะ  (กาย)  มน ะ (ใจ พ่น ก รู้)  (คอ อาย ด นะ ภาย' ใน  ๖)  ก เบน 

บี่ยะ รูป  ( ทรกิ  ) ๙ าดะ รูป  ( พ่ชธ บ ใจ  ) ๆ 

๒ รูป ะ ( รูป  ) & กิ ทะ  ( เ ๙ ยง')  ด้น ระ  ( ก ตน  ) ร ๙ ะ ( ร ๙ ) 
โผ ฎ^ พพะ  ( อา รม ณทพ่ ง ถูก ดอง ทาง กาย  ) รรร มะ  ( เรอ งทม นะ นิก 

รู้)  (ค้อ อาย ด นะ ภาย นอก)  กฌ1 นบ ย รูป  (ท รก)  ๙ าดะ รูป  (ท 
ชอบ ใจ ) ฯ 

๓ วิญญาณ  ความ รู้ คิก ทาง จก ชุ ทาง โ ๙ ด ทาง ฆาน ะ 

พา ง ชิวหา .1... ทาง กาย ทา งม นะ  กฌ นบ ยะ รูป  (ท รก)  ๙ าดะ รูป 

( ท ชอบ  [จ  ) จ 

4 ๙ ม ๗๙ ความ ประจวบ  (ของ อาย ด นะ ภาย ใน อาย ด นะ ภาย นอก 
แตะ วิญญาณ ทง  ๓ อย่าง  ) เบน ไป ทาง จก ชุ  ทาง โ ๙ ด ทาง ฆาน ะ ทาง 


๘๔ 


ช วหา  ทาง กาย  ทา งม นะ  ก เบน บี ยะ รูป  (ท รก)  ฟ้า คะ รูป  (ท ชอบ 

ใจ ) ๆ 

& เวทนา  (กิริยา ทเฟ้ ว ย. อา รม ณ)  อนเ กิดแ ค์ฟ้ม ผฟ้ฟ้ ทาง จไไ ษ 

, X 1 

ทาง โฟ้ค  ทาง ฆาน ะ ทาง ชิวหา  ทาง กาย  ทา งม นะ  ณ!] นบ ยะ รูป  (ท รก) 

* 

ฟ้า คะ รป  ( ท ชอบ ใจ  ) ฯ 
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๖ ฟ้ญญ า (กิริยา ทจำ กำหนด หมาย)  ใน รูป  ใน เฟ้ ยง  ใน ก กิน 

ใน รฟ้  ใน โผ ฐ 1 รู [พ พะ  ใน ชร รม ะ (คอ เรอ ง)  ก เบน บี ยะ รูป  (ท ริก) 

ฟ้า คะ รูป  ( ท ชอบ ใจ ) ฯ 

ฟ่  ฟ้ ไ!/ เจ ค นา  (กิริยา ท จง ใจ คิด ใ ป)  ถื้ง รูป  เฟ้ ยง  ก กิน  รฟ้ 

โผ ฐ^ พ พะ  ชร รม ะ (คอ เรอ งทรู้ ดวย มน ะ)  กํเบี นบี ยะ รูป  (ท ริก) 
ฟ้า คะ รป  ( ท ชอบ ใจ  ) จ 

๘ ค ไ! เหา  ( ควาน ทด น รน ไป  ) ใน รูป  ใน เลย ง ใน ก กิน  ใน รฟ้ 
ใน โผ ฎ 1 ฐํพพ ะ ใน ชร รม ะ (คอ เรอ งทรู้ ด้วย มน ะ)  กิเบี นบี ยะ รูป (ท ริก) 
ฟ้า ครู ป ( ท ชอบ ใจ  ) ก 

๙ กิคก  ( อา การท ค ริก ไป  ) ใน รูป  ใน เฟ้ ยง  [นก กิน  ใน รฟ้ 
ใน โผ ฎ 1 ฐ้พ พะ  ใน ชร รม ะ ( คอเ รอง ทรู้ ด้วย มน ะ ) ฑเบี นบี ยะ รูป  (ท ริก  ) 
ฟ้า คะ รูป  ( ท ชอบ ใจ ) ฯ 

๑0  ว จาร  (อา การท ครอง ไป)  ใน รูป  ใน เฟ้ ยง  ไน ก กิน  ไน รฟ้ 
ใน โผ ฎ^ พพะ  ใน ชร รม ะ ( คอ เริ อง ทรู้ด ว ยม นะ  ) กเบี นบี ยะ รูป  ('ท รก) 
ฟ้า คะ รป  ( ท ชอบ ใจ  ) จ 


( ฅงแ ฅ่ฟ้ญ เจฅ นา กิงวิ จาร  ถานํ บ เขา ใน ฃนธ  & กิ ควร นบ เขา 
ใน' ส์งฃ ารขํ น ขํ ) 

ค ณ หาน น เม อ เกิด ขน  เม อค่ง อยู่  กิ เกิด ขน  แฏะ ฅ งอย, ท 

บยะ รูป  (ทร้ กิ).  ๙ าฅ ะ รูป  (ท ชอบ ใจ)  ด้ง แ^ดง มา แกิว นั้น ๆ ฯ 

( ท เกิด แอ ะพค วิ แห่ง ฅณห าทแ 'ส์ด งม านํน  ท่าน แ' ส์ดง แค่ บยะ รป 

( ท รก  ) ^าฅ ะ รูป  ( ท ชอบ ใจ  ) เท่า น2 น ด้วย •เพ่ง อิฐ^ ารม ณ ๙ (อา รม ณ 
ท ปรารถนา)  เบน ท คง  มิ ได้ กิ อ่า วถง อนิฎ 1 ฐา รม ณ (อา รม ณ ท่ไม์ 

ปรารถนา ) ถงด งนํน  กเบ นอน หมา ยถง อนิฐ 1 2เา รม ณ ควย  เพราะ 
เม อมิ อา รม ณท ปรารถนา  เบน ฑฅ งให เกิด กาม ค่ ณหา  กิฅ อง มิ อา รม ณ 
ฑไม่ ปรารถนา  เบน ทด้ง ได้ เกิด วิภว ฅณ หา เบน กู่ กิน ไป เ^มอ  ๆ 
นเรึ่ ยก อริ ย' ส์จจ  กื้อทุ ก ฬฺม ท ย*' ( เห ฅให เกิด ทุก ข ) ฯ 

’ 

ทุก ขน โรธ อร ย สัจ จ (อร ย สัจ จ็๋ คอ ความ สับ ทุก ข,) 

เมิอ ฅไน หา อสัเ บน ค่วเ หทุอ ย่าง โด อย่าง  ๑ เกิด ขน กราว ไร  ทุก ข 
อโแ บน ผ0 กิ เกิด ขน กราว นั้น ฟ มอ' ไป  *1  เม อ จะ ดบทุ กา]  (อน เบน ฅวผ อ) 
กิค่อ งอ ะ ทุก ข 3 มุ V ไย  (เห ฅให่ ๓ ด ทุก ข์)  เ, ส์ย  จิ้งจก ดบทุ กฃ ได้ 

เห มิอน ด้ง ถูก รอน เพราะ สับ ไฟ  เม อ จะ สับสั อ นกิค่ อง ปกิอ ย ไฟ ทงเ กิย 

ฉะ นน  ฯ เพราะ ฉะนั้น  พระ พอ ช^า ฟ้ นา' จฬ อนใ หด บ ทุก ข ดว ยอ ะ 

ทุก ข' ส์มทํ ย เรย กว่า ทุก ขน! รช  ( ดบ ทุก ข ) ดง น จ 

ทกซ น! รข  ความ ด้บ ทุก ข ได แก่ กวา มด บด วยป อ่อย ค่ณ หาน น 
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, 

ฝ ๓) 

เฟ้ย โดย ไม่ เห ตอ  ความ ฟ้ละ  ความ วาง  ความ เปล อง  ความ! ม่พว พน 
( ฅณ หา นั้น ) ๆ 

ด้ณ หาน น เม อ' ถะ  เม อด บ ก ย่อม ละ!] อม ด้ บ! ด้ท อา รม ณอน 

I I 

เบน บี ยะ รูป  (พร ก)  ฟ้า คะ รูป  (ท ชอบ ใจ)  ใน โลก  ฯ (บ ยะ รูป 

ฟ้า คะ รูป  ท่าน จำแนก ออก เบน  ๑0  หมวด  ดง แฟ้ ดง แล ว ใน เรึ๋อ งทก ฃ- 
ฟ้นทํ ย นั้น  เพราะ ฉะ นน  ไม่ จำ คอ งแฟ้ ดง ซา อก คาม แบบ พระ บาล  แค่ จํก 
แฟ้ ดง โดย ย่อ ด้ง น ) 

.(๑)  อาย คน ะ ภาย ใน ม จํกฃ เบน คน  กเบี นบี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูป  ฯ 
(๒)  อาย คน ะ ภาย นอก ม่รูป เบน คน  ก เบน บี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูปฯ 
( ๓ ) วญ ญาณ. อา ศ้ ย อาย คน ะ ภาย' ใน  กเบี นบี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูป  ฯ 
(^)  ฟ้ม่เ ผํฟ้ฟ้ " อาจํ ย อาย คน ะ ภาย ใน  ก็่เบี นบี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูปฯ 
(&)  เวทนา อํน เกิด แค่ฟ้ ม ผฟ้ฟ้  อา ศ ยอ ายฅ นะ ภาย ใน  กเบี น 

บี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูป  ฯ 

( } 0)  ฟ้ญญ าอา จํย อาย คน ะ ภาย นอก  ก็เบี นบี ยะ รูป ฟ้า คะ รูปฯ 
(๓!)  ฟ้ญเ จฅ นา อาศํ ย อาย คน ะ ภาย นอก  ก เมน บี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูปฯ 
(๘)  คณ หา ใน อาย คน ะ ภาย นอก  กเบี นบี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูปฯ 
(๘)  วิคก ถง อาย คน ะ ภาย นอก  ก เมน บี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูปฯ 
(๑0  ) วิจาร ถ, ง อาย คน ะ ภาย นอก  กเบี นบี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูป  ฯ 
คณห านํน  เม อ ละ  เม อด บ กล ะ กด้บ  ทบี ยะ รูป  ฟ้า คะ รูป  ตง 
แฟ้ ดง มา แล วน น 1 


) 


นเร ยก อร ย^ จจ  คอ ทุก ขน โรธ  (ตบ ทุก ฃํดเ วยดํ บิฅณ หา)  ฯ 


ทุกๆ] นิโรธ คา มน ปฎิป ทา  อร ย สัจ จ 
(อริยสัจ จ คอ  ฃใ) ปฎบ ทเฆ นเค รอง ดำเ นิร ถงค วาม สัฆ ทุก ข) 
ทุก ขน โรธ  ความ ตบ ทุก ข เพราะ สับ ฅณห าเบ็ นก่ว นผต  จะ ม! ด 
ก เพราะ ปฏิปทา  ขอ ป ฎิบ ทอน เบน สัวเ หทุ  เพราะ ฉะ นิ น ทาง พระ พฑธ 
ศา^นา จิ้งแ 'ส์ ดง ขอ ปฏิบ ไาอ นเบิ นสัว เห ทุน1 น สังน  ะ 

ทุก ข นิโรธ คา บิน ปฏิปทา  ขอ ปฏิบ ทเบิ นเค รอง ด0 าเนิ รบิง ความ 

ตบ ทุก ข อนเ บิน สัว เห ทุ  ได แก่ อริยมรรค มอง ค ๘ ประการ  คอ 

สัมมา ทิฎฏิ  ( ความ เห น ชอบ ) 'ส์ม มา' ก่ง สัปปะ  ( ดำริ ชอบ  ) สัมมา 
วาจา  ( วาจา ชอบ  ) สัมมา กมม นฅะ  ( การ งาน ชอบ ) 'ส์ม มา อา ช วะ 
( เตย งชึ๋พ ชอบ ) สัมมา วายามะ  ( พยายาม ชอบ ) สั มมา^ ฅ ( ระ ติ้ก 
ชอบ ) 'ส์ม มา' ส์มา ธิ  ( ฅง ใจ ชอบ ) จ 

V ? ฌฺม ไท  ฎฺธ 

ริ ใน ทุก ฃ๙  ริ ใน ทุก ข' ส์มท ย ( เห  ทุให ทุก ข เกด คอฅ ณ หา  ) ริใน 
ทุก ข นิโรธ  ( ความ สับ ทุก ซ" ) ริใน ทุก ข นิ! รธค าบินิ ปฏิปทา  ( ขอ 

ปฏิบ ทเบิ นเค รอง ดำเ นิร กง กวา ม สับ ทุก ข ) เรย ก' ส์ม มา ทิฐฏิ  ( เห น 

ชอบ ) ๆ 

สมฺ มา สงุ เก ปุป 

ดำริ ใน การ ออก จาก กาม  ( หรอ ออก' จาก ทุก ข ) ดำริ ใ นอน ไม 


๘๘ 


พยาบาท  ดำริ ใน อไา ไม ใบ ยๆ ๆเ บยฬ  เรึ๋ย กฟ้ม มา ดํงกิ ป ปะ  (ดำริ ชอบ) ฯ 

สมุ มา วาจา 

เจ ค นา เบน เค รอง เว้น' จาก พด ปด จาก พูด ฟ้อ เ' ส์ยด จาก 

พูด หยาบ คาย จาก พูด เพ อ เจอ  เรฆ กดํม มา วาจา  (วาจา ชอบ)  ๙) 

สมุ มาก มุม นุต 

เจฅ นา เบน เก ร อง เวน' จาก การ ฆ่า' ดํคว จาก การถ อ เอา ของ ท 

เขา! ม่ใ ห" จาก การ ประ พฤฅิ ไม่ ใช่ พรหม จร ร ย47  เร ยก ฟ้า มา 

ก0 ม่ม่น คะ  ( การ งา ร ชอบ ) ฯ 


สมุ มา อา ชว 

เวน จาก การ เกย งชพ อนผิ ดฟย 
เร ยก ฟ้า มา อา ช วะ  (เกย งชพ ชอบ) ฯ 


ดำ เรจ การ เกย งช่พ โดย ชอบ 


สมฺ มา วาย ไม 

ทำ ความ พอ ใจ! ม่ เกิด ขน  พยายาม  คง ความ เพ ยร  ประคอง จิคค 

คํ้งจิ ฅค ไว  เพ อ! ม่ให เกิด บาป อก ศ ถทยิ งไม่ เกิด เพิอ กะ บาป อก^ ก 

ท เกิด ขน แถว เ' ส์ย เพ อให เกิด กศก ขรร มทํ ยง  ไม่ เกิด เพ อ ให้ 

กุ^ก ‘ธร รม ท เกิด ขน แกว คง มน ไม่ พน เพ อน  เจริญ ยิง ไพ บก ย7  เกิด ฃํ้น 

เคน รอบ  นเร ยก' ส์ม มา วายามะ  (พยายาม ชอบ) ฯ 

สมมา สต 

พิจารณา ดู กาย  ( ดํว น® 7 ๆ คอ เอก เท^ ของ กาย  ) ใน ถา ย ( ถ? ถ ม 
ก0 น เบน กอ น)  พิจารณา ดู เวทนา  (อย่าง  ๑ ๆคธ  'ส์ฃ  ทก ข7  ไม่ ใช่ ทกข 
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ไม่! ช่^ ข)  ใน พวก เวทนา  พิจารณา ดู จฅฅ ๙ (อ ประกอบ ดวย อาการ 
อย่าง ๑ ๆทง อาการ ซิว ท ง อาการ ด ดง ๗ ดง แถว1 ใน  จตุ ตา นุปสฺ ส นา) 
ใน จิฅฅ  ( ท เบน ไป อยู่ ) พิจารณา ดุขร รม  ( ท เกิด ขน กิบใ จทึ๋ ใจ รู้ ) ไน 
ขร รม ทงห ถา ย ม เพ ยร  รู้ฅํว อยู่  ระ ถก ได  น0 าอภ ชฌา  (ความ ม่ง ท' จะ 
ให้ ใด มา)  แถะ โท มน' ส์  (ความ ฟ ย' ใจ ทกิ องการ1 ไห้ ยู่ ญ' ส์นไ ป)  ออก 

ไป ฬย  นเร ยก' ส์มม าฟ้พิ  ( ระ ถิกช อบ ) ฯ 

สมมา สมา ธ 

( ฅํง, ไจ มน ใน ลา รม ณทส์ ม่มา พิฐ 1 ฐิ! .หน แ ถะ ท' ส์ม มา' ส์ พิระ ถิ กน น ) 
จฟ งด จาก กาม  ( อา รม ณท็๋ ใคร่ คื้อ  รูป  เ^ยง  กถิน  ร^  โผ ฎฐํพ พะ 
แถะ กิเถ 'ส์ท เบน เห ดู ให้ ใคร่ ) ทงห ถา ย ฟ้งด จาก อก^ ตขร รม ทงห ถา ย 

เข าถง ป^มฌาน  ( ความ เพ่ง ท ๑ ) ม่วิ ดก  วิจาร  ม บืฅิแ ถะ' ส์ ขอ0 น เกิด 
แค่ วิเวก อยู่,  เพราะ ระ งบ วิฅก วิจาร เ^ย ได  จื้งเ ฃ็าถื้ งฑฅิ ยะ ฌาน 

( ความ เพ่ง ท ๒ ) ชิ้งเ บนเ ครึ อง ผ่อง ใ' ส์ ณ ภาย !น  เบน ขรร มอน เอก 

แพ่ง จฅฅ เกิด ขน  ไม่ ม่วิฅ ก ไม, ม่วิ จาร  ม บืกิแ ถะ ฟ้ฃ  เกิด แฬํ มา ซิ, 
อ นง เพราะ ปราศจาก บฅิ  จิ้งเ ปีน ผู้ เพ่ง เฉยอยู่  มฟ้กิ รู้ฅว อยู่  แถะ เ & วย 
6 ขด วิย กาย  ชง พระ อริยะ ทํ้งห ลาย กด,, าว1 ว, า เบน รู้เซิ าไป เห นแ ถะ ม่^ฅิ 
อย่ฌ รฟฺข  เข" เถง ฅฅ ยะ ฌาน ( ความ เพ่ง ท ๓),  เพราะ ถะ' ส์ขแ ถะ พุก ข 
เ/ย  เพราะ ความ ด บ1 ไป แห่ง, โ* ะ โท มฬัใ นแบํ้ 1 องค่ น จง บกิดู 

จตุ คถ ฌาน  ( ความ เพ่ง ที่'  4 ) ไม่ มๆค ฃไม่ ม^ข  ( หรอ ไม่ ใช่ ทุกร ไม่ ใช่ 
ส์ร)  ม่แ ค ค วาม ท่อ! หก รา 1 10 ะ; ฟ้ฅเ บน!! รรห ร! ร!* 'อร ทุ ห! เอ อู  นเร ยก 


พิม มา' ส์มา ชิ  (ความ ฅง ใจ ชอบ) ฯ 


ขอ ปฏิบ้ ท เบน เคร อง 


ดา เนร ถงค วาม คบ ทุก ข ฯ 

พิจารณา ดชร รม  (ท่ วน  6)  ๆ ท แ^ดง ไว้ ใน เม อง ฅนฅ ามบ พพะ 

นั้น  ๆ ) ใน ชร รม ท่งห ตา ยอน เบน ภาย ใน บาง ใน ชร รม ทั้ง ห ตาย 

อ ไ แบน ภาย นอก บาง ใน ชร รน ท ไห  ตาย ท ไท เบนั้ ภาย ใน พิง ท เบน 

ภาย นอก บาง  พิจารณา ดู ชร รม คอ ความ เกิด ขน ใน ชร รม ท ไห ตาย บาง 

พิจารณา  ดู ชร รม กอ ความ ฟ อม โน ธรรม พิง ห ตาย บาง  พิจารณา  ดู ชร รน 
คอ ทงก วาม เกิด ซน ทงค วาม ฟ อม ใน ชร รม ท ไห ตาย บาง  หรอ ค ไ^ กิ 


ระ ตก ว่า  ชร รม  (นั้นๆ)  มอ ย,  เพ ยง' สก แค่ วา?  (ว่า  ม)  พิกิแ ฅ่ว่า 
อา ศย ระ ตก เท่า นั้น  อํนฅ ณ หา แตะ ทฎฏิ ไม่ เขา อา? 1 ย ไม่ ถอ มน อะไร  ๆ 
โน โตก  ( ดว ยอ ปาทาน  ) ๙) 

พิจารณา ดู ชร รม  (อย่าง ๑)  ใน ชร รม  คอ อร ยพิจ จ๙4 ด ไน แตฯ 
มรรค มอง ค ๙๘  ประการ น เบน ทา งก ตาง  ไม่ เกิย วดว ย กาม- 

^ฃถติ กาน โย ค ( ความ ประกอบ ดวย 'ส์ซ ใน กาม  ) ไม่ เกย วดว ยอด ฅะ- 
กิ ตม ถาน โย ค ( ความ ประกอบ ดวย ความ ตำ บาก เป ตำ แก่ ฅ น ) เบน 

ปฏิปทา อำนวย ผต แก่ ผู้ ปฏิ บท  ให! โต ตุ ความ' ส์งบ จาก กิ เต^  เบน ทาง 
ฅรง ของ ผู้ ประ' ส์งค จะ ประ^พ ทกฃ นโร ‘ธ  อ 

การ ปฏิ บท ใน มรรค  จกฅ อง ทำ' ส์ม มาท ฐฏิใ ห เกิด เบน เบ อง คน 

เพราะ บุฑค ตจะ ทำ อะไร  ก จำ คอ งอ าศย ความ เห น ถูก ชอบ เบน หต่ ก,  ถา 


ไม เช่น นน  การทำ ก จะ ผิด พ อาด,  ยง การ ป ฎิบทํ ใน ทาง ขร รม  ความ 
เห นก ยิง เบน ทำ ค ญ,  ถา เห น ผิด  ก อา จบ งค์บ กายวาจา ให้ ผิด ไป ดาม, 
ถา เห น ถูก  ก อาจ บง คบ กายวาจา  [ห ถูก ไป ฅา ม,  เพราะ ฉะ นน  ใน อง ค 
มรรค จิ งแฟ้ ดง ฟ้มม าทิฎ 1 ฐิอน เบน ทํว นบ ญญา เบน อง คด ไ!  ๆ เมึอ ดำ เนร 
ดาม มรรค  ทำ ทํม มา กิ ฎ^ ใหไ ผิด  กำหนด รู้ ทุกข์ ' ละ ทกข 6 มทํย  ใน 

เวลา ใด  อง ค มรรค อึน  ๆ กเ ผิด ขน ดา มก ไ! ไน เวลา นน  คอ  ความ ดำริ 

ส 

I น อ้น เกย 0 เกาะ กามา รม ณด ว ย ราคะ  ดำริ ใ นอน ปอง ร้าย ด้วย โท ๙: 

ดำริ ใ นอน เบย ฑเบ ยฬดํ ว ย โมหะ  กด อง ไม่ ม จิ้งเ บนทํ ม มาทํ งก ป ปะ 

ดำริ ชอบ  องค์ มรรค ทํง  ๒ น เบน ทํวน บญญ า ๆ เม อเ บ, น เช่น น จะ ทำ 
อะไร  จะ พูด อะ  ไร  ก เบน^ จรด  ค ริน กายวาจา ใจ บ ริ' ส์ทช  จิดดํ กเ บ, น 
ปก ด ไม่ กำเริบ  อา ช วะ ผิ บริ^ท ข ไป ดาม กิน  เพราะ มิจฉา อา ช วะ เนฑ ง 
มา จาก ถูจจ ริ ด,  เห คนน  ทํม มา วาจา  'ส์ม มาก มม่น ดะ  'ส์ม มา อา ช วะ 
ผิ เกิด  องค์ มรรค ทง  ๓ น รวม เบน ทํวน ศล  ( เม อ เกิด ช่นก็่ เบน อ! ฟล  ) ฯ 
ผิ กำ เพ ญ เพ ยรเ มอ กิ,, จาร ณา ดู, กจ ก เขา, ใ ว1 แด ว่า  ศล ยิน  คอ ปก ด กายวาจา 
อ ไแ' ส์  รจ มา แด่  ปก ด จิด  ด่ , •า  ทํวน การ พยายาม ทำทํ มมา ผิ ฎ 1 ฐิให เกิด 

จน ถงทํ ม่มา อา ช่วะ  ผิ เบน อไ 4 พยายาม ละ บาป อก^ ล และ บำเ พญก ศต 
อง เบ้1 น ๙ มผา วายามะ 1 ๙ คทึ๋ร ะตื้ภ ไ! เคา ม ฟ้า เมา' ติฐเ  กํ่เบึ น ๙ ติบ้ฐ ^าน 
จิ้งเ บ็1 น ๙ ม มา ๙ ติ  1 การ ติง จิ คติ มื่น เบื น! ปฅา มฬ่ม มา ติ ฏ 3 ก เบน 


(โม มา ๙ มา ชิ  1 เพราะ ฉะ มื่น  ๙ มื่มา วายามะ  ๙ มมา ๙ ติ  ๙ มมา ๙ มา ชิ 
กิ 1 กิ ด อง ก มรรค ท1 ง® น รวม เบน ๙ วน ๙ มา' ชิ  (เบน อชิชิ ค ต) ฯ เมื่อ 


'๓ 


อง ก มรรค V โง  ฝ บง เกด ขน เบน มรรค' ส์าบ่ กก  ทกซ นิ โร รก วาม ดกิณ ก ซก 

ปราก ฎ เบน อน ทำ ใ VI แจ้ง  ซอ1 ว่า อร ย กิ' จจ้ม้ ง 4 เกิด ซน ใน ขณะ เด ยว 

กิน  ฯ แก่ น่า จะ กิน นิษ ฐาน ว่า  อง ม้มร รก ทํง  ฟ ประการ นน  ฑง เกิด ซน 

ควย กน เบน มรรค' ส์ามํ กก  แฅ่ ถา ยิง ม กำ กิ ง! ม่เก็่ มทเ 6 มอ กน ทุ กองก 

กอ  ถงกิ มมา กิฎฐิ เกิด ซน กล อด ถงกิ มมา อา ช วะ  แก่ กิ มมา วายามะ ยง 

ไม่ หนุน ใหกิ มมา ฟ้ฅม่ กำ ลไเ ก่มพ  จน ถง หนุน ใหกิ ม มา' ส์มา ริม กำ ลง กิง 

เบน ฌาน ดง ท ท่าน แ ๙ ดง, ไว  กิ มมา วายามะ กิ ยง อ่อน  และ กิ มมา^ กิ 

'ส์ มมา^ มา ริ  ก ยิง อ่อน ไป กาม กิน,  เพราะ ฉะ นิ น กง ยิง ไม่ เบน อริ ยม ร รก 

แก่ กง เบน โลกิ ยนร รก  ถาม ร รก เบน, โฉ กิ ยม ร รก  ผล ทํกิา เรจ มา แก่ 

มร รก  กก ง เบน โลกิ ย ผล  เบน กปป รร รม กอ ยิง กำเริบ ยง ฟ อม1 ได, 

^ 3 เ ^ . 1 ~ ^ V 

แม้ เซ่น นน  กยิง จะ อาจ, ให้ ผู้ บ่า เพ ญ, ได!) ระ' ส์พ' กิ นิ กิรร รม ชว ขณะ  ๑ ๆ 

และ ถา ได ทำ โห เกิด ซ่น บ่อย  ๆ เซา  กก ง อา จม กำ ลง ยิง ซน  ๆ 

ตง สติ พ1 จาร ณา ธร รบ' จฆ  ฯ 


( อาน สง ส์ท แสดง ไว้ ใน ขาล) 

ผู้ ใด ผู้ หนิง ไม้ มำเ พญ^ กิ บฏ ฐ่าน  4 อย่าง นก ลอด  ฟ่  บ ผู้น่น พง 
หวง ผล อย่าง ใด อย่าง หนิง  แห่ง ผล ทํง  ๒ คอก วาม รูทว ถง  (ชง ทำ น 
เฟ ดง กิน ว่า  ความ เมน พระ •อร หน ก ) ใน ภพ ณ หนอ ย,  ( กอบ จจุป บ่น) ๑ 
ห รื้อ เนื้อ กิเล^ ท เซา ไบ่ยิ ดถอ ยิง เหลอ มอย่  ( กก งถง  ) ความ เบน 

อ นาก าม่  ๑ ๙]  ๗ บ่' จง ยก1 ไว  ผูใด ผู้หนิ ง พง บ่า เพ ญ^ กิบฎ 1 ฐาน  4 อย่าง น 


เาอ อด  'ฮ  บื ฅอ อด  ๕ บื ฅอ อด  4 บ ค ถอด  ๓ บ 

ฅถ อด I® บ ฅอ อด ๑. บ ฅถอ ดฟ่ เด อน กอ อด \0 เด อน 

กก อด  ๕ เด อน กอ อด  4 เด อน กอ อด  ๓ เ ดอน ด ถอด 

๒ เด อน — กอ อด  ๑ เด อน กอ อด กํงเ ดอน กอ อดฟ่ วน 

ผู้น้น พิง หวง ผออ ย่าง ใด อย่าง หนิง  แห่ง ผอท ง ๒ ดอ  ความ รูทํ วถง 


ใน ชร รม ท เห นอ ย่น  ( กอ บิจจ ป บิน  ) ๑ หรอ เม อก เอ ฟ้ซื้ง เข ไย ดถอ บิง 
เห ออ อยู่  (ก คง ถง)  ความ เบน อ นา กาม  ๑ ฯ 

ทาง น เบน เก รอง! ป อ้น เด ยว  เพ อว^ ทชิ แห่ง อ้กว์ ทงห อาย  เพึ๋อ 
กาว ถ่วง โ^ก แอ ะ ปริเทวะ ท่งห อาย  เพ ออ้อ่ ดง กํ,  ( ด0 บ! ป ) แห่ง ทุก ข 

แอ ะ โท มฬัท่ งห อาย  เพ อบ ออ ชร รม ท (พระ อริยะ)  เขา ถง  เพ อ ทำ 
พระ นิพพาน ให่ แจง  กอ ฟ้ กิ บิ ฐ 2เาน 4 น0 า กำ ใด ท ( เรา คอ พระ ผู้ ม 

พระ ภา ก ) ก อ่าว แอ วอ ย่าง น คำ นํน  ( อนเ รา ) อา ศย ทาง คอ^ กิบฎ 1 ฐาน 
นก อ่าว แอ ว ดํวย ประการ ฉะ น ฯ 


วิจาร บาง ศ0 พ ทใน ส ฅิบฎ ฐาน 

๑ กำ ว่า  (อ ชฺฌตฺ ฅํ)  ภาย ใน  (พ หทฺ สา)  ภาย นอก  แอ ะ 
( อชุฌ ฅฺตพ หิทฺธ า ) ท่ง ภาย ใน ท่ง ภาย นอก นน  กอ เอา กวา ม! ฬู อง กน 
ท่าน ท่ถอ เอา กวา ม กาม อรรถกถา นิย  แ^ดง ว่า  ภาย ใน คอ ทฅน เอง 

ภาย นอก กอ ท่ก นอน  ฯ ท่ง ภาย ใน ทํง ภาย นอก  กก อท่ง ทฅน ทํงท ก นอน "1 
บาง ท่าน! ม่เห่ น ดวย  แอ ะ เฟ ดง ว่า  การ กำหนด อม หายใจ  จะ กำหนด 


^ ^ ^ * * 

ทค นอนอย่าง ไร ได  แตะ การ ระ ตก รู้ คบ้! นเว ถา ทผต ได้ ปถย น อิริยาบถ 

ใน อิริยา ปถบ พ พะ  กบ การ ระ ตก รู้ ค, วใน เว ถาก พำ อะไรๆ  ใน' ส์มป ช ญ ญ ะ 

บ พ พะ  มิค อง ไป เท ยว คา มด เขา อ ย, ทกผึ กาว หรอ  จะ เบน ไป ไ ดอย, างไ รฯ 

; 1 V - ,1 

พำ นก แก0 ว่า  ไม่ ใช่ ฅธง ไป เท ยว คาม ดู เขา  เบน แค่ ระ ตก รู้ อยู่ ทคว  แตะ 
น อม ไป อิง คน อึ๋น ว่า  ก คง เบน เช่น เด ยว กน  ฯ แค่ การท ทำ เช่น นน 

ใจ จะ' ส์งบ อยู่ ทอ ย่าง ไร ได  แตะ จะ ม ประ! ย ชน อย่าง ไร ฯ อนิ้ง ใน ศว อิกา 
บพ พะ  ช่อ ท กำหนด ดวย พิจารณา ซาก (1 พ ทึ๋ให ระ ตก ถง  แตะ น อม 
เช่า มา เท ยบบ้ บ คน ว่า  “ อิง' กาย นก มอ ย่าง น เบน รร รม ดา  เบน อย่าง น 
ไม่ ต, วง พน อย่าง น”  นม ความ ปรากฏ อยู่ ว่า  ไห ระ ตก อิง ซาก ศพ 

เห ถ่าน น แตะ นอ ม มา เท ยบ กบ คน  ถ่วน ใน บพพ ะอน  ๆ หา ได้ แศ ดง 

ความ เช่น น ไม่ฯ  บาง ท่าน เฟ ดง ว่า คำ บา ถ่ใช่  “ วา”  ศพ ท ๙ ฑแป ถ ว่า 
“ บาง,5  ก ได้,  แป ต ว่า  “ หรอ”  ก ได้  เด้า ค่อ  เช่น  “อชฺ ฌฅฺฅํ 

วา  พ ห ทุธา  วา,  อช ฌฅฺฅ พ ห ทฺธา  วา”  แป ต ว่า  “ภาย ใน ป้า ง 

ภาย นอก บ้าง  ท2 ง ภาย ใน ทง ภาย นอก บ้าง”  ก็่ได  หรอ จะ แป ต ว่า 

“ ภาย ใน หรอ ภาย นอก  หรอ ท่ง ภาย1 ใน ด้ง ภาย นอก  ” กํได  หมาย ความ 
ว่า ระ ตก แค่ ภาย ใน ก ได้  แค่ ภาย นอ กก ได้  ด้ง ภาย ใน ทง ภาย นอ กก ได้ 

คาม ควร แก, ความ ทพิง ระ ตก  ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า  จำ คอง ระ ตก ภาย ใน 


ด้วย  ภาย นอก ด้วย  ทง ภา 


ย ใน พํง ภาย นอก ดวย  ทุก  ๆ บ้พ พะ  ด้าน 
พอ พิง  ฯ บาง ท่าน แศ ดง ว่า ภาย นอก  คอ  อา รม ณทเ หน ด้วย คา1 ได้ ยิน 
ด้วย ห เบน ด้น คาม ธรรมดา  ถ่วน ภาย ใน นํน  คอ  ท ปรากฏ ขน เห น ได้ 


ควย ใจ อ ยา 4 เตย ภู  ๆ แค ขอ ความ จะ ควร อย่าง เรแ น ซอ ท่าน นก' ธรรม 
จง พ จาร ณาด คาม ควร  ๆ 

๒ “เพ ยง' ส์ก แค วา รู  ฟ้ก แค่ ว่า อา ฟ้ย ระ อิก ถงเ ท่าน น”  กำ น 

นา จะ หมา ฆ ความ วา  เพ ยง/ ส์ก แค ว่า X' วา มอ ย่ชว ครา ว แตะ ฟ้ก แค่ ว่า 

อา ศยเ บน อา รม ณ ท ระ 0 ก อิง  เม่ย ด์ถอ มํน คด อยู่  •ๅ 

๓ ใน จิค คาน บฟ้ฟ้ นา  ศพ ทว่า  “ม ห คุค ต0”  (ท่ ใน หป้ง ฟ้อน 

แป อถอ เอา ความ ว่า  อิง ความ เบน ใ หก]  แตะ หมาย ความ ว่า  จคค กวาง 
ขวาง)  *7  “อนุ ฅฺฅ ร0’5  (ท่าน แป อ ว่า  ไม, ม จิคค่ อึ๋นย งก ว่า  เบน ขา งด 
แค ใน ห นง ฟ้อน แป อถอ เอา ความ วา  เม ยง  เบน ขาง1! ม่ด ) 9,.  คาม 

อรรถกถา นยเ ฟ ดง ว่า  ได แก่ จิคค ท ประกอบ ดวย ฌาน  เบ่น ฟ้วน ขา งด 
ท่ง  ๒ บท  กบ  “สมา หิฅํ”  ท ท่าน แฟ้ ดง ว่า  ค ไ เมน ดวย อุปจาร ฟ้มา ริ 
แตะ อปป นาฟ้ มา ริ อก บท  ๑ อ!] ปน าฟ้ มา ริ  ก่ฌา นน่น เอง  จง เบน อํน 

ซา กิน ทง ๓ บท  แตะ ทคร งก นขำ ม กอ อม ห คฺคฅํ  ส อุตุ ตรํอ สมา ทิต0 
ท่าน กเฟ ดง ว่า  เด แก,' ริคฅ์ ฟ้า ม ญ ท่เม่ ประกอบ ควย ฌาน  เห มอน กน 

ท่ง  ๓ บท อก.  ท่า เซน น กดู ไม่ น่า จะ ม ให้ ซาก0 น เตย  เพราะ ฉะ นน  ใน 
ห นง ฟ้อน  จง แป ตถอ เอา ความ คาม รูปค่ พท่ ' ดง แป อ ไว แอ ว คาม มติ 
ซอง บาง ท่าน ด้วย  ฯ แค่ ยอม ริบ ว่า  ด้พท์ วา  “อนุ ตุ ฅรํ”  ไม่ เกย พบ 
ท่ท่า น หมา ยก วาม เบน ขำ ง ไม่ ด เตย  เช่น กำ ว่า  “อนุ ฅฺฅ โร  ปุริส ท มุม 
สาร ถ”  เบน คน  ท่า นก หมา ยก วาม ว่า  “ไม่ ม ผัอน ยิง กว่า”  ชิง เบน 
ข่ๆน ข่า งดํ่,  ข่วน ใน หนา ส์อน ๗ ต ข่า  “ไม่ ยง”  เบน ข่วน ข่า ง ไม่ ค ม่ 


เนอ กวา มฅ รง กน ขาม  แค่ กาม! ว ยาก รณ  คาม รูปฟ้ มา^  กพอ ได 

เพรา ะ ๙ มาณ์ ม “น”  เบน บท ด้น  แก ะศํพ /ห กไฬึ๋ ระ อยู่ หนา คอ  “น 
อุตุ ต ร0”  เขา ฟ้มฬ ข้า เรจ รปเ บน  “อนุ ตุฅ ร0”  แป 0 ว่า! ม่ยิง  เห มื้อ น 
กำ ว่า  “น  อสุ โ ส”  เขา/ ส์ มา ๙ กำ เรจ รปเ บน  “อ นสุโ ส”  แป ก ว่า 
“ไม่ ใ ชมา”  ฯ ก ไ] ด้พ/ ว่า  “ส อุตุ ฅรํ”  ท ท่าน แปด กน ว่า  “ย ไม 

จิก คอน ยิง กว่า”  หมา ยก วาม ว่า  “ได แก่' จิก ค/ไม่ ญ’ \ แค" ใน หน ง/ ส์อน 
แป ถถอ เอา ความ ว่า “ประ กอ บด วยก วาม ยิง”  ซิ้ง ไม่ ถูก ทาง ไว ยาก รณ 
เพราะ ด้พฑ่ วา  “/ ส์”  ห รื้อ  “ก ห”  ทำ นใช ไป ระ กอ บก ไ] นาม ด้พฑ เช่น 
ราก  ^ โท' ส์  'ส์ โม ห”  ข้วน  “อุตุ ฅร”  ด้พ/  เบน คุณ ศพ/  จะ 
เอา  “ 'ส์  ” เขา ประกอบ เบน  “ส อุตุ ฅร”  แกะ แป ถ ว่า ประกอบ ด้วย 
ยิง ไม่ ได"  จิงค อง แป กง  อุตุ ฅร  ใ ห เบน นาม ขน  แป กว่า ความ ยิง  รวม 
กวา ม ว่า  “ ประกอบ ควย กวา ม ยิง  ” ๆ อรรถ ะพยิ ญ ชนะ จะ กวร อย่าง ไร 
แน่  ขอ ทำ นนไ าขร รม แกะ น่ก ไวยากรณ์ จง พิจารณา ดู  แกะ ถอเ อา กาม 
ควร  ฯ แค่ ใน ทาง ปฎิ บท  จิคค เบน อย่าง ไร  ก พิจารณา ดู1 ให้! อย่าง นน 
กง ถก ความ ประ^ง ค ฯ 

4 “อุปาทาน ข้น ข ก ไ]  อุปาทาน”  หมาย ความ ไม่ เห มื้อ นกํน 

อ ปาทาน ข้น/  หมา ยก วาม ว่า  ข้น/เบน ทึ่ยิด ถอ  (ขอ งอ ปาทาน) 

1 3 น่  ^ " ~ ’ 

เห มื้อ นดไ เชอ เบน ท ไหม ของ ไฟ  ๙)  ข้วน  “อุปาทาน”  หมาย ความ ว่า 
“ยด ถอ”  กอย คถอ อุปาทาน ข้น/  เห มอน ดง ไฟ ไหม เชอ นนเ อง  คาม 
เนอ กวา ม' ใน มหา ปณณ ม' ส์ฅ 7 เบน คน  ๆ 


^๘ 


* คำ ฅอน น ภาษา บาต' ใน พระ ไค รบี่ฐ กทพิ มพิ เบน  กาเม สุ  มิจฉา- 

จาร ไ เวร มณ  ชิง แป ถ ว่า  “ เวน จาก ประ พฤฅ ผิด ใน กาม”  แก่ 

ใน มก ควิภ งคฟ้ ฅร  (ใน หน ง ฟ้อฟ้ ว ดม นก่ ว่า  “อพุ รหฺม จร ยา  เจ รม ณ 

ชิง แป 0 ว่า  “ เวน จาก ประ พฤกิ ไม่ ใช่ พรหม จร รย ๙”  ฯ แก่ กำ 

ก่น น ษ^า น น่า จะ เบน  ‘‘อ พุรหฺ ม จร ยา ” เพราะ กำ เบน  “ กาเม สุ 

ม จฺฉา จา รา ความ หมาย กํก่า ไป  ไม่ ๙ มอง ค มรรค อึ่น  คอ ก่ม มา 

พิฎ 3 ฟ้ม มา ก่ง กิ!! ปะ  และ  ฟ้มม าฟ้ มา ชิ  พง ไม่ น่า จะ เบน อร ย มรรค ได  ฯ 
แก่ บาง ท่าน กแฟ้ ดง ว่า  โฟ้ ดา บฅฅิ มรรค ก เบน อร ย มรรค  พระ โฟ้ด าบํน 
ก เบน พระ อร ยะ  และ กยํง ไม่ เวน เมถุน ชร รม  เพราะ' ฉะ นน  จิ้ง ควร เบน 

“กาเม สุ  มิจฉา จา รา ”๙]  ถง เช่น น น ก น่า จะ พิจารณา ดู ว่า  ใน 

เวลา ทบ0 าเพ ญโฟ้ ดา บฅคิ มรรค  ผก0 าล งบ0 าเพ ญ จะ มํวเ กํยว อยู่กํ บ เมถุน 
ชร รม ไก่ หรอ  ถา มํว เกย วอ ยู่  ก่มม าทิฎ 5 ฟ้ม มา ก่ง กป ปะ  ฟ้ม มา 

ฟ้มา ชิ จะ เกิด ได อย่าง ไร  ถา จะ ว่า บ0 าเพ ญ อง คละ คราว  ก จะ เบน มรรค 

ฟ้า ม ชิ) คไม่ ได โ ลย  ฯ เพราะ ฉะ นน  ขอ นชิเ ชร รม1 จง พิจารณา ดูฅา ม ควร 


เถด  ฯ 


/, 


ฃํนึ๋ธ ไลก วิ' ทร 


น โม  ฬทฺธ สฺฝ็ 

บ ญจฃ น/  เบน ส่วน ท่ผู้ถ อ พระ พทช นา  ห รื้อ แม้ เม, ถก  ควร 
รุเร อง  เพราะ เบน ดํง เก รื้อ งย น/,  เมึ๋อ ผูศิก ษา ได้ วิจาร/ ายฅ น เอ งด 

แถว  จะ พง เขา ใจ ได,  แอ ะ จโา ได อา/ย เพ อปฎิ บท ชร รม  แถะ การ งา ร 
อน  ๆ แม้ ผาย กด โอก โด ฬม ควร. 

บญจ ขน ชน1 น พระ บรม]*) าฟ้ ดา ทรง ย่น เฟ ดง โดย น โ]  ๑ เบน  ๒ 
กอ  นาม  ๑ รูป  ๑ ดํงพ ระ พทข ภาษ ฅว่า  “ เทฺว  ธมฺม ไ อภณฺ อ] ใ 
ปริ ถ] แไ] ยุ ยา:  นาม ถ] จ รูป อ] จ,  ชร รม  ๒ อย่าง  รู้ แถว ควร กำหนด 
กอ  นาม แอ ะ รูป” ๆ แฅ่จํ กํเฟ ดง รูป ก่อน  เพราะ เบน อ่วน หยาบ  เห น 
ง่า ยก ว, า นาม ฯ ก่อน แก่ เฟ ดง เรื้อ งบ ญจ ขน ช หรอ  นาม รูป  กว รก อ่าว 
กง  โถ ก ซิ้งเ บนก่ วน ควร รู้ ในเ บอ ง/น ก่อน: 

โอก นัน  ท่าน แฟ้ ดง จำแนก ไว เบน  ๓ ( โดย นิ ย ๑)  คอ  ๑ 

โอ กา/อก,  เ 1 ก่ง ฃาร โอก,  ๓ ก่ฅฅ โอก  (หรอ ฟ้า ว โอก)  ฯ 

โอ กา ศ โลก 

พภ พอ โ] เบน ท อา/ย  วิจฅ ร1 ไป ดวย อาการ หรอ เอก เท ก ฅ่าง  ๆ 

เห ถอท่ จะ พรรณนา ใ หอ ะ เอย ด ก่น เชิง ได  ( ผู้ ใคร่ รู้ บาง  พง ดใน หนํง ฟ้อ 
ชุร รม วิจาร ณ ของ' ส์มเ ดจพ ระ มหา' ส์หณ เจา  กรม พระ ยาว ชิ ร ญาณ- 


๑ อ ๐ 


\ 


ว โร ร/ส  ) แค เม อ รวม เว่ไ โดย ฉก ษ^; ฅาม ทาง พระ ทุทข กา^ นา  พ ร- 

บ ร ม กา' ส์ดา ทรง แสด ง 11 ยก เบน  4 อ ยาง  กอ  'ส์ วน ทมอ กษณ ะ; แขน แข ง 
เร ยก  บเฐ ว ธาตุ  (เรา แป ถ ว่า ขาก ดิน)  V,  สิ' วน ทมอ้ กษณ 2 เห ฉวไ หอ 
ซม ซา บ แอ ะ เบน! อ ไป! ด เร ยก  อา!!] ธาตุ,  (เรา แป อ ว่า ธาตุ นา)  ๑9 
สิว นทม ฉก ษณะ อุ่น รอน เผา  เร ยก  เต! ช ธาตุ  ( เรา แป อ ว่า ขา ตุ! ฟ ) ๑? 
^ วน ทมอ กษณ ะพ ด! ป มา ขน อง  ( แอ ะ^ งบ อยู่ ใน เนึ๋อ ไม่ ม เหตุ ) เร ยก 
วาโยธาตุ  (เรา แป อ ว่า ขา ตุ อม)  ๑,  ดิง  4 อย่าง น อาศํ ยกํน แอ ะ ก0 น 
เบน [ป  ประ ม วอ กน อยู่  น คอ โอ กาก โอก  หรอ ขา ตุ โอก ภาย นอก  ๆ 

ส ไ! ขา ร โลก 

สิว น -)  ๆ หรอ เอก เท ก ของ โอ กาก โอก  ท แยก ออก มา กาก 

โอ กาก โอก  เบน สิง ห่าง  ๆ เช่น  ภ เขา  จอม ปอ วก  คก  เ รอน  อำ นา 
คน! ม ดิรจ ฉาน  มน ษ ย ' เบน ฅน  ดวย อำนาจ ขร รม ดา ปรุง แต่ง  คาม 
ฤดู บาง  คาม พ ช บ ไง  คาม ขร รม ดาบ ไง  ด ไ) ย อำนาจ มน ษยแอ ะอํฅ ว 
ปรุง แห่ง  คาม ดิคห่ บาง  คาม กรรม บ ไง,  กล่าว โดย ย่อ  สิง นน  ๆ 


0 อา ไป ธาตุ น5 น น*, ก ปราชญ์ ใหม่ ทาง โลก ยล ๆ สต/แสดง ว่า  ไม่ ใช่ ธาตุ แท้  เบน ธาตุ ผสม 
คอ ธาตุ  ๒ อย่าง รวม ก้น เขา  เม อ เอา อาโป มา แยก ออก จาก ก* น ช*' ก ไท้ ธาตุ  ๒ อย่าง,  เพราะ 
ฉะนั้น  จง เบน เหตุ ใท้พ วก ต*, องการ ท้า นพ ระ พุทธ ศาสนา  ท้า น ว่า  พระ สัมมา สัมพุทธะ ทรง 
แสดง ไม่ ถูก  เอา ธาตุ ผสม มา เบน ธาตุ แท้,  เพราะ มุ่ง แต่ จะ ท้ดท้ านเ ท่าน5 น จง ไม่ว่ จาร ใท้ เห็น 
ว่า  ทาง พระ พุทธ ศาส น!  ไม่ ไท้ ประ สง ค แสดง ธาตุ โดย ละ เอย ด อย่าง นก ปราชญ์ ทาง โลก 
ประ สง คแต่ เพียง แสดง ใหเ ห็มส่ วน ที่ ปราก ฎ เห็น ไท้ ง่าย  สัน เบน ทาง สัมมา ปฎิ บ*' ท ใน ทาง 

ธรรม เท่า นั้ น ฯ ผว่ จาร พีงเ หน ไท้. 


๏ ๐๑ 


คด อ ดถ่ง มนุษย์ ' เบน ด่วน ผด  เบน มา เพราะ บจจ ย ป รง แค่ ง แด ะ เบน 
อยู่ ชํวก ราว  เร่ ว บาง  ชา บาง  คา มก ได ไข อง เห กก, อนผู้ ปรุง แต่ง  แด ะ 
ฅาม กำ ดง ของ เห คุ ภาย หด ง อุป ถม ภ หรอ ด้ด รอน  ฯ แยก ออก ได้ อก 

เบน  (50  ออ  ด่วน ทไม่ มผู้ กรอง  (อนุ ปา ทิน นก ะ ก่ง ขา ร)  ๑,  ด่วน ทิ 

มผู้ค รอง  (อุ ปา ทิน นก ะ ก่ง ขา ร)  ๑,  (ห รึอด่ วน ท ไม่ รู้ เบน1 ไม่ รู้ คา ย 

ได ไ,,  ด่วน ทิรู้เ บน รู้ฅา ย1 ได  ๑,  แต่ ถา ๗ ดง เช่น น มบญฺ หา เรึ๋ อง 


ด้น ได้)  ฯ 


ด่ว  พํ่ไม่ น ผู้ กรอง  คอ  ไม่ มผู เขา แซ ก ก่ง อาก่ ยอ ยู่' ใน ด้ว  ท 

ชร รม ดา บาง  ก่คว์ บาง  ปรุง แต่ง ขํ้น  เช่น  ภู, เขา  กอ น หิน  ฅิ้ก  เ รอน 
แด ะ ของ ใช่ คาง  ๆ มด กษณ ะ เก รึ อง หมาย  คอ  ทำ อะไร ใหก่ าเรึ 1 ด้วย 
ด้วเ อง ไม่ ได  แด ะ ไม่ด้ อง กน ไม่ กอง ถ่าย,  แม่ รถ ยนฅ ๙ เรอ ย นก ' ทึ๋พร่ อม 
เ/ส์ ร 'ๆ  อาจ แด่น ไป ได้,  แต่ ถา ไม่ ม ผู้8 ใช้  คอ  เบด เก รอง ใหไ ดิร  ก่ไป 
ไม ได้;  ถ่งม ผู้ใช ไบี่ด เก รอง ใหเ คิร แด ว ด้าไ ม่มผู้ กำ ก่บบ ได้ บใหิ ไป ถูก 
ทาง  ก็่คง เด รเรี้ อย ไป  ไม่ รู้ จก ผด ไม่ รู้ จก ถูก  อาจ ไป ชน อะไร ต่อ อะไร 

ต่างๆ  นเร ยก อนุ ปา ทิน นก ะ' ส์ง ขา ร (ก่ง ขา รทิไ ม่มขุ้ กรอง คอ ไม่ม่ 

1 “ * 

ผู้ เด้า ก่ง อาด้ ยอ ยู่ ในฅ ว)  ฯ 

ด่วน ทิม่ผู้ ครอง  กอ  มผู้เ ขา แซ ก ก่ง อา ด้ย อยู่ ไน ด้ว  เช่น ร่าง กาย 
ของ ก่กด้  ท1 งม นุษด้  ทงดิ รจ ฉาน  ทยไ เบน อยู่  ( กอง ว จาร ใหิด้  ไม่ 
เช่น น1 น จะ เอา อปา ทิน นก ะ ก่ง ขา รด้บ ฟ้ฅว ปน กน เก่ย ) ใน เวด าทผู้ ครอง 
ย ไค รองอยู่  ยไ อา^ ยก, นแ ดะ ก0 น เม่น ไป อยู่  เช่น ร่าง กาย ฟ้กว ทยไ เม่น 


นเร ยก อุ ปา ทน นก ะ^ ง ขา!  (^ง ขา ร ทมผู้ ครอง  กอ  มึ่ผู้เ ข ายิง อา^ ย 

อยู่ ใน ค้ว  ) ฯ 

ยิ วน ร่าง กาย ของ ฟ้ฅว่ ทฅๅ ย ( เพราะ ดู กรอง ออก ไ ปเฟ้ ย)  กก 01] 
เบ่น อนุ ปา ทิน นก ะฟ้ง ฃาร ไป  ไม, ต่าง อะไร กบ พิ ยิดูอึ น ๆ ฯ เพราะ ฉะ น่น 
ร่าง กาย ของ ^คว  (มนุ ษยแ อะดิ รก ฉาน)  ในเ วอ าทยิ งเบ่ นอ ยู่  จง เบน 
อุ ปา ทิน นก ะฟ้ง ขา ร ( เพราะ ยิง ม ผู้กร อง อยู่  ) แอ ะ ถา คาย (I ง' ใน บํคฺเ ดิยว 
นน  กก อบเ บ่น อนุ ปา ทิน นก ะฟ้ง ฃาร ไป ใน บ่ ดเด ยวน้ น เอง  ( เพราะ ผู้ 

กรอง ออก ไป ฟ ย) ฯ พิง ทิจา รณา ดูคว เรา เอง  ใน เว อา เด ยวน  ร่าง กาย 
เรา ฌนอุ ปา ทิน นก ะ ยิง ขา ร (เพราะ น ผูก รองอยู่  กอ  เรา)  แก่ เนอ 

ฅาย อง  ร่าง กาย กึ๋กอ บ เบน อนุ ปา ทิน นก ะ/ ยิง ขา ร ( เพราะ ปรา^จาก ผู้ 

กรอง  กอ  เรา  ),  ถา ยิง ไม่เ หน ชด  พิง ดู กน เบน กบ กน คาย เท ยบ กน  ก 
อาจ เห นก่า ง กน ได้, ฯ เพราะ ฉะ น1 น เม อ วิจาร ใ หอ ะ เอย ด จะ พิงเ หน1 ได้ 
ว่า  ยิง ขา ร กอ  ร่าง กาย อ้น เบน ยิวน รปน น คาม ข รรม่ ดา ย่อม เบน 

อนุ ปา ทิน นก ะ ยิง ฃาร  เพราะ แบ่ง ยิวน มา จาก โอก าศโ อก ช วก ราว 

เห มอน ยิง อี้น  ๆ,  แก่ ฑเ บ่น อุ ปา ทิน นก ะ ยิง ซา รฃน  ก เพราะ ม ดูกร อง 

ยิง กรอง อยู่,  ถา ผู้ กรอง พราก ไป เ^ย แอ้ ว กก อ ไช เบน อนุ ปา ทิน นก ะ- 

ยิง ขา ร ไป คาม เด ม แอ ะเ บ่อย เน่า ดู ไป,  ทเ บ่น อาหาร ของ ^ฅว  กก อาย 
เบน ร่าง กาย ของ ยิคว่ ไป บ่าง  .ท กอบ ไป เบน ดิน  แอ ะเ บ่น อาหาร ของ 

ก่น ไม"  กก อาย เบ่น ก่น ไม ไป บาง?  ร่าง กาย ชอง ๙ ค ว่, แอ ะ คน' ไม  กก อบ 
เบ่น อาหาร ร] อง กน บ่าง ของ^ ค วอน บาง?  แอ ะ กอบ เข้า รวม1 ใน เอกา ศ โอก 
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อก  แอ ะ แยก ออก มา อก  วน เวย นไ ปด ไ] ย อำนาจ วฎฎ ะ ฯ ถงท ร่พย่ กิน 
อน  ๆ เช่น  เงิน  ทอง  เพชร  นิอ  กาม่  ภริยา  บฅร  ขดา  ขา ทา ษ 
3ง ข กง ใช่ คาง  ๆ ท ค่าง คน ค่าง เกาะ แก วง หา มา ได  โดย ทาง ก จร ฅ 

ก คาม  โดย ทาง ทุจจ ริฅก่ คาม  แอ ะ ค่าง หวง แหน ไว  ในทิ กุด กค่ อง ตะ 
ไป ด้วย กน หมด  คอ งทิง กวน นั้น  ๆ ไว้ ใหไ เก' คน ใน ภาย หอ ง,  คน ภาย 

หอ ไ ท ได้' 1 ว อย่าง นาน ก่ชํว อาย  *7  แอ วก คอ งอ ะทิง ไป อก,  เพราะ 

ร่าง กาย แอ ะท รพ ย ไห อ่าน น เบน อ่วน  *7  ๆ ของ โอก าศโ อก  ใคร จะ ถอ 
เอา ไป เบน สิ ท ธให ข าด จาก โอก ไม่ ได ไถ ย,  เพรา: เช่น นแอ  โอก จิง คง 
เบน โตก อยู่ ได  แอ ะ เบน เครา ะ หด ของ คน ใน ภาย หอ ไ ๆ,  ถา คน ก่อน  ๆ 
พา เอา ร่าง กาย แอะ ท รพ ย่ทิ หา ได้ ไป เกย ดวย แอ ว,  โอก ก่จะ เต กอง  ๆ 

แอ ะทร่ พย่ก จะ หมด ไป  ๆ,  กน ใน ภาย หอ ไจ ะ ไม่ ม่ทิอ าฟ้ย  แอ ะ1 ไม่ มทร้ พ ย 
ใ ปีก อย  ดน่า จะ เด อด ร่อน มาก  ฯ 

กง ขา รท ง ๒ ประ เภท น เรย กก ไข ารโ อก  ฯ 
สต ต โลก  หริ อ สัต ว โลก 

ผูคร อง' กง ขา ร คอ  ผูกิง อา ก ยอ ยู่, ใน รปกิ งฃา ร ทำ อนุ ปา ทิน นก ะ 
กไฃ ารใ หเบ นอ ปา ทน นก ะกไ ขา ร ขน ปี วก ราว  ใน เม อยไ ครองอยู่  ทำ 
ใหไ บน อนุ ปา ทิน นก ะกไ ขา ร ไป คา มก ภาพ  ใน เม่อ พราก1 ไปเ กิย  นเร ยก 
ฟ้คค โอก หรอก ไค ว โอก  ฯ 

ถา อำ พง แค่ ฟ้า ว ' ไม่ อา ก ยก ไข าร  ก่ไม่ ปรากฏ ว,' ากิค ว,  ถา 
อำ พง แค่ ฟ้ง ขา ร ไม่ มก คว้กิ งอ าอํย  ก ไม่ เรย กอ ปา ทิน นก ะฟ้ง ข' าร, 
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ศอ I ม อ^ค วก บ' ส์ง ขา ร อา^ ยก น แล 2ก น เบ น! 1]  จง ปราก ฐเส์ มมค วา เบ์น 
มนุ ษ ย \ เบน ดิรํจ ฉาน  ๆ 

กำ ว่า โลก น่น  ท่าน หมาย ความ ว่า  กอง ชุด โซม เปล ยนแ ปลง 

โม่ คง ท,  บาง ท่าน แปล ว่า  ล่วน ท่เหิ นบ รอ ท ปราก ฎ จ พิภพ  ล่ง ขา ร 
และ ฟ้ค วก คอ ง เปล ยนแ ปลง  โม่ คง ท ฅ่าง กนก เพ ยง เร็ว และ ชา  เใ ว่าน น, 
เพราะ ฉะ นน  ท่าน จง รวม เร็ย กว่า  โลก  ด จ กน  •ใ 
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อะ โร เล่า  ท่เร ยก ว่า  ล่ฅ ว ผู้ ครอง ล่ง ขา รน น ฯ 
ขอน ยาก ท่จะ เห น ใด ชิด  คาม มคข อง บาง ท่าน และ คาม ล่น น ษ จ [า น 
น่า จะ โต้ แก่ ความ รท ไม่ แจํง ชิด  รู้เม่ แจ่ม แจง  รู้ โม่ ถูก กวน  คอ อวิชชา 
(อวิชชา  ไม่ รู้ แจ ไา  ห รื้อ  รู้ โม่ แจง,  โม่ ใช่ ไม่ รู้ท่เ ดยว  เพราะ ถา โม่ รู้ 
ทเ ดยว  ก เท่า  กํบ กอ น หิน และ ท่อน โม)  และ ยิดถ อล่ว นท่รู้ คาม ความ รู้นน 
(อุปาทาน)  กอ  รู้ อย่าง โร  ยิดถ ออ ย่าง นน,  กล่าว ย่อ ว่า  รู้ฅา ม 
อาย ฅนะ  กอ  จก ชุ  (ดวง ดา)  เหิน ร ป,  โ' ส์คะ  (ห)  โด ยิน ฟ ยง,  ฆาน ะ 

/ "'.ะ1  ะ" 

(จมูก)  ดม กล น,  ช วหา  (ลน)  ลม ร^,  กา ยะ  (กาย)  ถูก คอ ง 

โผ ฎ ^พ พะ  (ล่ว นท่ กาย ถูก คอ ง),  มน ะ (โจน ก)  รู้เร อง,  เกิด 

รู้! ก ขน  เร ยก วิญญาณ,  รู้ ฟว ยชุข  (เพราะ ชอบ)  รู้ฟ วย อุก ข 

( เพราะ โม่ ชอบ ) รู้ฟว ย ไม่ ใช่ อุก ฃโน่ ใช่ ชุข  ( เพราะ เบน กลาง ๆ ไม่ ใช่ 
ชอบ  ไม่ ใช่ ไม่ ชอบ ) เร ยก เวทนา,  รู้ จำ กำหนด หมาย  เรย กล่ญ ญา, 
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กด นิกเ รอ งด บาง  ชํวิ บาง  ไม่ ด ไม่ ช ว!] าง  เรย ก' ด้ง ขา ร (ปรู ง แค่ ง 

จิ ฅฅ)  ฯ จกขุ  โ^ ดะ  ฆาน ะ ซิว บา  กา ยะ  หรอ มน ะ ด้วย  (คาม บาง 
ว่ 1 ๘ ' 1 1, ญ่ 

ม จิ)  เบน ด้วน รูป  (แค่ บา งม จิ ว่า มน ะ เบน นาม),  เพราะ เบน ทค่อ กบ 

อาย ฅนะ ภาย นอก ใหไ กิ ดก วาม รู้ฃํ้น  ท่าน จิ งเรื้ ยก ว่า  อาย คน ะ 

ภาย ใน,  เพราะ เบ็น ทาง ให เกิด ความ รู้  ท่าน จิงเ รื้ยก ว่า  ทวาร,  เพราะ 

เบน ใหญ่ [น หนา ท ของ คน  ๆ เช่น จํกฃ เบน ใหญ่ ใน การ เห น เบน คน  ท่าน 

จิงเ ร ยก ว่า  อิน ทรย ๙,  รวม รูป ๑ นาม 4 (กอ  เวทนา  ด้ญ่ ญา  ด้ง ขา ร 

วิญญาณ)  นเรื้ ยก บญจ ขน/  ย่น เบน  ๒ กอ  นาม ด้วน  ๑ รูปด้ วน  *7  ฯ 

รู คาม อาย คน ะ เหล่า นิ  แตะ ยดถ อ ด้วน ท่รู้น น ๆ ว่า เบน คน  จิง ของอยู่ 

คด อยู่  เช่น เดก เต ก ๆ เม อ เขา ยง ไม่ ค่งช อเร ยก  กิยํง ไม่ ย ดถอ ซอ อะไร 

ว่า เบน คน,  เมึอ เขา เร ยก ชื้อ ว่า หนู หรอ ว่า แดง  รู้เ ขำ  ก ยิด ถอ กำ ว่า หนู 

ห รื้อ แดง เบน คน,  เม อ เขา เป ตยน คง ชื้อ ใ หว่า  ก.  หรอ  ข.  รู้ เขา กยด กอ 

กำ ว่า  ก.  หรอ  ข.  เบน คน,  เมึอ ท่าน ค่งแ ค่งใ หไบ็ น ขุน  ก.  ห ตวง  ง. 

พระ  จ.  พระยา  ฉ.  รู้ เขา กย่ด กอ ว่า  ซุน  ก.  ห ตวง  ง.  พระ  จ. 

พระยา  ฉ.  เบน คน,  ถา! ม่รู้กิ ไม่ ยิ้ดถ อ ไม่ เบน,  กง ใคร จะ ด่า ว่า ห รื้อ 

ชม ชื้อ นน  ๆ กิใม่ จิดน กว่า เขา ด่า ว่า หรอ ชม คน  หรอ เห มอน กน  ๑ ซิ้ง 

เบน ราช! อรฟ้  แค่ บํงเ อิญพ ตด ไป อยู่ กํบ ชาว บาน บา แค่ เต ก ไม่ รู้เร อง 

กก ง เข1 าใจ ว, าคน เบน ชาว บาน บาน น เอง,  แค่ ถาม ใ กร ไป บอก ใหรู้ เรื้อ ง 

แตะ คน เชื้อ แน์  ( คาม อาย คน ะ)  กยิด กอ แตะ เบน ราช] อรฟ้ ขํ้นทํ นท่, 

กง อย่าง อิน  ๆ ทงท ชอบ แตะ ไม่ ชอบ ก เบน ไป โดย นยน  ฯ ความ ท เบน 
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เซน น ก เพราะ รู้ คา มอ, ายฅ นะ  แตะ ยิด ถอน น เอง  .๙)  เพราะ ฉะ นน 

ความ รู้ แตะ ยิดถ อ รูป  วิญญาณ  เวทนา  'ส์ญ ญา  ฟ้เ ฃาร  จง เบน ฟ้า ว 
เบน ภพ  เพราะ เบน เห ค] ห ของ คิ ■ด อยู่  ดง พระ พทช ภา ษิคใ นม หาว จ ฉะ- 
โกฅ ร' ส์คร ว่า  “เมึ อบ ญญํค่ ค กา คค  พง บญญ้ ฅดว ย รูป  เวทนา 

6 ญญา  ฟ้ง ขา ร วิญญาณ  อ้น ได ” ดิง น,  เมึ๋อ ยงคิ ดอย, โน อ้น ธ 

เพ ยง ไร  ก คง เบน ฟ้า วิ เบน ภพ อยู่ เพ ยง นํน  ถงอ้ นช่น แค ก ทำ ฉาย  กิ คง 
ถอเ อา อ้น ซ ใหม่ คาม' ส์ม ควร แก่ ความ ด หรอ ความ ซวทํ คน ได้ ทำ ไว  อน 

เบน ค้ว กรรม ฅํว เห คุ  ผู้ ปรุง แค่ งฟ้ง รา ร ใหม่  ฯ เรึ อง หรอ อ้ง ทรู้ก ไม่ พน 
ไป จาก บญจ รน ช ฯ 

อะไร เต่า เบน ค1 นของ บญจ อ้น ช ๙) 

อ้วน รูป ได แก่ ชา ฅทํง  4 ท เบน เอกเท^  คอ อ้วน  *7  •ๅ  รอง 

โอกา^ โตก ท แยก มา ชั๋วค ราว  ว อ้วน นาม นนเ หน ยาก  คอ งอ าศย วิจาร 
คาม นํย แห่ง พทช ภา ษิฅ1 ใน ท ค่าง  ๆ เบน ห ตก  ใน อนค คะ ตก ขณะ' ส์คร 

แ^ ดง ว่า  “ บญจ อ้น/  (ม วิญญาณ อยู่ ดว ย)  ไม่ ใช่ คน  ไม่ เท ยง  เบน 
ทุกร  ม ความ แปร ป รวน ไป เบน ซรร ม ดา  ” ใน ทํ ๆย พระ* ฅรแ (5 ดง ว่า 
“ จิคค รอง พระ บญจ วิ คค่ยํ พน จาก อา^ วะ' ก่งห ตาย  ”,  [นอ าทิค ค- 

ปริยาย' ส์คร ว่า  แ' ส์ดง ว่า  “ อาย คน ะ ภาย1 ใน  (ม มะ ใน อยู่ ดว ย)  เบน คน 
เบน ของ รอน”  ใน ทำ ย พระ * คร แสดง ว่า  ^ จคค่ ทงห ตาย รอง ภิกษุ พน 
อง ค่นํ้น พน' จาก อา* ะ1 วะ พง VI ตาย”, ใน วิคถู ปม* ครเ ฟ ดง ว่า  “เม อจิค ค 
[เ& ร้า หมอง แต้ ว ทค คะ คิก เบน หวง1 ได  เม อจิค ค ไม่ เ* รา ทมอ ง * คฅิ 
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กิเ บ, น หวง ได  ”,  ใน วิมฅ ตาย ฅนะ อุก รเฟํ ดง ว่า  “ จิก ฅกิย ไ ไม่ 

ห ถด พน จาก กิเฬ ย่อม ห ถด พน ได ”,  ใน เอก นิบาต อ ไค ฅฅร นิกาย 

เฟ ดง ว่า  “ จิฅฅ์ เบน ธรรม ชาฅ ประ ภิ^ (แร  (ผุด' ผ่อง),  แถะ จฅฅํ นน 

ฟ รา หมอง1 ไป เพรา: อุป กิ เถ^ ท' จร มา...  ห ถด พ้น แถว จาก อุป กิเถ (แกิ จร 

มา5,,  ใน กิน ไ) มหา วิภไ ด่เฟ ดง ว่า  “ เม่อ เรา  (พ. ระ บรม ศา^ดา) 

รู้ เห นอ ยู่ อย่าง น จิฅกิ หถด พน แถว  แม จาก กามา ๙ วะ แม่ จาก 

ภ วาฟ้ วะ — แม' จากอวิชชา^ ะ วะ”  ด ไน เบน ตน;  โดย น ไ] เห ถ่าน 

เแแ ดง ว่า  จิก กิ กง น นิฟ รา หมอง หรอ ไม่  ห ถด พน หรอ ไม่  จง ควร 

๙'  ๘1  .รู้’  รู้. 

กิน นิ ษ^า น เห็น ว่า  จิฅกิ โ (อไ แบน ธรรม ชา ฅทม่ หนา กิคิด  แด ะ ถง ไม่ ได้ 

คิด  เช่น' ใน เวลา หถบ  กก งชึ่อ ว่า จิก กิอย่ นนเ อง)  กบ รฺป กอ ขา ฅุทไ  4 
รู้  ๘(  รู้  ' ไ รู้  ^2 รู้  ’ รู้  0 รู้ 

กิน เบน เอกเทศ ของ โอก' าศโ ถก กิ แยก มา ช วก ราว  คม พ้น เขา  อา ศย กน 

แถะ พ้น เบน ไป  จิงเ ฟ ดง อาการ ด่าง  ๆ ออก มา  ใพ้ ดวง คา เห น รูป  หู 

ยิน เกิ ยง  จมูก อุ คด มก ดิน  ถน ถม ร^  กาย ถูก ต อง โผ ฐ^ พพะ  มะ นะ 

นก รู้เรึ่ อง ได รู้  วิญญาณ  เวท นา  ฟ้ญญ ากิง ฃาร  จง เกิด  ฯ เพราะ 

บญจ กิน/ เบน แด่ เพึ่ย ง อาการ  ไม่ ใช่ ของ จริง  จิ้งฅ อง เปถ ยนแ ปถง อยู่ 

ฟ มอ  (อ น จุจํ)  ทน อยู่ ไม่ ไคแ ถะ ทน ยาก ถ่า บาก ด่าง  ๆ (ทุ กุฃํ) 

บ ไก บ ให้’ เบน1 ไป คาม หวไ กิน นิด ธรรมดา ไม่1 ไค  ไม่ เบน จริง เบน จไ 

( อนตฺ ตา ) ดไ ขอ กวา มทพ ระ บรม^ ดา ทรง แฟ้ด ง! นอน ไ] กะ ถก ขณะ 

อุ กร;  แด่ รู้ ไม่ รู้ กาม เมน จริง ไป ยิดถ อม น เขา ว่า เบน ของ เรา บไง  ( เอ ต0 

ม ม),  เรา เบน บญจ ขน กิ บาง  (เอ โสห ฆสฺ มิ),  บญจ กิน/เบน จริงๆ 
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จง ๆ ของ เรา  ไม่ ใช่ เบญ่ เพ ยง อา การบ ไง  ( (,อ1ส  เบ  อตฺฅ ไ)  ฯ 

ถา! มม ขา ฅทง  4 กบ จก ค รูป  (ท เบน อปา กิน นก:)  เวท นา  ฟ้ญญ า 
ขา ร วิญญาณ  อนเ บน อาการ  กบ! บ่! ด" ๆ 

กวา มรู้น น ย่อม ม อาการ ด่าง กนก ามช่ นห รื้อ ภูมิ: 

เนช่ นคน  รู้ กาม อา ยก นะ  ถา! บ่ม อาย กน:  ค วาบ รู้ จะ เกิด ขน 

ไบ่ใ ค-;  กวา ม รู' ใน ซ้น น เกิด แถว ดบ  ๆ เบน! ปชว ขณะ  5,  ๆ I ท่า น น, 
แก ก เบน เห กให ผต  คอ  กวา ม รอน กิด อยู่ เบน พน เพ ดง แฟ้ ดง แด่ วิ ใน กอ น 
^ ค ว ๙ ฯ 

ใน ช่นท  ๒ กวา บรู้ท เนอ ง มา จาก กวา มรู้ช้ น ท* 1 7 (เกิด ด ‘บ)  น0 น 
ท่ยง กง คิด อยู่ เบน พน เพ  (ภูมิ หรอ ภพ)  มิ! ด ไ) ไ! ภู ญ! ป อํนเ ปตํ่ย นก น 

ทมก วาม รู้ อยู่ ชน  57  ใหเ ตอน เบน อก ช่น  57  เช่น กวา บรู้ข อง เด็ก ของ 
ผู้ใหญ่ เบน ด่น  ( ใม่ หมาย กวา มถิ้ง เพ ยง รูป กาย  หมาย ภิ้งก วาม รู้, 

เพราะ บาง คน ถงบ รูป กาย เบน ผู้ใหญ่  แด่ กวา มรู้เ บน ชน เด็ก  กบ)  ฯ 

กน เรื้ย น หน ฬอห รอ วิทยา อึ่น  ๆ กวา มรู้  (กาม อาย คน ะ)  ใน เว ตา 

เรื้ย น กง เกิด ดบ  ๆ อ ยู่ ฟ มอ,  แด่ กวา มรู้อ กช่น  57  ชิง ใหผ ต เบน 

กวา ม เขา ใจ ภูกห รื้อ วิด  กง เห ตอ อยู่,  เพราะ ฉะ นน  กน ท่เร ยน หน ไต อ 

รู้ อ่านออก แด่ วิ  จง! บ่ จำ กอง เรย น ใหม่  กง รู้ อ่านออก เบน พน เพ อยู่, 

แด่ เมึ่อ ไม่! ด็ใช่ อาน  กํ่! บ่ ๗ ดง ออก มา ใหป ราก ฐ,  ถา เกิด ตบ  ๆ หมด 
คน อ่าน หน้ ง ฟ้อ ออก หรอ รู้ กิต ปวิท ยา อน  ๆ กิ กง! บ่ม ใน โตก  *1  ถง 

เช่น นนกิ ยง ด่าง กํ นก, าฬ่ จน ท หยาบ อํน เห น- เพ ยง คาม^ ม' ถก  ' เช่น รู้ อ่าน 


ยาก เบน ค น 


ห นง' ส์ออ อก เบน คน  ก ไาล่ วน ท ถ:; เอย ดอน เบน ภพ หรอ ภูมิ  ฯ ล่วน ท่ 

หยาบ ท เบน เพ ยง คา ม^ม มมิฃ อง ชา ค' ขอ^ ภาษา  ย่อม มิ ดอย ได อย่าง 

นา นก เพ ยง1 ไน ชวิค  ๑ เท่า นํ้น,  แค่ กิ วน พละ เอย ค เช่น  พน เพ ด พน เพ 

ซว  ฉ ถาด  ไง,  อํน อาจ เบน เห คให ไป เรย น คาม^ มมมิ ใหม่ ได้ ง่าย หรอ 

. ’ . 

ย่อม มิด เบน ทาง บา รม หรอ อาฟ้ วะ ไป กว่า จะ ถงท ๙ ด ฯ 
X*  ± X ไ ’'  1 

ล่วน ทด  ท ชอบ  ท ถูก  คา มก ถอง ขร รม  ท เบน ไป ทา งบ ญญา ชอบ  อน 

ฟ้ฅว่ ได ทำ ใหํ เกิด ขน  อบรม  ทำ ใ หมาก  เบน ทาง บา รม  แถะ ท่าน เฟ ดง 

ว่า มิด ไป,  แค่ล่ วน ทซว ท มิด  เบน ทาง อา^ วะ  แถะ ท่าน กเฟ ดง ว่า อาจ 

มิด ไป ดุจ กน  ฯ พิง ครว จดูก นคถ อด ถงดิ ร่จ ฉาน ท เกิด มา  บา งก นม พน เพ 

ด บา งก นม พน เพ ซว  บาง กนฉ ถาด  บาง กน โง่,  ดวย เห คน  ท่าน จง 

เฟดฺ งวไ พระ ไพ ขิกิ คว่กิ ร่าง บา รมื้ ค่าง  ๆ ใน ชา มิ ค่าง  ๆ เบน อน มาก จน 

บ ริบ รณ  จื้งม่ ถถุ ถงฟ้ ม] พริกิ น' ส์ฬุ่ ด ดงน  เบน ค่วอ ย่าง ฯ แค่ กิ วน1 ใด 

ท เบน ของ ไถ กน  จำ คอ ง ถะ ไว ใน โถ กน หมด  ฯ เม อ เพ่ง ครว จด ใ หล่อ งแท 

กิแ  ณ หน ไ ด1 วา  ทก  ๆ กน ท เกิด มา  ชอ ว่า ย่อม คง หนาม, ง ไป หา ซด โซม 

1 ’ ““  ปุ 
แถะ ความ คาย เห มื้อ น กิน หมด,  ถงท รพ ย่กิน ค่าง  ๆ ท ค่าง กน ค่าง ม, ง 

แฟ้ วง หา แถะ หวง แหน ไว  กิ ได ช วก ราว เท่า นน  ใน ทฟ้ด ค่าง กิ พา กิน ถะ 

ทริพิ ยกิน น น ๆ ท่งห มด  ค ถอด กง ร่าง กาย ไป คาม  ๆ กน  คอ งทง ท รพ ย 

นน  ๆ ไว่ใ หไเ กิ กน ใน ภาย หถไ เค่อ  ๆ กิน ไป  ไม่ มใ กร เอา อะไร1 ไป' ได้ แมิ 

กิ กน อย  นอก จาก ภพ ด ภพ ชว  ทฅน ได ทำ ใหเ บน ขน  ๆ ใ กร จะ รู้ เท่า 

หริ อ ไม่ กิ คาม  กก ง เบน เซ่น นอย่ คาม ขร รม ดา  ดุ น่า กิ ง เวช  ฯ พระ บรม 
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ดา 'จง ค รฟ้ เก อ นพ 10 ขบ ร ษ'-/!' 1 V เพ จาร โ นา  เพ อให ร กาม เบน จร ง วา 

“เรา ม ความ แก.. .เ จ บ... ก ายเ บ น ‘ฐ รร มด า เม ถ่วง พน! ป! ด แตะ; จิก 

ฅอง พอ ด พราก จา ก ตง ทร ก ท ชอบ' ใจ ทงห มด! ป เห มอน กน หมด”  *1 

แก ถงเ ซน น นก ยง กาง กน  ดวย บาง กน ทำ ด บาง คน ทำ ซว  อน จ:! หผ' ถ 
เบน ภพ กอ! ป,  คนฉ ถาด หรอ ใน คราว ทน ตาด ย่อม ทำ ก็ ทำ ถูก  (บุญ), 

กน โง หรอ ไน กราว ท] ง' ย่อม ทำ ชก  ทำ กิ ด (บาป)  ๆ ความ ทำ ด ทำ ถูก 
ยอม ปรุง แต่ง1 ใหเ บน ผู้มภ ทด  ความ ทำ ซวทำกิด ย่อม ปรุง แก่ง ให้ เบน ผม 
ภพ ซ ว,  ไม่ ใช่ แก่ ใน ซา ก่ห ห้า  ถง ชา กิน เอ งก ปรุง แก่ง ใ หไบ็ นอ ยู, แห้ว, 

พง เห น ใน กน  บุ  เด ย วก น ถา ใน คราว ทมเ มก กา  ย่อม ม จกก่ แช่ม ซึ๋น 

ผ่องใ^  ตห ห้า แตะ ผิว พรรณ ก็ ผ่อง ใ ตง ด งาม  เตย งทแ ตด งอ อก  ก 

อ่อน หวาน  ไพ รา ะ เบน ท นิยม รํก ใคร่ นบ ถอ ซอ งก นอน,  ถำใ นครา วทม่ 

I 

กวา มโ กรร จด  ย่อม ม' ตห นาว ปริก  ดวง กา ขน ม่ว  ฟ ยง ท แตด งอ อก มา 
ก กาว ราว หยาบ กาย  เผด ห้อ น เบ็น ท เก ถ่ยด กห้ว ไม1 ซอ บ ใจ ของ ก นอน, 
ใน บจจ ปบ0 นน ยง เห น! ดไเ ห้ว  ใน ชา กิ ห ห้า ก่อ ไป  ก็ ควร ห้นนิ ษ 1 ฐาน เห น 
เช่น เด ย วก' น ฯ เพราะ ฉะ นน  พระ บรม ตา ต ดา จง กร ตเ กอ น ให้ พิจารณา 

อก ว่า  “ เรา เบน ผู้ มกร รม เบน ของ กน... จ้ก ทำ กรรม อํนใ ด! ว ด หรอ ซว 
ก กาม  จ ก เบน ผู้ร่บ ผตฃ อง กรรม น้ น55 1 ผู้ กอง การ เบน กฬว ย งาม 

แตะ ตคกิ  พิง กง ใจ ทำ ด อย่า ให้ มก วาม โ กรร แกน เบน กน  ฯ ถงพ ระ 
บรม ^า^ ดา! ด ไ] รง' ส์ ง^อน ใว่ เช่น นน  ผู้ ไม่ ผู้ กาม เบน จริง  ย่ งก ต บอ' าตย 
ร่าง กาย บาง  ทห้พ ย่ บาง ทำ ชั้ว  เมน ไป เพิอ เบย ๆาเ บยฬ กน เอง บาง ผู้อึ๋น 


\ 
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บาง  เพ อ' ให้ ไ ดอํ วน ท คน หวง ค นค องการ  อํน คน เอ งก จกฅ อง พราก ไป 

ใน ไม่' เซ านํก  ดวย อำนาจ  โถ ภะ  โ V ฟะ  โมหะ  ซอ ว่า อา^ ย^ง ขา รก, อ 

กิ เถ^ อา' สวะ ใ หมาก ซน โดย ต0' าดบ  ๆ อํวน ถู้รู้ คาม เบน จริง  ย่อม อา^ ย 

ร่าง กาย บาง  ท ริพย่ บาง  ทำ ประ โยชน์ 1 เก อก ถ แก, คน บาง  แก่ ผอึ๋น บาง 

ดวย อำนาจ  อ โถ ภะ  อ ไห] สะ  อ โมหะ  ซอ ว่า อา ดิยอํ งฃา ร ก่อ บา รม่ข ร รม 

ใ หมา กมูถ ขน โดย อำ ดิบ,  ควร นบ ว่า เบน ผู้ฉ ถาด  รบ ใชเ ครอง มอ ฑยม 

เขา มา  แ ตะ จะ คอ งอํง คน ใน ไม่ เซ านํก  ใหไ บน ประ โย ซน โดย ค รง  คอ 

ความ ด ความ ค รง  ความ ฉ ถาด  ความ ถก ค อง คาม ค ถอง ชร รม  ไม่ หถง 
^ * *5*  ! ^ 

เก บ ไวเ ปถ่า  ๆ หรอ นำ ไป ใช้ ใน ทาง ทกิด  ทให ไกิด โทษ  ฟ อม จาก 

ประ โย ซน่โ ดยฅ รง ท ควร ไดิค ว รถ ง •ใ 


เนช นที  ๓ ความ รู้ทป ตอด โปร่ง ไม่ คิด/อง ใน ดิง ขา ร,  ยาก ท จะ 

แ^ดง  เพราะ เกิน วอํย ทฟ้า ม่ญ ซน จะ รู้ ถื้งแ ถะ แ^ดง ใหไ ไกฅ อง ไดิ"  ฅอง 
อา ศย ขอ ความ, ไน พระ พุ ท ร^า 6 นา  ท พระ บรม ศาฟ้ ดา ทรง แฟ้ ดง ไว้ ใน 

พระ ๙ ฅร ค่าง  ๆ ดิง ฑไดิ ยก ขน อำ ง ใน คอน ทํก อำ วถง คน แห่ง บญจ ข่นช 

เบน ห ถก วิจาร หา ความ จริง ความ ถูก  แค่ จะ จริง จะ ถูก แท่ หรอ ไม่  ก 

แถว แค่ผู อ่าน จะ คิด เห่ น:  ใน อนํค คะ ถก ขณะ ^คร เฟ ดง ว่า  “ บญจ ฃนช 
เบน อนํค คา...  ไม่ เท ยง  เบน ทก/  ม ความ แปร ป รวน ไป เบน ขร รม ดา 
ไม่ ควร เห่ น ว่า บญจ ขน ช เบน ของ เรา  เรา เบน บญจ ซน/  บญจ ขน ซ 

เบน จริง  ๆจํ งๆ  (อค คา)  ของ เรา,  ( แอ ะเ I ส ดง อา นิ' สง สวา ) 

ผพง แถว  เม อ เห่ นอ ยู่ อย่าง น ท่าน ท เบน อริ ย^า วก ย่อม เมึอ หน่าย 


ใน บญจ ฃนปี  เม อ เบอ หนา ย ยอม ป ถอย วาง  เพราะ ป ตอ ย วาง  ยอม 
หตุด พน  เนอ ห ตด พน  ก เกิด ญาณ  (รู้)  ว, าห ตด พ นแต้ ว...” 5 น 
แฟ้ ดง วา  บญจ ขน ข ^ วน  ๑ ผูเห นผพ นพ่ วน  ๑ ๆ ใน อา ทด ฅปร ยาย- 
^ฅรก เซน เด ยวฦ นๆ  ใน ว มด ดาย ด นะ^ ดร^ ดง  (ถอ เอา ความ 


ใด ย ยอ)  วา  “ อาย ฅนะ คอ ความ ม ตด พน  (หรอ อาย ด นะ ท เบน ท 

ห ตด พน)  * ประการ  ทเ มอ ภิกษุ! ม่ป ระ มาท แต้ว  ม เพ ยรเ ผาก เต' ส์ 

มด น' ส์งใ ป จด ฅท ยง เม' หตุด พน  ย่อม ห ตด พน! ด!  หรอ อาฟ้ วะ 

ทงห ตาย ทยิ ง] ม' 'ส์ น' ตุด  ย่อม กิงค วาม^ นตุ ด! ด,  หรอ ความ^ น จาก 

โยคะ  ( กิ เต ส์ฑผู ก' ส์ด ว! ต้)  อน! ม่ มอน ยิง กว่า  ท ย0 ง!  ม, บถตุ ย่อม บํถตุ 
ใด?  ดอ  **  ภกษุ เบน ผู้รู้แ จง อรรถ  เบน ผู้รู้แ จง ปีร รม  ใน จร รม ทํพ ระ 
ศาฟ้ ดา หรอ ^ พรหม คา รท เบน ท คารวะ น./ สด ง แก่ ดน  (พง)...,  ๒ ภิกษุ 

เบน ผู้ รู้แ1 คง อรรถ  เบน ผู้รู้แ คง ปีร รม  ใน จร รม ทํด น! ต้แ ^ ดงแ ก่ผู้อึ น 

ดาม ท ได้ พง มา แต้ว  ดาม ท! ด ไรึ๋ย นน มา แถว  ( แ' ส์ดง )...,  ๓ ภิกษุ 

เบน ผ้ร้แ คง อรรถ  เบน ผ้^ แจง ธรรม  ใน จร รม ทด น ท่อง  ดาม ท! ด้พ่ง 
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มา แถว  ดาม ท! ด ไร ยน มา แต้ว  (ท่อง)...,  4 ภิกษุ เบน ผู้รู้แ* จง อรรถ 

เบน ผู้รู้ แต้ ง จร รม  ใน จร รม ทด น! ดดรื้ ก ดาม ดร อง ดาม ต้วย จดต้  เพ่ง 
พนจ ควย ใจ  ดาม ท! ด้พง มา แถว  ดาม ท! ดเร ยน มา แต้ว  ( ดรื้ กด รอง 
เพ่ง )...,  & ภิกษุ เบน ผู้รู้ แต้ ง อรรถ  เบน ผู้รู้แ จง จร รม  ใน จร รม กอ 

ฟ้มา จนิม ดร  อํนด นถอ เอา ด แต้ว  ทำ ใน ใจ ด แถว  คำ ทรง! วด แถว  ขบ 
ดฺแต้ ว ต้วย บญญ า,  (เมึ่ อ ภิกษุ ไต้ ทำ เซ่น นนอ ย่าง^ ๆ)  ป รา โม พ 


• ๑๓ 


ความ เบิก บาน ใจ ย่อม เกิด  เม อ เกิด ป รา โม' ท บิฅิ  ความ อม!' จ ย่อม เกิด 
เม อ ไจ มบิคิ  กาย กฟ้ งบ  ผม กาย ๙ งบ  ย่ อมเ 'ส์ว ยลุฃ  ( ลุฃ เวทนา) 
เม อมส์ ฃ จฅค ย่อม ฅํง มน  น วมค คาย ฅนะ  (อาย คน ะ คอ ความ 

ห ถด พ" น หรอ อาย คน ะ' ทเ บิน ทบ กุด พน  แฅ่ น่า จะ ว่า อายตนะ เบน เก รอง 

หลุด พน กระ ม่ง ) นเฟ ดง ว่า  เม อ ภิกษุ รู้ แจง ธรรม  จิคค ฑยง ไม่ วิมค 
(หลุด พน)  อาจ วิมุต ได  ฯ ใน วิน่ย มหา วิภํง ค็เฟ ดง ว่า  “...เม อ เรา 

(พระ บรม ศาฟ้ ดา)  รู้เ หนอ ยู, อย่าง น จคค ได้ วิมุค (หลุด พน) แถว 

แม้ จาก กามา^วะ...  แม่ จาก ภ วา ๙ วะ...  แม จากอวิชชา^ วะ  ฯ 

นก เฟ ดง ความ เช่น เด ยวก้ น ฯ ควร เท น ว่า  ความ รู้ แจง ทเ บิน ฅํวบ ญญา 
น้นเ บิน เห ต วิคค วิ มฅเ บิน ผล  จคค วิมค เพราะ บิ ญ ญา  ฯ เม อจค ค 
เบิน ผู้ หลุด พน  เพราะ! โญญ าซิ้ง น่า จะ เบิน บจจํ ย แห่ง วิชชา,  บ ญญา หรอ 
วิชชา ก ค^องอยู่ ทจิฅ ค ๙ เบน ความ รู้ฃ อง จคค ๙,  เห มอน ดง แ^ง^ ว่าง เกิด 
ท ไหน  กก0' าจิด มด ทน น,  เพราะ ฉะ น2 น กำ ว่า  “เจ โต วิมุตฺ ติ,, ๑ จง น่า 
จะ แปถ ว่า ความ หลุด พน ของ จิฅกํ ' ไม่1 ใช่ ควย จิฅค ใ “ ปพฺญ ฑมุฅฺ ติ 55 
จง น่า จะ แป ด ว่า ความ หลุด พน ดวย บิ ญ ญา,  เฟ ดง ผล ก่อน แอ ว' จง เฟ ดง 


เห ค ฯ 


ควร กํนนิ ษฐ (า นเ หน คาม กระ เฟพ ระ พุทธ ภาษ ค ว่า  คาม ธรรมดา 

บิ ญจฃํ นรฅ ออด ถง อายตนะ  เบน ของ เกิด แว่ว  คบ  ๆ อยู่ เ^มอ 

๑ 1จ ต ะ ถ้า หมาย ลง จิต ต สัค น บน เช่น ทแ สด ง1! ว*, น) 4 ถ้า หมาย ลง ความ คิด ของ จิต ต ก็ 
น่า จะ แปล ว่า  ไถ้ น ถ้วย เจต ะ. 
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(อุ ปฺปชฺ ชฅฺ วา  นรชฺ ฌนุต  เกด แถว ตบ)  บก ตก! ด ดั้ง แก่ จำ ความ 
[ต มา วน บด น รูป เก่า ตบ!' ป รูป ใหม่ เกิด ฃํ้นแ ทน  เป ตยน แป ตง มา 

เท่าไร แต้ว  นาม ก่ง  4 ก เช่น เดึ๋ย วก, น แกะ ดั้อใ ปอ กก คง เบน เช่น น, 

[กร จะ รู้ เท่า หรอ ไม่ ก คาม  กก ง เบน เช่น นอ ย่ฟ มอ  ฯ ความ รู้ ผด ไม่ ใช่ 
รู้ คาม เบน จ รง  เม่น เหฅ ยู่! หยด กอ  วิง ค ดอย ไม่ หด ด พน ไป ไต้ ฯ บ ญจ- 
ขน รพระ บรม คา^ ดา ทรง เฟ ดง ว่า เม่น ทุก ข เพราะ  ชาดั้  ชรา  มรณะ 

แตะ ทุก ชกา ย ฌยๆ าเ บยฬ อยู่ ฟ มอ  ( คาม นยแห่ ง ขม มจํกิ กิ ป ปะ ว่คค นะ 
^ค ร),  แตะ ม ความ แปร เปต ย น! ป (อ นวฺ ชํ), ทน อยู่ ฅงทึ๋ ไม่ ใด2  แตะ 
ค อง ตำ บาก ยาก แต้ น ( ทุ กฺฃ0 )?  บ ไค้ บ ใ ห เบน! ปผิต ชร รม ดา ไม่ ได้ 

( อนฅฺ ตา ) ประจำ อยู่ ฟ มอ  ( คาม น ยแห่ งอน ก คะ ตํกิ ขณะ' ส์คร ) วิง 
ชึ๋อ ว่า เบน ทุก ช่อ ย, คาม ชร รม ดา  ฯ รู้! ม่รู้ คาม เม่น จร ง-  ยดถ อ เอา เบน 
คน  กซึ๋อ ว่าย ด ทุก ข มา เบน คน,  เม อยด ทุก ชมา เบน คน  ไฉน จก พน ทุกฃ 
ได เต่า,  เห มื้อ นดไ เชอ/) ไฟ เผา  คาม ชร รม ดา ก ต้อง รอฺน  กน ไม่ รู้! ปยด 
เช่า  กฅ อง รอน เอง  จะ โทษ ใคร  ๙)  อ นง  การท กอบ ญ จฃน ช เบน คน 
ก่เท่ ากิบ กอ การ  ยื้น  เด ร นอน  นง  พด  คด  ชิง เม่น อาการ ชอง คน 
ว่า เบน คน  (จะ ถก หรอ),  การ  ยน  เดิร  นอน  นง  พุด  คิด  เห ตำ น 

จะ เท ยง แตะ1 จะ เบน กน ห รื้อ คน! ด กิ รื้อ  แตะ ถา ไม่ ม คน  การ  ยน  เดิร 

นอน  นง  พด  คด  ซิ้งเ บน อา การก มื้ไม่ ได  ชอน ฉนใ ด?  ชา คุทไ  4 กบ 
* จคค อาเ 1 ยกน เบน [ป  จง แ, ส์ดง อาการ ออก มา เบน บ อู^ ค' ชน ช จะ เท ยง 

แตะ เบน คน ได ห รื้อ?  แตะ กำ,1! ม่มื้ ชา คทั้ง  4 กบ วิ คฅ์  รูป  (ท เบน อ ปา- 
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ทิน นก ะ)  เวทนา  อ้ญ ญา  อ้ งฃา ร วญ ญาณ  อ้น เ บน อาการ  ฑม ไม่ ได้ 
กน น น 1 ฟ้ฃ ฟ้า ราญ อิน ใ ค อ้น เกย ว เนอ งก บบ ญ' ไข นซท อ้ค ว* ค อง 

ประ^ง คนํก นํน  ก เบน อ้วย แก ทุก ฃให หลุ เด ไ ป ใด2 ค ราว  ๑ ๆ เท่า นํน 

ไม่' ใฬ่ซ จร ง,  ถา ไม่ ม ทุกฃ ๙ ห รื้อ ไม่ ก, อ ทุก ฃให เกิด ซน ก่อน  แล ว จง แก 
ก ไม่ รู้ อิก วา เบ่ฬ ข , เช่น  คน ทิว ขาว  ซอ ว่า  เบน ทุกข์ ' เม อ ได ทิน ขาว 
แทิห วจิง รู้ อิก ว่า เม่น ทุข  ถา ไม่ ทิว ย งอิ มอ ยู, ซน ทิน เขา ไป  อาจ รู้ อิก 

เบน ทุก ซ เ6ย .อก,  เม อ ได!] ระ^ พรํ้อ นชึ๋อ ว่า เบน ทกข ๙ อาบ นำ หรอ เอา พดๆ 
ได ประ^พ เย น จิงรู้ อิก เบน^ ข แค่ ท่า ไม่ รอน หรอ หนาวอยู่  อาบ นำ 
หรอ พดเ ขา  กล บ ได ทุกข์ ฟย อก,  อยาก1 ได ทิร้ พยิชึ๋ อ ว่า เบน ทุก ข เมึ๋อ 
ได ท รพ ย มา  จง รู้ อิก เบน ทุซ  ท่า ไม่ อยาก ไอ้  ถง ไอ้ มาก็่ ไม่ เทิด^ ข, 
อยาก ได ค่าง  ๆ เบน ทุก ข แก อยาก ได ค่าง  ๆ ใอ้ห ลด พน1 ใ ป, ไอ้  เบน 
'ส์ข ฯ ทุก ข หรอ ^ฃก เบน เวทนา ขน จ์  อ้แบ นความ รู้ อิก ของ จิฅค กบ รูป ท 
อา^ ย อ้น  เบน ไป ชวค ราว เท่า น1 น แล วกอ้ บ ไป  อ้ง คง เห ลออ ยู, แค่ ความ 
รู้ทจำเ กบ ไว  เห มอน ด ไอ้ น เห น,  เมึ๋อ ฅนฃ น อารมณ์ นน  ๆ ฑึ๋อ้น เห น 
กด, บ หมด  ยง คง เหลอ แค่ ความ รู้ท่ จำ เก บไว่ เท่า นน  ฯ บ ญญา ท่รู้ คาม 
เบน' จริง] ด ยก ระ ๗ พ ระ พทข ภา ษ คน' น ๆ เบน เห คุ ให้ จฅอ้ หลด อ้น จาก 

ความ ยิดถ อบ ญจฃ น ‘ธ เบน คน,  เม อ ไม่ ยิดถ อบ ญ จอ้ณ์ เบน คน  อิฏฐา- 
รมณ์ อ้น โด มา ประ ๙ พ ก ไม่ ยิน ด,  อนฐ ฐาร มณ์อ้ น ใด มา ประ^พ  กใม่ 
ยิน ราย,  เพราะ1 ไม่เ หน ว่า ม่คน  จง ไม่ เห น ว่า คน ได  คนเ 6 ไ}  คลอ ดถง 
คน ไม่ ไอ้ ทิด  ไม่ ได แท่  ไม่ ได เจ บ ไม่ ได คาย,  เพราะ อ้น เบน เร องของ 
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โถ กๆ 1 อง ขน ธฅ่า ง หาก  ดไเ พระ พทร ภาษ ฅทเ ฟ ดง แก่ โม ร] ราช มานพ ว่า 

“สุญฺ ญ โต  โลกํ  อเว กุฃสุ สุ  โน ฆ ราช  สโฅ  'ส ทา 

อตฺฅ านุ ทฎช  อูหจ ช เอา0  มจฺจุ ฅฺฅ โร  สิ ยา, 

โม ฆ ราช  ท่าน จง เบน ผู้ ๗ ค ถอน ความ คาม เห็น ว่า คน ๙) ย พง 

สิน จเ หน โถ ก โค ยก วาม เบน ชอง/ ส์ณพ กเมึ่ อ ก จะ พง เบน ผ้ชา มสิ นก วาน 

. ไม่^  * 1 1 
คาย เก่ย ได อย่าง น ฯ 

เอว0  โลกํ  อเว กฃน ต0  มจจ ราชา  น ปส สติ 

ม^ จ ราช ย่อม ไม่ เห็น ผู้ เห็น โถ กอ ย่อ ย่าง น 55  ฯ 

ไน มหา วํจ ฉะ โก ค ร' ส์ตร คอน  * ว่า  ‘‘ว" จฉโ กคร ปริ พ พา ชก ได ทูถ 

ถาม พระ บรม ส า^ คา  ว่า...  ภิกษ ผม' จฅฅ แ ห ถด พน แถวอย่าง น ย่อม เกิด 
X I'*  โ1 ไ 

ท ไหน  ฯ พระ บรม ศาฟ้ ดา ฅริก่ คอบ ว่า  กำ ท่พด ว่า  ‘เกิด5  ‘ไม่ เกิด’ 

‘เกิด บาง  ไม่ เกิด บาง5  ‘เกิด ก ไน ใช่  ไม่ เกิด ก ไม ใช่5  เห ถ่าน  ไม่ 

'ส์ม ควร55  ฯ น แ^ดง ว่า  ไม่ ควร พูด ลิง ท่าน ผู้ รูฅา ม เมน1 จริง ลิง ท สุด ว่า 

‘เกิด5  ทเด ย ว,  เพราะ เร อง เกิด เร อง ตาย เบน เร อง ของ ซน ข เม อ ท่าน 

ไม ยื้ดถ อ ขนร เบน ฅน แถว  เรึ๋ อง เกิด เ รอง คา ยก เบน อนห มด  ๙]  อนิง ใน 

มหา วจ ฉะ โก ค รสุฅ รน น เอง  พระ บรม^ ดา คร^ ค่อไ ป1 ว่า  “ เมื้ก 

บ ไ!! ญ0 คค ถาก ค พง บญญ้ คด วิ ย รูป  (.ว พนา  ^ ญญา  'ส์ง ขา ร วิญญาณ 

0 V เด,  รูป  เวพ นา  ก่ญญ า ก่ง ขา ร วิญญาณ อ้น นน  อ้น พระ ฅถา กฅ 

ถะ ขาด แถ่ ว...?  พระ ค ถาก ค พน จาก กวา มน บ วา  รูป  เวพ นา  'ส์ญ ญา 

ก่ง ชา ร วิญญาณ  เบน (8 ฦา พ อ้น ถื้ก  อ้น ประมาณ มไค  อนห ยง กิง ได 
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ยาก...,  เห มอน มหา ๙ มทร  ไม่ ควร ว่า  ‘ เกด,  6 ไม เกด’  6 เกด บาง 
ไม่ เกด บาง’  ‘เกิด ก ไม่, ใช่  ไม่ เกิด ก ไม่' ใช่9  ๆ ( เม่อ พระ ผู้ม่พ ระ ภาค เจ้า 
ฅร ๙ จ้งน แถว  วจฉ ะ! คฅร ป รพ พา ชก ได พก  ( ๙ ร ร ฟริญ จร รม เทศนา 

เปรย บก วาม)  ว่า  ‘‘เหม่อ นจ้ นริง ใหญ่  ม่กิง  ใบ  เปถ อก  1๙ กด 

แฉะ กระ พ ห ฉุด ร่วง และ กระ เทา ะ หมด แกว  เพราะ ความ เบน ของ ไม่ ยง 
ยน  ย ง กง เหลอ แด่ แก่ นอน บ? ๙ ท ขํฉ* น1 ได,  ศา ๙ นะ ขร รม ของ พระ โค ดม 
กม่กิ ง ใบ  เปล อก  เ ๙ กด  และ กระ พ,  ไป ป รา ๙ แถว  ยิง เห ลออ ย่แค่ แก่น 
อํนบ ริ ๙ ท/ ฉนน น’’  ฯ 

บญญ า! โน เกิด ขํ้น ทำ หนิา ทฅด ความ รู้ ไม่ จริง ให ขาด ไป  เห มอน 

มด ท่ฅด ไม่ ให ขาด  แล วก แถว ไป  จง กล่าว ว่า ดบ  เพราะ หมด กิจ , 

แค่ กวา ม หลุด พน จาก ความ ยิ้ดถ อ ขน ขท ไม่ เช่ เบน ของ จริง  ท ปรากฏ 

แจ่ม แจ้ง เบน ชํด ขน เบน พน เพ  ไม่ ดบไ ป,  เห มอน ความ ขาด ของ ไม่ ท ถูก 
ม่ดจ้ ด แล่ ว กิ ปรากฏ ขาด อย่เ ๙ มอ ไม่ คํบ  กอ  ไม่ กล บ คด กิ น เขา อก 

ฉะ นํ้น  ฯ นิ กล่าว โดย ขม มา ขิฎ ฐาน  ๙!  เม อ กล่าว โดย ปุก กะลา ขิฎ ฐาน 
หมาย เอา ความ ริเบ นบ พก ล (ใ หลง รูป กนก บรฃ อง ริฅด ชง เบน ๙ ฅว  ) 

ท่าน ผู้ รู้ เช่น นนกิ เม่น  พุ ทุ โ ธ ผู้รู้ ผ้ฅึ่น  (ไม่ หลง)  ถา ทาน ผู้รู้น น รู้ เอง 
ไม่ ม่ครู  กิ เบน  สมฺพุ ทุโธ  ผ้รู้เ อง,  ถา ท่าน ผ้รู้นํ นิ  ค่อง อา ศ ไ! พง แค่ 
ท่าน ผู้รู้อ น ก่อน  คอ จ้อ งม ครู จิ้งรู้ เด  ก เบน  สาวก พุทุโ ธ ผู้รู้ท เบน 

๙ าวก  หริ อ อนุ พุทุโ ธ ผูรู้ ฅ' าม,  ถา ท่าน ผู้รู้น นถง รู้ เอง  แค่ ไม่ ไค1 ล่อน 
ให้ ผอึ๋น รู้ฅา มไจ้  กิ เบน  ปจเ จก พุทุโ ธ ผ้รู้1 จำเพาะ ค ไเ,  ฅาม จ้พ ทว่า 


๑ (ฟ้  ๘ 


พุทธ  หรอ  โพธ  ชง แป ต ว่า]? ญญา เก รอง รู้  เก รอง กึ๋น  หรอ ความ รู 
ความ ฅน  ๆ 

กวา มรู้น น (ใน ส่วน น)  กํก่า งๆ ก้น  เนช้ นฅน  รู้ จำ รู้ กง ซอ 
แตะ รู้ กาม เรึ อง  เบน ส่วน ป? ยก,  รู้ ทนกิ เต ฟ้ท เกิด ขน  แตะ^ งบ เส่ย ไต้ 
ไม่' ให้ พุ’' ง' ส์ ราน ไป  เบน ส่วน ปฐิบํ ท,  รู้ทว  รู้ถิ้ง  รู้ รอบ  จน กำ จด กิ เตฟ้ 
เส่ย ได ขาด  ไม่ เกิด ขน อก ได กาม ข้น ของ ความ รู้ ' เบน ส่วน ปฎิ เวช  ฯ 

ไม่ รู้ เตย  อาจ ให้ รู้ ป? ยก ได  ดวย ฅงใ จเร ย น,  รู้ เพ ยง ป? ยก  อาจ ให้ 
รู้ถง ปฎิบํ ทไก้ ดวย ม่ฟ้ฅ กิงใ จปฎิ บท กาม ป? ยก,  รู้ เพ ยง ปฎิ บท อาจ' ไห 
รู้ถง ปฎิ เวช ได  ควย กง ใจ ปฎิบ ทอ บรม  ท0 าใหํ มาก  [ห บ่อย  ๆ เขา 

ให้ ม กำ ส่ง ยง ขน  ๆ ดวย ประการ ฉะ น อ 


V 


มชฺณิ มา ปฏิป ตาก ถา 


เอ เต  เต  ภกฃ เว  อุโภ  อน  เต  อนป คม ม ม ชฌิ มา 

1^1  ' ^ จ ^ 
บฎบ ทา  ต ถา คเฅ น อภส มฺพุทฺ ธา  จกฺขุ กร ณ ถภณ กร ณ 

อุป สมา ย อภ ถ] ถภย  สมฺ โพธ าย  นพุ พา นาย  สํวตฺ ฅฅิ 

ฯ เม่  ฯ 

อย เม ว อริ โย  อฎุ ชง ค โก  มคโ ค ฯ 


บุทค ถผ้ป รา รถ นๆ จะ ใป จาก ฅำบ ถนอุ่ ฅำบ ถ โน ไ 4 ใน ทศ ใด  ๆ กด, 
ถา ไม่ เร้า ใจ ใน พน ทแ ถะ หน ทาง ทจะ ไป  ก ไม่^ ๆ มารถ จะ ไป ร้^ ถาน ท 

ประ^ง กไดํ โดย' ส์วฟ้ ต เพราะ ฅอง ชํดํฃ อง หรอ ค อง ร้า บาก เพะ ออม คอม 

2 

ใน ระวาง ทาง  หรอ บาง ท อาจ ไป ไม่ ถง  เพราะ ไม่ ชำนาญ ใน การ ห ถก เลย ง 

0 I ( 

จาก ทาง ทอ อม! ๆ" อมแ ถะ ประกอบ ดวย ภ0 ยอน ครา ย ถอเ อา ทาง ท ถกท 

'ส์ะ ด วก ทฅร ง,  ฉิว นผู้ฉ ถาด โน ทาง  ย่อม เวน จาก ทาง ทอ อม คอม และ 
ประกอบ ดํว ยอน ครา ย จิ้ง อาจ ไป ฉิถน ท ประ' ส์งค ได^ ะดว กด กว่า  ท ง' ใน 
ทาง บก ทาง นํ้าแ ถะ ทาง อากาศ.  เพราะ ฉะ นน  การ เรย น ภูม ศา' ส์ฅร  จิง 
ม่ป ระ ใ? เช่น นิเก่ กน เดิร ทาง  ร้อน ฉิน! ค,  บุทก ถผู้ป ระ ^ งก จะ ดำ เนิร ทาง ใจ 
คาม พระ พุทธ ^า 'ส์ นา  กก วรเ บน ผู้ฉ ถาด ใน มรร กา ห' ๆะ พง ดำเ นิร ฉิน นน. 

ฉิว น ผถอ นิ บท กอ ผู้1 ไม่ฉ ถาด แถะ ฉ ถาด  [น ทาง ภาย นอก จะ พง ได  อย่าง มาก 


ก เพ ยง ใน บจจ ปบ น ภพ น เท่า VI น ท งฟ้ วน ทด องการ และ/ ฟ้วน ด! ม่ด องการ, 

'ล่ว น ผด ท บท คตผู ไม่ฉ •ถา ค แตะ ฉลาด ใน ทาง ภาย ใน จะ พิง ได ประ ฟ้พนํ น 

^**'  1 1 ^ 

ยง ขน! ปก ว่าผ ตอน บท คลผู้! ม่น ถาด  แตะ ฉลาด ใน ทาง ภาย นอ?') จะ พง ได! 

เพราะ ย่อม เบน! บ่ทง ใน บจจ ป!? นิ ท่งใ นภา ย ภา (ๆ ทุ นา  ทงฟ้ วน ทน่า 

ปรารถนา แตะ' ฟ้, วน ท! ม่ น่า!] รา รถ นา.  เพราะ ฉะ นนิ  พระ บรม ศาฟ้ ดา จง ได้ 

ทรง แฟ้ ดง ปฏิปทา ขอ ปฏิ บท ไว  เพํอ ให้ผุ้ หวง ปฏิบํ ท ๆ ดาม,  เม อก ต่าว 

โดย ดร ง ก คอม0 ช ณิมา ปฏิปทา  ดง พระ พท ‘ฐ ภา ษิฅ ว่า  เอ เต  เต 

ภกฺฃ เว  อุโภ  อนุ เต  อนุ ปคมฺ ม มชฺฌ มา  ปฎป ทา  เบน ด น. 

กำ ว่า  มชฺฌ มา  ปฎิป ทา  แปล ว่า  ทาง ดำ เนร ห รื้อ ปฏิบ ท กํอ 

ดำเ นิร ดาม ด่วย กายวาจา ใจ  อนม ใน ท่า มก ลาง  หรอ เบน ทา งก ตาง. 

บาง ท่าน ถอเ อา ความ ว่า  ปฏิ บท พอ เบน กถา ง ๆ ไม่ หย่อน นก ไม่ ยิง นิก 

แตะ อริ บาย ว่า  ถา ปฏิ บท หย่อน ไป กด ก! ป ทาง กาม ฟ้ขํล ตกา น โย ค,  ถา 

ปฏิ บท ยิง! ปก ดก! ป ทาง อด ฅกิ ตม ถา นุ โย ค,  เห มอน ฟ้า ย พิณ ถา หย่อน 

นิ กกด้ ด! ม่ด งด  ถา ดิง นก กดิด ขาด,  ดอง พอ ด กอ ไม่ หย่อน นก ไม่ ฅิ้งนิ ก 

พิง จะ ดดค้ งด.  แด่ การ ทถอ เอา ความ ว่า  ปฏิ บท พอ เบน กลาง  ๆ นน 

จะ เอา อะไร เบน ห ต0 กว่า  อย่าง ไร เบน ก ตาง  อย่าง ไร ไม่ เบน กถา ง,  ถ้า 

เอา ดาม ความ เห นของ นุทค ต แล ว่,  บท ค ตก ด่าง  ๆ กน  ความ เห นก 

ด่าง  ๆ กน,  เมึ๋อ ใคร ถอเ อา ความ อย่าง ไร ว่า เบน ก ตาง  ก ปฏิบํ ทอ ย่าง 

นน ดาม ความ เห็น ขอ งด น ดาม ความ พอ ใจ ขอ งด น,  ฟ้วน คน อ นก คิด 

เห็น ว่า เพิ ยง เท่า นแห ตะ เบน ก ตาง ขอ งด น แถว ก ประ พฤคิ ปฏิ บท ดาม 


มไฒิ มา ปฏิปทา ก เบน ไป คาม 
บท ก' ล กำหนด ถง ไม่ ได ว่า  อย่าง ไร จะ เบน ม ชโมิ มา ปฏิปทา แน่,  เพราะ 
ต่าง กน ต่าง คิด  ต่าง กน ต่าง เห น,  กะ คด กิน ว่า  ความ เห นของ ใคร ถูก 
กวา ม เห นของ1 ใ กร คิด กํยา ก.  กะฅ อง ไฅ ไถ ยง กด กาน กํนรํ่ าไป  แต่ อิน 

ทํกริ งบ ญ หา ขอน ไม่ น่า กะ ม่เถ ย เพราะ ม พระ บา ถ ซอย, ค รง  ๆ แถว.  ใน 
ท มา แห่ง กำ กำ มํชฌิ มา ปฏิปทา น พระ รู้มพ ระ ภา ก เกา ก ไม่, ได ทรง เฟ ดง 
กำ เพาะ เพ ยง กำ ว่า มชฌิ มา ปฏิปทา เท่า นน  ซิ้ง กะ เบน เหตุ ให้ ต่าง คน ต่าง 
คิด ต่าง กน ต่าง พูด ไป ต่าง  ๆ อิน.  พระ อง กํย อม ทรง ๗ ดง กำ ธื๋นอ ก ซิ้ง 
บ่ง ความ ฅรง อณู่เ ห้วใ นขไ ามกํ กก ไม่ ปว่ค คฬูฅ ร ว่า  เอ เต  เต  ภิกฺฃ เว 
อุโภ  อนู เต  อนุ ป ค มุม  มชฺฌิ มา  ปฎป ทา  ฅถ ไค เฅน 

อภิ สมุพุ ทุธา  จกฺฃุ กร ณ ถภณ กร ณ อุป สมา ย อก ถ] ก] ไย 

สม โผ ธาย  นพุ พา นาย  สํวฅฺ ตฅ,  กต มา  จ สา  ภิกฺฃ เว 

มชุฌิ มา  ปฎป ทา  ฅถา คเ ตน  อภิ สมุพุ ทฺธา ฯเป ฯ อย เม ว 
อร ใย  อฎธ งฺภิโ ก มคโ คฯ ฟฯ  ความ ว่า  ภิกษ ทงห ถา ย ม0 ชฌิ บา- 
ป ฏิป ทา อิน ไม่ เขา ไป อากํ ยอิว น, เ] ดทํง  ๒ นนน น อิน พระ ฅถา คฅฅ รไเ รู้ เอง 
โดย ยง แถว  (เบน ปฏิปทา)  ทำ กก ษ (เห น)  ทำ ญาณ  (รู้)  ย่อม 

เบน ไป พร อม  เพ อก วาม' ส์งบ ระ ง' บ เพ อก วาม รู้ ยิง  เพ อก วาม รู้ เอง 

เพึ๋อ กวา มด บ (กิ เต ฟ้แ ถะ ท ก/).  กแ ถะ มซโ มิ มา ปฏิปทา น2 นอ ย่าง ไร  ? 

0 ไม่ เกี่ยว,  ไม่ เจอ.  ๒ คือ  อาม สุขั ลล กา นุ ใย ค และ อ6 ตฅกิ ลม ถา นุ ไย ค อธิบาย ว่า 
อยู่ กลาง ส่วน/ง  ๒ น น. 

*) 'ฮ 


๏ ๒๑ 

ความ พอ1 เก ของ คน  ๆ,  โดย นยน 


๑!®) 1*5 


อริยมรรค มอง ก ๘ ประการ  คอ  ส มุม ไท ฎ?  เห น ซอ!;,  ส มุม ๅ. 

สง; กปฺป  ดำ ร ชอบ,  ส มุม ไ วาจา  เจรจา ชอบ,  สมุ มาก มุม นฺต  การ 
งา ร ชอบ,  สมุ มา อา ชว  เลย ง ชวฅ ชอบ,  สมุ มา สติ  ระ ลิ้กช อบ, 

สมุ มาสมา ธ ติง ใจ ชอบ,  น เอง เบ^ มชฌิ มา ปฐิป บา. 

[นม คควิ ภ งก ๙ ฅร ท่าน เฟ ดง ว่า  ริ [น ทุก ช ริใน ทุก ซ/ ส์มทํ ย ริ ใน 
ทุก ชน! ร ข.  ริ [น ทุก ช นิ] รข คา มน ปฎิป ทา  (คอ มรรค)  4ริ ยก' สิ ม มา- 
ทฎ ^ เห น ชอบ.  ดำริ ใน กวา มอ อก จาก ทุก ข ๙ ดำริ ใน ความ ไม่ พยาบาท 
ดำริ [นความ ไม่ เบย ■ฑเ บยฬ  เรย ก' สิม มา' สิไกิ ปปะ  ดำริ ชอบ.  เวน จาก 
พูด ปด  เวน จาก พูด สิอฟ ยด  เวน จาก พูด คำ หยาบ  เวน จาก พูด เพ อ [จอ 
ไม่ เมน ประ โย ชน  เรย ก' สิ ม มา วาจา  เจรจา ชอบ.  เวน จาก ฆ่า' สิ ศว 

เวน จาก ถอเ อา สิง ชอง ท เจา ชอง ไม่! ดํให  เวน จาก กรรม ไม่ ใช่ พรหม จร รยิ 
เริย กสิ มมาก ไง ม นิฅะ  การ งา ร ชอบ.  เวน จาก เด ยงช่ พอ ไณิด เสิย 

สิาเ ริจ การ เด ยง ชพแติ โดย ชอบ  เรย กสิ ม่มา อา ช่วะ  เลย งช่พ ชอบ. 

ทำ ความ พอ ใจ ใหไ กด ชน  พยายาม ปรารภ ความ เพ ยร  ประคอง จิฅค 

ฅงจิ ฅฅไ ว'  เพ อ ไม ใหไ กด บาป อก หด ทยไ ไม่ เกิด  เพอด ะ บาป อก หถทํ  ใ 

เกิด ฃํ้นแด วฟย  เพ อให ไกิ ดก หด ชร รม ทยํง ไม่ เกิด  เพ อใ หก หล ชร รม  * I 

^ • *6' 

ท เกิด แล โว ค งอย ได้ ไม่ พน เพือ น เกิด ยิง ชน  ไพ บูด ย เจ ริ โ!)  เฅม รอบ 
( กอ สิ ม ม ป!!' ชาน นนเ อง ) เริย กสิ มมา วายามะ  พยายาม ชอบ.  พิจารณา  ; 
กาย  (กอ สิว น ๑ ๆ หริ อ เอก เท ห ชอง กาย)  ไน กาย  (ท รวม กิ นิกื้อ 
ร่าง กาย)  พิจารณา เวทนา  (อย่าง  ๑ ๆ คํอ  ฟ้ข  ทุกฃ  อ ทุก ชม^ ช) 


6)เ®5๓ 


1น พวก เวท นา,  พิจารณา จฅ คทึ๋มึ๋ อาการ ฅ่าง  ๆ เช์ นม  ราคะ  โท' ส์ะ 

ไม หะ  หรอ ป รา' 3 จากราคะ  โท' ล่ะ  โมหะ  เบน ค่นใ นจิค ค, 


พ จาร ณา 


ธร รม (อา รม ณฑ เกิด ขน กบ คิคค่ ') ใน พวก ธร ร มาร มณ์,  มิ เพ ย ร'  รู้ฅว 
ระ ตก ได  นำ อภิ ชฌา แตะ โท มน ฟ้นโ ตก ฟย  เร ยก 'ส์ ม มา' ส์ติ  ระ ตก 
ชอบ.  คง ใจ มน  (ใน อา รม ณท' ส์ม มา' ส์คิ ระ ถก น น)  จน!] ถด ฌาน ทํง  4 
เรย ก' ส์ม มา' ส์มา ธิ  คง ใจ ชอบ. 

การ ปฎิ บท ใน มรรค  ฟิม มาท ฐ 1 ฐิจ ก คอ ง ทำ, ใ หเ' กิด ขน เบน ปร ะ ซาน. 

อุปาทาน ขันธ์ ทง  & ทง ท' ส์มม ค ว่า ของ คน  ทง ท^ม มฅ ว่า ของ ผู้อน 
ม่ชา ติ เบน คน เห คเภิ ด ขน  ก็ คอ งมึ่ช รา มรณะ แตะ อุก ข ( ไฬ่ บาย กาย  ) 
ฅาฬ ภาพอยู่ เบน ธรรมดา,  ใคร  ๆ ไม่ อาจ แก้ไข ไม่ ใหช รา ไม่ ฅาย แตะ 
ไม่ ทุก ข1 ได"  เม อถง คราวจะ เบน อย่าง ไร ก เบน อย่าง นน.  ชาติ ชรา มรณะ 
แตะ ทุก ข ๙ เบน คว ทุก ข 1 อยู่ ฅาม ชร รม ดา  เปรย บ เห มอน ไฟ ก็ฅ อง ร้อน อยู่ 
ฅาม ธรรมดา,  ค่วน อุปาทาน ขน ธทง  ๕ ม ชาติ ชรา มรณะ แตะ ทุกฃ 

ประจำ ติ ดอย,  ก คอ ง เบน ทุก ซด ว ย,  เปรย บ เห มอน ของ ท ไฟ เผา  กค อง 


เ3เ^ 


รอน ดวย  เบน ธรรมดา ฉะ น น. 


เ^  เ/  เ^  ^ ๙! 


เพราะ ฉะ นน  ขน ธทง  ๕ จง เบน ทุก ขอ ย, 


คาม' ส์ ภาพ  คอ ค อง เกิด บาง  ฅอง ซด โซม บาง  ฅอง คาย บาง  คอ งเ จบ 
บาง ภูยู่ เ^มอ.  แค่ คน ไม่ เห น คาม เบน จริง  กตํบ เห นภิด  คิด ตุมห ตง 

๑ ส่วน ที่ เบน ทียด ลอ  หรอ! บน เชอ.  ๒ เมือ เกิด ขน!! ล* ว ก แปร ป รวน ไป  ไม่ ดง ที่© ป 
เสมอ ได้  น เบน ลักษณะ ขอ งอน จ จะ,  การ ที ไม่ เทียง  ไม่ ยง 0 น คง ทน  นํ้เ บน ลักษณะ1 ของ 
ทุก ข,  การ ที' หาม ไม่ ได้  คือ ถง จะ ด้าม อย่าง ไร  เพ อ ได้ เทียง  ได้ คง อยู่  ก็ ไม่ ได้  นเบื น 
ลักษณะ ขอ งอน4 ต ตา. 


1®๔ 


รก 1ก ร่บา ง เก ตยด ชง บาง  แตะ ปรารถนา จะ ใบ บิ บิน โป {ๆ ๅมใ จบ ริ]]  ใบ 

ผด ชร รม ดา อยู รา โป,  เม อ เบน ผด คด ผน ชร X มดา  จะ ใ หอ ปาทาน, ขน ช 

ทง  5 ทฅน ชอบ  โม แก่  โม่ ฅาย  แด ะ โม่ ทฦ ข,  แค่ จะ ใบ" ค้วน ทคน 

โม่ ชอบ วิบิค โป ฟย  ก เกิด โ^ กะ ความ แหง ใจ  ปริเทวะ ความ ครํ่ๅ ค X วญ 

โท มฬก วาม ฟ ย ไจ  อุ ปายา^ ความ ขด แค้น  อบิแ บิน ทุก ฃบิพ รา ะกิเ ^ 

ทํง  4 น มาก บาง นอ ย บาง?  เพราะ ฉะ นน  โฟ้ กะ  ปริเทวะ  โท มนค้ 

อุ ปา ยาฟ้  จงเ บน ทุก ข กะ อย่าง  ๆ.  ทุก ข ไพร าะกิ เต' ญบ ถ่าน เกิด ขนก่ เ พรๅ ะ 

ประจวบ กิ" บ อา รม ถ/  อํนค่ นใม่ ปรารถนา  โม่ ร4 ก ใคร่  โม่ พอ ใจ  บ รอ 

ประจวบ กิ" บ บท คถผู้ โม่ บวง ประ] ย ชน ใบ"  โม่ หริ" ง เก อกูล  โม่ หริ ง ความ 

ค้า ราญ ใบ"  อย่าง  ๑,  เพราะ พค้" ด พราก จาก อา รม ณทฅ น ปรารถนา 

ร่" กใ  คร่  พอ ใจ  หรอ พ ถด พราก จาก บท คตผ หว่ไ ประ โย ชน ใ ห"  ผ้หริ ง 

^ ^ 8 4.  1 1*^  ^ บิ  * 

เก อกูต  หวง ความ ค้า ราญ ใหํ  (เช่น มารดา บิดา เบน ค้น)  อย่าง  ๑, 

เพราะ ฉะ นน  อ!] บิ ย^ม ป โย ค แถะ บิยวิ ปป โย ค จิงเ บิน ทุกฃ้  ย่น เขา 

เบิน  ๒.  ทํ้ง  ๒ อย่าง นน รวม เขา ก คอ  ปรารถนา ค้งใ ค โม่ โด ค้ง นฬม 

หวง นนเ อง,  เพราะ ฉะ น, น ปรารถนา โม่ โด 6 ม หวง จิงเ บ, น ทุก ข ย่น เขา 

เบน  ๑.  แค่ อ นทแท บิ มอ ว่า โดย ย่อ ก อุปาทาน ซน' ธทง  ๕ นํนเ อง เบิน ทุก ข 

0.  ๙ - 1 / ; บิ* 
เพราะ อุปาทาน ซน ช ถก ชาฅ ชรา มรณะ แถะ ทุก ซ เผา อยูฅ าม ๙ ภาพ หรอ 

ฅาม ชร รม ดา.  บท คถ ไม่ ม่บญ ญ ารู้เ หน คาม เม่น, จริง  ยดถ อ แตะ ดน รน 

ม, ง ไค้ บิ" าง  ม์งเ บิน บาง  ม์งใ หเค้ ย บาง  จิง เกิด โฟ้ก ะเบิ นฅน  อนเ บิน 

ใ ใ ^ 1 บิค้ ^ 

8 ค วา ม ประสพ กับ อา รม ณอน ไม่ เ บน ที่ร้, ก.  ๒ ความ พราก จา อ อารมณ์ อัน! ขน ที่:" ก, 


ทุก ข เพราะ อิเล ล์วน ไป อก! ม่ผู้จํ ก จบ,  เปรย บ เห มอน1 1 ฝ ย่อม มก วาม 
รอน อย่ใ นฅว เบน ธรรมดา  110: เผๅ อิง ของ ท เบน เชอ1 ใ หรอ นอ ย,.  บท กล 
ไม่ รู้  จ0 บ เขา  ก คอ ง รอ น1 [ปด วยเ ย่าน น,  รู้ เซ่น น เบน อิก ษ ณะข อง ญาณ 
( กวา มรู้ ) ใน ทุก ซ,'. 

กวา มด น รน ใจ อยาก! ป ด่าง  ทุ  เบน ด่ณ หา  เมึ่ อ' จด เขา ใน ข้น ร & 
กอ ย่ใน กอง ฟ้ง ขา ร อา ศย เวทนา ฟ้ญ ญา เกิด ขน  กอ  ฅา  หู  จมูก  ลน 
กาย  ใจ  ชิง เบน อาย ด นะ ภาย ใน หรอ เรย กว่า อิน ทรย  เม อก ระ ทบ กบ 

รป  ฟ ยง  ก อิน  รฟ้  โผ ภฐพ พะ  ธร ร มาร มณ  อิน เบน อาย ฅนะ ภาย นอก 

~ 'ๆ  ฯ ๙ * ๆ 

หรอ เรย กวา อา รม ณ เขา,  ( [น ขน ธ ๕)  นามธรรม หรอ อาการ ซอง เจ 

อย่าง หนิง  ทเร ยก ว่า วิญญาณ ก เกิด ขน,  แด่น น นามธรรม หรอ อาการ 
ของ1 ใจ อก อย่าง หนิง  ชิง ม ห นาท เ^วย^ ข หรอ ทุกฃ ๙ หรอ! ม, ใช่ ทกฃ 

ไม ใช่ ฟ้ขอ ย่าง ใด อย่าง หนิง  ซงเ ร ยก เวท นาก เกิด ขน,  แล วนา ม ธรรม 

หรอ อาการ ของ เจอ กอ ย่าง หนิง  ซิ้งม หนา ฑจำ กำหนด หมาย ทเร ยก 

อิญ ญาก็่ เกิด ชน  จำ หมาย  รูป  เอิย ง ก ลน  รฟ้  โผ ฐ 1 2 (พ พะ  ธรรม ารม ณ 
ว่า ด บาง  ว่า! ม่ดบ าง  และ จำ หมาย  ทุข  ฑุกฃ ๙ ไม่' ใช่ ทุก ข! ม่ใช่ (เข 
บาง  แถว แด่ อา รม ณท มากระ ทบ,  เพราะ ๙ ญ ญ' านแ หละ  นามธรรม 
หรอ อาการ ของ ใจ อย่าง  ซงม ห นํ้าท เบน ผู้ ปรุง ใจ  ทเร ยก ว่า อิง ขา ร 

0 รปห รอ อา รม ณที่ กาย กระ ทบ.  ๒ อารมณ์! ถิด ขน ทาง มน ะทม นะ นึฑ คด.  ๓ อา ศย 

อายตนะ ภ! ย! นก ไ^ ภาย ผอก ก่บ วิญญาณ รวม ถํน! ขา  จง! อิด สํมผั ส ส เ! ต' โน ขัน ธ (ะ  โม่ 


ก เกด ขน ปรุง1 ใจ, ไห เ 1 บน! ป ก,' าง^  กอ เม อ คด เห น ว่า ถ้ๆ น' ใด เบน ด ก ยิน ด 
ปรารถนา อยาก เด  กรน เด แฉ ว กอ ยาก, ใ หก งอ ยู่,  เม้อ กด เห็น ว่า ส่วน, ใด 
ไม ด ก ยิน ราย เม่ ปรารถนา  อยาก ให้ วิ บก! ป เ^ย,  เนอ กิดเ หน เบน 

กถา ง ๆ ไม่ ด! ม่ชว ไม่ 1 ช่พุก ข! ม่ใช่ อุข  ม่เ ยิก เฉ ยอ ย,  แก่ กเ ยิก เฉย 
อย่ดิ วยก วาน เข ถา  ไม่ รู เท่า กาม เบน จริง  วิง ง่วง เหงา หาว นอน บาง 

พุง ซ่าน รำคาญ บาง 5 แก่น น กวา มด น รน ของ ไจ  อยาก! ด"  อยาก เบน 
อยาก ฟย ก่าง  ๆ ก เกิด ขน,  แม่ กวา มอ ยาก ม่ง ม^ร พุข  ก ถ้วย าก จน 
แถะ พุก ข อยาก ขฬ วรรค! ป นิพพาน  กถ้ว กก นรก เบน กน  ก์เพ รา ะ 
ถ้ง ขา รน น เอง. 

การท เบน! ป เช่น น จำเพาะ แก่ ใน ยิก ก่ทเ ร้บญ ญา,  เพราะ ฉะ นน 
ยิก ก! ริบ ญ ญา  ยิง ถูก ถ้งฃ ารป รูงใ หไบ นบ ญ บ" าง เม่น บาป บาง  เม่น 

กถา ง ๆ ไม่ เรย กว่า!] ญ หรอ บาป บาง,  ถ้วน ยิฅฅ็ ของ ท่าน ผู้ฟ้น อา^ วะ 

บ-ริ บูรณ์ 1 ดวย บญญ าเฅ็ มท่  แมขํ นช์, ๕ ยํงม  กก ว ร^น วิ ษ^า น ว่า เบน 
ไป กาม ชร รม หมด  ^ง ขา ร ไม่ ปรู ง ยิก ฅให้ เบน ไป ก่าง  ๆ ได,  ท่าน ยิง 

ได้ ซอ ว่า  อุป สน โต  ผู้ เขา ระ งบ แถ้ ว. 

กวา มด น รน อยาก ได ไฑร มณํห รื้อ ยิง ท ชอบ ใจ  เม่น กาม ฅํณ หา, 

กวา มด น รน อยาก เบน อย่าง นํนอ ย่าง น เบน ภ วก ณ หา  กวา มด น รน 

อยาก ให อา รม ณทช อบ! จอน ได แถว นน  กง อ ย 1! ม เ^อม' ส์ญ! ป เฟ้ย  นา 
จะจํ ด เบน ภ วฅณ หาด ว ย.  ความ ดิน รน อยาก ให้ อา รน ณแ ถะ กวา ม เบน ท 
ไม่ ชอบ' ใจ ทเก ถยด ช่งว ม่กไ ปฟย  เบน วภ วก ณ หา;  กณห าทง  ๓ น 


๑!® ป็ ๓) 


อย่าง ใด อย่าง หนิง เกด ขน ครา ว1! ร ทุก ขอน เบน ผถก เกิด ขนเ 'ส์ม อ! ป. 

ฅณ หา เบน เหฅ รู้เห้ เกิด ทุก ฃดง น.  แค่ บท คถใ ม่ริเ ห็นํฅ ามค วาม เบน จริง 

เม อ! ด ประ^พ ทุก ข!, ขาก มิ! ด^บ เส์า วหา เห ฅทใ ห เกิด ทุก ฃํนนิ  ม วแค่ 

ปรารถนา จะ แก้ ให พ^ ทุกข์ อย่  กเบ นอ น ก ถ!! ซ าก่ อ (ริ ณหา อนเ บน เห ทุ 

ใหเ กด ทุก ข เขา อก,  ทุกข์ ก เกิด ขน อก ใม่รู้ จก จบ.  ฅณ หาน น พระ' ส์ม มา 
'ส์ม พทร ะ ทรง แ' ส์ ดง ว่า เบน อ้วน ท ควร ถะ ? ถา รู้ จริง เห น จริง แถว ก คง ถะ, 
เพราะ ใคร จะ ขน ก่อ ให เกิด ขน ทำ! ม.,  แค่ เพราะ! ม่รู้ จริง เห น จริง  จิง 

กถํบ ก่อ1 ให้ เกิด,  เม อ ก่อ ฅไน หา ให้ เกิด  ทุก ข์ก่ เกิด,  เห มอน ใฬ  ถา คน 
1 ม่ค่ องการ รอน  เม อรู้ ว่า รอน คง! ม่จบ  แค่ เพราะ ไม่ รู้ จง จบ  เนอ จํบ 
ก่ค่ อง รอน.  รู้ เช่น น เบน ถก ษณะ ของ ญาณ  (ความ รู้)  ใน ทุกข^ มฑํย 

คอ เห ฅให เกิด ทุก ข ไ 

เม อ รู้' จก ทุก ฃแถ ะฅณ หา อิน เบน เห ทุให เกิด ทุกข์ ฅาม เบน' จริง แถว 
กด ไช ปล่อย' ส์ถะ ถะ วาง ฅณ หา เถย ไม่ พวพ น, 

ป รา & จาก กิน ดฅิด อยู่ โด ย ไม่ เหลอ  ก คง ปรากฏ ขน  เบน อ้น ทำ ให้, แจง. 
เม อฅ ไน หาน นระ งบ หรอ คบ! ป,  ทุกข์ เพรา ะกิเ ถฟ้ก์ ระ งบ หรอ ด บ! ปฅา ม, 
เพราะ ฉะ นน  ความ ระ ง* บท รอด บฅํณ หา  จง เบน ทก ขน โร ข (คบ ทุก ข). 

” I อิ  ^ * 2^ ๘?..  1 

ความ รู้1 เน เว ถา ท ถะ ค่ ณ หา ฟ ย! ด น น เบน ถก ษณะ ซอง ญาณ  ( ความ รู้ ) 
ใน ทุก ข นิ] ร ข. 

ทุก ข นิ] รขค วาม ดบ ทุกข์ " หรอ ความ ถะ ทุก ฬมทํ ยเ มอ เกิด ขน  จิฅฅ 
ก่คง ระ งีบ เบน ปก กิจ ฅฅ,  ปรากฏ แก่ ผบำ เพ ญเพ่ ยร  ๆ ( เพราะ ฉะ น2 น 


ความ ถะ ฅณ หาด วย 
^ ๘? 


ควร' จินินิ ษฐเ าน ว่า  ถา ปก ติ จิต ติ ยง ไ ม่ป รา กฎ เพ ยง1 1 ร ทกฃ นิ] รขกิ ยํง 
ไม ปราก ฎ เพ ยง นิ นิ),  เม อ ปกติ จิต ต ปราก ฎ,  ความ ดำริ ในอํ นิ เกย ว 

เกาะ กามา รม ณ หรอ ฃนข  & ก ต่อ ง ไม่ ม ความ ดำริ ใน อนิป อง ราย กึฅ อง 
ไม ม ความ ดำริ! นอน เบย ฑเบ ยฬก ตอง ไม่ ม,  เมึ๋อ เช่น น วาจา ทกิง จะ 

ก' โท ว และ การ งา รท ถง จะ ทำ  กป รา. ส์จา กทจ จริต,  เพราะ กายวาจา 
ท เบน ทุ จ' จริต  ก เพราะ ใจ เบน ทจ จริต ก่อน,  เมึ๋อ ใจ เบน ปกติ เบน มโน 
'โ เจ ริฅอ ยู่,  กาย วา จาก เบน' ส์ จริต ไป ตาม,  ค รน กายวาจา ใจ บ ริ' ส์ทช 

หรอ เบน ไป โดย ชอบ  อา ช วะ กบ ริ 6 ท/,  เพราะ ฉะ นน  สมุ มา วาจา 

สมุ มาก มุม นฺฅ  สมมา อา ชว  ก เกด.  ปกติ จิต ติ!] รา กฎ ใน เวลา [ด 
ก ควร' ส์นนิ ษ^า น ว่า' ส์ล ว^ท จิ เกิด ใน เวลา นิ น,  ถา ปกติ จิต ต ยง ไม่ ปราก ฎ 
จิลฬุ ท จิก ยง ไม่ เกิด,  ท่าน ผู้บำ เพ ญ เพ ยร  เม อ ปกติ จิต ตป รา กฎ  ก 
จะ รู้ จะ เช่า ใจ ไดํ วา  ^ ลน นคอ ปกติ กายวาจา อนิ เ^ร จ มา แต่ ปกติ จิต ติ 

นํนิเ อง.  ปกติ จิต ติ จะ เกิด ขน ได  ก ตอง อา 0ย พยายาม เพ่ง พิจารณา ให้ 
เห น ตาม เบน จริง  ดื้อ เพ่ง พิจารณา โหเ หน ทุก ข จริง  และ & าว หา 

ทุก ข' ส์มทํ ย ไม่ ใ ห2 อก^ ลอํนิ ใด อํนิ  ๑ เกิด ขน ใน จิต ต และ ป รง จิต ต 

ใหไ บน ไป ต่าง  ๆ ต่อ งอ' าจิ ย' ส์ติร ะลก กำหนด อยู่1 ใน การ พิจารณา น น1 ไม่ 

หลง เลอ น และ ต่อ งอ าติย ตง จิต ต่มน ใน การ พิจารณา นํ้น.  การ เพ่ง 

พิจารณา ให้ รู้เห้ น ตาม เบน จริง  เบน' ติ. ว น' ส์ม มา พิฐ 5 ( เม อ' ส์ม ม, าพิฐ 5 
เกิด  จิ ม มา' จิงกิ ป ปะ  'จิ ม มา วาจา  จิ ม มาก่ มมํนิ ตะ  'ส์ม มา อาช่ วะ  กิ 
เกด ขนด วย กน  เพราะ ฉะ นน  จง ไม ตอง กลา วก ง X การ พยายาม ใน 


การ เพ่ง พิจารณา  แฉะ พยายาม กำ จด อก ศเ ถ ไม่ ใหไ กิดฃ น ทำ อํนฅ ราย 
แก่ กา รพิ จา 5ณา  เบ็นิ ฟ้วน สัมมา วายามะ.  การ ระ ถิ้กอ ยู่ ใน อา รม ณทํ 

พิจารณา  เบน ฟ้วน (เม มา ฟ้กิ.  การ ค^ จิฅก่ มน ใน การ พิจารณา  เบน 
ฟ้วน ฟ้ม มา' ฟ้มา ริ.  เพราะ ฉะ นํน  สัมมา วายามะ  สัมมา ฟ้ฅิ  สัมมา ฟ้มา ธ 
ก เกิด.  เม อ' สัม มาท ฎ ฐิ เกิด' จน ปก กิ จก ฅ ปรากฏ ดง กถ่า ว แถว,  อง ค 

มรร กทํง  ๘ ประการ กุก อง เกิด ขนด วย กน เบน มรรค' ฟ้า มไ กก.  ความ รู้ 

ใน เม ออ งก มรรค ฑง ๘ ประการ เกิด ขํ้น  เบน ถก ษณะ ของ ญาณ  (ความ 
รู้)  ใน ทุกฃ นิโรธ กา มิน ปฏิปทา. 

มรรค มอ งก  ๘ ประ กา รน  ถา เกิด ขน ด้วย ก่น เบน มรรค' ส์าม้ กก1 ใน 
เว ถา ใด  ทุก ข นิโรธ ก เบน อํน ทำ' ไห ไ เจ ง,  จิก ฅก่' ส์งบ ระ งบ,  คณ หา 

อ น เบน ทุกฃ ๙ มท่ย เก เบน อํน ถะ , ทุก ขก่เ บ นอน กำหนด ร,  ทุก ข" เพราะ 

กิเ ถ' ส์ก ไม่ เกิด,  ซอ ว่า  สัจจะ ทัง  4 เกิด ขน ใน ขณะ จิฅฅ เดย วก น.  แก่ 
ควร สันนิษ^าน ว่า  อง ก มรรค ทง  ๘ ประการ นน  ถื้ง เกิด ขนด วยกํ น เบน 
' มรรค ฟ้า มไ กก  แก่ ถาม กำ ถ ไ] ยง ไม่ เก่ม ฑเฟ้ มอ กน ทุก อง ค ๙ กอ ถงสั ม มา- 
พิฐ 1 ฏิจะ เกิด ฃนค ถอด ถงฟ้ มมา อา ช วะ,  แก่ ถา ฟ้ม มา วายามะ  ย ไ! ไม่ หน น 
สัมมา ฟ้ฅิใ ห้ม่ กำ ถงเ ก่มท เบน ไป ได นาน  แถะ ยง ไม่ หน น สัมมา ฟ้มา ธให้ 
ม่กำ สังเ ฅมท จน ถิ้ง ฌาน  ดง ท ท่าน แฟ้ ดง ไว,  ฟ้ม มา วายามะ  กย ไ] อ่อน 
สัมมา ฟ้กิ  สัมมา ฟ้มา ธิ  ก ยง อ่อน,  เพราะ ฉะ น้น  กง ยง ไม่ เบน อร ย มรรค 
แก่ กง เบน โถ กิ ยม ร รก,  ถา มรรค เบน โถ กิ ยม ร รก เกิด ขน  ผถทํ เฟ้ร จ มา 
แก่ มรรค  ก่กง เบน โถ กิยผ ถ,  เม อผถ เบน โถ กิยผ ถ กก ง เบน กปป ธรรม 
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กอ ยง กำเริบ ยง^ อม ใด.  ต่อ เม อ ใด ท่าน ผู้: ชำ เพ ญ I พึ่ยร  ใด ทำ อง ก 

มรร กทํง  ๘ ประการ ให้ เกิด ขัน  ม กำ อง ฟ มอ บ่น กอ อด เบน อริ ยม ร รก 

แอ ว,  ผออ ไแฟ้ รจ มา แต่ มร รก กิ กง เบน อริ ยผ ถ.  อง ก มร รก ท ง ๘ 

ประ กา รน น ถา เกิด ขัน ดวย บ่นเ บน มร รก ฟ้า มไ ๆก  กก ง จะ ให้ ผอเ บน 

ทุก ฃนิ โร ‘ธ  ถง ยง เบน โถ กิยผ อ เบน อุป ปขร รม  ก อาจ ระ งํบ อุก ข ๙ ทำ 
จิก ก' ให ผ่อง' ใ' ส์ฟ้ งบ ร: งบ  เบน อ้น ให้ ปรากฏ รฟ้ฃ อง พระ ขร รม ใด ชวค ราว. 
ถา ท่าน ผู้บำ เพึญ เกิย ร ให้ ทำ ให เกิด ขน บ่อย  ๆ เขา  กก ง ใด บอ (ไผ ถนน 

บ่อย  ๆ เขา  แอ ะ กง อาจ เบน อุป นิ^ ยให อง กมร รก ทํง  ๘ มก0 าอง เฅ มก 
เฟ้ มอ บ่น เบน อริ ยม ร รก.  ผอก กง เบน อริ ยผถ  กาม กำ ถงฃ อง มร รก 

ดวย ประการ ฉะ น ๙) 


* 


อร ยสจ จก ถา 


คำ ว่า อริ ยฟ้ จ จ,  แป ถ ว่า  ๙ ภ' าพห รอ ข! รม ดา ท เบน จริง อย่าง ยง 

ห! อ' ฟ้ ภาพ VI เบน จริง ซอง พระ อริยะ  กอ  พ! ะ อ! ยะ ใ ด้รู้เ หนฟ้ ภาพ ท เบน 

จริง นน  ฅาม ความ เบน จริง  จง บตถุ วิชชา  กวา ม! แจ่ม แจง  แด: วิ มุฅฅ 
ห ถด พน จาก ความ ยดถ อ เพราะ อวิชชา เมึ๋ อก ดำ วฟ้น  ก ได แก่ ผถท เผถ็ ด 
มา จาก เห ค 4.  เห ฅทึ๋ใ ห้เกิ คผถ  4.  ฅาม ความ เบน จริง  เหฅุ ย่อม เกิด 
ก่อน จง เผถ ดผ ถ,  ถา! ม่ม เห คุ ก่อน จะ มผ ถ! ม, ใด ไถ ย.  แต่ ว่า บุทค ถ 

ฟ้า ม้ญย่ อม รู้ผถ ก่อน  ต่อ เม อฟ้บ ฟ้า วหา จง! ด1 พบ เห คุ  แด: กิ ถูก ป้า ง 

ผิด บาง  ฅาม ฟ้า มา! ถ แห่ งบ ญญา ของ คน  ๆ,  พระ ฟ้' มมา ฟ้มพ ทขะ 

ทรง แฟ้ ดง ข! รม  กร วมถ ง ใน เห คุผถ  จงม่ คำ ฟ้รร เฟ้ริ ญ ใน กา! ทรง 

แฟ้ ดง ธ! รม! วิว, า ‘‘ สน ทานํ  ธมุมํ  เท เสฅิ  โน  อ นิทาน0”  ทรง 
แฟ้ ดง ข! รม ม่เห คุ  คอ แฟ้ด งผถ พริอ มทง เห คุ  ห รื้อ ม่เห คุม่ผ ถ,  ไม่ ทรง 
แฟ้ ดง ข! รม! รื้เห คุ.  ผถแ ถะ เห คุ  ห รื้อ เห คุก' บผ ถนน  เม อก ต่าว โดย 
ทว! ป ย่อม ม่ป ราก ฎทโ ถก  ทง ภาย นอก  กอ โถ ก ขา คุ  ทํง ภาย' ใน 
กื้อท บท ก ถ,  เห คุผถ ภาย นอก อ' น เบน ฟ้วน โถ ก ขา คุนน  เช่น ดนเ บืยก เบน 
ผถ  เพราะ ฝน ฅกห รื้อ ถก รด นา เบน เห คุ,  ดนแ หง เ บ, นผถ เพราะ แดด 

ห! อก วาม รอน เผา เบน เห คุ,  แถะ ฝน ฅกห รอ แดด เผา  ก เบน ผถฟ้ บ ต่อ มา 
แต่ เห คุ อก เบน ต่น.  เห คุผถ ภาย นอ กน เบน ขร รม ดา  วิง! ม่เบ์ นบ ญ คอด, 
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แตะ ไม เบน บาป  กอ ช ว,  เพราะ ไม่ นก วาม! แตะ ไม่ มเ จก นา  จง! น, เบน 
กรร น.  แค่ บอก ถนน แก  ถา ชอบ กว่า ด ถา ซิ งก ว่า ชก,,  เพราะ โถ ก ขาก 
เบน [ป กาม เห ฅผถ เซ่น น,  บท กถเ นอ ปรารถนา ถ ตอ ย่าง' โด  กกิด ฟ้า วหา 
เห กุ แถว ประกอบ ขน ให้ ได ถถอ ย่าง นน,  การ เรย น การ กน ทาง โตก ซาก 

นแถ  เบน เห กุ! ห เกด มฟ้ง ค่าง  ๆ มาก ขน,  แค่ จะ ว่า เกิด ม ขน เพ อกุณ 
ประ โย ชน  หรอ เกิด ม่ขน เพ อ ทุก ข โทษ  โดย ฟ้, วน เด ย วหา ได้ ไม่.  บท กถ 
น นแถ  เม อ นำ ไป ใช้ ใ น ทา งด  กให เกิด คุณ ประ โย ชน ๙,  เนอ นำ ไป ไช ใน 

I 1 กิ  ห้นํ  \ ’ 1 ' 

ทาง ชว  กให้ เกิด ทุก ข โทษ คง ทเ หน ปราก ฎ อยู่,  แถะ ยง ไม่ อาจ ทราบ ได้ 
ว่า  จะ ถิงท ฟ้ดต งอ ย่าง ไร  เนอ ไร. 

ทาง พระ พ ทซเ 1 าฟ้ นา  พระ ฟ้มน าฟ้น พุทธะ ไม่ ทรง แฟ้ ดง เห กผถ 

’ ’ 1 I 1 2!  ไ ใ [ 

ทาง โตกรา กุ โดย กรง  แค่ ทรง แฟ้ ดง ทบ ทก ถ,  แห้ ททรง แฟ้ ดง เกิย วดว ย 
โถ ก ขา กุ  ก แค่ ฟ้วน ท เขา มา เกย ว ของ กิ บก น เซ่น รป กาย  เพ อให เห้น 
ว่า ไม่ ใช่ กน กาม กวา น เบน จ รง  เพราะ แยก จาก โตก ขาก มา เบน รป กาย 

ของ กน ซิว กราว เท่า น1 น,  กรน แถว ใน ทฟ้ด กฟ้ ตาย  กถบ ไป รวม กบ 

โถ ก ขาก อก  วน เว่ย น ไป มา อ ย, เบน ธรรมดา.  โดย นํยท ทรง แฟ้ คง แก่ 

1 กิ*  . 

โรหิ กํฟ้ฟ้ เทพ ว่า  พระ อง ก็ ทรง บญญ กขร รม ทบ ทกต  ไม่ ได ทรง บญญ ก 
ทอน.  เพราะ เห กุผถ ทงฟ้ วน ชว ทงฟ้ วน ดม อย่ท กน,  บุทก ตจิง ปราก ฎ 

เบน คน ซิว  เพราะ ทำ ซิว ทาง กาย  ทาง วาจา  ทาง ใจ  อนเ บน กรรม ฟ้วน 
ชว บาง,  ปราก ฐ ว่า เบน กน ด เพราะ ทำ ด ทาง กาย  ทาง วาจา  ทาง ใจ 

กิน เบน กรร มฟ้, วน ด บาง.  เห กุท่บ ทกต ทำ จง เรย กว่า  กรรม  ทํงก่ วน ชว 
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ทํงล้ วน ด ดิง พระ พทข ภาษิ กว่า  “ เจต นาหํ  ภกุฃ เว  กมุมํ  ว ทา มิ” 

ภิกษ ทงท อาย  เรา กล่าว เจ ก นา  ควาน' ไง ใจ ว่าเ บ, น กรรม  ดิง น,  แอ ะ 

ว่า  “ก มมํ  ส ฅฺเฅ  วิภช ติ  ยทดิ  ห้นปฺ ปณต ตาย”  กรรม ย่อม 

จำแนก ฟ้า ว ให้ เบน ผู้ เอว แอ ะ ประ ณึ่ฅ  “กมฺ มุ นา  วสโ ล โหติ 

กมฺมุ นา  โหติ  พุ รา หฺมโ ณ”  บท คอ เบน คน ซวก็่ เพราะ กรรม  เบน 

พร าหม ณ (คน ด)  ก็่เพ รา ะ กรรม  ดิง น.  เพึ่อ ใหไ เท คล ไม่ เบน กน ชว 

จง ทรง แนะ นำ ให บท คอ อะ เห ค คอ กรรม ทช็ว ฟ ย กจํก พน จาก ผล  คอ 

ความ เบน คน ชว  แอ ะ เพ อให บท คอ เบน กน ด จิ้งท รง แนะ นำ ให้ ทา เหฅุ 
^ ! ห้ * ๘ (^  1 1 
กอ กรรม ทด  กจก ห้อ ถุผล  กอก วาม เบน คน ด ดง พระ พุทช ภาษิ กว่า 

“อ กุสล0  ปชห ถ”  แป อ ว่า  ท่าน ทงห ลาย จง ละ อกุศล,  ‘‘กุสล0 

ภา เว ถ”  จง เจริญ กุ ศอ  แตะ ทรง เฟ ดง ว่า  “สกุ กา  อ กุสล0  ปชทิ ติ, 

สก กา  กส ล0  ภา เว ต0”  ท่าน ทงห ลาย^ มารถ ละ อกุศล  และ^ ามา รถ 

เจริญ กุศล ได,  พร อม ดวย ทรง แ' ส์ดง อา ฬิงล่ วา  อก ศอ ท ท่าน ละ แล้ว 

กุศล ท ท่าน เจริญ แล ว ย่อม เบน ไป เพึ่อ ประ โย ชน เก อกูล  เพ อ กุฃ,  ไม่ 

เบน ไป เพึ่อ ไม่ ใช่ ประ โย ชน เก อ กุล  เพ อ ทกฃ  ดง น.  เม อ บท กอ ละ เห กุ 

กอ กรรม ทํช่ว  ย่อม พน จาก ผล  กอก วาม เบน กน ช ว,  เม อ ทำ เห กุ  กอ 

กรร มทํดึ่  ย่อม บอล ผล  กอก วาม เบน กน ด เบ์น ไป กาม เห กุ และ ผล 

(คอ กรรม และ วิบาก)  จำเพาะ ติ ว ทงใ นบ จจป บน น ทง ใน ภาย หนำ? 

ถา กน เบน เช่น น อย่ด วย กน เบน หมาด หมู่.'  หมู่ ทม คน เช่น นอ ย, ดวย ดิน 

กจะ เบน ห ม่ท่ดึ่ ม' ส์ข ฅ1 ามฟ้ มก วร  กง กน แก่ 1 น กรอบ กร1 ว จน ถา ประเทศ 
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ชา ฅคต อด ถงท ง โตก.  แค ท [ม เบน เชน น์ได  ก เพราะ มาร คอผ ทำ ตาย 

ตาง ความ ด เด แก โต ภะ  คอ  ความ อยาก! ด หรอ ราคะ  คื้อค วาม 
ยนด  ฅด ใน อา รม ณ ท ชอบ  *75  โท ศะ  ความ ประ ทษ ราย ใจ  เพราะ 
โก รข  อา รม ณท ไม่ ชอบ  ,7,  โมหะ  ความ ห ตง  เพราะ ไม่ พิจารณา ดู ให้ 
รู้ อา รม ณฅา ม เบน จ รง  *75  เกิด ขน ทจิค ค ทำ กิฅฅ ให้ กระวน กระวาย 

จน กิ ง! ห ทำ ซว ทาง กาย บาง  ทาง วาจา บาง  เพราะ ความ จง ใจ  โต กะ 
; หรอ  ราคะ  โท ศะ  โมหะ  จิ้งเ บน อกุศ ตม ต ทฅํ้ง แห้ง อกุศ ตด วย  เบน 
อ กุศ ตด วย  แตะ เบน มาร ผู้ ทำ ตาย ตาง ความ ด.  ห้ วน ความ ดจะ เกิด ม่กิ 
เพราะ กุศล  ไห้ แก่  อ โต กะ  ไม่ โตก  หรอ  อ ราคะ  *7 , อ โท ศะ  .7, 

อ โมหะ  ๑,  เกิด ชน ทํจิฅ ค ท0' าจค ค! ห ผ่อง โ^ แช่ม ชน  จน ถงเ บน เห ค ให้ 
ทำ ด ทาง กาย บาง  ทาง วาจา บาง  เพราะ ความ คง ใจ,  อ โต กะ  อโ ทศ ะ 
อ โมหะ  จง เบน กุศล มต  ท คง แห้ง กุ ศต ห้วย  เบน กุ ศต ห้วย  แตะ เบน 
บา รม่  (ศ ะศม อบรม ความ ด)  เบน เคร อง กำ จด มาร คาม ควร แก่ ภูมิ ชน, 
บ่ ณ1 ฑึฅย่ อม' ศา มารถ พิจารณา ดวย บ่ ญ ญ' าอํน ชอบ  เห น คาม เบน จริง ได. 
แค่ ถิ้งป ฏิบ่ท ชอบ เช่น นํ้น  คอ  ตะ อกุศลกรรม  เจริญ กุศล กรรม  เบน 
ศ่วน เห ค ได ไ] ระ ศพ ประ โย ชน ศุฃอ ไ แบน ห้วน ผล  คาม ศม ควร แก่ ภูมิ ชน 
กิจ ริ งอ ยู่  แค่ ก! ม, พิน จาก ทกฃ์ คาม ศ ภาพ  คอ คาม ชร รม ดา ได!  เพราะ 
ศฅว โตก ท เกิด  ม กาย ประกอบ ห้วย รูป ชร รม  นาม ชร รม  เบน เบํ้ อง คน 
แล ว แม่ จะ ได เบน พระ เจา จก รพ ร รด  ปกครอง ทวป โดย ชร รม  ไม่ รุก 
ราน แย่ง ชง ฌยฑ ฌยฬ ใคร  เพราะ ศมภู รณ ตวย ทศ พิช ราช ชร รม  (ชร รม 
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ฟ้า หรบ พระ รา ซา  670  อ ยาง  คอ  พาน,  0 ด,  บริจ จา คะ , อา ช วะ  ความ 
ซอ ค รง,  ม่ทท วะ  ความ อ่อน! ย น,  ค ปะ,  อ! กระ  ไม่! กรร,  อวิกิ ง ฟ้า 
ไม่ เบย ฑเบ ยฬ,  ขนคิ  อด พน,  อ วิ! รร นะ  ไม่ พิโร ร).  มผู้ฟ้ ม่คร ใจ 
เขา ร่วม อยู่ ใน ปกครอง เอง?  ไม่ ใช่ จก รพ รรฅิ ทเร ยก กน ใน ฟ้ม่ย น,  แค่ 
เม อม เกิด ใน เบํ้ อง คน แด ว กิฅอ งม แปร ป รวน ใน ท่า มก ดา ง ม ความ 

I 1 

แค กฟ้ ดาย' ใน พฟ้ด เห มื้อ นก0’ น หมด.  แม่ พระ กาย ซอง พระ ฟ้คฅ ฟ้มพ พร เจา 
ไ ๘ 8!  1 ม่  ' 1 1 

ใน ฑฟ้ ดก คอ งฟ้ ดาย  เพราะ คอ ง เกิด ในเ บอ ง คน.  แค่ พระ พุ พระ  พ่าน ผู้รู้ 

จน เบน ผู้คึ่น  เพราะ ไม่ หด ง ไม่ ไดฟ้ ดาย  กอ คาย ไป คาม กาย,  เพราะ 

พ่าน ไม่ ใช่ กาย ทค่ องฟ้ ดาย  ด ไพ ระ พทธ ภาษ ค ททรง แฟ้ ดง แก่ พระ วิ กก ล' 

1 . ^ 

ผู้ คิด อ ยู, ใน พระรูป กาย ของ พระ พุทร เจา  เท ยว คิด คาม ดู อยู่1 ไม่ รู้จํกิ อม ว่า 
“ ประ โย ชน* อะไร ด้วย กา ยอน เน่า น?  ผู้ ใด เห นรร รม  ผู้นน แด เห น เรา  ” 
ดง น.  แค่ พระ พุ พระ ท่าน ผู้รู้ จน เบน ผู้ คน เช่น นจะ ปรากฏ ได  ก เพราะ เห คุ 
กื้อค รํฟ้รู้ อร ยฟ้จ จร ร รม พ่ง  4 แด ะ หลด พน จาก ความ ยดถ อ ว่า กาย เบน 

ของ เรา?  เรา เบน กาย  กาย เบน ควซ องเรา,  แถะ ความ พน น่นไ ม่กด้ บ 
กำเริบ  กอ  กง พ ไม่ กด บ แปร ป รวน. 

เพราะ ฉะ นน  ท่านพระ รรร มฟ้ง คา หก ะ จง แฟ้ ดง ประ วิค ไว ว่า  เม อ 
พระ ฟ้มม าฟ้ม พ พระ ทรง แฟ้ ดง ชาดก  คอเ รอง เก่า เชน เวฟ้ ฟ้ นคร ชาดก 

เรึ๋ องของ พระ เวฟ้ ฟ้น ดร  ก ด่า วกิง บุพ คด ในเ รอง  ท ท่า กรรม ชว กอ บาป 
อย่า งนน  ๆ เบน เห คุ  ได ประ ฟ้พผ ดชว เบน พุกฃ โทษ อย่า งนน  ๆ,  ทท่า 
กรรม ดคื้อ บุญ อย่าง นน  ๆ เบน เหฅ  ก ได บด ถผ ถด เบน คุณ ประ โย ชน 
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อ ยาง น้น  ๆ ก่ง ใ น!! จจุป บน  ท ปราก ฎ อยู่ ใน กริ งนํ้น  ทง ใน กาล ก่อ! ป, 
เพราะ ฅอง เป^ ทุก กก บาง  ไป ส์ (เก ค บาง  ฅาม อำ นาก ซอง กรร มก เบน 
^ วน เห ทุทฅ น ได กา! ๆ,  เนก ทุ ดก ฅอง กก  กอ เก ตอน จาก ภพ  *7  ทุ 

และ ปฎิ' ส์นซิ  กอ เกิด ฟ้บก่ อ! ป [น ภพ อนอํ ก วน เวย น! ป กาม ชร รม ดา ซอง 
^ กว โลก.  เพ อ 1หพุ ทข ศา^ นิ กบ ริษํก ได้ รู้ I หน กาม เบน จริง  และ ปน เกา 
กวา ม หลง ยดถ อ กาย ว่าเ บ่น จริง  เบน ทุซ  และ ก่ง อยู่ ก่งยื้ นก งท้,  พระ 

'ส์ม มา' ส์มพ ทธะ ‘ กิ งก รง แฟ้ ดง อริย^ จก ชร รม  4 ดง พระ บาล ว่า 

จตุ ตา ร มาน  อริ ยสจฺ จา นิ,  กต มา นิ  จตุ ตา ริ:  ทุกฺขํ  อริ ย สจฺจํ 5 
ทุกฺฃ สมุท โย  อร ยสจฺ จิ,  ทุ กฺฃนิ โร โธ  อริ ยสจฺ จํ,  ทุกฺฃ นิโรธ คา มินิ 
ปฎิป ทา  อริ ยสจ จ0. 

แปล ว่า  ชร รม ซาก  กอ ^ ภาพ ก จริง แท้ ไม่ แปร ป รวน อย่าง ยง  ท 

ปราก ฐ แก่ พระ อริยะ  อ้นเ ริ ยก ว่า  อริ ย^ก จะ  ม 4 ประการ  กอ 

ทุก ซ ๑,  ทุก ข' ส์มุฑ้ ย เหฅ เกิด ทุกข์ " ๑,  ทุก ขนิ โร ช กวา มด บก กฃ  ๑, 
ทุก ซ! นิ 1 ร ชกา มน ปฏิปทา  ทาง ปฏิ บก เบน เกรึ๋ อง ดำเ นิร ถิ้งก วาม ดบทุ กฃ 
หรอ เรย ก^1 นว่า  มร รก  ดง น. 

และ ทรง เฟ ดง แจก ออก ไป อก ว่า  ชา กิ  กวา ม เกิด เบน กาย  ๑, 

ชรา  กวา ม ซด โซม ซอง กาย ท เกิด ซน  ๑,  พ ยา ซิ  กวา มเ กบ ไซ้ ของ กาย ท้ 
เกิด  ๑,  มรณะ  กวา ม แก กฟ้ ลาย  กอ ฅาย  ของ กาย ท เกิด  แ.  เหล่า น 
เบน ทุกข์ ประ กำ อยู่ กบ กาย ไม่ พน! ป ได  จง เรย กว่า ทุกฃ ประ กำ กาย. 

โ^ กะ  กวา ม แหง ใจ,  ปริเทวะ  กวา มก รำ ครวญ,  ไท มฬั  กวา ม 
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เฟ้ย ใจ,  อปา ยาฟ้  ความ กบ แกน ใจ,  เพราะ ประ ฟ้พ ค วาม เฟ้อ ม เฟ้ย แถ ะ 

ทุกข์ ' นบ เบน  พง  4 อย่าง น รวม เขา ก เบน  ๒ อย่าง  กอปร ะ' ฟ้พสิ บ 

สิง ท ไม่ เบน พริก  ( เร ยก ดาม ภาษา บา 0 ว่า  อปบี ยสิม ป โย ค พก ข์)  ๑, 

” โ”  “ ~ ( ไ!. 

พอ ด พราก จาก สิง กิ เบน พ^ก  ( เร่ ยก ดาม ภาษา บาอ่ ว่า  บ ยวิป ป โย ค 

ทุก ข ๙)  แกะ  ๒ อย่าง น ก รวม เขา เบน  ๑ คอ  ปรารถนา สิง ได ไม่! ค 

สิง นนฟ้ มหวํ ง.  เห อ่าน เบน ทุกข์ ฟ้า หริ บใจ  แอ ะ เก ดม เบน กราว  ๆ ไม่ 

ประจำ อ ย่เฟ้ มอ เห ม่อน ทุกข์ ประจำ กาย  จง เร่ ยก ว่า ทุกข์ จร.  แค่ โดย ย่อ 

กิ คอ กาย 71 แยก ออก โดย อาการ เบน  & กอง  คอ  รูป  อํน ได แก่ ร่าง กาย 

น ๑,  เวทนา  กิริยา กิร่เ ฟ้ว ยฟ้ฃ บาง  ทุกข์ บาง  ไม่1 ใช่ ทุก ข ไม่, โช่ฟ้ ข 

บาง  ๑ สิ’ ญ ญา  กิริยา กิ จำ ได หมาย รู้  ๑,  สิง ขา ร อาการ กิ นก กิดเ รอง 

ค่าง  ๆ ๑,  วิญญาณ  กิริยา พรู้สิ ก (ใน เม่อ ดา เห น รูป  หู ได้ พง เฟ้ ยง 

จ มก ได ดม กสิ น 'ลน ไ ด้อม ร ๙ กาย ได ถก ดอง สิง กิ มากระ พบ  มน ะ นก 

กิดเ รอง)  *7.  พง  & กอง น รวม เขา เบน กาย น เอง,  เพราะ กาย น เอง ท 

ยง เบน อยู่  ดอง เกิด  ฅอง แก่  ดอง เจ บ ฅอง ดาย  จง เบน ทุกข์ อยู่ ดาม 

ชร รม ดา  ไม่อ่ วง พน.  ทุก ข เห อ่าน พ่าน แฟ้ ดง ว่า เกิด เพราะ เห ด ชิง เร่ ยก 

ว่า  พก ฃฟ้ มทํย  เห ฅุให เกิด ทุก ■ข. 

ทกฃ ฟ้มพ ย่น2 น ได แก, ด0 ณ หา  ความ รน ซอง ใจ  ม อาการ เบน  ๑ 

คอ  กาม ค่ณ หา  ความ รน ของ ใจ เพ อ ให้ ได้ สิง กิ ชอบ,  ภวด ณหา  ความ 

รน ของ ใจ  เพ อ เบน อย่าง พ ซอ บ,  วิภว ดณ หา  ความ รน ของ ใจ  เพ อ ให้ 

เฟ้อ ฬนย ฟ้งกิ ไม่ ชอบ  ภพ กิ ไม่ ชอบ.  ด0 ณ หาน เกิด ขน กิ ใจ  เม อ เกิด ขน 

11 

๑๘ 


๑๓๘ 


ยอม ทำ  เจ เห’ กระ ฟอก กร ะฟ้ นๆ 7 ะ วน กระวาย  เบน ทุกข์ ทาง ใจ ฟ้วน  ๑,, 

แอ ะ เบน เห ฅให เกด ชาดิ  เบน คน  ชิง เบน ทุก ข ทาง กาย อกก่ วน  67. 

ความ ดบค วาม รน ของ ใจ  ท รน! ปเพึ่ อ ให้! ด เพ อ ไห เบน  เพ อ ให้ 
เฟ้อ ม เฟ้ย  เฟ้ย เด  เบน ทุก6]] นิ โร ‘ฐ  ความ ดํบท กฃ  เพราะ เม อ ความ 
รน ไป ของ จฅ ค! มม  จคฅ กฟ้ งบ  เบ่น ความ ฟ้งบ ฟ้ข ทาง จิคค์ \ ฟ้วน กาย 
เบน ผล ท เกด เพราะ เหฅ เก่า  กก ง เบน ทุก ขอ ยู่ฅา มขร รม ดา  กว่า จะ กง 
ทฟ้ด  แก่! ม่ฌ1 น ทุก ข ของ ท่าน ผู้รู้  ผู้! ม่ยิด กอ  เพราะ ท่าน ไค ประ ฟ้พ 
ทุก ขนิ โร ข. 

ก แก่ ทุก ฃนิ โร ขน  จะ ปราก ฎ เบน ชิด ขน! ด ก เพราะ เห ค คอ 

ทุก ขน โร ข คา มิน ปฏิปทา หรอ มรรค.  ทุก ฃนิ โร ข คาม นิ ปฏิปทา หรอ มรรค 
นน  ทำ นแฟ้ ดง ว่า มอ งก  คอ อาการ เบน ๘ ได ไ เก, ฟ้ม มา ทิฎฏิ  เห น ชอบ 
กอ เห้น ใน อริ ยฟ้ จจฟ้  ๑,  ฟ้มม าฟ้ง ก!] ปะ  ดำริ ชอบ  คอ ดำริ เพ ออ อก 
จาก ทุก ชิ,  เพึ๋อ ไม่ ปอง ริาย  เพ อ! ม่เบ ย6 ทเ บยฬ  ๑,  ฟ้ม มา วาจา  พูด ชอบ 
กอ เวน จาก พด ดำ เทํจ  เวน ฟ้อ เฟ้ย ด เวน ดำ หยาบ  เวน ดำ เห ต ว! หอ  ๑, 
ฟ้ม มาก มมผิ กะ  ทำ ชอบ  คอ ทำ เวน จาก ฆ่า แอ ะเบ ย6 ทเบ ยฬ  เวน กอ 
เอา ของ ท เจา ของ! ม่ใ ห,  เวน จา กอ พรหม จร รย หรอ ประ พฤค ผิด ประ เพ ณ 
ใน ทาง กาม  ๑,  ฟ้ม มา อา ช วะ  เอย งชพ ชอบ  กอ เอย งซพ ดวย ฟ้จ ริก 
เวน จาก เตย งชึ่พ ดํวย ทุจจ ริฅ ฟ้ม มา วายามะ  พยายาม หรอ เพ ยรช อบ 
คอ เพ ย รอ ะ เห ฅุทึ๋ชํ ว ทำ แก่ เห กุ ทด  ๑,  ฟ้มม าฟ้ค  ระ อก ชอบ  คอ  ระ อก 
รอบคอบ  กงเ รอง เก่า แอ ะ นำ มา ประ กก บก บเ รอ งก พงท VI นบ จจป บ0 ผิ  ๑, 


๙ ม มา ๙ มาขิ  คํง ใจ ชอบ  กื้อ คง ใจ มน ใน ทาง ปฎิ บท ชอบ  เวน ก่ง ใจ ไป 
ใน ทาง ทํชว  ต,  ทง  ๘ อง กน  เนอ รวม กํนเ ขำ ด้วย ด เบน าม กก  ทำ 
หนา  ท เพ อ' ให้  รู้ จริง เห นจ รง  จน รู้ จริง เห น จริง ปราก ฎฃน  จง เบน ทก ช- 
นไร ธ กา มินป ฐิป ทา  หรอ  มร รก  อนเ บน เห ทุทํ1 จะ เผล .ด ผด  เบน ทุก ข- 
นโร ซ ความ คบ ทุก ฃ็ ' คาม ๙ มก วร แก่ กวา มปฎิ บท. 

อริ ย ๙ จจ่ท ง 4 ประ กา รน  จด เบ์น ผก และ เห ค กอ ทุก ข เบน ผล 
ทุก ข ๙ มทํย เบน เห ค,  น เบน เห ทุ ผล ผาย ทํ ทำ1 ใ หวน เวย นอ ยู่ ใน ทุกข์,. 

ทุก ฃนิโ รขเ บน ผล  มรร กเ บ, น เห ค,  น เบน เห ฅุผอ ผาย ทํทำ ใหไ ริน ทุก ฃริ 

พระ 6 ม มา ๙ มทุท ชะ  ทรง แ ๙ ดง เพ อให กำหนด รู้ ทุกฃ  ละ ทุกข^ มทํย 


ทำ ใหไ เจ งทก ข นิ] ร ‘ธ  และ อบรม มร รก มอ งก ๙ ๘ ให้ เกิด ขน  ด ไน. 

’ ' X ™ 

เม อ ๙ รป รวม พระ ชร รม เทศนา  ท พระ ก่มม าห้ม ทุทข เจา ทรง แล ดง 
ชาดก กอเ รอง เก่า ทม มา แล ว ใหรู้ พง รู้จํก เห คผล ทชว  และ เห ทุ ผล ทํด 
ว, าม่ทํ กน ทุก  ๆ กน น้นเ อง  ไม่ ไ ดม ทอน  เพ อ ให้ กน ละ เห ทุ กอ กรรม ทํชว 
และ ห้น จาก ผล  กอก วาม เบน คน ชว  ให ทำ เห ทุ  กอ กรรม ทด  และ ได้ 
ประ ๙ พผถ  คอก วาม เบน กน ด คาม ๙ มก1 วร แก่ ภูมิ ชน,  กรน แห้ว จง 
แ ๙ ดง อริ ย ห้า จร ร รม  ๙ ภาพ ท1 จริง อย่าง ยิง  ด้วย ประการ ฉะ นิ. 


จิต ต รก ข โน ปา ย 


บน ดา บท กถท เกิด มา  ม กาย เบน ก่ง ขา รติ วน มถ  ย่อม เบน! ป 

ตาม กา ถ ตาม คติ ธรรมดา  พระ บรม เ1 าฟ้ด าทร งแฟ้ ดง ตก ษณะ เก รอง 

หมาย ของ^ง ขา ร หรอ ^ งฃฅ ะ ติ วน ทบ จจย ป รง แก่ง! ววา  “อ!]! เๅ! ท 

^ * 1 จ - 

ปก] ก) ไย ติ”  ความ เกิด ขน ปราก ฐ •7  “ ว! ย ปก] ก] ไย ติ”  ความ 

เ^อม ปราก ฎ*  “ชิ ฅสฺส  อก] ก] ถตฺฅํ  ปก) ก) ไย ติ”  เมึ๋อ ต1 งอย, 
ความ แปร ป รวน ปรากฏ  เพราะ ฉะ นน  บํณฑ ตผิป ระ กอบ กิจ ด้วย 

บ ญญา  ย่อมอ' าศย กาย อ้น เบน ก่ง ขา ร หรอ ก่ง ซ ฅะ  ป้า เพ ญคณ ธรรม 

กวา มด ให เกิด ซน,  แม ร่าง กาย ตาย ไป ตาม ธรรมดา,  ก ย่อม ถื้อเ อา 
ถา ระ ประ โย ชน! ว้ได  ท^ เบน ติ วอ ย่าง ใน ทา งด แก่ ผิอน ก่อ ไป,  ตรง ก่น ขาม 
กบ คน พา ต ชิง อา ติ ย กาย ทำ กวา มชํ ว,  เม อ ร่าง กาย ติ ซงฟ้ ตาย' ไป ตาม 
ขร รม ดา แถว  ยง ตอง กอ เอา อนีฅ ถะ  ติว  น ท! ม่ใช่ ประ โย ชน! ปด1 วย  แตะ 
เบน ติ วอ ย่าง' ใน ทาง ชว แก่ ผุ้อน ก่อ! ป บณ ฑตเ มอ พิจารณา ดวย บ^ญ ญา 
ย่อม รู้สิก ก่ง เวฬ ถด จตฅ กิ  เพราะ กาย เบน' ส์ง ขา รติ วน ผถ  อา ติ ย เห ต 
เกิด ขน แถว  กิ เบน! ป คาม คติ แห่ง ธรรมดา  กอ อาดูร กระวน กระวาย 

ก่น แปร ไป เบน อย่า งอน  ดวย อำนาจ กวา มเป ตยน แป ถ งอย่ ฟ มอ  ทน อยู่ 
กง ทอ ย่าง' ใด อย่าง หนิ้ง ไ ม,! ต"  แม ใคร จะ หวง ใหเ บน ไป ตาม ใจ หวง ซิ้ง ผิด 
จาก คติ ธรรมดา  กิ หา (I ม ประ ฟ้งกิ ได! ม,,  ผิไม่ รู้ ตาม เบน จริง มาย ดถอ มน 


6)  ปิ^  6) 


ไว วา เบน เรา  เบน ของ เรา  และ ด้น รน ป! ารถ นา  เพึ๋อ ใบ! ดลํว นทํซ อบ 
เพ อให เบน ภพ ท ชอบ  เพ อให เลอ ม เลย ล่วน และ ฦพท ไม่ ขอบ  จิงเ กด โศก 
กรำ ครวญ  ไม่ ล บาย กาย  ไม่ ล บาย ใจ  และ คบ แกน' ใจ ขน  เพราะ ฉะ นน 
พระ บรม ศาล ดา จิ งด รํลเ ดอน บิด ๅฃฎ ง นก ล มาณพ  ใน นก ลบ ต ๙ ดร  ชิง 

4 ด้^,  1 1 1 ริ  * 

พระ บาท ล ม เด จ พระ1 จอม เกลา เด้ •เอ ยู่ หำ ชิ! ภ บา รา ข ได้ ทรง ถอเ นอก วาม 
มาทรง ประ พน ข เบน พระ กา ถา ได้ บิน เก! องเ ดอน จิดด่ ว่า 


“อา ฅุรลุ ฌิบุบิ  เม  กน ย จฅฺฅํ  น เห สฺสสำฅุรํ 
เอวํ  สิกฺฃ ามิ  พุทธ สส  สาสนา นุคฅ  กร0” 

แปล ว่า  “ เรา ทำ กวา ม ดำเ นิร ดาม พระ พทร ศาล นา  ศก ษา อยู่ อย่าง นว่า 
แมเ มอ กาย ของ เรา กระวน กระ วายอยู่  แด่ จด ด่ด้ก ไม่ กระวน' กระวาย  ” 

.ไ;. 


ระ บรม 


ใน นกุล บี่ดุล ดร นน  ม เนอ กวา ม โดย ย่อ ว่า  บิดา ของ นกุล มาณพ 

ไป เด้า พระ ผู้ม่พ ระ ภาค เจา  ทูล ถิงด นเบิ นผู้ค รำ กรำ แก่ เฒ่า ถิงก วาม เลอ ม 

โดย ลำ ด้บ  ม กาย กระวน กระ วา ยม โรค เนอ งๆ  แล ว ทูล ขอ ใบ พ 

ศาล ดา ทรง' ลง ฟ้อน  เพ อ ประโยชน์ เก อก ถ เพ อ' ลฃ แก่ ฅนล น กาล นาน. 

. ริ11  ริ  ริ 
พระ บรม ศาล ดา จาร ย4 ดร ไ^ รบ วาเ บินอย่าง นน จริง  และ ฅรล ว่า  กาย น 

กระวน กระวาย  เบิน ซอง แดก ง่าย ดง ฟ อง ไก่  เบ์น เพ ยง หน ง ทูม บ, อร ดไว่ 

ผบริ หาร รไไ ษา กาย นอ ยู่  จะ พิ้งป ฐ ญญา ว่า  กาย นไม่ ม โรค แมล ก ครู่ หนิง 

ได้ อย่าง ไร  นอก จาก ความ เบิน ผู้ เขลา.  อริ บาย ว่า  ผู้ ร0 กษา กาย น เมึ๋อ 

พ จาร ณาด เพ ยง ล กก รู่ เด ยว  ก จะ เห น ว่า กาย นม โรค ได  เวน ไว แด่ 


๑ ๔1*) 

I *'  * 

ความ เบน ผูเฃ ถา,  และ ครฟ้ ฟ้อน' ให่กิ ก ษ'' ไอ ย่าง น ว่า  เม อ เรา เบน ผ้ม่ กาย 
กระวน กระ วา ยอ ย,  จคค จโ ไ! ม' กระวน กระ กาย  กวร กิ กษา อย่าง น บิดา 
ของ นก ต มาณพ [ด1 พง แถก ชน ชม บ นเบิ ง6! จ ทูล ลา! ป เล่า กวา มน น แก, 
พระ ฟ้า รบ คร เถระ แล ว ขอ ใหพ ระฟ้า รบุค รแฟ้ ดง ก' วาม แห่ง พระ พทช 

ภาษ คน น ให ชด ยิง ขน.  พระ ฟ้า รบ ค ร! ดแฟ้ ดง ว่า  ปถช นผ้! ม่ฉ ลาด  ! ม'! ด้ 
รบ แนะ นำ  (อวน โค) ใน ชร รม ของ ฟ้ค: อุรษ  ย่อม เห่ น แน่ ว่า  รป  เวทนา 
ฟ้ ญญา  ฟ้ง* ปีาร  วิญ ญาณ  (อ่น รวม เรื้ย กว่า ขน/ ๕)  เบน คน  หรอ คน 
มฃน ร ๕ หรอ ขน/  ๕ ม ใน คน  ห รื้อ ฅนม่ ในขํ น/ ๕ เบน ผู้ ฟ้นนิ ษ^า น 
มน ว่า  เรา เบน รูป  เบิน เวทนา  เบน ฟ้ ญญา  เบิ นฟ้ไ ขา ร เบน' วิญญาณ 
และ ว่า รูป  เวทนา  ฟ้ ญญา  ฟ้ง ขา ร วิญญาณ  เบิ นของ เรา  ดง น 5 ก ร้น 
ขน ข ๕ เหล่า น้น แปร ป รวน ไป  กวา ม แห่ง ใจ  กรำ กร วญ  ! ม่ฟ้บ าย กาย 
! ม่ฟ้ บาย ใจ  กบ แกน ใจ  ก เกิด แก่ ผู้ น1 น อย่าง น แล  บท กลม กาย กระวน 
กระวาย ควย  ม จิฅฅํ กระวน กระวาย ด้วย,  ฟ้วน ว่า พระ อริ ย ฟ้า วก ผู้ ฉลาด 
ได ร้บิแ นะ นำ ด้ใน ชร รม ของ ฟ้ฅ บรุษ  บิ! ดไ บน ผู้/น นิ ษ^า นม น ว่า  เรา 

เบน รูป  เบน เวทนา  เบน ฟ้ญญ า เบน ฟ้ง ซา ร เบน วิญญาณ  และ ว่า  รูป 
เวทนา  ฟ้ญญ า สังขาร  วิญญาณ  เบน ของ เรา  ด้ง น,  กรน ซน ข 5 
เหล่า นนแปร ป รวน ไป  กวา ม แหง ใจ  กรํ่า ครวญ  ไม่ฟ้ บาย กาย  ไม่ 
ฟ้ บาย ใจ  ก โ.! แกน ใจ  ก! ม่ เกิด แก่ ท่าน  อย่าง น แล  บุทก ล แม้ ม กาย 
กระวน กระวาย  แค่ วิค คม ได กระวน กระวาย  ดง น. 

โดย นํยน  เบน อน 1ห่ ฟ้า เรจ ฟ้นนิ ษ ^าน ว่า  อุ ปา ทิน นก ะฟ้ง ซา ร กอ 


8๔ ๓ 


กาย ทมผู ครองอยู่  กรอ อด ด ภาพ อนเ บน ทยิด ถอ อ่า  เบน ดน  เบน [ราน 
พรํะ บรม ศาส์ คา แฉ 5พ ระฟ้า รบุค รแส์ ดง แยก ออก เบน  I®  แผนก  คอ 
กาย  ๑ จิด ค 57  แค่ ก อา^ ย ก้นแอ ะกํน เบน! ป ถา อำ พง แค่ รูป! ม่ม่จิ ฅด 
ก ไม รู้ อะไร  เช่น รูป หุ่น รู ป ดุก คา 9 ถา ท่า พไเ แค่ จิดด ไม่ อา ท่ย รูป  ก ไม่ 
ปราก ฎ เห มอน ไฟ ท ไม่ เจิด เขํ้อ  กไม่ ปราก ฎ ฉะ น่น.  เพราะ รูป กอ ขาด, 
ทํง  4 กบ จิฅด อา^ ยก น เบน ไป  จิง เกิด รู้ท่ก ทาง ฅาท เห้น รูป  ทาง หูทพ ง 
เ^ยง  ทาง จมูก ทด มก ท่น  ทา งอน ท อมร^  ทาง กาย ท่ถูก กัอง โผ ฎ^ พพะ 
ทาง มน' ส์ทนิ ก จิดเ รอง  น ท่าน เรื้ย กวา วญ ญาณ,  รู้เ' ส์วย ชุข บาง  รู้ฟว ย 
มูก ข บาง  รู้ เ' สวย ไม่1 ใช่ มูก ข ไม่' ใช่/ ชุซ บาง  ฅาม คราว  น ท่าน เรย กว่า 
เวทนา,  รู้ จำ ค่า งๆ  น ท่าน เร ยก ว, าท่ญ ญา,  ปรุง แค่ ง คอ นก คิดเ รอง ราว 
ค่าง  ๆ รวม กง เบน ท่วน ดบา ง ชว บาง  ไม่ ด ไม่ ช่ว บาง  น ท่าน เรื้ย กว่า 
๙ ง ขา ร,  กัง  4 อาการ น ท่าน รวม เรื้ย กว่า นาม  กับ รูป อก  ๑ จื้ง รวม 
เบน  & ท่าน เรย กว่า บญจ ขน ช'  กอก อง หรอ ท่วน  4 รวม ท่ง  ๕ ท่วน น 
ท่าน เรย กวา กาย  (ซิ้ง แป ถ ว่า  กอง  หมู่  ห รื้อ ประชุม)  ใน พระ ชุด รน, 
ท่วน จิ คด น1 น คอ ชร รม ชาด ท่ใกั ท่า เรจ ความ คด  โดย เนอ ความ น่า จะ 

ได ไ เก่อ์ ภาพ ท่เบ นฅน เดิม ของ นาม ชร รน,  เม ออ าท่ย รูป จิงเ ฟ ดง อาการ 

ออก มา เบน เวทนา  ฟ้ญญ า ท่ง ขา ร วญ ญาณ  อํน์เ บ, น นาม หรอ อาการ 

ของ จิดฅ ๙ จิฅฅ ไม่ ใช่ บ ญจขํ นชท เบน ท่วน กาย โดย ค รง  เม อยํง ไม่ ได 

อบรม ให้ ม ความ รู้ ยิง ถิงท ชุด  ยง มอ วิชชา รู้ ไม่ ถูก ดาม เม่น จริง  หรอ 
ความ เขา ใจ ผด ครอบ งำ อยู่  กยิด ท่งท รู้ คอ บญจ ขน ข ว่า เบน เรา  จิงเ บน ภพ 


๏ (2: 


ฒน^ ดวไ ปฅา ม ความ ยิดถ อุ , ถา ย0 ง รู้! ม, ถูก กา ม เบน จริง  V! รอ เ' ขา ใจ ผิด 
อยู เพ ยง ใด  กด งยิด ถอกิ งทรู กอบ ญ่กข นช่น น วา เบน เรา อย่  แถะ เบน ภพ 
เบน' ส์ฅ วอ ย, เพ ยง นน.  แม่ กาย นก ก แก ก ^ ถาย ไป  กก งถอ เอา ภพ ใหม่ 

ซาด ใหม่ อก  แถะ กง เบน เรา อยู่ ฟ นอ  ไม่ พน กาก เรา ไป ใด  เพราะ กวา น 
ยิดถ อ.  เพราะ ฉะ น่น  กน ท เกิด มา  กิง กะด่าง  ๆ กน ดวย เพ ศพ นขแ ถะ 

กณข ร รม เบน กน  อย่าง ไร ก กาม,  ถา ยง กง ถอ กาย เบน เรา อยู่  กิ กง 

เช่น นดว ยก น ก่ง หมด  แด่ กิ' วน ทยด ถ ซ' ว่า เบน เรา นิ ใ!  ย่อม แปร เป ถยน 
ไป ได  เช่น เมึ๋อ กาย เบน เด็ก  กิถอ ว่า เรา เบน เด็่ก  เม อ กาย เบน ผู้ใหญ่ 
ก็่ถอ ว่า เรา เบน ผู้ใหญ่  เม อ กาย แก่  ก่ถอ ว่า เรา แก่  หรอ เม อเ/ ส์วย ทุข 
กถอ ว่า เรา' ทุฃ  เม อฟว ย ทุกฃ  กถอ ว่า เรา ทุกฃ ๙ เม ณ' ส์วย ไม่ ใช่ ทุกฃ  ไม่ ใช่ 
ทุ ช กิถอ ว่า เรา ไม่ ทุก ฃไม่ ทุ ข ดง น เบน กน  แด่ รวม ถ งก กอ บญ่จ ขน ร 
นนเ อง.  กิฅด่ นน อา กอบ รม ใ หด หรอ ใหช ว ใหฉ ถาด หรอ ให โง่ ด่าง  ๆ 
กํนไ ด่ฅา ม' ส์า มาร ถย่,  ใน บก จุป บน ภพ นกเ หน ประ กก ษอย่  เช่น กน อยู่ ใน 
กิานํ กทดึ่  ก่ม่ก ได อบรม ใน ทาง ดแ ถะ เบน กน ด,  กน ทอ ย่ใน กิา นก ทซว 
กิม่กิ ไดํ้อ บรม' ใน ทาง ท ชวแ ถะ เบน กน ซจไ ป.  พระ บรม ศา^ดา จง พร ง^ ดง 
ถงผู้ กบ ก่ถย าณมิ กร  ( กวร หมาย กวา มกิง ประ พฤดิ ดาม กถอ าณมิ ดร 

ดว ย)  ว่า เบน พรหม กรร ย เม อถอ เอา เนอ กวา มด รง กน ขาม  ผู้ กบ 
ปา ปม ดร  ( กวร หมาย กวา มถง ประ พฤดิ ดาม ปา ป มิด รด จอ)  จ่าเบน 

อ พรหม กรร ย ๙,  แดก เบน ไป ไม่ ได ก่ง หมด ห'3  ๒ ^า อ?  เพราะ ยง ม พน เพ 
ทดแ ถะ พน เพท ซจ  ทเร ยก วาน ฟ้^ ยฅา งก นอ ออก'^ จน หน ง,  ^ จน เม อ 0 ะ 


โถ กน ใป แล้ว  จะ เมน อย่าง ไร ค่อ ไป  เห ลื้อ กิฟ้ย แก่ง ญาณ ซอง ฟ้า มญ ชน 
จะ พง เห น ประ จก ษ,  นอก จาก อา ล้ย หอ ไาท่ ท่าน แฟ้ ดง ไว วา  พระ บรม 

ฟ้าฟ้ ดา1 ได ทรง แฟ้ด งกิง พระ อง ค '- ว่า  ไล้ ทรง ล้อ อปุพ เพ นวา ฟ้า น ฟ้ฟ้ฅิ ญาณ 
รู้ ระ ดิก ได้ กิง กาย ทอ าล้ย อยู่ ใน กา อ ก่อน  *7  จฅป ปาฅ ญาณ  รู้ จฅแ ถะ 
อุป บฅ ซอง ฟ้ฅ ว์ทง ห อาย ว่า  เบน ไป ฅาน กรรม  ๑ อา ฟ้วไ ไซ ย ญาณ 

รู้ฟ้น อาฟ้ วะ  ๑ แถะ พระ พทข ภา ษิฅ ใน ท่อน อก หอ ายฟ้ ถาน,  แค่ ฟ้วน ผถท 
ปราก ฎ แก่ ญาณ ของ ฟ้า ม่ญ ซน  ท่พอ จะ ใก่ฟ้ นน ษ^า นฟ้บ หา เหฅุ  ก คอ 
เดก ท เกิด มา  แล้ ยไ ไม่ ก่น ไล้ ริบ การ ฟ้กษ าใ นบ จจป บน  ก ยง แฟ้ ดง 

ฉถา ต โง่  พน เพ ด พน เพ ชว  มฟ้ฃ  ม่ทก ขแบน ก่ น อนเ บน ภพ ค่า งๆ กน 
เบน อน มาก  นฟ้อ ว่า เดก น น ๆ ก็ เคย ได อบรม มา ค่าง  ๆ กน,  ถา ไม่ม่ 
เห อุแ ถะ1 ไม่ มผถ ฟ้งถ งก น แล้ว  กนท่ เกิด มา ก็ คง เฟ้ มอ เห มอน กน หมด 

น เบน เรึ๋อ งท่ ควร ฟ้นนิ ษ 1 ฐาน,  เพ รา ะ ญาณ ซอง ฟ้า มญ ชน ไม่ อาจ เห น 

ประ จก ษไล้  เมึ่อ มผู้ทู ถ ถาม ■พระ บรม ฟ้าฟ้ ดา  เพ อให พระ องค์ ทรง แฟ้ ดง 
ไห ไหน ประ จก ษ โดย ฅร ง,  พระ อง ค ทรง ล้า มเฟ้ ย แอ ะ ทรง เฟ ดง อริ ย- 

ฟ้จล้ ^ ซิ้ง จะ พง! หน ไล้ล้ วยบ ญญา  ไม่ มฃอ ค ด ล้าน.  เพราะ ฉะ นน 

ซอ ความ ท่พ ระ บรม ฟ้าฟ้ ดา ทรง แฟ้ ดง ก่ง  เ0  ประการ  จง ดู เห มอน เบน 

ปฎิ บก ข กน  เพราะ พระ องค์ ทรง เห น รอบ กอบ ใน เหตุผล แถว  จง ทรง 

แ' ส์ดง เช่น นํ้น  เพึ๋อ ให ลำ เรจ ประ! ย ชน แก่ ผู้ พง  ควย ประการ ฉะ น. 

อนี้ง  เพราะ ส์าม้ ญซน พิจารณา แฅ่ลํ วน กาย  กอ ประชุม แห่ง 

บญจ ร้น ชอน เบน ลํวน ผล  ไม่ ส์ฬา วหา เหตุ  จงมํ่ ทิฏฐิ ก ว' ามเ ห์นแ ฅก 

81^ 
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ฅ่าง กน ว่า  เบน ฅิดฅ่ อก น ไป ใ ง] ภพ หนา บาง  1 ม่ม ไม่ เบน คิด ต่อ1 ไป บาง, 

แก่ กง  ๒ อย่าง นน  ก จวน หมาย เอา แก่ เพ ยง กาย เก่า นน  ชง บาง ทาน 

แฟ้ ดง ความ โดย อุปมา ว่า  เห มอน ดง เห น ตก ประคำ เม ด ๑ ๆ เก่า น1 น 

1^.  11  ^ ' * ” 1 ว่ 
ไม่ ได ไหน ฟ้า ยทริ อย  แจะ ยดถ อ ความ เห นของ คน  ตุ  แจว  ก่มเ ถ ยง 

วิวาท กน,  วิว นพ ระ อริ ย ฟ้า วก หา เบน เข่น นน ไม่  ท่าน เห น ว่า  วิง ใด วิง 

หนิ งม ความ เกิด เบน ซร รม ดา  วิง นน ก่ง หมด  ม ความ ดบเ บน ขร รม ดา 

ดง ทก่า นแฟ้ ดง ไว ว่า  ขร รม' จก ษุได เกิด แก่ พระ อญ ญา โกณ6' ทํญญ ะ เข่น น. 

เพ อฅด การ ท์มเ ถึ่ยง กน ดวย ทิฐ^ ท ง เ0  น พระ บรม ก' าฟ้ ดา จง ทรง แ ฟ้ ดง 

แก่ ภิก ษุบริ ษ้ท  ม อรรถ พ พระ บา ท^ม เด็่จ พระ คอม เก ถา เจา อยู่ หฺวรึ่ ร- 

ม หา ราช ได ทรง ถอเ อา เนอ ความ มาทรง แ^ดง  โดย ใจ ความ เบน ภาษา 

บา จ ว่า  “น ตุ เถ ต0  โลก สุม  ย0  อุ!! ไทย มาน0  อนว ชฺชํ  อสุ ส” 

แป ถ ว่า  “ วิง' ใด ทบ ทกจ เรา ไป ยดถ ออ ยู่  แถะ จะ พง เบน ของ ไม่ ม โทษ 

( แก่ ผูยด ถอ ) วิง น! เย่อ ม ไม่ ม ใน โจก”  ดง น วิว น ขอ ความ ท พระ บรม 

กาฟ้ ดา ทรง แฟ้ ดง นํ้น ว่า  “เทฺ ว มา  ภิๆฃ เว  ทิฎุ? โย  ภวทิ ฎ?  จ 

วิภว ภิฎช  จ”  แป กว่า  “ภิกษุ ทงห ถา ย ทิฐ^ ๒ ปรุ ะ การ  คอ  ภวกิ ฎ 1 ฐิ 

ความ เห็่น ว่า มว่า เบน  *1  วิภว กิฐฐิ  ความ เห น ว่า ปรา^จาก ม ปราศจาก 

เบน  ๑”  “ฅตุ ร ภิกฺฃ เว  สุตุ วา  อริ ย สาว โก  อิต  ปฎส ก! จกฃ ต’, 

^ ใน ทิฐ^ ก่ง  เ 0 นน  พระ อริ ย ฟ้า วก อุ! ดพง แอ วิ  ย่อม พ จาร ณาเ หน ว่า 

เรา ยิ้ดถ ธถง ใด วิง หนิ้ง ใน โถ ภภยู่  แจะ จะ พง เบน ยู่ ไม่ ม โอบ  วิง นํนย่ อม 

ม หรอ,  พระ อริ ย ฟ้า วก นนย่ อม ชชด ว่า'’ ม ม,, ดง น?  ขอน หมาย ก่ง ความ 

/ 
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ยิดถ อด วย อำนาจ กิ เถฟ้ ท ครอบ งำ จิ ดฅ  ไม่ เบน ใ!] ฅาม ชร รม แอ ะวินํ ย, 

๙ วน การ ปฎิ บท ฅาม พระ ชร รม แอ ะ พร ะ วิ น0 ย เบน หอํก สำ กญ ทาง พระ 

พุทช ศา^ นา! ดยฅ รง,  เพราะ พระ ฟ้ม มาฟ้ ม พทช I จำ ได เฅร้ ^ฟ้เ ไว้, ใน เว อา 
จวน จะ ปรินิพพาน ว่า  ชร ร มทํเ รา เฟ ดง แถว  แอ ะวิน ไ] ท เรา บํญญํ ฅแอ ว 
เบน ศา' ส์ดา ซอง ท่าน ทงห อาย  โดย กา อ ล่วง ไป แห่ง เรา  ด้ง น.  ถา ไม่ ยิ้ด 
พระ ชร รม พระ วินย เบน หตไ ใปฏิ บไไ แอ ว ฟ้า ว โอ กก ย่อม ประ พฤฅิ ไป คาม 
อำนาจ ก เอ^ ชอง คน  ๆ อนเ บน ไป เพ อเบ ยฑเ บยฬ คน  เพราะ ทำ ฅนใ ห 
เบน คน ชว ด้วย  เบน โป เพ อเบ ยฑเ บยฬ ผู้อึ๋น  เพราะ ทำ ใบ้ ผ้อน เด อด ร่อน 
ดวย  ซิ้ง ใ 11 ผ อ เบน ประ จก]/ อ ยู่ ใน บ จ จ ปบ1 นนั้,  เม อ ใน บจจุ ปบ้น น เบน ไป 
เช่น น แถว  เบ อง หนา แค่น จะ เบน อย่าง ไร  กพิ้ง่ พ ยาก รณ เอง ได นิ  เพราะ 


ฉะนั้น  ผู้ ริก คน  ใคร่ ผอทํ ด้  ค่อ ไป  จง ฟ้ม ควร อย่าง ยง ฑจะ ปฎิม่ ท คาม 
พระ ชร รม แอ ะ พระ วินํย คา ๗ า มารถ. 

โดย ปริยาย หนิง  พระ บรม ศาฟ้ ดา ทรง เฟ ดง แนะ นำ เพ อให ป ฏบท 
ไม่ ผิด  โดย ความ ว่า  ความ คิคเ หน ว่า ภพ หนาม ดก ว่า,  เพราะ ผู้ เห่ น 
เช่น นั้น  ย่อม หมาย มน ประโยชน^ ข ใน ภาย หนา  ก จะ พิ้งค่ งใจ ถะ ซวแ ถะ 
บำ เพ ญคณ ชร รม ใน บจจุ ปบ นนั้  เพ อ เบน เห คุให่ ได^ ข ประ โย ชนั้ใ นภา ย 

หนา  เมึ๋อ เบน เช่น น ใน บ จจุป บน น ย่อม ได้ ความ อิม ใจ ใน คณค วา มด 
ถิ้ง ภพ หนา  ไม่ ม ก ไม่ฅ อง ฟ ย' ใจ  ถา ภพ หนาม  กึจะ ได้ ประ โย ชน' ส์ฃ 
ยง ขน,  ถา เห่ น ว่า ภพ หนา ไม่ ม แอ ว ไม่ ฅงใ จอ ะ ชวแ ถะ บำ เพ ญคณ ชร รม 
กจก มาก ไป ด้วย โทษ  ใน บจจุ ปบ นน  ก ย่อม1 ไม่ ใด ความ อม1 ใจ' ใน กณ 
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ความ ด ถา ภพ หนาม  ก จก ยิง ซา ริาย หน ไา  ควย ประการ ฉะ น. 

ล่ วน อุบาย ทเบ น เห คุ ทำ วิค คิใ ห^ งบ  ไม่ อาดูร ใป คาม กาย นั้น 

นอก จ ไก ทาน แกะ เ1 โ, ชิง เบน เห ค ทำ ฅนไ หไ บน คน ดใน ห ม,  เบน ประ โย ชน 

I 1 ๘ , 1 

ทำ หรบ หมู่ ใน บจจ ปบ น แกะ เบน ประ โย ชน ทำ หรํบ คน เอง ไน ภาย หนา 

ทงเ บนเ ครอง เก ถา จิฅฅ ไห วิ] ระ ณค ขน  กคอ ทำ วิฅฅ ใหฅ งมน ใน อา รม ณ 
เม่น ทคไ แห่ง กมมํ ฎ 1 รูเา น มอา รม ณแบน อนเ ดึ๋ยว  เพึ๋อ ไห กะ ความ เกิย ว 
เกาะ อยู่ กบ กาย น (ไป คิด อยู่ ไน อา รม ณท เพ่ง ) อิน เบน ทํว น^ม ถะ 

แกะ ทำ บญญ าเ หน แจง คาม เมน จริง ไห เกิด ขํ้น  ปล่อย วาง ความ ยิดถ อ 

กาย แกะ อารมณ์ ' ล่ง ปวง ว่า  เบน เรา  เม่น ซอง เรา  กง เบน ผริ กาย แกะ 

อา รม ณ แค่ ไม่ เบน กาย  ไม่ เบน อา รม ณ อนเ บไทํ วน วิ บทํฟ้ นา  โดย 
กระ แ' ส์พร ะพท ช^า^ นาท พระ บรม^ าฟ้ ดา ทรง แ^ดง ไว โดย ปร่ะ การ ค่าง  ๆ 
โดย น โ] แห่ง พระ พทข ภาษ ค ขอ©  ว่า  “ เท ว ธ มุ มา  อภถ เณา 

ภา เวต พุ พา”  ชร รม  1®  อย่าง รูอิกิ แกว ควร ทำ ไห เกิด  “สม โถ  จ 
วิ! เส ส นา  จ”  คอ  'ส์ม ถะ  © วิบทํ ฟ้นา  © ดง น การทำ ฟ้ม ถะ แกะ 

วิ บฬ นา' ไห บง เกิด! นน  เบ็น ประ โย ชนม่ บน อิน มาก  กล่าว โดย ย่อ  โดย 
นยห นง  ทำ^ม ถะ  เพ อใ หริฟ้ ภาพ ท เม่น จริง คอ ภพ  เพราะ คน โดย มาก 
อิง ไม่ ริ จริง  จง เกิด ม่ค วาม' ส์งทํ ย1 ว่า  คาย แกว เกิด หรอ ศ นย บาง  ภพ 
ท นำ ค, อ ไป  ถ ไม่  จะ เบน ส์ซห รื้อุ พกข ๙ เพราะ เห คุ ได บาง  บุญ แกะ บาป 
ทํทำ  เว้ ใน ชา ดิน  จะ โ ห ผ' ล!. บี น ฟ้ขห รื้อ ทุก ข ใน ชาดิ V เน่า' จริง หรอ1 ใม่ บาง 

เพ รๆะ ปล่อย ดิฅฅ าห้ ไป ริ! 0 ารม ณ คอ  รป บาง^  เฟิ ยง บาง  กก น 


บาง  ร^ บาง  ไผ ฐ 1 ฐํพ พะ บาง  แถว รวม เขา เบน เร อง  ซงเ รยก ว่า รร รม 
หรอ รรร มา รม ณ บาง  ๆ น! ม่รู้ค น เอง ว่า เบน อย่าง! ร ไม่ฅํ อง บวํย 'ก ฉ่า ว 
ไป ก่ง รู้ขร รม ทเบื น จริง  ถำเ มึ่อ คงจ  คฅใ จน น' ใน อา รม ณท ควร ด้ง  เช่น 
นิก กำหนด ลม หายใจ ออก และ กลบ  หรอ นก กำหนด ดก วาม รู้ทป ระ กอบ 
ก่บ จคฅ  หรอ อาการ ของ จิฅฅ ท ประกอบ ด้วย อา รม ณ จน ลม หายใจ 
ละ เอย ด เช่า  ๆ ฟ้ งบ จาก กาม  ฟ้งบ จาก อก ฟ้ฟ้. รร รม ก่ง หลาย  จน ปล่อย 
วาง ความ ยดถ อก ายน  ท่เค ยยิค ถ ออ ย,  ท่าน ว่า อาจ เห นรร รม ทเบื นด้ว 
'เบน ภพ คาม ช2 น.  ถา ฅอง การก วาม เช่า ใจ และ ปฐิบ ทให ถูก  จง หา แบบ แผน 
ท ท่าน ผู้ริ เรย บเร ยง ไว  อ่าน กิกษ าด  หรอ ศก ษา กบ ท่าน ผู้ รก ยง ด น 
เบน ฉ่ว นฟ้ม ถะ.  เม อฅง ใจ พิจารณา ฟ้จ จร ร รม  คอ พิจารณา ด กาย นท่ 


เกิด มา แล ว คอ ง แก่  คอ งเ จบ  ฅอง คาย  และ เกิด แก่ เจ บ คาย อยู่ ฟ มอ 

ทกฃ ณะท กลม หายใจ  เช่น เกิด เม นอ ย่ใน กรร ภ เบน กลละ เม อก หรอ 

1 ท่1  1 4 ไ?  ญ่  ก่ญ่  ก่  ท่ 
เบือ ก แล ว แก่ เจ บ คาย จาก กลละ  เกิด เบื นม ง ฟ้เ ปริก อนเ นอ แล ว แก่ 

เจ บ คาย จาก ก่อน เนอ  เกิด เบ1 นบ ญ' จ ■ฟ้า ขา  ๕ ก่ง เบน คน  จน เม อ คลอด 

จาก กรร ภ เกิด เบืน เดก อ่อน แถว  แก่ เจ็บ คาย จาก เดก อ่อน  เกิด เบน 

เดก เล็ก  แก่ เจ บ คาย จาก เดก เลก  เกิด เบน เด๊ก เห ญ,  แก่ เจ บ คาย จาก 

เดก ใหญ่  เกิด เบน หน, ม หรอ ฟ้า ว แก่ เจ บ คาย จาก หน, ม หรอ ฟ้า ว เกิด 

เบืน ผู้ใหญ่  แก่ เจ็บ คาย จาก ผู้ใหญ่  เกิด เบน กน แก่  แก่ เจ บ คาย จาก 

คน แก่  เกิด เบน เฒ่า หง่อม  แก่ เจ บ คาย จาก เฒ่า หง่อม  กเบื นอ่น หมด 

ซา กิ1 ซอง กาย ทฟ้บ ค, อ ก่น  อิน เรย กว่า ก่น ฅคิใ ป ชา ฅหนิ ง แค่ กํมิ 1 ด้เบื น 
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1 ป ฅาม ลำ ด บท กล่า วน เ^ 1 มอน กน หมด ทุก คน  เพราะ ฅอง แก่ เจ็่บ คาย 

หมด ชา ฅิฃ อง กาย ท^บ ก่อ1 [ป  ไน ฅอน  เด คอน หนิง ก่อน กง เกด เบน เฒ่า 

หง อม กมเ บ นอน มาก,  เพราะ ฉะ นน  พระ ^ ม มา ^ม พุทธะ ผ้มพ ระ ภาค จึง 
ได ครํฟ้ ไว วา  . 

“ ท หา รา  จ มหนฺ ตา  จ เย  พา ลา  เย  จ 'ป ณฺ' ฑฅา 
อ ฑฺฒา  เจ ว ฑลทุ [ทา  จ สพฺ เพ  มจฺจุ ปราย นา” 

แป โ) ว่า  “คน ทํงห ลาย  ทงห นุ่ม  ท ง แก่  ‘พง โง่  ทํ้งฉ ถาด  ทงม่ ง ด้ง 
ทงฃ ด' ส์น  ถว นม ความ คาย เบน ท ไป1 ใน เบ อง หนา”  ด้ง น แม่ พระ กาย 
ของ พระ พุทธ เจา ก ค อง เบน เช่น น,  เพราะ รูป กาย เบ์น ของ โถ กน  ใคร จะ 
ถอเ อา ไป ซาด จาก โลก น ย่อม ไม่ ได  เพราะ ฉะ น้น  จง ควร พ จาร ณา กาย น 
ทถูก ชาติ  ชรา  พ ยา ธ มรณะ  เผา อยู่ ฟ มอ  ด้ง พระ พุทธ ภา ษิฅทิ แล ดง 

ไว้ ใน ธรรม จก ก!] ปวด คน, ส์ฅร  อนฅ ค (โก ฃณ ส์ฅร  และ อาทิ ฅฅ ปริยาย- 
^ ภร  เบน คน  อย่าง ใด อย่าง ห นง  จน ผุ้รู้เ บน ผู้รู้ฃ นธและ อาย ฅนะ  ก 
เบน ล่วน ขน/และ อาย คน ะ น เบน ทาง วิ บล่' ส์ นา. 

กล่า วฅา มอง คท ท่าน แ' ฟ้ด งบ  โดย น้ย์ฬ็ นนิ ษ^า น การ นิก 

กำหนด อา รม ณ,' * เบน วิฅก  การ ประคอง จิฅค คง จิฅฅ ไห ดำเ นิร ไป คาม 
นิฅก  ไม่ ให้ ซด กำ ย ผิด พลาด ไป  เบน วิจาร  ทง็  I®  อาการ ย่อม เบน คุ่ 
ก่น ไป  แค่ กำ ยไใ ม' ๙ งบ ประ ณ คละ เอย ด จนกื้ งบ่คิ  ฟ้ร เก ยิง1 ไม่ เกิด 

เอ ก้คค คา กย่ง ไม่ม้ น์  เมึ๋อ วิคก วิจาร ดำเ นิร ไป ดอย ก่น  จฬ งบ ประ ณํ่ฅ 
ละ เอํ่ย ด จน เกิด มีฅิ  ส์ฃแ ละ เอ กํคก คา ณ์กิด ประกอบ ก่น ไป  แค่ จะเ บ่น 
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ไป อย่าง ไร แน่  ผู้ปฎิ บท พิ้งรู้ ไ คด' ว ยฅน เอง. 

ท่าน ผู้ อ่าน พง  ถาใ ดก8' าหน ด1 ใจ ไป ฅาม เนอ กวา มฅา มกร ะเ ฟพ ระ 

ทุทข ภา ษิฅ  ท พระ บาท ฟ้มเ ดจพ ระ จอม เก อ่าธึ๋ รม หา ราช เจา  ทรง ถื้อเ อา 
เนอ ความ มาทรง ประ พ้น ธไว่  เบน เก รอง เฅอ นพ ระ ราช หฤท ย และ เฅอ น 

จิฅติ '&' ไร ชน  ย่อม ทราบ ชง ได ดวย ด ว่า  ทรง หน0 กใ นพ ระ พทธ กา ^ นา 

ทรง ผก ใผใ นรร รม ปฎิบ ไฬุข มล กซง เพ ยง! ร ถงจ ะมผู้ ม์ง ราย ใอ่! กล 

เลอ ก กรร  หา โทษ ใก่  ควย มิ! ดํกํ, านิง กง พระ พุทธ ภา ษิค ทว่า 
“อ ภต วาท  นิร ย0  อุ เปฅ 
โย  วาบ  กตุ วา  น ก โรม จฺจา ห 
อุใภ บ1  เต  เปจ จ สมา  ภ วนฅิ 
นิ หน ก มุ มา  มนุ ชา  ปรต ถ” 

แป ถ ว่า  “ กน ท่ก อ่าว ใอ่ค วาม ผู้อึ๋น ด^ว ยเรึ๋ อง ท่ไม่ เบน จริง  ย่อม เขา กง 
นรก  แมก นฑ ทำ แอ่ว  ก อ่าว ว่า มได ทำ  ก เขา ลง นรก เห มอน กํน  แม่ 
กน ท2 ง ๒ VI นม กรร มอน ทราม  ละ โว กน ไป แอ่ว  ย่อม เก มอ กน  ( ดวย 
คติ)  ใน โลก ห น่า”  ด็งน  ก ไม่ เม่น ราก แก่ ท่าน ผู้ หน ม่าอ ย่ใน ธรรม เลย 

อ่วน ท่าน ผเบ นบ ณฑิฅ  ย่อม กิ ดก งก ไน และ ปลง ร่รร มก ง เวช ฅาม ม่ณฑิ ฅ 
วิ กย นํนแ ล. 


1 


ท มก ถา 


*)  ใริง เทศ น หรอ พง ชร รม  ม ประ โยชน์ อย่าง ไร  ร 
๑ ม ประ โย ชน เพ อ ไห้ รู้ ค0 าศง ศอ นของ พระ พุทช เจา. 

๒ รู้ ไป ทำไม  ร 

๒ เพราะ ค0 าศง ศอ นของ พระ พทช เจา  - แศด ง ความ จริง คาม ชร รม 
แถะ แศด งทค น,  ถา บท คถร จริง  รู้ ถก  กึก0 าจํด ความ ไม่ จริง  ความ ผิด 
เศย ได,  เมึ๋อ ทำ หรอ พูด หริ อ คิด อะไร  ดวย ความ รู้ จริง  รู้ ถูก  กึคง 
ทำ ถูก  พูด ถูก  คิด ถูก  ตาม ค, ถอง ชร รม  อิน เบน เหตุ ทำ คน ใหไ บน กน ด 
คาม จร รม  คอ เบน บุญ เบน กศ ต. 


การ พง เทศ น ๙ ก คอ พง ค0 าศง ศอ นของ พระ ศม มาศ มพท ร เจา  คอ 
พระ รู้ รู้ เอง โดย ถูก ตอง  ไม่ ผิด จาก ความ จริง.  ค0 าศง ศอ นของ พระ ศม มา- 
ศ0มพูท ชะ  เริย กว่า พระ พูทช ศาศ นา.  พระ พูทช ศาศ นาน น ย่อม ประกาศ 
ศจจ ชร รม  ชร รม ท เบน จริง  โดย ฅรง  ทรง บ ญญ ค่ทค นน์น เอง  ไม่ ได้ 
ทรง บํญ ญ4 คทอึ๋ น,  เหตุ น1 น ทุก ค นก คอ ชร รม  ชร รม กอ ย่ท คน  มิ ใช่ 
ทอน.  เพราะ ฉะ นน  การ พง เทศ น กเ พอ ประโยชน์ คอ ผก ใ ห รู้ ถูก  กำ จด 
ความ รู้ ผิด  ให้ รู้ ความ จริง  กำ จด ความ ไม่ รู้ จริง ของ คน นนเ อง  อ้น เบน 
ประโยชน์ อย่าง ศ0 าคญ ของ คน.  แค่ บาง คน เขา  [จ ผิดคิ ด ว่า  “ ชร รม อย่ 
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ทอน นอก จาก คน  นอก จาก คน,  คน' ท่ฅ องการ ธรรม  กเ ฟ' วง หาร ร รม 
ไป คาม ค องการ,  อ่วน คน ไม่ คอ ง การ ชร รม  ชร รม ก ไม่ เกย ว ของ กบ 

ฅ น.”  น เบน ความ เขา ใจ ผด แท่!  เพราะ คำฟ้ ง ฟ้อน ของ พระ พุทช เจา ท 
เฟ ดง ความ จริง  เฟ ดง ทบท คอ  จิง เปรย บ เห มอน กระจก เงา ๙ อง ให้ 

บท คล เห็น คน ว่า เบน อย่าง ไร ฉะ นํน. 

ชร รม นํนก อ่าว คาม ศพ ท ท่าน เฟ ดง ว่า  อ่วน ท่ทร งค้ว เอง ไว  ท 

เบน ๙ วน ด ก็่คง ทรง ฅํวเ บน ดอ ย่เฟ้ มอ  ไม่ เปล ยนเ บน ชว  และ เบน ไป 
ฅาม ชน,  อ่วน ทชว  ก คง ทรง ฅํวเ บน ชว อยู่ ฟ มอ  ไม่ เปล ยนเ บน ด 
และ เบน ไป คาม ชน,  ชร รม ท ท่าน ไม่ ยนย น ว่า เบน ด หรอ เบน ชว  ก คง 

ทรง ค ไ 3 เบน1 ไน่ด เบน1 ไม่ ชํ่วอ ยู, น่นเ อง.  เพราะ ชร รม เหล่า นม ใน บุทค ถ 

นํนเ อง  ไม่! ดม ทอน  จิ้งท รง บท กล, ใหไ บน ด ป้า ง ให้ เ บน ชว บาง 
ฅ่าง  ๆ กน  ดํงท ปราก ฎ เห นกํน อยู่,  คน ท ปราก ฎ เบน คน ชํว ค่าง  ๆ จะ 
มคน อึ่นริ หรอ ไม่ ริก คาม  ก เพราะ ท่า ชวเ บน เห คุ  จิงป รา กฎ เบน คน ชว 
เบน ผล,  คน ท ปราก ฎ เบน คน ค ค่าง  ๆ ก เพราะ ท่า ด เบน เห คุ  จง ปราก ฎ 
เบน คน ด เบน ผด,  แค่ บท คอ ไม่ ดูฅํว เอง  จิง ไม่ เห็น คํวเ อง.  เพราะ ฉะ นน 
ผ้ริก คิว่ค องการ รู้ ถูก  ริ จริง  และ ท่า ถูก จริง  จิงจำค่ อง พง ค0 าอ่ ง^อน 
ของ พระ พทช เจา  และ นำ มา พิจารณา' ส์อบ ถูทค ว เห เห็น ฅาม เบน จริง 
ว่า เบน อย่าง ไร แน่?  เมื๋อ เห น ว่า ชว  ก จะ ได ไเก้ ไข คื้อ ละ เอ่ย,  เมื๋อ เห็น 
ว่า ด แค่ ยง ค่า อยู่  ก จะ ได ดำเ นิร ให้ ยิง  ๆ ขน ไป,  โดย ฅร งก คอ ผก ฅํว 
หริ อ แค่ ง คํวน น เอง,  เห ม่อน ดง คน ค องการ แค่ ง คิว' ใหไ ล่วย งาม  กค่ อง 


เ90  0 
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หากระ จก เงา มาทํ อง ฉาย ดูต่ว  และ ฅก แต่ง ด้ว แก้! ชให ไ บน ไป คาม 

ประ' ส์งก  คาม ฟ้า มารถ ย เช่น แต่ง ผม  แต่ง [าว  แต่ง หนา  แต่ง ปาก 

เบน ฅน.  คน ผู้ ปรารถนา จะ ทำ กิจการ อย่าง ได อย่าง ห นง  เม อ ยง ไม่ 

ฟ้า มารถ ย ๙ กฅ อง ผก หด กอ เรย น,  ถไเ รยน ใน ประเท^ เห น ว่าย ไ) ไม่ พอ 

แอ ะ นก0' ไถ ง ฟ้า มารถ ย ก ไป ผก หด ใน ต่าง ประ เทศ  ยอม พ ลด พราก จาก 

ถินแ ละ บท กอ ท เกย วเนึ๋ อง ก้ น ยอม เสย เ งน  ยอม เฟ้ย เวลา ของ ชวิฅ 

เบน ด้น.  เพราะ เห ค! ร?  ก เพราะ ต่อ ง การ ใหเ บน กน ด ด้วย ฟ้า มารถ ย ทำ 
ไ “ / ด้ ’ ’ , 

กิจ ท คนด้ องการ ใฬา เรจ  และ ก! ด้ฟ้ม ประ ฟ้งต่ มาก บาง  นอ ย บาง 

หรึอ ไม่ ทำ เร๊จ ก่ม่.  การ ม่ง ทำ กิจ ท กอง ประ ฟ้งค ใหทำเร จน  แม ทำ เรจ ได้ 
ไ 1 ^ 8^  ด้ 0 ” ด้ 

ต่าง  ๆ ด้ง ฑเ หน ปราก ฐ.  แต่ ถา บุทค ลน8 าฟ้ง ท ทำ ทำ เร จน นไป ใช่ ใน ทาง 

เบย ฑเบ ยฬกิ นรูก ราน ด้น  ก ทำ กวา มเดื้ อด รอน แก่ กิน  และ อยู่ ไม่ เบน' ส์ข 

ด้ง ทเ หน ด้น อยู่.  เพราะ ฉะ น่น  การ ม์ง ผก เพ ยง ทำ กิจทํ ประ ฟ้งก่ ให ทำ เรจ 

เท่า นน  ไม่ มไผิ ก ให้ รู้ดห รอ ช่ว  ผิด หรอ ถูก  จิง จด เบน กด! ล ก.  ถา 

เบน ด้น อยู่ เช่น น จะ เบน' สุ ข ได้ □ย่าง ไร,  ลอง พิจารณา ดูก จะ เห น ได.  ท่ง 

การ งา ร ของ! ล กน น ฅง แต่ ด้น มา วน ด้ดน  ไม่ ทราบ แน่ ว่า ก พน ก หม่น บ 

มา แล ว ยง ไม่ เกย ปราก ฐ ว่า แด้ว กิด้ด้ ผู้ ทำ ก่อนก กาย ไป  ผู้ ทำ 

ใหม่ ก่ทำ กิบด้ น และ กาย ไป  ไม่ กราบ ว่า กชว ด้น มา แด้ว 5 วะ ไม่ ทำ ก 

ไม่ ได้,  เพราะ ถา ไม่ ทำ กไม่ ด้น, ด้น  และ วะ ถูก บบ กน รบกวน ได้ ดอด รอน 

ต่าง  ๆ ด้ง ทํ่รู้เ หน ด้น อยู่.  พระ ฟ้ด้ม าด้ม ทุ^ ะ เม่อ ก่อน กร ได้  แม้ 

1 ปี น พระ! อร ฟ้ใ หญ่ ของ กษก ริ ย ม่หน ไท วะ ได้ รด้ ราช^ มม่ก ก่อ ไป  ได 
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รบ ทะนุ บำรุง ให้ ได" ฟ้ฃ ฟ้า ราญ เบน ยอด เยิ ยม  ก ยง ผก พระ อง ค คอ ทรง 

เก่า เรย นพิก ป ฟ้า ฟ้คร  ฅาม หนา ท ของ ผ้ฟ้ บ รา ชฟ้ม บํค  คน ม ควาน รุ เบน 

เย ยม' ใน ฟ้ม ย,  เม อ ทรง เจริญ วย  ม พระ ชายา แกะ พระ โอ รฟ้  ทงท อยู่ 

คน ใ ช"  ของ ใ ช"  อย่า งบ ริ บูร ณ แต่ ไม่ ทรง ถ, มหถ งม ว เมา  ทรง พิจารณา 

ฟ้า วหา เหตุ แกะ ผก ยิง ขน ไป  ก ทรง เห น ว่า ความ เบน อยู่ เพึ่ ยง เท่า นั้น  ไม่ 

เบน แก่น ฟ้า รพ อ พิง ม ความ เบอ หน่าย  ทรง ม, ง หมาย คณท ยิง ขน ไป 

จง ทรง กะ ความ ยิง พร อม ควย กวา มฟ้ข ใน ทาง กาม  ออก ไป แฟ้ วง หา 

ทรง ผก พระ อง คใน ทาง ต่าง  ๆ,  เม อ ทรง เห น' ว่า ไม่' ใช่ ทา งท จะ บก กคณ 

ไ เ ~ ใ ^ 1 “^.  ’ บู่" 

ท ประ' ฟ้งค ' ก่ทร งก ะเฟ้ ย แตะ ทรง ผก ใน ทา งอน ใหม่  ใน ทฟ้ด ทรง ผก 

จิฅต่ " คอ ทรง ท0 าจค ฅให ต่ง มน อยู่ ใน อา รม ณ เคย ว แน่ แน่ว แก่ ว ทรง 

น่อม ไป พิจารณา ฟ้จจ ธรรม  ก ได ทรง รู้ ทรง เห น คาม เบน จริง  เบน การ 

ผก พระ อง คให เบน ผ้รู้แตะ ฟ้า มารถ ย ใน ช่น นั้น  ๆ จน มก วาม รู้ จริง เห็น 

จริง  อ้น เบน คุณ ฟ้งฟ้ ด,  พระ อง ค, จง เมน ผู้ ไม่ ฅาย  (อม ฤฅ)  ได บ ตก 

ประ โยชน์ ฟ้า หริ บ พระ อง คเห็ มท  ถงท ฟ้ด แกว,  แต่ นั้น ทรง พระ กรุณา 

แก่ผ้ อึ๋นท วไป  จง ไม่ ทรง หยุด เฟ้ว ยวิมุ ฅคิฟ้ ช อนเ บ, นฟ้ฃ อย่าง ยิง จำเพาะ 
* 1 น 1 0 I '2 

พระองค์  ทรง พระ อุค ฟ้า หะ เท ย วแฟ้ ดง ค0 าฟ้ง ฟ้อน  แฟ้ด งฟ้พิ จซร รม  ผก 

ผยไ ไม่ รู้ ผิด ไม่ รู้ ชอบ  ให้ ไ ดรู้จํ กผิ ด รู้' จ ก ชอบ  แ ตะ ทรง ผก ผู้ยไ ไม่ ปฎิ บ0 ท 

ชอบ  ให็ป ฎิอ้ท ชอบ คาม เบน' จริง  คง แต่ ชน ค0 าจน ยิง ชน ฟ้งฟ้ ด,  จน ม 

ผริบ ผก จาก พระ อง ค ได มตต ยิง คุณ อนฟ้ งฟ้ค  เช่น พระ อง ก บาง  หย่อน 

บาง  คาม ฟ้า มารถ ยํ,  ไม่ ม ฟ้าฟ้ ดา อน จะ ผก ได เฟ้ มอ เห มอน  พิง ได พระ คุณ 


6)  (5!  I) 


นาม พ เศษ วา  อนุ ตุฅ โร  ปุรส ท มุม สา รถ  ผูผก คน ท ควร' ผก อย่าง ยอด 

เย ยม  ศ่ว นผู้ใ ม, ยอม รบ ผก จาก พร- อง ค* 7 ก! ม,1 [ดร บ ประ โย ซน* จาก 

พระ อง คด วยฅ น เอง  ซอ วา เบน ผิถก ฆ่า เศย จาก ค่า ศง ศอ นของ พระ อร ค่. 
” 1*” ผิ51  * ๙ - 
ความ เบน เช่น น ไม่ โซ่ ความ ผิด ของ พระ อง ค ไม่1 ใช่ ความ ผิด ของ ชร รม 

ททรง แศ ดง  ไม่ ใช่ ความ ผิด ขอ งบ ญญา ททุก คนม่ อยู่,  แค่ เบน ความ ผิด 

ของ บท คตเ อง,  เปรย บ เหม่อ นพ ระอา ทิฅย ทศ, อง แศง ศ ว่าง ใหํป รา กฎ 

ใน โตก  เพึ๋อ ประโยชน์ แก1 ผิมด วง ฅา จก ได เห นร ป,  เม่อ บุทค ตม ดวง ฅา 

อย่  มแ ศงศ ว่าง จากดวง อาทิ ค ยอ ยู่  แค่ ห ตบ คา เศย  ไม่ ตม คา ขน ดก 

ไม่ เม่น รูป  จะ โทษ ดวง ฅาก ไม่ ถูก  จะ โทษ ดวง อาทิ ฅยก ไม่ ถูก  จะ โทษ 

รปก ไม่ ถูก,  ค่อง โทษ บท กตนํ น เอง  ฉะ นน.  มผู้ไ ดร้บ ผก จาก พระ อง ก 

ได ร้เ หน ฅาม เบน จริง แตว  แศ ดง ค่า ศร รเศ ริญด วย ค่า เปรย บ ไว ว่า 

เห ม่อน หงาย ของ ทคว่ ว ไว  เหม อนเ บด ของ ทบีด โว  เห มอน บอก ทาง แก, 

ย้ห* เง ทาง  เห มื้อ ฬ่ อง ไฟ ไ นท็๋ มด  ดวย หวง ว่า กนผ จา! ษุจํก ใด เห น รูป 


ฉะ นน. 


วิธทํ่ พระ^ม าส์ไ งพุท่ ระ ทรง ผก นน  กาม นัย แห่ง เก มุก รท รง 

แเส์ ดงว่ า ทรง ผืกอ ย่าง 0ะเ อํ่ยด บ่าง  อย่าง หยาบ ป้า ง ทัง อ ะ! อํ่ยด ทง 

I ' ’ ““"^  1 1'- 

หยาบ บาง,  อย่า งอ ะ เอย ด นับ  ทรง เฟ ดง เหตุ ทด  กอก' วาม ประ พฤฅ ด 
ทาง ทาย  ทาง วา' จา  ทาง เจ  ซอง กน,  แอก อก วาม เบน กน ด ท ยอม 

ปราก ฐ,  คน เบน เท อด'!  เบึ นม นุช ย ' กํ่เท รา ะ เท ตุน.  อย่าง หยาบ นน์ 
ทรง ๗ คง เห กฺทํ่ ซว  กอก' วาม ประ พฤ ฅิชว  ทาง กาย  ทาง วา กา  ทาง ใจ 


® ๕ ฟ่ 


ของ คน,  ผถ คอ ความ เบน คน ชว  ย่อม!] ราก ฎ,  นรก  กำ เนด ติรํจ ฉาน 

ว^ย แหง เปร ค ก เพราะ เหฅุ น,  ท งอ ะ เอย, ดทง หยาบ ย่น  ทรง เฟ ดง พง 

๒ อย่าง  ดง แ' ส์ดง แล วน น,  โดย นํยน  ชึ๋อ วา พระ กํม มา' ส์มพ ทขะ  ทรง 

ผก คน ใหเ บน เทวดา บาง  ใหเ บน มนุ ษย่ บาง  ทรง ผก ให้ กน พินิจ ากน รก 

บาง  พน จาก กำเนิด ครจ ฉาน บาง  พน จาก เปร ค วิ.' ^ย บาง.  ถอง นิ กด 
แ^  ๘!  นิ  * 

คน ท เกิด มา เบน มนุ ษ ย โดย ชาติ  แค่ ประพฤติ นุ) จ จริฅ คาม ความ พอ ใจ 

มิ ใด ติด เวน เถย  จะ เรย กว่า เขา เบน อ ะ! รด,  คน ทห มน ไม่ เกย จค ราน 


ม์ง ทำ การ แค่ ท เบน ฟ้จริ ค ติด เวน จาก ทจจ ริฅ  จะ เรย กว่า เขา เบน อะไร ด, 
; ^ 1 นิ’  ไ 5 ไ นิ' 

ถา พิจารณา ด ดิง น ก คง คอบ คน เอง ได นิ  อก นิย่ห นิง  มิ พระ พทข ภา 5 ฅ 
นิ  * ไ.  ^ ไ “ 1 
แ^ดง ไว ถง การ ผก จิฅห้  ว่า เบน การ ด,  ติ คคท ได้ ผิก แถว นำ นุ ขมา  ดิง 


พระ พทธ ภาษ ฅว่า 

ทนฺนิ คุคห สฺส  ลหุ โน  ยตฺถ  กา มน ปา ต! น 

จตุ ฅสฺส  ทม โถ  สาธุ  จตุ ต0  ท นุต0  สุขา ว ห0 

แป ถ ว่า  การ ผิกติ คฅทึ๋ ข่ม ได ยาก  เรว  มนิไ กก ไป ใน อา รม ณ* อย่าง ใด 
อย่าง ห นง คาน ใคร่  เบน การ ด,  ติ คคทึ๋ ผก แถว นำ นุ ขมา  ดิง น.  การ 
ผก ติ คติ นน  กํติ อง พิจารณา ดู อาการ ของ ติคค ใ หริ ว่าเ บ่นอย่าง ไร ก่อน, 

เมิอ เห น' ว่า' จิต ค เกย ว เกาะ, ใน วฅก กาน  จน ถงมิ งให ได ถ่าย เด ยว  ไม่ เถ อก 
ว่า ผิด หรอ ชอบ  ก พิจารณา ให้ เห น ว่า เบน โทษ แถว  เจริญ จา ค เจ ค นา 

ความ ติด ป ถอย วาง อย่าง นุง จน1 ไม่1 ติด พ ว1 ก่น?  เนอ เห น ว่า ติคค ม อาการ 

ติด ม, ง ท0 าแถ ะพด ชว  ก พิจารณา ให้ เห น ว่า เบน โทษ แถว  คง ใจ งด เวน 

1 * 


* ** 
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อ ยาง ตง จน ไม่ คิด ล่วง,  เม อเ หน ว่า จิค ล่ม กา การ พุง ซ่าน  ก พิจารณา ให้ 
เห น วา เบน ใทษ แกว  คง จฅล่ ไว้ ใน อา รม ณ ทด อย่าง เด ยว  จน แน่ แน่ว 

คง มน ม อา รม ณเบ นอน เด ยว ไม่ พุง ซ่าน,  ค รภิแ เต วใช จิฅค ภิณ พิจารณา 

ฟ้คิ จ ข ร รม ใหเ หน คาม เบ นจ ริ ง จน ความ รู้ นํนดํ บด วา มด น รน  เพ อ จะ 

ให้ ได  เพ อ จะ ใหเ บน  เพ อ จะ' ไม่ เฟ้ย  เฟ้ย ได  แม่ ครู่  •7  ก เบน การ ด, 
เพราะ ม สุ.1 ขทเ กด แล่ กวา มฟ้ งบ ปราก ฎ เบน ฟ้ฃอ ย่าง ประ ณฅ ตะ เอย ด 

ท คน ฟ้า มญ ไม่ ได ประ ฟ้พ,  ม่พ ระ พุทธ ภา ษิคฟ้ ง ฟ้อน ภิกษุ  ให่ บา เพ ญ 

ฟ้มา ธิ  การ ล่ง จิคค มน  แตะ แฟ้ด งคณ ไว ว่า  สบ ไธ  ภิกฺฃ เว  ภา เวถ 
ภิกษุ ทงห ตาย  ท่าน ท ไ) ห ตาย จง บ0' าเพิ ญเ ฟ้มา ธิเภิ ด,  สมา หโฅ  ยก าภูฅํ 
ปชา นาภิ  ผู้ ล่ง มน แตว  ย่อม รู้ คาม เบน จ รง  ด้ง น.  แตะ ทรง ๗ ดง ว่า 
บณ2 ทคผู้ ประ กอบ ภิจ ด้วย บ ญญา  ย่อม ฟ้า มารถ ย่ผก คน ได้"  ดง พระ คาถา 
พุทธ ภาษ ค ว่า 

อุทก ญหิ  น ยนภิ  เนตฺ ภิกา  อุ สกา รา  นบ ยนฺภิ  เตช นํ 

ทา รุ  นบ ยนฺภิ  ตชุฉ กา  อฅฺฅ านํ  ทบ ยนฺภิ  ปณฺฑ ตา 

แป ต ว่า  ผู้! ข น่า ย่อม นำ นำ ไป ได,  ช่าง ทำ ตก ฟ้รย่ อม ด้ดตุ กฟ้ร ([ห ค รง) 
ได ผู้  ช่าง ถาก ไม่ ย อม ด้ด ไม่ ได้ ผู้  บ ณฑิฅ ก ย่อม ยก คน ได"  ดง น. 

เห คน  ผู้ รก คน ล่อง การ ใหเ บน คน ด ท่งใ นบ จ จ' ป บัน น ท่ง ใน 
ภาย หนำ  จิ้งล่ อง ผก คน ให้ รู้ ธรรมะ  เบน ข่ม ม ญฌู,  ผก ให้ พิจารณา 
ร เนอ ความ แห่ง ธรรมะ  เบน อคถ ญ กา?  ผก ใหพ จาร ณาด คน ฟ้อ บก บ 

ธรรมะ แตะ อรรถ ะ ให้ รู้1 ว่า เบน อย่าง ไร  เบน อคค ญ ถา?  ค รน แล ว ผก คน 


ใ หปฎิ บท ชอบ  เบน ร] นม ปฎ บน นะ,  คน เช่น น ย่อม ถณ อา^า ระ ประ โย ช 

1 

จาก กาย ท เกิด มา แล วจไ ไค ไ] ง คาย! ด คาม ควร แก่ ความ ปฎิบ ท,  ชวค 
กอ ความ เบน อยู่ ของ คน  กิจ ะใม่ เบน ช กิฅช่ ว จะ! ม่เบ นชว ฅเป อ่า  แค่ 
จํกเ บน ชวิฅ ด ด้วย ประการ ฉะ น. 


ะะะ  ^ 


ธม มา ธม มว บาก 

น ไม  ฅสส  ภกว ไฅ  อร ห! ค สม มาส มพทุ ธสส 

นหิ  ธมฺ โม  อ ธม โม  จ อุโภ  สม?! เใก ใน 
อธมู โม  นิร ย0  เนต  ธมุ่ โม  ปา เปต  สุคต. 

การ พง เท กุ นา หรอ พง ธรรม  ก็๋เ พอ ความ รู้ ธร รม  กอ เห ก แล ะ ผล 
กํงกํ วน ดกํ งกํว นซว  กอ  รู้ทํง เรึ๋อ ง ทด ทงเ รอง ทชํว , ทำ กวา มรู้ใ ห เบน 
กวา มรู้ถู กร ชอบ  กาฬั กวา มรู้ ผิด รู้ซว ใบ ไ^ อม1! ป เบน เห คุ ให้ คิด ถูก 
ทำ ถูก พูด ถูก.  กวา ม กด ถูก ทำ ถูก พูด ถูก  ย่อม เบน ไป เพึ๋อ ไม่ เบย ๆาเ บยฬ กน 
กอ ไม่ กำ กน ใหไ บน กน เลว ชาม แล. ะเดื้ อด รอน  ไม่ เบน! ปเพิ อเบ ย ฑเ บยฬ 
ค นอน  กอ ไม่ ทำ เซา ใบ เบน กน ชวแ ละ เด อด รอน  ไม่ เบน ไป เพ อ ทํงเ บยฑ 
เบย ฬฺฅน กํงเ บยฑ เม่ย ฬก นอน,  แค่ กลบ ทำ ฅนแ ละ ก นอน ใบ เจริญ ยง ซน. 
เมึ่อ เบน เช่น น ย่อม ได ผล กื้อป ระ โย ชนก ค่อง การท เก อถูล และ ๙ ข ทํง 
กำ บ ริบ กนทํ ง, กำ หรํบ หมู่ ทอา กุย กน อยู่.  เจ ก นาก วาม คิด ทม์ง และ ทำ ด 

เช่น นํ้น  เบน บุญ เพราะ กำ คิด ความ ชํว  (กอ บาป)  เบน กุ กุด เพราะ เบน 
คิก ของ กน ด หรอ กน ฉลาด ด ( 1ม่ ใซ่ฉ  ลาด โกง  ) เบน บุจ ริก เพราะ 

เบน กวา ม ประ พฤ คิด  ( กรง กํน ขำ มก0 บพูจ จ ริก ประ พฤคิ ชว  ).  คิด ถูก 

ทำ ถก พดถฺ ก เบน กวา มด ด้ง น.  ผุ้ ประกอบ ดวย ยุฅคิ ขร รม  ลอง พิจารณา 
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ดก กง จะ เบน ได.  แก กวา ม ถูก และ กวา มด นน  กอง เป นก วาม ถูก ก จา มด 


ฅาม ค' ถอง จร รม  ไม่' ใช่ ถู กแ ถะ ด คาม เซา ว่า  แตะ ไม่ ใช่ คาม ความ ชอบ ใจ 
ฅนเ อง  ทเ หน แก, เพ ยง แต่' จะ ไ ด แค่ ไม่ ประกอบ ช่วย ยคฅิ ชร รม.  คิด ถก 
แถะ ทำ ถก พดถ กน น จะ มไ คิก เพรา ะร้ถ ก.  รถ ก จะ เกิด ซน ก เพราะ พิง 
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หรอ เรย น เบน เบ อง คน  แถว พิจารณา ฟ้า ว เห ฅฟ้า วผถ และ ทำ ใหเ บน ซน. 

ใคร พยายาม ทำ อย่าง ไร มาก  ก็่ได ไา วาม รู้ อย่าง น2 น มาก. 


แค วา 


ทุก  ทุ  กน ย่อม ม ความ รู้ทํเ บน คน เด ม ประจำ อยู่ ด ว ย กน 
รู้ นอ ย บาง รู้ มาก บาง  รู้ ผิด บาง รู้ ถก บาง ค่าง  ทุ  กิน,  เพราะ ฉะ นน  จง ทำ 
ผิด บาง ถูก บาง  ให ฟ้0 าเร จผถ เบน ชว บาง เบน ด บาง  นอ ย บาง มาก บาง 

ไม่ เห มอน กน.  ความ ท เมน เช่น นนน  ก เซน ไป คาม ความ รู้นน เอง,  ใคร จะ 
ทำ อะไร  ใ หนอก เห นอ จาก ความ รู้ ไป หา ได้ ไม่.  เท คน  ผู้ม์ง จะ ทำ กิจ ท 
คน ประ ฟ้งก ใน ทาง ใด ทาง ห นง  เมึ่อ ยง ไม่ ได ไ ๆ วาม รู้ ใน กิจ ทจะ ทำ น้น  จง 
ฅอง ยอม เฟ้ย เว ถา ซอง ชวิค  ยอม เฟ้ย กำ ถ ง กาย ทำ ลง ความ คิดแ ถะ กำ ตง. 
พร พย่ ' ไป เต่า เรย น คิก. ษา ใน กิน ค่าง  ทุ  ทํเห นว์า จะ ไช่ก วาม รู้  เพ อ ทำ 
กิจ ท ประ ฟ้งคิ ให ฟ้า เรจ คาม กวา มม์ง หมาย.  แค่ ความ รู้ เพ ยง แค่ เพ อ ทำ 

กิจการ งา รท ประ ฟ้งคิ ให ฟ้า เรจ เท, านน  จะ จด ว่า เบน ค หรอ เบน ซวย ง หา 

ได้ ไม่.  เพราะ ถ^ ผิ ทำ นำ ความ รู้ ไป ใช่ [น ทา งด  ก'! หฟ้0 าเร จผถ เบน 

ประ ใย ชน ฟ้ขแ กิ คน และ กน ธน,  ถา นำ ไป ใช่ ใน ทาง ชว ทาง ผิด  กให ฟ้า เรจ 
ผล เบน เท ษทก ซเ แก่ คนแ ถะ คน อึ๋น  เห น ปราก ฎ อยู่.  ผู้ จะ นำ ความ รู้ ไป ใช่ 
ใน ทา งด ทาง ชอบ  อ น จะ' ใ หฟ้า เรจ ผถเ บน ประ โ ย ชน ฟ้ฃ แก่ ฅนแ ถะ คน อึน 

ไช่ ถูก คอง  กิค อง เบน ผู้ รู้' ชร รม.  พระ ฟ้ม่ม าฟ้ม ทุทข เจา  ซงเ ป่น พระ 


I 
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บรฬ าฟ้ ดา ของ ผุ นบ ถอพ ร:; พ พจ^า ฟ้นา  ก่เ พร าะท รง ริ จร รม.  ทรง 

/ 1 * ^ รู้  รู้ 1 รู้ รู้  * ^ * 

บตตุ จร รม ทไม่ คาย  แตะ ป ฎ 11 ท เบน จร รม คอ ถูก ค อง,  ความ รู้ทเ บน 

เห คุ ให้ ถิงค วาม เบน พระ ฟ้ม มาฟ้ ม พท จะ  ท่าน เรย กว่า โพ จิ  ซงแ ปอ ว่า 

รู้ บาง  ฅน บาง,  รวม ความ เขา ด้วย ก่น  กวร แป ต ว่า  ความ รู้ เบน เห ค 

คน  คอ ไม่! ง ตง! หอ  หมาย ความ ว่า  พระ อง ค ทรง รู้ ยิง ใด  คง คน แค่ 

รู้ กาย  แตะ รู้! ตก  รู้ ยิง ทํม ใน โตก  รู้ ความ เบน ไป ของ โตก คาม เบน จริง 

ไม่ หอ ง ไป ใน อา รม ร แนน  ๆ คอ ไม่ ห ตง ยิน ด ใน จิ วน ท น่า ยิน ด ไม่ หอ ง 

ยิน ราย ใน จิ วน ท น่า ยิน ราย  ไม่ ห ตง งม งาย ใน จิ วน ท น่า ห ตง งม งาย,  ทรง 

เห นวยิ ยิง ใด ยิง หน งท เกิด ขน แอ ว ก แปร ป รวน ไป  ใน ทฟ้ด กฟ้ อาย ไป 

ไต ชึ่อ ว่า ไม่ เท ยง เพราะ แปร1 ไป  เบน ทกฃ เพราะ คอ ง ทน  เม่น อนค คา 

เพราะ ไม่ ใช่ คน  บง คบ  (จิ วนผ ต)  ไม่ ได  ยิง เม่น พท โข  รู้ฅน เพราะ 

ไม่ ห ตง  เบน โต กุฅค ระเห นอ โตก  จง เม่น รู้ ไม่ แก่ ไม่ เจ บ ไม่ คาย  คอ อด 

ถง ไม่ เกิด  ด้วย ประการ1 ฉะ น. 

เมึ๋ค พระ อง ก ทร งแฟ้ ดง คำ ฟ้ง ฟ้อน แก่ ผูอึ๋น ดวย พ ระ, กรุ ณ' า ททรง 

ช ความ จริง ซงเ บน ขร รม  คอ ถกค่ อง แตะ เบน ประ โย ซน  แตะ ทรง ผ่อน ผน 
เพ อให เหมาะ แก, ภม ซน ของ ผู พง.  กำ ฟ้ง ฟ้อน ของ พระ อง คซง เรย ทฟ้ าฟ้น- 
จร รม  ยิง มมาก. 

โดย ปริยาย  *1  ทรง แฟ้ ดง เห คุ  คอ กรรม ทบุท กอ ทำ ทาง กาย  © 
ทางว าตุๅ  { กอ พุด  ) 1 ท' าง' ใจ  ( กอ คิด  ) * ว่า เบน เห กุ' ให้ ข0 แก่ ผู้' ทำ, 
ส์ๆน ผ้ทำ ก; พอ' ใจ หร อ, ไม่ ก ฅาม  ก: รู้หรํ่ อ ไม่ รู้กฅ าม,  ก์คง ใหผ ซอ ยู่ 


นนเ อง,  และ ไห ผล ไม่ ฟ มอ กน  กอ ต่วน ชวท เรย กว่า อธรรม  หรอ บาป 
ใหผ ลชว  ต่' วน ทด ทเร ยก ว่า ธร รม หรอ บญใ ห้ผ ถด  ดง พระ พุทธ ภา ษิฅ ว่า 
น ห ธมฺ โบ  อ ธม โม  จ อุโภ  สบ วิ ปาก โน: 

อธมฺ โม  นิร ยี  เนติ,  ธม โม  ปาเ ปติ  สุคต. 

แป อ ว่า  ธรรม และ อธรรม ท่ง  ๒ อย่าง  ม ผล ไม่ เล มอ กิน:  อธรรม ย่อม 
นิาไ ปต่ท ไม่ มก วาม เจริญ,  ธรรม ย่อม ให้ ถงท่ .ไป ทด กอ มทุฃ  คง น. 

ธรรม ใน ทน  หมา ยถื้ง  กวา มด ความ ชอบ  ท เบน กวา ม จริง  และ  เบน 

ประ โย ชน  อํนฅ รง กินฃ าม กบ อธรรม. 

กน ท เกิด มา ย่อม เบน ต่าง  ๆ กิน  กอ เกิด' ใน ล กอ ทน ยม ว่า ด บาง 

เอว บาง  ม รูปพรรณ ด บาง เลว บาง  ฉลาด บาง โง่ บาง  มทุฃ ม ทุก ข 

น้อย บาง มาก บาง เบน ฅน,  ท่าน เฟ ดง ว่า เบน เพราะ เหฅ  กิ อธรรม และ 

อธรรม  ได แก, กรรม ทไต ทำ ไว้  1 น ปาง ก่อน ต่าง  ๆ กน:  ถา ธรรม กอ 

กรรม ทด เบน บุญ กศล  เบ่น เหฅ  ก [หผ ถด,  ถา อธรรม  กอ กรรม ทชว 

เบน บาป อก ศถ  เบน เห ค กิให ผล ช ว.  กน เบน ต่าง  ๆ กิน  เพราะ เหฅ 
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กอ ธรรม และ อธรรม  หรอ กรรม ทด และ กรรม ทชว  ดง น. 

ต่วน ท ล่วง ไป แล วจะ เบน อย่าง ไร ก กาม  กิเบ์ นอน ล่วง ไป แล่ ว จะ 

แกิ ไม่ ได ไ เห ฅุ' ใน บ ดนน้ แหละ เบน ต่ากิ ญ เพราะ จ0 กิ ด แาง ทำและ จก ให ผล 

ต่อ ไป  ทง ใน บจจ ปบํน  ท งใน ภาย หน้า,  ถา ไม่ เชอ  ก พง พิจารณา ด 

ไน บจจ บ่บํน เบน เก รอง เห อบ เด ยง ะ ถา บุทก ลม ความ อยาก ได อย่าง แรง 

กลา  จน ไม่ น้กถ ง ผิด ถก  เพิง แต่ วะ  ให้ ใ ด่ ถ่าย เตย ว ( อภชฺ ฌๅ ) ก ตาม 
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นง ปอุง ราย ผูอน  (พุ ยา ปาท)  กฅา ม เห น ผิด จาก คลอง ซร รม  กื้อ 

ทาง ห ถูก  ( มจฺฉ ไท ฎฺช  ) กฅา ม แฉะ ประกอบ ควย  ไถ ภ ะ'  ไท^ ะ ไม หะ 
ชิง เบน มต  ย่อม ม] จก ระ วน กระวาย เด อดร้ อนม่ ว หม่อง มด มน ท ' เบน 
ผถช ว เบน ทกฃ ทาง' ใจ ก! ครบ  ปราก ฎ แก่ คน เอง ใน บิด นน  แค่ ไม่ 

พ จาร ณาด ชิง ไม่ รู้,  ค ร้น เนอ ทำ กรรม ช่วฉ ง ทาง กาย ท') ง วาจา  เช่น 

ตก เซา ก คาม  ม่าห รอ ประหาร เซา ก คาม  หอ อก ถ วง ห รื้อ ด่า ว่า เซา ก่ฅา ม, 
ถง จะ ไม่ มใก รบิบ ถม,  ก ย่อม ได่ร บผต  กอ  เบน กน ซวป รา กฎ  เพราะ 
เห คน น ๆ:  น เบน ผอท ใด รํบใ นุ ภาย ใน  เจอ  ทฅน เอง  ทน ไม่ พน,  แตะ 
ยง จะ ได รบ ผตช่ ว เพราะ ถูก ตง  [ท ษ คาม กฎหมาย อกก่ วน  ๑,  กน ทน 
ใจ กระวน กระวาย เดื้ อด รอน ม่วห มอง ก่น  จะ อ ยุ, บน ป รา & าฑห รอ' ใฬ ถาน 
ใด  ๆ ก่ไม่ ม สุข  แตะ ถา ตะ ไต กน ไป  ใน เวต าทม ชิฅฅ เบน เช่น นน  ก่น่า 

1 V ชิ  [ชิ  ชิชิ  ชิ  1 ชิ 

จะ ไป ก่ท ไป ฑชว  ( ทุ คุ?) ติ)  ตาม บท พระ บาล ว่า  จตุ เต  สงฺกิ ลฏเ ร 
ทุคุ คติ  ปา ฎกงฺ ขา  เมือ จิต ฅํเส์ รำ หมอง แล้ว  ทุเา กฅิ เซ็น หวง ได, 

ก่าบุ ทค 0 มืจิ ทต็ ปรา^1, เาก กวา มอ ยาก ได อ น แรง ก ดา  ( อ น ภ ชฺฌา  ) 

ป ราส์ จาก มุ่ง ราย; ผู้อื๋น  ( อ พุ ยา ปาท  ) เห์น ชอบ ถูก ต่อ ง. ตาม กลอง จร รม 
กื้อ ทาง ทํถก  (ส มุ มาท คู?)  และ ประกอบ ควย อ โลภ:  อ โท ๙ ะ อ โมหะ 
ชง เบน มล  ย่อม ม' ใจส์ งบ แช่ม ชน ผอง!1 ส์  เบน ผล ด เบน ฟ้ฃ ทาง เจ ท เด 
รบ  ปราก ฐ แก่ ตน เอง' โน บดน น เมึ๋อ พิจารณา ดุ อาจ รู้,  กรน เมื่อ ทำ กรร มดํ่ 
ลง ทาง กาย ทาง วา จา  เซ่น  ช่วย อุด หนุน แย่ เผอ เกื้อ จาน แก่ ผู้อึ๋น ท^ม กวร 
ก์ฅา ม ช่วย ช่วิฅ ผ้อ นก ตาม  พด ก่อ ยก าฑ จริง และ เบน ประ โข ชน แก่ ผู้อน 
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กิ คา น,  ถื้ง จะ ไม่ ม ใคร ยกย่อง,  ก ได ไ บ] ผล ด คอ  เบน คน ด เพราะ 

เห คุ นํ้น  ๆ:  น เบน ผล ภฑไ ดร ม' ใน ภาย' ใน  คอ  ทฅน เอง หน ไม่ พน,  และ 

ยง จ กได  รบ ผล ด'  เพ รไะ เซา ยก ล่อง' ส์รร ฟ รก/  อาจ ได ลาภ ฆ {รอก ล่ วน  ๑, 

คน ฑม โ' จ' ส์ งบ แช่ ม ซน ผ่อง' ใ' ส์ เพราะ ความ ดนน  จะ อยู่ ท บาน บา หรอ' 6 ถาน 

ได  ๆ กฟุ ข,  และ ถา ละ โต กน ไป ไน เกลา ทม่จ ฅฅม่ บก้ แซ่ นนน  ก นา จะ 
.1  บ. 

ไปล่ ทไป ทด  (คุ ค ค)  คาม บท พระ บา ล่ก่า  จตฺ เต  อสงฺ กล ฎเธ  สุคติ 
ปา ฎ กงฺ1 ขา  เม่อ จคฅ ไม่ ฟ รา หมอง แลก  คุคคิ เม่น หก ไ] ได"  ติง น. 

เห คอน ได ท ทำ ไปแลว  จะแก ใหไ บน ไม่ ได ทา ไม่ ได  ถิ้งผ ลทํ เกิด 
เพราะ เห คุ นน  ก แก้ ไม่ ได  ใน เม อ ไม่ แก ไห คุ,  เหม่อ แดํง จ บ1 ไฟ เขก แล ว 
จะ แก้ ไห เม่น ไม่ จ บ ไม่ ได  และ ผตท เกิด จาก จบ ไพ่ คอ รอน  ก แก้ ไห 

ไม่ รอน ไม่ ได ไ จะ แก้ ไ ดก ดุก ย ทำ เห คุ ใหม่:  เห มอน ดง ปล่อย ไฟ เลย แล่" ก 
หา ซอง ทํดบ พิษ ไ ฟ มา ทา,  ผล คอ ความ หาย รอ นก ยอม ปราก ฐ,  หรอ ดม 
ยา พิษ เ* ซา ไป แลก  จะ แก้ ไห เม่น ไม่ ดึ๋มไ ม, ได,  และ ผล ท เกิด แค่ดื๋ ม ยา พิษ 
กิ คง เบน ไป คาม เห คุ,  ถา จะ แก้ ก ค อง แก เห คุ:  เชน  ทำ! หอา เจ ย นอ อก 

มาเ 'ส์ย  หรอ หา ซอง ฑทำ ลาย โ)  ท ธ ยา พิษ นน ดม คาม เซา! ป,  ผล ท เกิด 

แค่ ดม ยา พิษ กล่อม ระ งบ ไป เอง.  เห คุอ ล่าง  *7  ย่อม แก เห คุ อก อย่าง  ๑ 
ซงค รง กน ขาม คาม กา ลิง,  ผตก ย่อม ปราก ฐ เบน ไป คาม เห คูน น เอง, 

ซอ นฉน ได.  อขร รม หรอ กรรม ช^อน เม่น เห คุชว ทได ทำ ไป แตก  จะ แก้ 
ไม่ ไม่ น ไม่ ทำ ไม่ ได,  ผล ชก กิ ย่อม เกิด ซน คาม เห คุ,  ถา จะ แก้ กิฅอ ง 

ประกอบ ขร รม หรอก ร? ม ดึ่  อ้น เม่น เห คุ ทด ซน,  ผล ด จง ปราก ฐ คาม เห คุ 
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ก ฉัน น น.  เพราะ ฉะ นน  กิงม่ ลุ ภา 5 ค ททำ นอ าง ว่า  พระ ฟ้ม มา ๙ มพท ธะ 
ไฉัฅ รํฟ้ ไว ว่า 

ยสุส  ปา บ กฅ0  กมฺมํ  กุ ส เลน  บ ถยฅ 

แปล ว่า  กรร มช้ว ฉัน ผู้ ใด ทำแด ว อํนผ้ นนย่ อนบี่ ต กน  (ก รื้อ ละ)  เฟ้ย 
คอ  ไม่ ทำ ให เกิด ขน อก  ดวย กรรม ฉัน เบน กุล ล ดง น. 

เห คน  ผู้หว ไ! ความ เบน คน ด คาม คลอง ธรรม และ ประ] ย ชน ฟ้ฃ 

กิงฟ้ มก วรกิ ก ษา (หรู้ จ, ก ธรรม และ อธรรม  หรอ กรรม ทด กอบ ญ และ 
กรรม ทช้ว กอ บาป  และ พยายาม ละ อธรรม หรอ กรรม ทํชว  ทำ ธรรม หรอ 
กรรม ทด ใหไ จริญ ยง ขน  เพ อ ประ] ย ชน กน, ใน บ จจ ป ฉัน  เพ อ ประ] ย ชน 
แก่ หมู่  เพอ ประ โยชน์ อย่าง ลุง  คาม ฟ้า มาร ถย่] ด ยล0 าฉั บ.  ไม่ ควร 

ประ มาท ว่า  ยง เบน หมู่ ม เมน ฟ้า ว อยู่  ย่งไ ม' ควร ลกษ าให รู้ และ ปฎิฉั ทด, 
เพราะ กง ยง เบน หน, ม เบน ฟ้า ว ก เบน คน ด หรอ เบน กน ช ว! ดเ ทำ ฉับ เบน 

ผู้ใหญ่,  ฑง อาจ คาย! ดโน เวลา ทย่ง เบน เดก หรอ เบน หมู่ ม เบน ฟ้า ว, 

เพรา ะชวิ ค! ม่ม กำหนด หมาย. 

พระ] พธิฟ้ คว่เ จา  ได ทรง พยายาม ทำ เห คุทํด  ละ เห คุทฉั ว มา] ดย 
ลา ฉับ  ใน ชา ค เบน ทลุด จง! ฉัปร ะฟ้พ ผล ด คอ  เกิด ในฟ้ กุล ลุง  ม รูป งาม 
ฉลาด  กิกษ ารู้กิ ลปฟ้ าฟ้ ค/เบน เย ยม  มทร พย่ทํ ม ชวิฅ และ! ม่ม่ ชวค 

มาก  ม่] รก ภ ไ! ไข ไจ บน์อ ย ใน ทฟ้ด เม อ! ดก รง บำเ พญ เห คุ ทด เฅ็่ม ท 

กำ จด เห คท ช1 ว ให้- ฟ้น ไป  จง เบน พระ ฟ้ม มา ฟ้มพ ท, ธะ  รู้รู้ผู้ คน  เพราะ 


๑๖ ๓) 


ไม่ หอ ง ควย พระ อง ก เอง โดย ซอ ม พน จาก เกิด แก่ เจ บฅา ย ควย 

ประการ ฉะ น ๙] 


ชร รม อิน เบน เหฅ ทด 


1 ท พระ กํม มา ลํม่พ ท ชะ1 ไค ท รง บำเพ็ญ นน 

ท่าน รวบ รวม ยก ขน เฟด ง1 ไว  ๑ 0 ประการ  คอ  ทาน  (เบน เก รอง กำ จด 
โลภ ะ)  ^ล  (เบน เก รอง กำ จ0 ด โท ๙ ะ)  เนก ขม มะ  (เบน เกรึ่ อง กำ จด 
กาม และ อกุศล ท่ กำ1 ใจ 1ห้ พง' ส์ ราน ) บญญ า (เบน เก รอง กำ จํด โมหะ ) 
วริ ยะ (เบน เก รอง กำฬั กวา ม เกย จก ราน ไม่ ก ลำ หาญ)  อิน กิ  (เบน 

เก รอง กำ จด กวา ม อ่อนแอ ไม่ อด ทน ) ลํจ' จะ  ( เบน เก รอง กำ จด กวา ม 

ไม่ จริง ใจ ) อริ ฐ, ฐาน  ( เบน เก รอง กำ จด กวา มก ลอน แก ลน ไม่ มน คง ) 
เม ฅฅา  ( เบน เก รอง กำ จด เวร ) อ เบก ขา  ( เบน เกรึ๋ อง กำ จ ดก วาม 

ลำ  เอย งหรื้ อก วาม กิน ด กิน ราย)  เรย กว่า มา  รม  ๑0  ประการ , จด เบน 
ชน^ าม่ญ  ๑ ซน ท่จว นใก ลการ ฅรล์ รู้  เรย กว่า อุป บา รม  ๑ ชํ้นฟ้ ง (เด 
เรย กว่า ป รม ฅถบ ารม่  ๑ ดง  น ๙) 


I 


ธม ม จร ยาก ถา 

ธมฺใ ม หเว  ร ฤฃฅ  ธ มุม จาร, 
ธมุ โม  สุจณฺ โณ  ส ขมา วหา ต, 
เอ สาน สง โ ส ธม เม  ส จณ เณ 

'3  3 ไ- 

น ทุ คฺคฅ่  ค จุฉฅ  ธ มุม จาร  ฯ 


พระ ลม มา^ มพท ธะ  เมธ ทรง แล ดง ลา ลน ธรรม ช ความ จริง  คอ 
ลจจ ธรรม  ทรง แล ดง ว่า  กาย ท} เย กอ อก โดย อาการ เบน บญจ ฃ้นธิ น 

เบน ปริ ญเญ ย ยะ ธรรม  ธรรม เบน ทฅง แห่ง ความ กำหนด ริ  ดื้อ' ให้ ริฅา ม 

'/  ห่  1 ® , } 

เบน จริง วา  เม อ เกิด มา แล วก อง แปร ป รวน เปล ยนแ ปลง ไป  ควย อำนาจ 

ชรา  พยาธิ  มรณะ  จิงไ ด้ชึ๋อ ว่า เบน ทุก ช *7,  ทรง แล ดง ว่า  เห กฑช ว 

คอก วาม ประ พธุกิ ชว  ททว่ บท คลผู้ ประพฤติ ไห ไ บน คน ชว  ทำ ก วเ อง 

และ ผู้อี๋น ใหไ ดื้อ ดริอ น เบน ป หา ฅํพ พะ ธรรม  ธรรม ท ควร ละ  ๑,  ทรง 

แ^ดง ว่า  เห ฅทด คอ ความ ประ พฤติ ด ทํท0 าบท คถใ ห เบน คน ด ไม่ ทำ กน 

และ ผอึ่น ใหไ ดื้อ ดริอ น เบน ภา เวกํ พพะ ธรรม  ธรรม ท ควร ทำ ให่ เกิด ขน  ๑, 


ทรง แล ดง ว่า  ผล ฑดื้ท ปราก ฐ ชน  เพราะ เด ทำ เห กุ ทด ละ เห กุทช ว เบน 
ลิจฉิ กา ติ พฬะ ธรรม  ธรรม ท ค วร ทำ ไห แจง  คอ1 ไห่ ริ ประ จก ษ เกิด ชน 

กบ ใจ กน เอง  ๑ , ลงเ ครา ะหเ ขำ ใ น อริ ยล จ ติ*  ดวย ประการ ฉะ น 1 

กำ บท คล ไม่ ปฎิบ้ ทด ว่ยดื้  ไม่ ม่กิริ และ โอก ติป ปะ ใน ไว  กลบ 


อาคํ ย กาย ประ พฤติ เหตุ ทช้ว  แม้ ไม่ ม่ค นอน รู้  ก็ ทำ ภพ คอ ความ เบน 

ของ ฅนใ ห เบน ภพ ชว  ยิง แอ ะ หย่อน แลว แค่ เห คพไ ดทา  ควร ได ซอ ว่า เบน 

. 1 1 

อํนช พา อ ๆ ถาม ผู้ ไม่ อา คํย กาย ทำ เหตุ ทชํว  แค่ ป ถ่อ ย ให้ ชวิค ของ กาย 
ถ่วง ไป เฟ้ย เปล่า  ไม่ ทำ เหตุ ทด  ก็ ไม่ ทำ ภพ1 ใม้ด ขน1 ได  แค่ กยํง ดก ว่า 
อา ศย กาย ทำ เหตุ ทชว ทราม  ควร ได้ ซอ ว่า พา ถฯ  ล่วน ผู้ทม บญ ญา  ถา 
คง ใจ ศก ษา  ค่ง ใจ พิจารณา  รู้ จก ความ จริง ทง  4 6 ถาน  แฉะ ได้ คง ใจ 
ปฐิ บท เฅา ม คอ ถะ เหตุ ทชว  ทำ เหตุ ทด ใหเ กด ขน  แม้ ไม่ ม ใคร รู้  ก ทำ 
ภพ ของ ฅนใ ห เบน ภพ ทด  ยิงแ ถะ หย่อน แถว แค่ เหตุ ท ได ทำ  ควร ได้ ซอ 
ว่า  บ ณ6 ทิค  ๙]  ใน ฑบุด  เม อ กาย คอ ง! นชวิ ค ไป คาม ขร รม ดา ของ 

ล่ง ขา ร จำ คอ ง ละฟ้ วิญญาณ กะ กร พยม้ เละ อ วิญญาณ กะ ทริพ ยทง หมด 


คลอด ถิ้ง รูป กาย นไป  ฯ แค่ เหตุ ผถท ซ วอน เบน บาป  และ เหตุผล ท ดอน 
เบน บุญ  ททำ ไว่น น แล  จก คิด คาม อำนวย ผล ใน ภาย หนา  ๙]  แค่ ก็ ยาก 
ทํญา ณ ของ คน^ าม่ญ ขร รม ดา จะ พิ้งรู้ ได้"  จ แค่ กระ ๗ พระ พทช ภา ษิค 

ย่อม แ^ดง ความ เร อง นไว เบน อํน มา ก เซ่น คำ เบน คาถา ว่า 

“ อุ! ภ ปุฌฺโ ฃญุจ  ปา ปณฺจ  ย0  มจฺโ จ กุ รุเฅ  อิธฯ 
ต ญ ห ฅสฺส  สก0  โท ติ  ฯ ฅญฺจ  อา ทาย  คจฺฉ สิ  ฯ 


ฉายา ว อน ปา ยิน  ฯ 


ฅญจ สฺส  อนุ ด0  โหสิ 
แปล ว่า  ผจำ ค อง คาย  ย่อม ทำ กรร มอน ใด ไว  ทํงบุ ญทํง มา ปทง  ๒ 
ประการ  ใน] ล กน  1 บุญ และ บาป นนย่ อม เบน ของ เขา  ฯ เขา ย่อม พา 
บุญ และ บา ปน น! ป 1 บุญ และ บาป นน  ย่อม เบน กรรม คาม เขา ไป 


๏ฟ 0 

เห มอน เงา อ นม ปก กิ ไม่ 02 กนฉ ะนน  ดํงน  ๆ 

ผู้ม่ง กวา มด  1ม\ มน แก่ เพ ยง มไใ ลา ฦฑเ หน] ด ด^ย ดก งฅา  ลำ หม่ม่ 
บา รง กาย เพา นน  เม อไ ด^น ไจ กิก มา พระ พห^ า^ นา  พ จาร ณาเ นอก วาม 
จน เห นจ รง แก [จ  และ ได ปฎบํ ท ดาม  ย่อม ไค้ ซอ ว่า เบน ธํมม จาร  ผ้' 
ประ พฤฅ ธรรม  ฅา มเ ควร แก่ ชน  ๆ ธรรม ก ย่อม รก มา ไว  ไม่ ไห ดา เนร 
ไป ลํคกิ พซว  ดาม พระ พทธ ภา มิด ว่า 

ธมฺ โม  หเว  รก ฃฅ  ธ มุม จาร  ธรรม ย่อม ฑัๆม าผู้ป ระ พ โ] กิ 
ธรรม,  ธมุ โม  สุจิณุ โณ  สุขมา วหา กิ  ธรรม พ ประ พ โ] กิ ด แล ว ย่อม 
น0 าโเ ขมา,  เอ สา นิ สงฺโ ส ธมุ เม  สุจิณุ เณ  นอ' าฬง ล้ใน ธรรม ท 

ประ พฤกิ ด แถว,  น ทุคฺค ต คจฉ กิ  ธ มุม จาร  ผู้ ประ พฤกิ ธรรม 

ย่อม ไม ไป อํกกิ ทซว ฯ เช่น น ผู้ ประ พฤกิ ธรรม ก็ชอ ว่า  ไค้ ถอเ อา' ส์า งะ 
ของ กาย ไว้ ได, ฯ แมเ นอ กาย ดอง' ส์ถา ย ไป ดาม ธรรมดา ของ ลํงฃ าร 

แล้ว  ฯ กุณ ธรรม กอบ ญ ย่อม ไฬ่ ลาย ไป ดาม  ยํง กง อำนวย ว้บา กพด 
ไห"  พ^ เบน บจจ ยอด หน นก ไแเ ถะ กน ใน พา งด  ซงเ ร ยก ว่า บา รม ใหเ จร ญ 
ยง ขน  กว่า จะ^ น ภพ^ น ชา กิ  ฯ ลํวน ผู้ ประ พฤกิ อธรรม  กก งม^ ภาพ 
กรง กน ขาม นนเ อง  จ 

/ 


อวช ชา 


ตา มอ ไๆถ และ พ?] ญ ชนะ ท พิจาร 

ปฎิจ จฟ้ม ป บาท  (ขร รม ท อา*? ย กน เกด ขน)  ฟ้า ยฟ้ มท่ย  พระ 

ฟ้ม นา' ลม พุท ซะ ทรง แฟ้ ดง ว่า  อวิชชา เบน กน เดิม  กอ  เพราะ อวิชชา ณ1 น 
บจจ้ ย จง เกิด ฟ้ง ขา ร เบน คน! ป จน กง ชรา มรณะ แ 0 ะโฟ้ กะ ปริเทวะ 

ทุก ซะ โท มน่ฟ้ อุ ปา ยา ฟ้,  ( แอ ะ ทรง แฟ้ ดง ว่า  ) ความ เกิด ฃนพ รอม แห่ง 
กอง ทุก ขํท 1 เกิน นอ ย่าง น ฯ 

กิ วน ฟ้า ยนิ โร ช ทรง แฟ้ ดง ว่า  เพราะ ดิบ ไม่ เห ออ แห่งอวิชชา 

(โน เมื้อ วิชชา เกิด ซน ) จง ดบฟ้ งฃา ร เบน กน ไป  จน ถื้งด บ ชรา มรณะ 
แอ ะโฟ้ กะ ปริเทวะ ทุก ซะ โท มน ฟ้อุ ปา ยา ฟ้,  ( แอ ะ ทรง แฟ้ ดง ว่า)  ความ 
ดํบแห่ งก อง ทุก ฃท งฟ้น นอ ย, างน  จ 

ศํพท็ วา  อวิชชา  ฅาม พยญ ชนะ แอ ะอ้ฅ ถะ1 ใน' ทมา ค่าง  ๆ:  อ (ไม่) 
วิ ทุ  (ริ)  รวม เบน  อวิชชา  (โดย ไวยากรณ์)  แป อ ว่า  ไม่ ริ หรอ  ไม่ 
รู้ แจง  น่า จะ หมาย ความ ว่า  ริ1 ไม่ ถู' ก หรอ  รู้ ไม่ กรง ฅาม ความ เบน1 จริง  จ 
วิชชา  กแ ปอ ว่า  รู้  หรอ  รู้ แห่ง  1 

บาง ท่า นก อ่าว ว่า  อวิชชา เบน รูป,  เห น จะ หมาย ว่า  เพราะ ตำ พง 
แก่ รูป ย่อม ไม ม ความ รู้  เช่น ท่อน ดิน ท่อน ไม ย่อม ไม่ ม ความ รู้  ฯ แก่ ไม่ 
ฟ้มกิ บ อรรถ  จ เพราะ ว่า อวิชชา กบ วิชชา เบน คู, กิน  แก่ กรง กิน ชำ ม 9 

เมอ ผาย หน งม  อก ผาย หนิ งก ไม่ ม0 า ใน เทุว ซา วิก กก ฟ้กร  พระ. ทรง 


๑๗ (®ป็ 


เฟ ดง วา  “อ วชฺ ชา  ว หฅา  อวิชชา อ น... กำ จิดแย แด ว,  วิ ชุ1 ชา 

อุ!! ป นุ นา  วิชชา เกิด ขน,  ฅโม  วิ ห! ต มด กิน... กำ จิ' ด เส์ย แล วิ, 

อา โล โก  อุ!)!! นฺโน  เฟง 'ส์ ว่าง เกิด ขน  ดง น เบน กิน  ฯ ถา อวิชชา 
เบน รูป  วิชชา ก็ เบน รูป ดวย  ฯ กำ อ้ดอ วิชชา ก็ ดอง กำ จิด รูป  ฯ ป็นง 
มด •อ้น เบน ไว พ จน ซอง อวิชชา กด อง เบน รูป,  แฉ: หมอ อวิชชา แฉะ มด ชง 
( ถา เอา  ) เบน รูป  อ น... กำ จิ ด เย่ย แฉ ว วิชชา แฉะ แ^ ว่าง จะ เกิด ชิน 
อ ยาง ไร  ฯ อก น ยทนื้ ง พระ พุทร ภา ษิด แ^ดง ไวิ วา  อวิชชา ไม่ รู้ จิก 

อริ ยกํจ จ 4,  วิชชา ก ริ1 จก อริ ย ๙ จจิ ' 4.  นนเ อง  ฯ เม อ เช่น น รูป จะ ไม่ 

ริ จิก แฉะ ริ จก อริย^ จจ  6 ได อย่าง ไร กนุ  จ 

บาง ท่าน เห น ว่า  อวิชชา ใน ทมา แห่ง ปฎิจ จะ' ส์มป บาท  ไม่ ใช่ 

อวิชชา ทม่ว่ ฅถ  (ก็ อเรึ๋ ลง ท่ไม่ ริ)  ๘ อวิชชา ทวา ม วิด ถ ๘ นน  น่า จะ เบน 

1 * ^ ' 

คำ อ้ดถ กถา จาร ย ไม่' ใช่ พระ พ ท ช ภาษี ฅ 5 ขอน น่า พิจารณา  ๆ คำ ของ 
พระ อด ถก ถา จาร ย่,  ไม่ ควร ถอเ อา ดาม ทวิ หมด  หรอ ควร ถอเ อา ดาม 
ทงห มด  หริ อ ควร ฑอเ อา ดาม แค่ ท' พิจารณา เฟ้น ค วา ม แฉะ ไม คำ น กบ 
พระ บาฉ  ฯ แมไ ๆ0 าท ทาน ยาง ว่า เมน พระ บา ฉพุท ช ภา ษิด  เพราะ ซน อ้น ว่า 
^ เอว ม เม  สตี  ” บาง แห่ง  เนํ้อ ความ ท^ ดง ย่อ ไห เห่ น ว่า ไม่ ใช่ พระ 
พทข ภา ษิฅก็ ม่?  เห ฅุน่ จง ควร พิจารณา  จ 

อวิช  ชา' ใน ปฎิ' จ18 ๗ มุ!] ฆา ดม่น์  ไม่ รู้ แจ่ ง อะไร  จิ้งเ บน ม ‘าจํ โ] ให้ 
เกิด! ง ซา ร ฯ กิ จาร ณา ดู' ผ่า'’ ะ เหย1!  ไม่ ป!! กาย น ท แยก ออก โดย 
ปีา กา ยา! ย!]^1 ย*®  กา III า!' ดุก ช-ก^ย^^' า {ศ ^ใ) ^11^114  1เก| ช- 
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ป ไท ไน กฃนุ ธไ  ทุก ขา:  โดย ยอ  ขน ข แ อ้น เบน ฑยื้ค ถอ  & อ ย, างเ บน 
ทุก ข),  เพราะ, ฉะ นนจิ ง!, กน ว่า  “เอ ฅํ  มม  น0 นของ เรา,  เอ โส- 
นน สุม เรา เบน น น,  เอ ใส  เม  อตุ่ ตา  นนเ มน ฅ้วข องเรา  (ฅา ม 
นยแ หงอน ฅฅล  ก ขณะ' ส์ฅร  ) สุ,  น ซอ ว่า! ม่รู้แ จง ใน ทุก ข ( 57  ) ฯ เพราะ 
ไม่ รู้ แจง ใน ทุกข์,  จิ งด น รน เพึอ ใคร่ ได"  ( อา รม ณท ใคร่  ) เพ อ เบน  ( ภพ 
ท ชอบ)  เพ อ! ห้^ อม เ^ย (อา รม ณแล ะ ภพ#1 วน ท ไม่ ชอบ)  นชอ ว่า ไม่ รู้ 
แจง] น ทุก ข' ส์ทุท ย (๒)  ๆ เมึ๋อ เช่ น นก เขน อัน ไม่ รู้จํก หนา ของ กวา มดํบ 

ทุกข์,  นชอ ว่า ไม่ รู้ แจง ใน ทุก ข นิโรธ  (๓)  1 ท งนกํ เพราะ ไม่ รู้ แจง ใน 
มรรค มอง ค ๘ ชิง เบน เก รอง ลง ความ ดบ ทุกข์  นชอ ว่า ไม่ รู้ แจง ใน 

ทุก ซ นิโรธ คา มน ปฎป ทา  ( 4 ) ฯ เม อ อา รม ณ มา ประ^พ ทวาร  เบน 
บจจ ย ให้ เกด วิญญาณ  เวทนา  ล่ญญ า ล่ง ขา ร แอ วก ล่วง ไป ฅาม 

ธรรมดา,  แค่ เพราะ ไม่ รู้ฅา ม เบน จ รง  จิง ล่ง ใจ ไป เกลา อย่  แอ ะ ยิน ด บาง 
ยิน ร่าย บาง  หลง งม งาย บาง  นชอ ว่า ไม่ รู้ แจง ใน อดฅ (&) ฯ กำ นิงถ ง 
เรอ ง# ท' จะ เบน ไป ขาง หนา  และ ยิน ด บาง  ยิน ราย บาง  หลง งม งาย บาง 
นซึ่อ ว่า ไม่ รู้ แจง ใ นอน ากฅ  ( 'ฮ  ) อ ระ ถก ถงเ รอง ท ล่วง มา แล ว และ 
เอา ไป กำ นง ถงห วโใ กง ขาง หนา  ไม่ เห นก วาม ยิน ดก วาม ยิน ร่าย  ความ 
หลง งม งาย ใน บจจ ปบ' น,  น ซอ' ว่า ไม่ รู้ แจง ทง  เนอ ดฅ ทงไ นอน าคฅ  (๘)  ฯ 
ทงห มด ท เมน ไป เช่น นน  กก อป ฎ1 จ' จะ' ส์มุป บาท นนเ อง  แค่ ไม่ รู้ ประ จ๊กษ 
คาม เบน จริง,  นชึ๋อ ว่า ไม่ รู้ แจง ใน ปฎิจ จะ^ มุป บาท  ธรรม ทอ าศ ไ] ก่น 

เกด ขน  ฯ เม่อ พิจารณา! ดยพ ยญช นะ  (ส พุยญฺ ชน)  และ โดย อัก ถะ 
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( สา ฅฺถ  ) คาม เคา ความ  ก่ด ไม่ น่า จะ เบน บญ หา  ๆ 

ว่า ถงป ฎจ จะ ฟ้ษุป บาท  คาม นยท มา ใน มหา วิ ณหา ฟ้งข ยฟ้ค ร 

ใน มชโ มิ มน กา ยม ลม ณ ณๅฟ้ ก มเร อง ว่า  พระ' ส์าวิ ภิกษุ กล่าว ว่า 

วิญญาณ นนเ อง ท่อง เท ย ว1! ป ไม่ ใ ซ่อน.  และ  ( พระ ฟ้าฅ ภิกษุ ) อา ง ว่า 

^ 111"'  1 

พระ พทช เจา ทรง แ ๙ ดง อย่าง น,  พระ ฟ้า วิ ภิกษุ ได้ รู้ถง  ฯ พระ พทช เจา 
ทรง คด คาน  และ ทรง กล่าว ว่า  พระ ฟ้า วิ ภิกษุ กล่าว ตู่ พระ อง คฯ  พระ อง ค 
ไม่ ได้ แฟ้ด งอ ย่าง น่น,  พระ อง วิ ทรง แฟ้ ดง ว่า  วิญญาณ อา วิยบ จจย เกิด 
ขน,  นอก จา กบ จจย  วิญญาณ ย่อม ไม่ เกิด ขน,  และ ทรง แฟ้ด ง วิ อ ไป 
โดย ความ ว่า  อาฟ้ ยอ ายฅ นะ ภาย ใน  และ อาย คน ะ ภาย นอก  วิญญาณ 
จง เกด ขน  แล่ ภิจง ทรง แฟ้ ดง ปฎิจ จะ ฟ้มป บาท  ฯ น เบน อฅถ ะท่พ จาร ณา 
ไม่ ใช่ รฟ้  ฯ ฟ้วน รฟ้ จะ ปรากฏ แก่ ท่าน ผู้รู้ แจง จำเพาะ คน,  เห มอน กน 

กิน อาหาร  ย่อม ร้จก รฟ้ข อง อาหาร น่น จำเพาะ คน  ฯ 


ใลก  ก" บ ธรรม 

อะไร เบน โลก  อะไร เบน ชร รม  ฯ 

ม ผูแฟ้ ดง ว่า  โลก เกิด ขํ้น ก่อน นมนาน,  ชร รม เกิด ขน ภาย ห ล่ง, 

ชร รม เบน ยอด โอก  จ 

พ จาร ณาด  ยาก ทจะ เขา  [จ แกะ เภน ดา าภ ได ๙1 
ม พระ พทช ภาษ คแฟ้ ดง ไว่ ใน  ชม มน ยาม ฟ้ กร  ม เนอ กวา ม วา 
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เพราะ พระ ค ถา คคเ กด ขน หรอ ไม่ เกด ‘ฐ นๆ เๆๅ ม รา ตุ เน้น  คอ ความ ค่ง อยู่ 

คาม ชร รม ดา  ความ เบน ไป คาม ชร รม ดา  กํ่คง ค่ห้ อยู่ อย่า งนน  (ขอน 

คอ)  ฟ้ง ขา รท ง V เถา ย! ม่เท ยง  เบน กก ข ๙ ชร รม พํงห ตาย เบน อนค คา* า 

แค่ พระ ค ถาก ค ย่อม รู้ถิง รา คุ นน 5 กรน แตก  ย่อม บอก  ย่อม เฟ ดง  ย่อม 

บ ญ ญค  แค่ ง คง  เบด เผย  จำแนก พำ ให้ คน  ว่า  ก่ง ขา รท งห ตาย! ม่เพํ ยง 

เบน ทกฃ  ชร รม ทงห ตาย เบน อนค คา  ดงน  ๆ 

กอ เอา ความ คาม น่ยน  แตะ คา มน ย อึ๋นเ ขา ประกอบ:  ก่ง ขา รท 

เบน ก่วน ผตก ปรากฏ อยู่ ชวค ราว  ชา บาง  เรว บาง  เห น ได  พง ได  ดม ใด 

ตม ใด  ถูก คอ ง ใด  เบน] ตก  กล่า ว' ส์น ก! ไอ รา คท่ง  4 ทงท ไม่ ได 

แยก ออก  ท*- ท แยก ออก มา เบน ก่ง ค่าง  ๆ อนเ บน ก่ง ขา ร เบน โตก, 

บจค ย่ทป รง แค่ ง] ตก หรอ ก่ง ขา ร ให้ ไ บน ไป ค่าง  ๆ เบน ฃร รม  คอ รร รม ดา 

น ไ แอ ง ๆ โตก เบน ๙ งทป รา กฎ  รร ■รม หรอ รร รม ดา  เบน ผู้ป รง แค่ ง ฯ 

ภ เซา  คน' ไม่"  เบน] ตก,  บจค ยท ปรุง แค่ งให เบน  ภ เขา  คน ไม  เบน 

ขํ  2 ๙ ม่  ๙ ยู่  11 ~ 

รรร ม,  ถ ไ) ย ชาม ท เบน มา คา กด น เบน] ตก,  การ บน  เบน รร รม  ฯ 

เมื่อ เช่น น โตก กบ รร รม คะ เกด ก่อน แตะ ห ตง กน อย่า งใร  ฯ แม่ กาย 

ทเบ นอ ปา ทน นก ะ ก่ง ขา ร กก ง เบน โตก,  กรรม อํนเ บ, นผ้ป รง แค่ ง เบน 

รร รม  ฯ นชร รมทึ๋ เกย1 วก บ โตก  หรอ โต ก่ย ชร รม  ฯ 

(ขอ ความ ทงน  กล่าว พอ เบน ทาง ท คะ พง พกา รณา เท่า นน ) ฯ 

ก่วน รรร มท่เ หนอ โตก หรอ' พน โ ตก  คอ โลก คคร รร รม  ท่าน ผู้ 

ค องการ ทราบ เรึ๋ อง  พง^ กษา ใน แบ บท ท่าน รอย กรอง ไท่น น ๆ เกด  ๆ 


กระ คู ธรรม 

ว่า ด วย  สง ข ก - อ สง ฃฅ  - ธิมม 

วิจาร โต ย ป รยํฅ 

คำ^ ง ฟ้อน ซอง พระ ตม ม] ต้ มพท ข เจ า ท่แต ดง ความ จริง น่นม 

ห ตาย นย  ฯ 

ใน อคก ปป ตา ทตฅ ร พระ ตม มา ตม พท ชะ ทรง แต ดง ชร รม  ๒ 

ประ เภท  คอ  ตง ซ คะ  6,  อต ไซ คะ  9,  โดย เนอ ความ ว่า  “ชร รม 

ทงห ตาย ท เบน ตง ขฅะ ม ประมาณ เพ!] ง ใด 5 อริยมรรค มอง ค ๘ ท่าน 
กต่า ว ว่า เบน ยอด ของ ชร รม  (ท เบน' ตงฃ คะ)  ท ไห ตาย เห ถ่าน' น:  นก อ 
(สมุ มาท ฎ ช)  ความ เห น ชอบฯ ต •ไ  (สมุ มา สมาธิ)  ความ คไ ใจ 

ชอบ5’  ฯ ต ไน ชร รม ทฌ็ นอต ไซ คะ ทรง แต ดง ว่า  “ ชร รม ท้ งห ต1 ายฑ 
เบน' ต ไข ฅะก็่ อาม  อต ไซ คะ ก คาม  ม ประมาณ เพ ยง ใด  วิราคะ  ท่าน 
กล่าว ว่า เบน ยอด ซอง ชร รม ท ไห ตาย  (ท่ง ท เบน ตงฃ คะ ท ไท เบน อต ไซ คะ) 
เห อ่าน น ะ นคอ  (มท นิ มุม ทน). หาย เมา  (ฆ ปาส วน ย)  กำ จด 

ระ หาย  (อา ลยส มุ คุ' ฆาต)  ถอน อา ต ย (ว ฎุฎป จุ เฉท)  คด วิ ฐฎะ 
( ฅณุห โๅฃ ย ) ตนฅ ณหา  ( วิ รา ถ ) ป ราต จาก ยนด ห รื้อ คด  ( นิโรธ  ) 
ดบ  (นิพพาน ) เย น ฯ 

พิจารณา ดู โดย น่ยน  น่า จะ เห น ว่า  ทรง แต ดง ถงเ รอง ซอง จคฅ 
กบ กาย ทย่ง อา กํย กน เบน! ปอ ยู่  หรอ เรึ๋ องของ อคฅ ภาพ ทง  ๒ ประเภท., 
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แอ ะ ซวน, เห ไ หน ว่า ฟ้ง ข คะ ไ ด แก, เห ค อ ฟ้ ง่ชค ะ! ดแ ฦผอ 3 เพราะ กำ ว่า 

ฟ้งข ดะ  แป อ ว่า  (ข' ร รม ท ) ปรุง แค่ ง,  อม่ง ข คะ  กํแ ปอ ว่า 

(ชร รม ท ) ไม่ เด ปรุง แค ง 3 แค่ ใน ทอึ๋น ทรง แฟ้ด งอก ษณะ ของ 

ฟ้งข ดะ ไว  ๓ ประ กา!  คอ  ความ เกด ปราก ภ ๑ ความ ฟอน ปราก ฐ 97 

ฐ ^ ; ๘;  . 4 * 

เนอ ค งอย  ความ เบน อ ยา งอน  (คอ ความ แปร ป รวน)  ปราก ฎ 97  ฯ 

โดย นํยน  ฟ้งฃ คะ น่า' จะ1 1 ด ไ ๆง แก่ เห ค ท2 งแก, ผอม ว ไป,  ม่วน อ' ฟ้งฃ คะ 

กค อง ไม่ ใช่ เห คุ  ไม่ [ช่ผ อ ฯ อ นง  โอก คคร ชร รม  ๙ ท่าน แจก ออกว่า 
มรรค  4 ผอ  4 นิพพาน  *,  ๆ โดย นยน แฟ้ด ง ว่า  นิพพาน ไม่ ใช่ เห คุ 

ไม่ ใช่ผ อๆ  ด้า จะ ออ งนิก ฟ้นนิ ษ ฐาน เปรย บ เท ยบดู  ( ซิ้งขู้ พิจาร เร อง นก 
ยง ไม่ รู้)  นิพพาน เห มอน ทฟ้ด ทาง 3 มรรค เห ม่อน การ เด ร 3 ผอเ หม่อน 
การ ถิง.  หรอ ออ งนิก เอา เรึ่ อง ท พก เห น ง่าย มา เปรย บ:  นิพพาน เห ม่อน 

การ รู้ หน ง่ฟ้อ 3 มรรค เห มอน เรย น 3 ผอเ หมอน การอ่าน หน0 ไฟ ออ อก. 

คน เรย น หน ไ เฟ้อ จน อ่านออก ใน ชํ้นไ หน แว่ว  ค่อม า อ่าน หนํง ฟ้อ1 ใน ชน 

น นอ อก ฑกค ราว ท อ่าน 3 น อ่าน ดวย ขอ  ไม่ ได อ่าน ดวย เห คุ 3 เรย น 

แอ ะ อ่าน เบน ความ เกด,  เรย น อ่าน แอ วอ, วง ไป  ก เบน เฟ้อ มหร ธดบ 3 

ม่วน ความ รู้ หน ง่ฟ้อ  ถง ไม่ ได้ อ่า นก คง เบน ความ รู้ อยู่ นนเ อง  ไม่ ได้ เกด 
ใน เม่อ อ่าน  ไม ได ได้ บ ใน เม่อ อ่าน แอ ว,  น ยม มา ใช เปรย บ เท ย บด  เพึ๋อ 
เห็น ง่าย,  แค่ จะ  ใหไ เจ, ม แจง ไม่ ได,  เพราะ การ เรย นรู้ห นง ฟ้อ  เบน เพ ยง 
เรึ๋ย น รู้' จำ บ ญญํค แอ ะฟ้ม มดิเ ท่า นัน  1 ม่พ ระ พทช ภา ษิคใ นพ ระ คม ภร 

“ ใน อาย คน ะ1 ใด  ปฐว  อาโป  เฅโ ช วา โย  ฯ อๆ 


อ ทาน แหง  67  วา 


1(0 


๓ 


* 
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โลก น] ถก อน  พระ จน ทรแ ละ พระ อาทิ ค ยกิท่ ง^อง ไม่มื้ 5 อาย ฅนะ นิ นมื้ 

อ?]5,  ใน พระ พท ช ภา ษคนิ [ ช ศพ ทว่า  “ อาย ฅน ะ”  1 ม่ใช่ ว' 1 “ นิพพาน’, 

แฅ่ กํกง หมา?] พระ นิพพาน นนเ อง,  แล ะ! ม! ด แ แส์ ดง ว่า เบน เหตุ,  เพราะ 

ถา พระ นิพพาน เบน เห ฅกฅ อง เบน มรรค 5 กง คำ ว่า อาย คน ะ * (ท เบน 

ภาย ใน หรอ กิ งอ ายฅ นะ ภาย นอก อก  V?)  ก! ม! ช่ เห ค,  ใน ปฎิค คะ- 

ถม ป บาท ทว่า  “ สฬา ย ตน ปจฺจ ยา-'  ผสฺโ ส’5  (เพราะ อาย คน ะ 

เบน บคค ย ผํกิ ถะ คง เกิด)”  กิ ไม่ ใช่ แถด  ง ว่า เบน เห ค,  เพราะ ฅาหู 

เบน คน  ทเร ยก ว่า อาย คน ะม อยู่ แล ว,  เมื้ อบ' ๆๆ V ช่าง คน เกิด กิน  อาย คน ะ 

คง เกิด  คอ จก ฃุกิา หนา ทิเ หน เบ็นิ ค้น,  อา รม ณคํอ อายตนะ ภาย นอ กก 

1 0) 

ไม่ ใช่ เบน เหฅ  เพราะ มอ ยู่ แถว เห มื้อ น กิน,  คำ ทิพ: ะ. ฅริถ ว่า  “ อาย คน ะ’5 
ซิ้งห มาย ถง นิพพาน ใน พระ ถูคร นนิน  ไม่ ใช่ หมาย ว่า เบน เห ค เลย,  ถา คะ 
หมาย ความ กคง หมาย ว่า จุด ห นง  ห รื้อ คำ แหน, ง ท นิ ง ชง ยม มา ใช่ พก 
พูด รู้ กิน เท่า นิ น ๆ ไน คํมภ รบ ฐ^ าน  (ท ท่าน ผ้ร้ บาง ท่าน ไม่ กอ เบน ห ถก) 
กิ ไม่ ได ไ เ^ ดง ว่า เบน เห ค 1 เพราะ อา รม ณ เ บน เห ค ไม่, '[คด ง กล่าว แถว 9 

แค่ อาย คน ะฑเ บน กิ วน เห ค ห รื้อ หมาย กง เห ค ควร เบน เช่น อาย คน ะ ใน 

วมค คาย คน ถค ร,  ผู้ เช่า ใจ ปริ ยคแ ถะ ชร รม ไม่ ด คิงเ หน เซ ว ไป  1 อนิง 
โลก คคร คคค  เม อ ถม ปยค็ ดาย อร ยม ดก  กเร ยก วาม คด คคค  เม อ 
ถ ไง ปยค ดวย อริ ย ผล  ก็่เร ยก ว่า ผล คฅค่ " เนอ ไม่ ได กิ มปย ค ดาย มอด 

และ ผล  หมาย เอา พระ นิพพาน ห? อม โซ,  เพราะ ม คา บาล วา  “ว ส งฺฃา ร- 

คตํ  จิตฺตํ  จิดฅ ถ งวิส์ ง ขา ร,”  แถะ ใน ม วก นิ บาด อา กุด ด^ ดง ว่า 


ส์อุ ปาท::^^ นิพพาน  ใด แก่ นิพพาน ของ พระ อร ย 2 ท่ยง เบน เฟ้ข ะ?  อ น- 
ปาท ฟ' ส์นพ พาน  ได แก่ นิพพาน ซอง พระ อร หน เฦผ เบน อฟฃ ะ,  ถา 

โตก ฅฅ ร, จิฅฅ ท ไม่ต่ ม- ปยฅ ดวย มรร ค แล ะผ' ถ เบน นพ พาน  จะ มอ ะ ไร 

เบน อา รม ณ อก เต่า  ๆ กำ ว่า อารมณ์ ทาน แป อก น ว่า  “ท มา ยิน ด” 


หมาย ความ ว่า  ท หน่วง ท รบ  เช่น รูป เบน ท หน่วง ท รบ ของ จก ษเ บ, นฅ น, 
ถาม ท หน่วง ฑยิด  จะ ไม่ เกย ว1! ป ทาง อุปาทาน ห รื้อ  ๆ ขอ ถา มน กรร รม 
ผู้ แก่ คิด ออกว่า  กามาวจร ะ จด ค ม กาม เบน อา รมณ์ " รู ปาว จร ะคิฅ ด 
ม่รูป  ( ท ไม่, ใช่ กาม  ) เบ, น อา รม ณ อรูป าวจ ระ คิฅท่ " มอ รูป เบน อา รม ณ 
ก เพราะ เบน โอ คิย จฅณ์  จิงม่ อารมณ์ มิ อุปาทาน  แอ ะจ งม ภพ ม ชาด 

มิ ใช่ หรอ,  ต่วน โอ กุด ดร คิฅฅ ไม, ม ภพ ไม่ มิ ชาด  เพราะ มรรค คิด ดแอ ะ 
ผอ จิฅฅ์ ทา ตาย อุปาทาน ฟย แ ต่ว  จะ ก อ่าว ว่า ม อา รม ณ อะไร อก  ฯ กำ 
ทว่า  “ เอา พระ นพ พาน เบน อา รม ณ”  จิงเ บน แท่ เพ ยงต่ กว่า พูด ไป ดาม 
ความ คิด ออก1 ไป เท่า นิ น ฯ ถา โอ กด ดร คิด ดํแบน พระ นิพพาน แอ ว จะ เอา 
นิพพาน เบน อา รม ณ อย่าง ไร,  ออ ง นก เท ย บด ว่า  คน รู้ หน ไ* ๒ เมิอ ไม่ ได้ 
อ่าน  จะ ม อะไร เบน อา รม ณ ๙ ท อาย ด นะ ซิ้งพ ระ พูทช ภาษ ฅเฟ ดง ไว้ ใน 
พระ คม ภร อุทาน  อิน หมาย ถงพ ระ นิพพาน นน  ฑ แ^ ดง ว่า  “อ นา ร มุม ณํ 
ไม่ มิ อา รม ณ”  แอ ะ ว่า  “น น แอ  ท' กุด แห่ง ทก ข,”  ดง น จะ ควร 

ป ฏิเ' ส์ชห รื้อ  ฯ ถา ท่อง การ รู  พง อ่าน ตใน หน ง' ส์อ ชร รม วิจาร ณ หนา 

๕๙  ฯ ขอ ท พระ.  ดรํต่ ว่า  พระ นิพพาน เบน อาย ฅนะ นิ น ไม, ใช่ หมาย ว่า 
เบน เห คุ เอย  ฯ 
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พระ ภาษ ฅข อง เส์ม เด จ พระ มหา ^ ม ณเ' จ่า  กรม พระ ยาว ชร ญาณ- 

ว โร ร' ^ ททรง เแ ส์ดง ไว ใน หน งฟ้อ ขรร มริ จาร ณ ว่า  “ ความ แห่ง พระ' ส์ฅร 
นก บท ง อธิบาย ของ บาง ท่าน ผู้ แ^ดง  ย^ผู้ อ่าน ให้ งุ่น ง่าน ใจ พอ อยู่  เบน 
แท่ กถ่า วปฎิ ฟ ขฃ นาบ! ป อย่าง น1 นก่มิ ใช่  อย่าง นก มิ ใช่  ไค* แก, อะไร 
ก ไม่ ขยาย  จน] [ม่ม แก่, ใจ จะ รู้  ไม่ คอ งก ย่า วถง ว่า จะฅ องการ”  น น, 

ผู้ อ่าน หน่ ง ฟ้อ รู้ เนอ ความ ดึ่จะ เห้น ได ย่า  ไม่ ทรง เห้น ด้วย ใน คำ อริ บาย 

เซ่น นํนข อง บาง ท่าน ผู้ 'แส์ คง  ( น่า จะ ทรง หมา ยถง คำ อริ บาย' ใน รรร มก ณ 
ฅนห นง บุรพ สิกขา วรร ณา ) เท่า นน,  แท่ เพราะ ทรง เฟ ดง ความ เม่น 
ผู้ด้  ไม่ ใช่ ธว คด  จ่ง ไม่ ทรง กล่าว ถงชึ่ อ หน ง' ส์อแ อะผู้ เฟ ดง โดย ค รง, 
เพราะ ม พระ ภาษ ค ท่อ ไป อก ว่า  “ ขา พ เจา จะ อริ บาย กง นิพพาน ใน อริ การ 
น บาง  ฅง ใจ จะ ให้ผ้ อาน เขา ใจ แจ่ม ขน  ฯ, ถฯ  เคย ถูก ท่าน สิา ทบ ไม่ ให้ 
นก  ไม่ ใหํ สิง ฟ้นนิ ษ^า น เฉย ออก เข ด ๆ ฯฉ่ ฯ”  ฯ 


พระ พท ข^า' ส์นา พ เ^ษ ก วา^, า1 ส์น' าอน  ดวย ห' ถก' ส์าค ญ ชน คน  ก คอ 
'ส์อ น ให้ รู้ ก่อน เชอ  ไม่ ใฬ่อ นให ไช อ ก่อน รู้.  เพราะ ผู้ เชอ ก่อน รู้  อาจ 
เชอ ไป ใน ทาง ท ผิด,  'ส์อ นม่ เห ฅผฉ  ท อาจ ใช้ ษแเ ญา พิจารณา ใหเ หน 

อร รก ได นิ  เพราะ ผู้ ไม่ ใช้ บ ญญา หา เห คุผถ  ย่อม หฉง งม งาย,  'ส์อ นเห้ 
ผิบ่ฎิ บท คาม ไค ประ' ส์พผ ถด1 วย ค1 น เอง  ไม่ด้ อง คอย ให้ ใคร หริ หยก ย นเห 
แม่ ใน บจจ ปป้นิ น ไม่ ท่อง คอย ไป จน ถงช าคิห ห้า?  เพราะ ผู้ ห' ริ งผฉ แท่ ท 


©๘ ๑ 


I 


I ‘ขา จะ เห  ขาด ความ ไว้  [จ ศว เอง  และ ท หวง, ใน ชาคิ หนา  ไม่ เห น จริง 
ใน บจจุ ปบ น ก เบน แค่ หวง, ใจเ  ท่าน น รู้! ม'! ด ว่า จะ มผ้ คอย ให จริง หรอ 
ไม่ฯ  พระ อริ ย บท คล ท ได้ ความ รู้  และ ได ป ฎิบ้ ทด  เบน ม่วน เห ค ก ได 
บลด ผล คอ ละ ณิลฟ้ ดใน บจจุ ปบ น'  ม่. ละฟ้ ก กาย ทิฐ^ เบน ซอ ด้ น,  แม้ 
ไม่ ถงเ บน พระ อริ ย บท คล,  เหฅุ ผล ท่ฅํ่า ลง มา  ก่พ่อ เห็่น ได้  ฯ เพราะ 
ฉะ น้น  ผู้ ม,’ งขร รม  จิงฟ้ ม ควร จิก ษา ชร รม ใหรู้ ชร รม  ควร พิจารณา ชร รม 
ใหรู้ อรรถ  และ ควร ปฎิ บท ชร รม1 ใหเ บน ช น มาน ชม ม ปฎิ บน นะ  ปฎ บท 
ชร รม ฟ้ม ควร แก่ ชร รม  ฯ 


พระ พ ทช (รา ฟ้ นา  ดู เห มอน1 ไม่ ป' ฎิเ' ส์ธผู้ ฟ้ ราง , พิง พิจารณา ดู 

ปฎิจ จะ ฟ้มุป บาท ฟ้า ยฟ้มุ ฑย,  แค่ ท่ค่า ง จาก (รา ฟ้นา อน  ก คอ  ใน ทฟ้ด 
ให กา จด ผ้ฟ้ริ าง  ไม่ ใช่ เห ออ น วอน,  พิง พิจารณา ดู่ปฎิ จ จะ ฟ้มุป บาท 
ฟ้า ยนิ โร ๆ]  ฯ เพราะ ผู้ฟ้ ราง  ถงจ ะฟ้ ราง อย่าง ไร  ก่ไม่ พน ทุก ขคอ แก่ 
เจ บฅา ย,  ม พระ พุทช ภา ษิคใ นอ ทาน คาถา ว่า 

อ ปาท ไน ปจุจ ยา  ภ โว?  ภูโฅ  ทุฤฟ้  น คจฉ ต,  - 
ชา ตสุส  ม รณ0  โหฅิ ะ เอ โส  ทุก ฃสฺส  สมุภ โว  ฯ 


เพราะ บจจ้ ยก- ออ ปาทาน  ภพ จิงเ กด?  ผู้เ กด แล ว ย่อม พิง ทุก ข 5 ความ คาย 
ยอม ม แกผ เกด แล วะ  น เบน ความ เกด พร อม แหง ทุก, วา  แค ถา ยง กา จด 
ผัส์ ร้าง ไม่ ได ราด  ก พง' ไม่ ก, ารฟ้ ร้าง เบึ! VI ไป' ใ, น ทาง ดิ  เพึ๋อ ได้ ขณ บน ก พ 


๙๘1*) 


ทด, 


อย่า เห ไาา รฟึ ร้าง เบน ไป ใน ทาง ชว  อิน' จะ' ใหผ์ (แบน ภพ ช' ว เคย  *1 


ส พุ พ ปา ปสฺส  อก รณํ 
กุสล สฺสุป สมฺป ทา 
สจิตฺ ตม่ร้ โย ทปนํ 
เอ ต0  พุ ทฺธา น ส! สน0 


กา? ไม่ ทำ ชวทํ ง ปวง 
การ ยง ความ ด ให้ ถงพ รอม 
การ ชำระ คิฅอิ ของ ตน' ให้ ผอง' ใเส์ 
น คำ ฟ้ง' ส์ อ นของ พระ ผัร้ท ง หป็' าย 


11  11 


ฯ 


ขอ ชร รม ท เขย น มาน  ก่อน ขาง นอย แอ ะ เข้า ใจ ยาก  ฟ้า ห ร0 บผู้ม 
ความ รู้ ความ เห็่น ไม่ เห ม่อน กน?  แก่ ถื้งน อยแอ ะ เข้า ใจ ยาก  รู้ค่ องการ รู้ 
ก ควร อ่าน,  เพราะ อ่าน แอ ะ พิจาร แอ้ ว อาจ ได ความ รู้  แม่ ไม่ หมด, 
แค่ คง เบน รู้ฅา ม หรอ รู้ อ่าน  อย่าง ใด อย่า งหนิ ง,  ถา ไม่ อ่าน ก์ไม่ รู้ เอย  ฯ 


* 


ธรรมดา ป รา รม ภ, 

นฅุถิ  อ (ๆ ก สม0  ฟ ม0 

ความ รก  (อ น)  เส มฮรี กตว ไม่ ม 


ฅาม ขร รม ดา  มนุษย์ ท เกด มา  ทุก ชาฅิ ทกภา ษำท ง ไพร่ ย้ดม่ จน 
ทฌน โตก ย ชน  ฟ้า มน ย ๒ ยง บริบู รณ ดวย การ ยิน ดยิน ราย  แตะ ร้จํ กฟ้ข 
ทุก ฃแต ว ก ย่อม รก ฅว เม่น อย่าง ยง  ไม่ มอน เฟ้ มอ เห มอน,  แม่ พระ 
ฟ้ม มา ฟ้มพู ท 1] ะย้เ บน ยอด นก ป ราช ญฦไ ด อร ง แฟ้ ดง1 ไว ว่า  “ ความ รก 

( อน  ) เฟ้ม อด วยร๊ กฅว ไม่ ม.9,  ถา ม่าน1 ได้ ไ ฅร่ฅ รอง โดย รอบคอบ แต ว 
คง ไม่ ปฐิเ ฟ้ร๊. 

คำ ว่า  “ฅ้ ว”  หรอ  “ฅ น”  น มิ ใช่ ประ ฟ้งก เอา เพ ยง ร่าง กาย 

เท่า น,  ย่อม ประ ฟ้งคํ ฟ้งก ว่าน:  เม อ พูด ก0 บ ย้อน  เรา ใช่ กา ว่า 

ขา พ เช่า  เรา  ” เบน คน น น เรา ได หมาย ความ แตะ ยิดม่ น เอา เพ ยง 

ร่าง กาย น หรอ  กหา มิ' ใด'.  เม อ เช่น น,  ถา ท่าน ได ใช่ บ ญญา พิจารณา 

โดย รอบคอบ แต่ ว กก ง1 จะ รู้ จก คํวข อง ท่าน1 ได เอง,  ไม่' จำ เบน คอ ง หา 

ย้อน บอก เต่า.  เพราะ ฉะ ย่น  คำ ซ แจง คํอไ ปอก ดิง ไม่ จำ เบน ดอง ม เพ อ 

* ’ 1 5 
โม่ ทาน ไค้ ม โอก าฟ้ ดร อง ดู เซ' ง แตะ ท่าน ผร้ช แจง บาง. 


66  ย ย 
ฉน 


(X -V ป* •-  X ะ 


๑ โลก ย ชน:'  คน ที่! กยว ช้อง น? อ ยิน', ด ยิน รา 0 อยู่ 1 1 น, โ ลน  ทรอ ธรรมดา ของ โลก 
๒ สาม ‘'น ย:  I สมอ ก็, น,  ทา โป. 

๓ ปฏิ^สธ:  หาม  คัด ค! น. 
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ฒฺถๆ ] I ยา 

ทำ ปร^ โย ชน 


เม อช นศา มน ยม ค.' 3า ม ยิดถ ฏ 34 น แอ ะ รก ฅวเ บํนอ ย่าง ยิง อ ย,,  จะ 
คด อะไร หรอ กำ อะไร  ก ย่อม ปรารภ ควเ บํน ใหญ่ เบน เบอ งห้น  คาม 

ความ ปรารถนา ของ คน  หรอ คาม ความ ก คน เห น เบน ด เบน ชอบ  ดอย 
กน หมด 7 แมก าร งา รท กำ จะ ค่าง กน  ดวย หวห้ จะ ให้ บ็นบ่ ระ โย ชน 

แก คน บาง  ห้วย หวง จะ เห เบน ประ โย ชน แก่ ผู้อ นก คน ค องการ จะ ให้ เบน 
บาง.  แค่ ผอท เกิด จาก การ งา รน น ย่อม เบน ผอท ผู้' กำ หวง  ( หรอ จะ ไห 
เบน ประ โย ชห้)  เห มื้อ น ฉัน & น. 

เม อ กำ น ได คริค รอง ดวย บ ญญา  แอ ะ กล่าว คาม จริง ปาก จริง ใจ 

แล่ ว คง ไม่ ปฎฟ ธ ได: 

อก จาง รบ กำ การ งาน  ก เพ อผต  คอ  ค่า จาง,  ชาวนา ชาว^ วน 
ทำเ รอก' ส์วน ไร่ นา  กเพึ่ อผอ อํน เกิด จาก พน ท,  พ่อ ห้า แม่ คา ทำ การ คา ขาย 
กิ เพ อผอ  คอ  กำไร,  แพ ทยิฑ าษา โรค  ก่เพ อผถ  คอ  ค่า บำเ หน จ หรอ ค่า 

I 

บํวย การ บาง  บญก ศอ ห้าง  เบน คน,  ผ้ริบ กำ การ ใน ห ห้า ทห้น ใด ห้น 
ห นง  ก เพ อผอ คอ ท รพ ยแอ ะ ยศ  (ชิง เบน ค่า บำเ หน จ บำนาญ)  ห้าง 

ซอ เล่ ยง ห้าง  บญก ศอ บาง,  ผู้ เบน หิว ห นา ของ ชน หม่ห นง  ๆ เช่น 

พ่อ บาน  ได อ คศา หะ ทำ การ ปกครอง คน ใน บาน นํน  ๆ ก่เพ อผอ คอ ท รพยิ 


๑๘๕ 

อ0 านา จ หรอ ซอ เฟ้ ยง ว่าเ บิน ผู้ ปกครอง ด คาม บน าทํเ บิน ฅน  ชง จะ เกด 

ฃํ้น เพราะ ทำ การ1 ใน หนา ทน น,  อา จาร ย ไ] ง ฟ้อน ศิต ป*  วิทยา  แก่!? ษย์ 

ก เพ อผต  คอ  ท รพ ย บาง  อา^ ย ใซฟ้ รอย บาง  ซอ เฟ้ ยง บาง  รก ษา 

ฟ้า มคก  บาง  ดวย เม ฅฅา กรุณา  เพราะ เห น ว่า เบน บญ ก^ ต บาง, 

มารดา บิดา เต ยง รก ษาบุ ค รวิ ดา  แต อฅ ฟ้า หะ ขวน ซ วาย ไห ใด รบ การ 

เก่า เรย นทริ พย่ฟ้ มบํฅ  แอ ะ ซอ เฟ้ย งยฟ้ ศิก ด คาม ฟ้า มารถ ห กํ เพื่อ ใ หฟ้ม 
แก่ ความ ริก ความ กรุณา แตะ ความ หวํ งด แก่ บด รวิ ดา  ดวย รูฟ้ ก1 ว่า เขา 

เบิน บด ร หรอ วิ ดา ของ คน  แตะ หรอ ดวย ความ ปรารถนา ชณฟ้ ยง ว่า  เบน ผู้ 
ปกครอง หรอ มบุฅ รวิ ดาด เบน ค้น.  บด รวิ ดา ผู้ เจริญ ว ไ] ม กำ ก่ง ฟ้า มารถ ย 
แตะ ม โอ กา ศ ได ไ] ฎิบํฅ บำรุง มารดา บิดา  ก เพ อ ให้ ฟ้มแ ก่ค วาม ริก ความ 
นํบถ อ แตะ แฟ้ ดง ความ เบิ นก ดญฌู กฅ เวท  ควย รู้ฟ้ก ว่า  ท่าน เบน 

มารดา บิดา ของ คน  ฯ ต ฯ,  ผู้ บริจาค ท รพ ย! หเ บิน ทาน แม ดวย ไม่เ บิด 

เผย ก่เพื้ อผ ต, ไน ภาย หนา บาง  ควย เม ดฅา กรุณา ชิง ดาม ‘ธรรม ดาม นุษย 

จะ ดอง มด่อ กน บำง  เพราะ เห น ว่า การท ไ เช่น นไแ บิน บญเ บิน กุ^ ต,  แม้ 
ผู้ทม ใจ ก ไถ ไก ตด ก ตม ดบํย ความ ริก  เม อใม่ 1 ด ฟ้ม ปรารถนา  ย่อม 


0 ศิลปะ  ก! รง ารทํ เกี่ยว แก่ แ มอ,  การ ช่าง.  ก ไร งา รทํ' ทำ ด้วย กาย. 

๒ •ว ทยา:  ความ รู. 

๓ สาม" ค ค:  ความ ฬร้อ มเ V วิ ยง ก" น ด้วย กาย และ! จ. 

๔ ก ต" ถู] ถ! ะ ร้อุป กา รม เขา] ด ทำ แก ต ว* 

(ะ  อตเ วทํะ  แสดง อุป การที่ เขา! ด้ทำ แก่ ตว! ด้ป ราต ฏ. 

๒ 6 


๑๘๖ 


เฟ้ร าโฟ้ ก เฟ้ย ใ จ แถ ะท ร กรรม  คนเ อง คา ง ๆ นน  จ ๙ เบน เพราะ เขา เม 

รก คํว  ไม่ ทำ ประ โย ซน, แก่ คา,  เบน เพราะ รก ผู้ อช  ปรารภ ผ้อึ๋น เบ็น 
เหตุ I ดม ก หาม ใด.  เพรา: วา ใคร®)  เม อ ไม่ รก คิว เอง แก่ ว ไฉน จะผ 
ไจ รถ ผูอน เถา'.  แฉะ กวา มทํเ ขา รก ผุ' อนน่ น ก เกย ว ของ แก' ฅวเ ขา เอง 

ไม่' ใช่ หรี้โ อ.  แฅ กา รพ เขา ทำ เชน นน  กเพ่ รา ะ ประ ฟ้งด้ จะ แฟ้ ดง กวา ม 

ฟ รา โศก เฟ้ย  [จ ของ คว  ใหป ราก ฐแก่ ผู้อึ๋น  เพึอ เขา จะ เดช ว ย ให้ ลม 

ปรารถนา  หรอ เพราะ ความ ฃ้ดแ คน ใจ  เม อ ทำ อะเ รเม่ เด้ก่ ทำ โทษ ควเ อง 
เพ อให ฟ้า ฟ้ม แก่! ทษะ  ดง น,  จะ1 เม่เ ร ยก ว่า เขา ร์กค วทำ ประ โย ชน! แก่ คว 
อ ยาง เร.  ถิงผู้ มทร พยฟ้ มบ่ค มาก  ฟ้า มารถ จะ บำเรอ คน ได้ คาม ชอบุ ใจ 
เฟ้ มอ  แค่ ยง ฅอง แบ่ง เว ถา มา คด ประกอบ การ งา ร ทํแม คนเ อง ก่รู้ฟ้ กว่า 
เม่เ บิน การ ฟ้นก  ไม่ ชอบ,  ก่เพ รา ะหว่ งจ ะ รก ษาช อเฟ้ ยงฟ้ ม บ?! แถะ อำนาจ 
ชิง รู้^ กว่า เมน ประ โย ชน ทํฅ องการ  ให เจริญ ถาวร ไป ได้ นาน จน ฟ้ด 

ฟ้า มารถ ย คาม ความ เห น ควร เพ ยง ไร.  โดย ทฟ้ด ผทํ ว่า คาย แทน กน1 เด 
เช่น! ชาย อม คาย แทน เจา กด 5 มารดา บิดา ก!] มฅร ยอม คาย แทน ก้น ก่ด, 

คน ทอ' าษา ทำ ฟ้งค ราม ยอม คาย ด้วย หวง,1 1 ะช่ วยบ่ ระเ ท ฟ้กดึ่ 5 ซื้งป ราก ฎ 
ใน บาง เรอ งนน  จะ เห น ได หรอ ว่า เขา ทำ ประ โย ชน เพ อบู้อ นแท  ไม่ ปรารภ 
ฅวเ บิน เดิม ก่อน.  ไม่ ค อง หา ผู้อน ช แจ- งก ได  เพราะ ฟ้งเ กฅเ หน ง่าย:  ถา 
เขา ม่งห มาย จะ ทำ ใหเ บิน ประ โย ชน แ ก่ผ้อ น แท แถว,  เขา คง ไม่ ยอม คาย 
แทน จา เพาะ แค, คน บา งด น เช่น ขา กบ เจา  มารดา บิดา กบ บคร  หรอ ด้วย 


(5  ท:! ไร: มะ  ทํไ ให้ ลำ บา! ไ. 


& ฝ ๓) 


หว งจะ ช่วย แต่ บาง ประ เทศ เช่น ประเทศ ท เข' ารู้เ กว่า เบน ของ เขา,  เขา คง 
จะ ยอม ฅาย แทน ค นอน  หรอ ด^วย หวบ่ จะ ช่วย ประเท^ อึน ได ไาว ไป.  ถื้งผู้ ฑ 
ฆ่า คว คาย เอง เอ่า  ก เพราะ เซา เห น ว่า คาย ดก ว่า เบ่น อยู่  ดง น,  จะ ไม่ ซอ 
ว่า เขา รก ค่ว  ทำ ดวย หว่ง ประ โย ชน แก่ ฅ้วห รอ. 

เม อ รวม พูด ให บ่น แถว,  ทุก  ๆ คน ทเ บ่น โถ กยช ฟาม่ นย ๙ ยง 

ประกอบ ดวย การ ยิน ด ยิน ราย บ ริบ รณ* ! แถะ รู้คิ กทุฃ ทุก ข แถว,  เม อ คิด 

เม่อ ทำ การ ใด  ย่อม ปรารภ คน เบน เบอ ง คน คาม ความ ชอบ' ไจ,  ฅนเ หน ด 
เห น ควร,  เพราะ รู้ คิก อยู่ ใน ไจ ว่า  ^ ฅนเ บน นาย เบน บ่าว  เบน เจา 

เบน ซา  เบน มารดา บ่ ดา  เบ่น บุคร  ณ1 นซิ ดา  เบ่น ป๋ย่า คา ยาย  เบน ห ถาน 
เบน เห ถน  เบ่น พบ านั้า อา  เบน นอง เบน ห ถาน  เบ่น ศิษย์ เ บ่น อา' จาร ย 
เบน^ าม ภริยา  เบน มิค ร^ หาย”  เบน คน  ฅถ อด ถงเ บ่น ชาคิ นั้น ภาษา 


นั้น,  แมเ มอ คิด เม อ ทำ จะ  ไม่ ได้ นื้ก ไป เช่น นั้น,  ก เพราะ เขา มก วาม รู้ คิก 
ซิ้ม ซา บอ ย, แอ่ว,  คิงเ กฅไ ดดว ย ความ รู้อ่' ก ใจ ของ คน  ใน ผู้ท เกย ว ซอง 
แถะ ไม่ เกย ว ของ แก่ฅ น ผิด แป ถก กน.  กวา มทเ บ่น เช่น นั้น  ก่เบ่ นก วาม 
ถก คิอง ใม่นั้ ารํง เกย จ ไม่ นั้าคิ เคย นอ ย่าง ไร เถ ย. 

ถา ว่า จะ ม บาง คน ทไม่ ริก คน  แถะ ไม่ คิด ทำ ประ โย ชน แก่ คน  ใน เว ถา 
ท เขา เอง ย่ งม ความ ริ ก่แ ถะ ความ คิอง การบ ริ บูร ถ แอ ยู่,  เม อ เรา ได ท: าบ 
แถว จะ ไว้ ใจ เขา ได้ บ่ ริอ ว่า  เขา จะ ไม่ ประ ทุ ษ ราย เรา.  เพราะ แค่ ฅวเ ซา 


๑๘๘ 


เอง  เข ายง  [ม ร กแ, ถะ 1 น ทา ประ โย'5] [น  (หแ 1 ตว 2 เขา จะ ม ป้า  [จร กแฏ 2 ทำ 
ประ โย ซน ให 11ฑ่ ผู้ อนอ ย่าง ไร ไดป้ 


ท วธา เจฅ นา 

เจตนา  ๒ อ ยาง 


การ งา รท บุทก ถ ทำ ดวย ปรารภ คนเ บน' ใ V เญ่ เบน เบอ ง คน  ฅาม 

ชอบ [จฅ น เพราะ ความ รก คนป้ น,  เม อ ว่า คาม เจฅ นา ของ ผู้ ทำ ก เบน  ๒ 


คอ  ะ 


(๑)  ผู้ ทำ  ๆ ด^วย หวง ประ โย ชน คิเถ่ คน ย่วน เด ยวใ ม่! ด เห ลยว คิด 
ถงป ระ โยชน์ ผู้ อื่น  คอ! ม่ได ไอํ้อ เพึ๋อ เผึ๋อ แผ่ คิด ไป ถง ว่า  การ ทคน ทำ น น 
จะ เบน ประ โย ชน 1 แก่ ผู้อน  หรอ เสือ ม^ย ประโยชน์ ของ ผู้ อื่น,  เบน แค่ 
มุ่ง จะ ใหไ บน ประโยชน์ แก่ คน ถ่าย เด ย ว.  แค่ ไม่! ดเบ ยฑเ บยฬ ผู้  อื่น โดย 


ค รง  เช่น โจร ผ้รํ้า ย ทำ โจรกรรม7  เบน คน. 


* 

( เ 0 ) อก อย่าง ห นง  ผู้ ทำ  ๆ ดวย หวง จะ, ใ ห ใ บน ประโยชน์ แก่ ผู้ 

คอ  ผทำ คิด เอํ้อ เพ ณผอ แผ่ ไป ว่า การ งาน ท •คน ทำ ป้น  จะ เบน 

ประโยชน์ เถ่ผู้ อ นอ ย่าง นน  ๆ แย่ ว คิด ทำ! ปด วยค วาม รก บาง  ดวย 


อื่น 


๑ โจรกรรม:  การ ของ โจร. 


หวง ช ซเฟ้ ยง ยศด้ กด แฉะ บาง  ด้วย หวไ บุญ กุศล ทึ๋ฅน รู้^ กว่า1 จะ 

ได้ โดย ทาง นํ้น บาง  ด้วย รู พระ คุ 1 ณ ท่าน แตะ หวง^ นอง'* ระ คุณ ท่าน บาง 

ดวย เม ฅฅา กรุณา อไแ บน คุณธรรม ด้วฬู งบ^ ดา อให เบน ไป บาง. 

เม ฅฅา กรุณา น . เมึ่ณ มน ไป ใน จิฅด้ ซอง โอก ย ชนก ย่อม เกย ว ของ 
แก, การ ปรารภ ฅนเ บนฌ อง ด้น  ด้วย ความ ยดถ อ มํนแ ถะ ร้กฅ น.  ถงด งน์น 
การท บท คอ ทำ ดวย เม ฅฅา กร ณา เช่น นํ้น  ด้า ถกด้ อง  ก ย่อม เบน 

ประโยชน์ มาก.  นก ป ราช ญมพ ระ พทธ เด้า เบน ด้น  ย่อม ฟ้รร ฟริ ญ.  ด้วย 
เบน คุณธรรม ด้วฬู ง เบน หน ไท ซอง มนุ ษย่ทํ จะ มด้อ กนฅ ออด ถ ง/ส์ ฅด้, 

เม อม I น ใจ ซอง ผิ (ด เพ ยง ไร,  ผิน นก ได้ ซอ ว่า ดำ เนร ฅาม ทาง หรอ ฅาม 

ห นาท ซอง มนุ ษ ยเพึ่ ยง นน,  แฉะ จะ ได้ ประ ฟ้พฟ้ ซ ประโยชน์ เบน อํน มาก. 

ท่าน พรรณนา คุณ' ซอง เมฅ ฅาแ ถะ กรุณา ไว วา  “ ผู้ ประกอบ ด้วย เม ฅฅา 
กรุณา นน นอน หอบ เบน^ ซ,  ฅน อยู่ เบน ๙ ข,  ( เพราะ1 ไม่ คิด เบน ด้ฅรุ 

ด้อ ใคร ),  ไม่ ผนเ หน ชว  ( เพราะ ไม่ ใผผิ นถื้ง การ ชวห รอ บาป  )? 

เบน ท่รก ซอง มนุ ษย่แอ ะ อม นุษย ๙ ( เพราะ1 ไม่ น่า จะ ม่ผู้เ กอย ด ชง )? 

เทวดา ย่อม โก ษ' ไ?  ไฬ ไม่ ใหม่  ยา พิษ ไม่ ทำ อนฅ ราย  พ้ฉฅ รา ไม่ พ้องพาน 
กาย  (เพราะ ไม่ น่า' จะ มฆูเ กอย ด ชง แตะ คด ทำ ราย เช่น น' น)?  จิฅด้ 

ย่อม ฅงมํ นใน อา รม ณท่ช อบ ได ง่าย  ( เพราะ ไม่ ด้าย ไป ใน อา รม ณท่ชํ ว )? 
ผิว หนา ผ่อง ใ 6 เพราะ ไม่ ม ความ ไกร ชเค อง แอ ะ คิด ปอง ราย ผูอน  ซิ้ง 
เบน เห คุ จะ ให ผิว พรรณ พิป รด  )’  ไม่ หอ งฅา ย?  เ ม่อย ไ ไม่. รูแ จง 

แทง ฅอ อด ธรรม ทํยิง  ย่อม เข้า ผิง พรหม โอ ก 5’  ดง น, 


การท โอก ย ชฬา มน ย ๙ ทำ อะไร  ด^วย ปรารภ คน เบน ใหญ่  เบน 

ฌอง ฅนน น ณ บ่น การ ถูกด้ อง คาม ธรรมดา  ไม่ แป ถก ป ถาด อิน ใด เอย. 

เพราะ ฅาม ธรรมดา  ^ฅว ม ชวิฅ อิง อิน  ซิ้งย้ งม ความ ยิน ด ยิน ด้าย อยู่ ใน 

ใจ แถว  ก ย่อม รก ฅวฃ อง เขา เบน อย่าง ยิง ด ไ) ก อ่าว แถว.  กเม อฅว เบน 

ทร้ก อย่าง ยิง ไม่ มอน เ^มอ แอ่ว?  ใ กร จะ1 ไม่ อิาป ระ 1ย ชน แก, คิว  ใน เว อา 

ทฅว ยง มก วาม ยิดถื้ อม น แอ ะคิ องการ ดวย ประ โยชน์ อ ย่นน  ควร หรอ. 

ถงพ ระอิ มมา^ มพท ธ เจา ผู้ เบน ยอด น์ก ปราชญ์  กได ทรง เฟ ดง ไว ว่า 

“อ ตฺฅา นก! เจ  บยํ  ชก ! ก) า รก เฃยฺ ย นิ  สุรฤ ฃฅ0 

( แป อ ว่า  ) ผู้ ด0 าเนิ รด^ วยบ ญ ญา  ถา รู้' ว่า ฅนเ บน ท รก  กก วร รก หา 

ฅนใ หด5’  แอ ะ ว่า  “อฅ ตา  หิ  อตต โน  นา โถ  (แป อ ว่า)  ฅน แอ 
๘!  XX 

เบน ทพง ของ คน.  ” 


สม ประ ไย ค 

? 

การ เกึย ว ก้น 


การ งา รทํ่บุ ทค ถ ทำ แก้ พึ๋อป ระ' ก้ขน ฅนนํ น ย่อม เกย ว ข่อ งถ็ง 

ประ โ ย ชน ผัอ็๋น ด่ว ย,  ถื้งไ ค ร' จะ คิด ใก้ เบน ดิง น นา! IX '0ใ ก้ก้ ตก คาน’  เข่น 
คิว อย่าง ทอ าง  ชน แคเ ถก นอก น** 


ผ จาง  จาง ถูก จาง มา ทำ การ  ก็ เพราะ ประ^ ด้าะ ใ ห การ ของ ฅน 
ทำ เร จ,  ทํวน ถูก จาง  ริบ จา  ง ทำ การ ก็  เพราะ ประ ฟ้ง  ก ค่า จาง?  ผู้ ‘ขาย 
ขาย ของ [ห แก่ ผู้ ซอ  ก เพราะ ประ ^ งด้ๆ ะ ได้ ค่า ของ หรอ กำ! ร?  ผู้ ซอ  ซอ 
ของ นํ้น ไป ก็ เพราะ ประ' ส์งค จะ ได้ ของ?  ชาย กบ หญง ได เบน ^าม ภริยา กํน 
ก เพราะ ประ ลงค กามคุณ  แถะ ช่วย ก^ ทำ คุ ระ ของ กํนแ ถะ กน  อา ศย กน 
แอ ะ กน เบน ไป,  อาจ ารด้ ริบ ค่ษยิ ไว ทํฬอ นดว ย ไม่ ได้ ริบ ทํน จาง  ก เพราะ 
ประ ^ งก จะ] ด ใช่^ รอย ยิบ' ย ใน การ บางอย่าง บาง เว ถา  หรอ เพราะ 

ปรารถนา จะ! หชอ เ/ส์ ยง ปราก ฐ 9 แม้' ไม่ เช่น นน  ก็ เพราะ จะ รก ษาก วาม 
ไม่ แก กราว หรอ เพราะ ^ยอ้ อน วอน ไม่ ได้  หรื้อฺ เพราะ ม่อ้ธ ยา ศํยเ ผอ แผ่ 
ประกอบ ดวย เม ฅฅา กร ณาเ ก็นเ บน บุญ เบน กุด้ 0 จ ถฯ?  ทํวน ยิบ ย เล่า ก 
ได ริบ ยิถป วิทยา กาม' ส์า มาร ถยริ  เพราะ ฉะ นั้น  การท บุทค ถ ทำ จื้งเ บน 

๒ อย่าง  กาม เจ ฅนา  คอ  ผู้ ทำ ไม่ ได้ คง' ใจ จะ' ใหไ บน ประ! ย ซน แก่ ผู้อน  ๑, 
ผู้ ทำ ด้ง ใจ จะ ใหเ บน ประโยชน์ แก่ ผู้ยึ๋น  ( แฅ่ก็ เก็ย วถง ประโยชน์ กน 

ด้วย ) ๑. 


ด้อก วาม ท! ดก ถ่าว มา แถว น ประ' ส์งด้ แค่ ๆาร ทบ ทคถ ทำ ค่อด้ น 

’ 4,  ^ 4. ' 11  ใ 

ควย การ กก ลง ยินยอม ก น,  ไม่ ได ประ^ง คถิง การท บท กถ ผาย หนิง ทำ 

แค่ อก ผาย หน ง! ม่ได ฅกถ ง ยินยอม ด้วย  เช่น ผุ้ ราย ทำ ราย ผอน เบน กน. 

. ' ทํ  1 แ ,,  * ใ 

อ นง! ม่ได ประ^ งก จะ แ^ดง ว่า  การท บท กถ ทำ ด้วย หวง ประ โยชน์ แก่ 

๑ อาม คุณ:  อา รม ณสี่ นา! ค ร่เบ พ ค ร อง ผูก ใจ สัตว์,  คอ รป  เสี่ยง  ถลน  รส  โผฏฐัพพะ 
(ส่า นที่ ร้สี่ถ ไ ด้ด้ว ย กา โ’ ถก ต้อง) 


ฅนน น จะ เบน ประ โย ชน ! แก่ เขา] ดยถู กด้อ งหรื้ อ! ม่?  ประ^ งก้ แต่ จะ แ^ดง 
เห เห น ว่า เขา ทำ ดวย ใจ จะ ใหไ บญ่ป ระ] ยชญ่ เก กน  ปรารภ ฅนเ บน ใหญ่ 
เบน เบ อง ค้น  เพราะ กวา ม รก ฅนเ ท่าน น.  ถง กา รน น จะ1 ใ ห ผิถฅ รง 

กน ขาม กบ กวา มป ระ ๙ งก ชอง ผู้ ทำ  เพราะ เขา เข้า1 ใจ ผิด กฅา ม.  เพราะ ว่า 
'ส์า ม้นย ชน หรอ ปุก ชน ๑ ย่อม ม ผิด แอ ะ ถูกอยู่ ด้วย ก้น ทวห นา?  แฅ, ว่า บาง 
กน น ผิด มาก ถูก นอ ย บา งก นม ผิด น้อย ถูก มาก.  ใ กร จะ ประ นาท ห มน 

ถื้อใ จฟย ว่า  กน ทำ อะไร! ม่ผิด เอย  หรอ ใน่ ค่อย ผิด  ใฬ่ มก ว ร?  เพราะ 
บาง ท เขา จ: กอบ เบน ผู้ ทำ ผิด มากกว่า ถูก ไป ใด. 

สา มคค 

ความ พร ไ) มเ พร ยง ก้น 

* 

เมึ๋อ ได้ รู้ ๙ กว่า  คน เรา ต่อ ง มึ๋กา รเกึ้ ยา กน  ม ประ ใย ซน ฅ่อ กน 

มาก บาง น่อย บ้าง  กง จะ หวา ห รื้อ มิหวํ งก คาม  คง น แอ ว’  กุกๆ คน ก 
ควร มโจ อา ร้ เผอ แผ่ II ตะ1 ส์ ค ย ซอ คอก น ไม ว วาท บาด หมาง แค กราว กน? 
ถง จะ มก วาม เห น แค ก ค่าง กน ไน กา3 'มา ง0 ห่า'3  กก วร รู? กวา นนเ บน 

•ธรรมดา ของ กา X งา รกึ๋ หา รื้อ กิน  ไม่ ใซ่เ บน เห คุ? าหร ฆ จะ ไห่ แค กร้าว 

กํนฅ ลอด ถิ้งใ นเว อา0 น-  พระ? ม่ มา? ม่กุก ซะขู้ เบน ย0 คน ก ป3' า3, ญ 0 

1] ถ ชน;  คน ที่ยํง หนา อยู่ ด้วย  โลภ  ไกร ธ หลง. 


ต 


๑^๓ 


ได ทรง เฟด งกิง 6 อ นบ พ พชิฅ  ให้ พิจารณา ทกว่ น ๆ ว่า  ‘‘ความ เบน 
ไป ของ เรา เกย ว ของ ก0 บ ผู้ อ น,5  ด้ง น เพึ๋อ ให้ ม่ฟ้คิ ผ่อน ผนป ระ พฤคิ ฅน 

ไม่ ให้ แค กราว กิน. 

ความ ว วาท บาดหมาง แค กราว จาก ผู้อน นน  ถา ม่ใน คน ใด มาก 

เพ ยง ไร,  คน น^ก ไดัชึ๋ อ ว่า ทำ ประ โย ชน* แอ ะ^ ข ของ ฅไ) ใ หไส์ อม ฟย ไป 

เพ ยง กิน.  เพราะ ว่า เม อม กิจ ชระ อ ไ] ใด ทจะ ค อง อา 0ย การ ช่วย จาก ผู้ยน 

ก จะ หา ผู้ ช่วย ได โดย ยาก,  ถง การ แถณ ปอย น ประ โย ชน ‘คอ กิน  เช่น การ 

ซอ ขาย แอ ะ การ จาง เบน คน  ถา ไม่ จำ เบน จริง  ๆ กิจ ะ ไม่ ม ใคร มา เกย ว 

ขอ งด ว ย.  นอก จา กน  ยไ จะ คอ ง ระ ว่งห รอ เกรง กิน ครา ย ชิง บาง ท จะ ม 

มา จาก คน กิน  ๆ อก.  ถา คน ยไ ผูก ใจ เจํบ คิด ปอง ริาย เขา อย่  กิจ ะม ใจ 

ขนม ว ไม่ เบน^ ข แอ ะ ทำ เว ถา ของ ชวิค ให ไป ถอง ไป  ใน การ ทม่ว คิด หา 
I - ไ 4 " ' , 

อบาย จะ ทำ ราย เขา  ชง ถา จะ เอา ไป ใช้ ใน กา รอน  ๆ จะม่ ประ โย ชนก ว่า, 

ถา ทำ ราย เขา ไค  ก จะ ค อง ไ ด รบ โทษ หรอ หวาด กถว ไป ว่า จะ เบน เช่น นน 


ทง จะ เบน กิ" น ก่อ เวร ไม่ ร้จก จบ. 


. 

กิ1 วน ผู้มกิ ธ ยา กิ ยด  มึ๋ค วาม ลา รเผ อ แผ่  ไม่ เอา แค่ ใจ คว  (ชง บาง 

ทไม่ ประกอบ ด้วย ยก คิชร รม ) เบน ประมาณ  คิด การ รอบคอบ ดวย 

ไ 1 กิ  ^ . 

เม คฅา กร ณา  ย่อม ได้ รบ ผถฅ รง ก่น ขาม จาก คน ทกถ่ าว มา แถ วน น แอ ะ 
ประ โย ช นอน  ๆ อก มาก.  พระ กิม มา' ส์มพุ ทชเ จาผ เบน ยอด นก ป ราช ญ 

(4 พ*^  . ผ 


ฑใดํ ทรง แฟ้ด งใว ว่า 


สุข!  สงฺฆ สฺส  สาม คุ ค, 


สม คุ คานํ  ต โป  สุ โข. 
I® ฟ้เ 


(แป' ถ วา ) กภูา ม พร ยม เพ ร ยง ของ กน ท เบน หมวด หมู1 ก่น นำ กวา ม^ข มา, 
ความ เพ ยรฃ อง) ๆนท พร อม 1 พ^ย งก ไ4 นำ^ ชมา.,, 

คน ทอ ยู ใน บาน เด ย วก นก ด ไน ศ กอ เด ยว กน ใาด่  ใน บาน ใก 

เ รอน เคย งก นก ด ใน หมู บาน เด ยว กน กด  ไน เม อง เด ย วก นกด่  ใน 

ประ เทศ เด ย วก นก ด?  ถา ค่าง คน ด่าง มเ 1 มด ดา กรุณา  ประ พถฺดิ ตุจงิ ดด่อ 
กน! มอ^ ากน  ไม่ ถอ เปรย บ แก่ง แย่ง กน  ไม่ ก อ่าว นินทา กน  เม่อ เห้น 
ใ ค] ผด กด กเ ดอน กน  เม อรูสิ ก ว'! ดวผ ดกํย อบ XII นิดด่ ฎฦน  ไม่ นิ อ] กง 
กน  ไม่ ขอน ขอด กน  ไม่ ข่ม กน  ไม่ เบย ฑเบ ยฬก นิ  ไม่ ใช อา นา จอ นิ ไม่ 
ซอ บรร รม ด์อ กน  ไม่ หอบ ห อ่คณ กน  ไม่ 1 เ^ ดง อาการ ห มน ประมาท กํนิ 
ไม่ เฟ ดง อาการ กาย แอ ะ วาจา อนิ1 ไม่ ศ ภาพ  ม อาการ เย่อ ห ยิง เบน ด่นิ  ให้ 
รำคาญ ดา รำคาญ หู หรอ บาด ดา บาด หด่อ กน  ไม่ ท็บถ มกํนิ ดวย กวา มชว 
รุ้สัก ตุฃท กขฃ อง กน แอ ะกํนิ เบน ดน  อนเ บน เหตุ ให้ ม ความ พรํ อม เพ ร ยง 

ไม, แดก ราว กน แอ1 ว?  ด่า งก จะ ได รบ (เข ด้วย กํนิและ ช่วย กํนิกิ ด ช่วย กน ทำ 
ช่วย กน บอ งก น.  ถนน นิ  ๆ ก จะ ม แด, ความ เจ รํญ ยิง  ๆ ขน,  ทคม ขง 

นก] ทบ ก ไม่ จำ เบน ดอง ม,  กอง รํกษ านิา หรบ คอย ดร วจฅ รา! จร ผู้ รา ยก 
ไม่ จำ เบน ดอง ม,  ถา ทก  ๆ ประเทศ  ด่าง ม่ค วาม พร อม เพรํ ยง เช่น กล่าว 
นน  ฅ่อก นิ แอ ะ กน ทวแอว?  กอง ทหาร บก ทหาร เรอ แอ ะเค รอง^ ร รพ ยร้} 
ซิ้งผู้ ส์ก กน อยู่ แอ่ว ว่า เบ์น เหตุ ใหเ ปอ อง เงิน ทอง มาก  กไม่ จำ เบน ดอง ม 

0 “อสุ สา,,  คำ น ที่! ชพูด คํน วา  “อิจฉา1,  หรอ  “ฤษ ยา,,  คํอ เห็น เๆภ ไดคํ ทน ไม่ ได้ 

๒ เก รอง สรรพ ยุ ธ:  เค รอง รบ ที่งป วง. 


©^ 


'ล่า หรบ ประเทศ.  เม อ เช่น นโถ กก จ ะมค วาม ศุฃเ บนอ้ น มาก.  ทก  ๆ คน 
เมึ๋อ คิด ดก จะ เห น ได.  แด่ ขอน เก อบ จะ เรย กว่า  เหลอ กิล่ย ทจะ เบน ไป 
ได*"  หรอ คิด ขร รม ดา ของ โลก.  ความ เบน ไป ของ โลก จะ ไม่ เบน ไป เซ่น นํ้น 
ได:  เพราะ กวา ม ข^ แข่ง โม่ ยอม แพ กิน เบน กน  อน เกิด แด่  โลภ ะ โทษ ะ 
โมหะ  เบน เกา มล,  ถื้งด้ งนน  กนคิ ประกอบ ด่วย เม ค กา กรุณา  ใน 
ประเทศ ทร, งเ รอง  กิ ยง หา อุบาย แ' ส์ดง เม ฅกา กร ณาด่ อก น กาม ฟ้า มารถ ย 
จน เบน ทึ๋นย มน บถอ กน  เซ่น ประเทศ ท ทำ' ส์งก ราม ก่อ กน  ด่าง ไม่ ทำ 

อ นก ราย แก่ กน ทไม่ เกิย ว ซอง แก่ การ ศ งก ราม และ ทริพ ย่^ม บก.  ถง กน 
ท เกย ว ซอง แก่ กา ร^ง คราม เล่า  ถา พิการ ไม่ อาจ 'เหรอ ยอม แพ แล ว,  อก 
ผาย หน งกิ ไม่ ทำ อ้น กราย เบน ค้น. 


บท™ ประเภท 

ความ ตาง แหง บุท คล 

กน ท รก ฅวแ ถะ คิด ทำ ประ โย ชน แก่ กวน้ น ย่อม เบน ด่าง  ๆ กน 

ใน เมึ๋อ มท รพ ย, ๙ ม บก  - กอ เงน ทอง และ ของ ใช้ล่ รอย  อนเ บน ของ กอง 
การ ใน ช1 น แรกอ ยู, แล ว ด* วยไ ด่ฃ วน ขวา ย ทำ ให เกิด ขน หรอ มผุ้ใ ห,  แด่ 

เขา ไม่! ดใฬ้ รอย ทร^ ย่น นให้ เบน ประ โอ ชนกิ  ( คิใช้ บญญ าไก รก รอง 
แล่ วจะ เห น)  'ส์ม ควร ได  กอ; 


บาง กน เม อม,/] รพ ยอ ยู,  แก่ หา จ ไง จ่าย ชอห าบก้ รง กน! หช้บ น^ข 

ฅาม ควร แก กา ถงท รพ ย 1 ม 5 โดย พ' ส์ด จะ จา ย ชอ อาหาร จํ' าหรํ II เต ยง 

ฅนเ องแ ถะ กรอบ (ๆ รวก พง ยาก,  เซา เบน แก่ เก บท รพ ย! วนง  ๆ I ใ จำนน. 

กน เช่น น ไม่' ใช่ จะ เบน แก่ พร พิยข อง เขา พบ อยู่  1 ม, เบน ประ โย ชน แก่ เขา เท่า 
นน  ยง จะ ทา เขา ใหเ บน หวง! กด วย 5 แถะ ถา จด การ! ม่ด  บาง ท จะ ทำ 

ใหบุ ฅรแ ถะ ห ถาน เบน กน ของ เขา  แก กราว วิว าพ ก้น  เพราะ แย่ง พรํพ ย 

* ^ * 

มฤด กก น! นเว ถา ท เซา กาย แถว ได ไว่ว ยอก. 

บาง กน ไม่ เช่น น น,  เขา เบน แก่ หวง ก้น ก่วเ อง  กอ เขา! ม่ก ถา จ่าย 


ซอ ของ กนแ ถะ ของ! ซ,  จำ ห รํบ บำรุง กน กาม ฟ้มก วร แก่ กำ ถงท รพ ย 

นอก จาก จำ เบน จริง  ๆ แก ไ ขาก ถา จ ไย จำ หริ บ ประโยชน์ ซอง ผู้อน  (พ 
ผู้ ใช้ บ ญญา พิจารณา เห น ว่า! ม่ฟ้ม กวร ) ชื้งเ บน ผู้ ไม่ฃํ ด^น  อ้น จะ เรึ่ ยก 
จำ ไม่ ก่อ ง การอด หน น ได้,  แม่ ด้วย กิจ  ทํไม่ จำ เบน ด้  วยม่ ได รบ กำ ขอ  แถะ 
ดเห มอน ด้วย กวา ม เกม ใจ,  แม่ ฃอง่ ทจำ หริ บ บำรุง กวา มฟ้ฃ ซอง เขา เอง 
บางอย่าง เขา ก! ห,  จํวน ก่วเ ขา เอ งก มิ ได จ่าย หา มา จำ หรบ กน ใหม่  เนอ 
เขา ^ ามา รถย่ จา ย หา ได,  เขา ผู้ ทน จำ ปาก เอา ดอ  ๆ.  โดย ฬุดเ ขาม โร ก 
ไม่ฟ้ บาย,  มผู้แ นะ นำ! หซอ ยา บางอย่าง  ชง ผู้อน เกย ใชเ หน กุณ มา แถว 
แถะ เขา เอง ก่เก ย ได้ ย่น ว่า ม่กุณ  มา ใ ช,  เขา ก หา ทำ กาม ไม่,  เขา ผู้ ทน ฑุกฃ 
เวทนา เอา ดอ  ๆ แถ หา ยา ทไม่ กอง ฟย เงิน หรอ เฟ้ย แก่เ ถก นอ ย มา ใช้ 


แทน. 


การท เขา  (ทํง  ๒)  ทำ ดํงน  จะ เบน เพราะ เขา ไม่ รก ก่ว ไม่ ทำ 


๑ 0า) 


ประ โย ชน แก่ ฅวก่ ห เามิ ไต้,  เบน เพราะ เขา รํกฅํ วน น เอง, 


แค่ ไม่ รู้จํก ทำ 


ประ โย ชน แก่ ค่ว ควย ทช้พ ยทม่ อยู่ โดย ถูก ฅอง ฅาม การ ณ ด" วยค วาม 

ฅระ หน1 ไม่ เขา I ร อง  อํน เกิด แค่ กวา ม เขลา ของ เขา. 

บาง คน เมึ๋อ ถอเ อา ประ โย ชน แก่ ฅน  จาก ท รพ ย์ ของ เขา ฅาม ฟ้ม ควร 
แต้ว?  แค่ ท รพ บ่ ของ เขา ก เห ลออ ย, มาก,  ทํงเ ขา ก็่จก ได้ อก ฟ มอ  ๆ 

เบน อโเ จะ ใช้ บ0 ารง ฅนใ ห เบน' ส์ฃ  แม้ โดย เห ถื้อเ พอ ไม่ รู้ จก หมด ได ไ แค่ 
เขา กมิเ ออ เพ อเผ อ แผ่ ไปถิ งผู้ทํ ควร เผอ แผ่  ม่ญา ค พน' อง เบน ก่น  ทํข ด^น 
แอ ะฅ องการ อุด หนุน.  เขา ก {โบ เอา ท รํพย นน ไป พร,' าฟย มาก  ๆ ใน การ 
เอ่น 'ส์นุ ก เอก นอ ย ทำ หรบ อวด อา งม งม  แอ ะ' 1 น การ อุด หนุน คน1 ไม่' ส์ม ควร 
อโพู้ ใช้ บ ญญา ฅริฅ รอง จะ ไม ให็่น ว่า เบน ประ โย ช ช้อน ใด.  โดย ท' ส์ด 

การ งา รชิ้ง เบ่น หนา ทํข อง เขา  ชิง ถา เซา ทำ เช้า แอ วจะ เบน ชอเ ทํยง แอ ะ 

เบน อ้น ร กษา หรอ พูน อำนาจ,  เขา ก ไม่ ค่อย แบ่ง เว อา จาก เว อา ทำ หรํบ 

การ เถ่น  แอ ะ แบ่ง ท รพ บ่ จาก ท รพ ย ทำ หรบ จ่าย เพ อ การ เอ่ น' ส์นก  มา ทำ 
ใหไ ค็่มทํ ฅคิ* ก0 าอํง  หรอ พอ ผู้อน ฑใช ความ คิด รอบคอบ ประกอบ ดวย 

เห ฅุผอ เห น^ม ควร.  ช้อน เบน เพราะ ความ คิด ทํน  ความ ไม่ รอบคอบ 

เพราะ ความ ระเ อิง หอ ง เพราะ ความ ไม่ รู้ จก เว อา  เพราะ ความ ไม่ คิด ถิ้ง 
เห ฅุผ อ.  เซา ม่งป ระ โย ชน ทำ ห รีบ ชวค เพ ยง การ ชำ  ๆ ซาก  ๆ ชิง น่าเ บ่อ 
อ้น ไ ม่เ บ่น ชึ่อเ 6 ยง ทด แอ ะ ประโยชน์ ยง ขน เท่า น น?  เมอ เขา' ส์า มารถ จะ ทำ 
ให้ ดก ว่าน น ไต้ 


๑ ส*, ต ติ;  อาจ" 


ถา ทาน เด คด ด แถว (ๆง รูส์ ก, 
ธ ย่าง ไร  ก แถว แต่ กวา มเ หน ควร. 
มก ม ความ เห็น เขา แก่ ต่วถ ง ผิด.’, 


เ. ม เอ รู' สิ' ก แถว ห่าน จ; ประ พฤคิ 
แฅ ควร ห่า ใน ใจ อยู่ เ^มอ ห่า  “ กน 


ส ทสุสํ  วชช มฌ [ณ สิ,  อ (ๆฅ ไน  บ่น  ทุทฺ ท ส0. 

โทษ, ของ ผู้อน เห็่น ง่าย,  ส่วน ของ ตน เอง เห็น ยาก. 


โดย มาก  คน มํกม ความ เห น เขา แก, ค ว,  เมึ๋อ คํว เอ งม ผิดแ มมาก 
ก โม่ ค่อย แถเ หน?  กง เห็่น บา งก โม่ ค่อย เห น ห่า มาก หรอ ใหญ่.  เนอ ได 
ร ไช โทษ กมร นห็่น ห่า ห นก เกน โปก ว่า ความ ผิด,  แต่ กรน เมธ เบน ผ้ดง โทษ 
สิ  กถบ จะ ค รง ก้น ขาม.  สิว นก วาม ผิด ของ ผู้ อึนนั้ น เขา แอ เห่ น ง่าย  กง จะ 
ม่สิณ ถก นอ ยเ ขาก เห น,  แถะ คอย ยว คอย สิาห่ บ (ไม่ ใช่ กํกเ คอน ควย 
กรุณา ) อยู่ ฟ มอ  ๆ ถา เขา อาจ.  เขา โม่ โด คิด กง ใจ ผิอน เท ยบก้ บใจ 
คิว  แถะ  ไม่ โต้ คิด กง^ ภา โ ฅข อง ท่าน แต่ ก้อน ซิ้งโ ดก อ่าว โว วา  “โทษ 
ของ กน อึ๋นเ ขา แถเ หน ง่าย?  แต่ ของ กวเ อง เขา แถเ หน ยาก.” 

บาง คน  ดู เห มอน จะ กอย' ส์อด สิ อง  มอง เร องของ ผิอึน  ฟ มอ  ๆ 
สิาห ร! ช นำ มา พูดเ อ่า แก, ผู้อน อก  ( ชิง โม่ ได เกย ว ผิง การ นทนา ปรา^ ย 

ก้น ทวๆ  โป  โน ท ประ ชม กน ทม่ การ งา รแถ ะอ่ข ยาคิ ย์ค่า งๆ  กน  อนเ บน 


เก รอง แฟ้ ดง ความ ดอน รบ หรอ เออ เพอด อก น ).  ฟ้วน เรอ งท่เ กิยว กบ 

ศต ป วิทยา แตะ การ งา นอน  ๆ ชิง กา พด ขน บาง ทก จะ เบน ทาง ให้ เกิด 

ความ ร แตะ ความ ดำริ  เขา ไม่ ค องการ พดถิ ง,  เขา ดอง กา รพ ดถิ้ง แค่ เรึ๋ อง 
*8,  * ^0  ริ .5 ใ ริ ริ*  ริ  1' ริ'  10 1 

กน นก นนน ห้า หริ บ แกะ ไค ขอน ขอด ฅิ ด้าง ชม ด้าง,  แค่ โ) ม ใช่ ดำ หริ บ นำ 

มา เพ อ เบน ฅวอ ย่าง ใน ความ ประ พฤดิ แตะ เบน ประ โย ชน อย่า งอึ๋น  ๆ เบน 

แค่ พูด กน ไป พูด กน มา ห้า หริ บทำ เวถ าให ไป ตอง ไป เท่า กิน  ด้วย เบน 


การ ถูก ถฃ ย' าศย ของ เขา?  กิง ใน การ ดำ ริก เห มอน กิน.  ความ ท เบน เช่น น 
มไา จะ ม แก คน ท ไม่5 ได ริบ การ ศก ษ' ไ ทด ไม่ มอ ข ยา ศ ไฟ ภาพ  แตะ ไม่ ค่อย ม 


การ งา รท่ จ0' าด อง ทำ ท่ง ชาย แตะ หญิง. 

บาง คน  เม อฅน เอง ไม่ ค่อย เบน ท ชอบ ของ กน อึ๋นท ได้ รู้จํก กน เคย 

กิ บ เซา  เช่น กน ใน ด้น เดึ๋ย ว กิน แตะ ใน ด้าน ใกต เรื้อน เคย ง ด้น?  หรอ บาง 
คน เบน แค่ ได้ รู้เร องของ เขา เท่า นน  ก' ไม่ ชอบ เซา  ไม่ฅ องการ คบ หา เกย ว 
ซอง ดวย  นอก จาก ผู้ค่ องการ พง เ รอง ท เขา ไป เท ยว แค่ หา นำ มา เต่า.  ท 


ถูก  เซา น่า คิด น่า ฟ้งห้ ยว่า  “ เห ด ไฉน คน กิน  ๆ จื้งไ ด1 พา กน เก ต่ยด ชง เขา 
แตะ คน กิน  ๆ ได ไ โด กิน ห รื้อ,  ก เปตา.  เม่อ เช่น นน  บาง ทด ว เขา เอง จะ 
มก วาม ผด ด้าง ดอก กระ กิ ง,,  ด้ง น.  แค่ เขา ก ไม่ เฉ ตยว คิด ดง กิน  เขา 

กด้บ เห้น ว่า เซา ไม่ ม ฟ ย,  คน นน  ๆ พา กิน เกด ยดเ ฃาเ ปต่า  ๆ,  บาง ท 
ถื้ง จะ หา ว่า คน กิน  ๆ เบน ด้าเ กิยอ ก.  ‘ท งนเ บน เพราะ เซา ไม่ ม^ติ รอบคอบ 


คิด เท่ ยบ เคย ง เห ดผ ต.  เพราะ ฉะ กิน  พระ' ส์มม าฟ้ม พทข เด้ผุ้ เบน ยอด 

นก ป ราช ญ จง ได ท รง ฟ้ง ฟ้อ นบ0 ริ เพะ ชิ ค, ไห้ พิจารณา ทุก วน  ๆ ว่า  “ค่ว 


ของ เรา  ยอม ค เคย น คน โดย ปก ค กาย ภู าจๅ ใจ  เด หรื้ ก]  ม,  ” เพึ๋อ ให้ 
ม^ค ฅรว จด กวา ม ประ พ โ] ค ขอ ง คน เอง?  แกะ วา  ^เ พอ น พรหม จร รยผ ริ 
จก ผด ชอบ ใ กร กร วญดู แปิว  จะฅ เคย น เรา โดย ปก ค กาย ภู ๅจๅ ใจ] 0ห รฎ 
โม่  ” เพ อให อา ศ ยก วาม เห นของ ม้อึน ด ภูยอ ก.  เพราะ คาม ขร รม ดา 

กน ย่อม มก วาม เห น เขา ขาง คภูอ ยู่,  ด้วย เห คน จงฅ องการ/ ส์คิ. 


สคิ 


คาม ขร รม ดา  บุพ กล เม อ ทา การ ผด  เพราะ พลาด พถง  อ ยาง [ค 
อย่าง หนิ้ง ลง  กมห้ ไจ ะ เบน ด้วย ขาด ฟ้คิ.  เพราะ ฉะ นน  ฟ้คิก วาม ระ กก 
รอบ กอบ  กอย ครว จ ครา ความ ประ พฤค ของ คน ท เบน! ปอ ยู่  และ ห้ริ 

กวา ม ละอาย ใจ  โอ คค ไป ปะ กวา ฬดูง กล วค่อ กวา มชว จิงเ บน คุณ ฑกว ร 
จะ ใ ช!^ มอ  ๆ.  มิ ฉะ นน  กวา ม! ม่ ประกอบ ด้วย ยก ฅิรร รม  หรอก วาม 
เห้น กวร ใน การ! ม่กว ร จะ เขา มา กิ ง! ดไ  แค่น น ก จะ ทำ ใหไ กิ ดก วาม 
ฟย หาย ค่าง  ๆ.  เพราะ ว่า บุพ คล เม อ ไม่ ฬกิแ ละ ไม่ มหิ ริก วาม ละอาย ใจ 
โอ คฅป ปะ กวา มฟ้ด้ งก ลํวค่ อก วาม ชวแ ล้ว  ก ไม่ม่ ยกฅิ ชร รม,  เม อ ไม่ 
ม่ยก คิขร รม แล* วกิ! ม่ฟ้า มารถ จะ ริก ษา^ ามํก กให เบน! ป! ด โดย พ^ด แม้ 
แค่ ใน กรอบ กริว ทํคน ปก กรอง เทำ นน  ไม่ค่ อง บวย กล่าว กง การ ปก กรอง 


หมู่ ค ณ ะพ มมาก  ๆ คน ออก ใ ป.  [น หมู่ ใด ไม่ มล าม้ค ค,  ใน หมู่ นนก ไม่ ม 
ความ ลุ ข.  เพราะ ฉะ น้น  เรา ควร รู้ลก ใล่ใ จใว ว่า  “91.  ความ ๙ ข เกิด แค่ 
ลาม ค ค,  เฒ.  ลาม คคเ คิดแ ค, ยก คิขร รม,  *.  ยุกคิ ขร รม เกด แค่ ความ เบน ผ 
มล ครอบ คอบ  คอย ครว จ ครา ความ ประ พฤฅ ของ คนทํ เบน ไป อย่เ ลม อ ๆ 
ไม่ ระเ ติง  และ คอย เปล ยนแ ป ตง แก้ไข ความ ประ พฤฅ ท ไม่ ล ม ควร' ใ หก กํบ 
ลม ควร  กบ หริ ความ ตะ อาย ใจ  โอฅ ๗ ปะ กวา มล ด ไกล วค่อ ความ ชํว 
เบน ด ไน พุก  ๆ หมู่.,, 

คำ พก ตำ วน  ติาห ริบ คน รู้ จ1 กผิด ชอบ แตะ ควร ไม่ ควร.  ถ าใ กร ย* ติ 
ไม่ รู้  ก ควร เรย นดว ย อาการ อย่าง ใด อย่าง หน ง,  ไม่ ใช่ เริย น ลำ หริ บ 

ฟ้อ บไตํ ซิ้งเ บน ชํ้นค น หริ อ คํ่า,  แค่ เริย น ลำ หร ไม่ ประ พฤคิ ชิง เบน ชไเ ลง. 

ภา ษคซิ้ ง ว่า  “รู้ก ชาม ไม่ รู้ก่ ชาม,,  กด  การ เปรย บฅน กบ กน ทํเต วก ว่า 
กด  เบน ขร รม ดา ของ คน เกย จคร ไน ไม่ ควร จะ ถอฌ น คติ. 


ประ ไย ชน 


เมึ๋อ บุพ คลม่ ความ รไไ คไเ บน เห พุ  จิง ได คิด ทำ ประ โย ชน แก่ ฅว 

คาม ความ ค องการ และ คาม ลา มา? ก^  แค การ งา รท เบน เห พุให เกด 

ประ โย ชน ทค องการ นน  อ ยาง ใด ผด อ ยาง  1ด กก  ไม จา เบน คอ งก ลาว 


เ29  0 เฐป็ 


ถง ใน ทน,  เพราะ ไ, ดม ผูก อ่าว ไว มาก แถว  แตะ ย ไจ ะกอ่ าวค่ อ! ปอก. 

ใน ทน  ก อ่าว ถง แค่ ประ โย ชนิท บคค ตค่ องการ  เพราะ ความ ริกค่ ว เบน 
เห ค เท่า นิ น,  แตะ ประ โย ชน นิ นก ไม่ ค่อย ค รง เห มอน กน ทุก คน,  แค่ เม่อ 
ก อ่าว คาม ควาน เห นของ ชฬา มน ย ซงค่ องการ เพ ยง โถ ก ยทุข หรอ/ ส์นก 
แถว  ก คอ การ นำ ชวิค่ ใหเ บน! ปยด ยาว นาน  พร อม ด้วย  การ  อ่ง  แตะ  ผู้ท 
เขา ค องการ  ดวย เห น ว่า เบน ด เบน ท ชอบ ใจ,  เมึ่อ จำแนก  (การ 2 ง 
แตะ ผู้ทก อ่าว มา นิน ชิง พอ จะ นิก ได้"! ม่ใช่ คาม แบบ)  ออก! ป กคอ ความ 
เบน ผู้! ม่มโ รก ภ ย! ฃเ จบ  แตะ มก0 าถไ แข ง แรง  *7,  ความ เบน ผู้ม รูปร่าง 
ผิว พรรณ แตะ เอ่ย งด ๑,  ความ รอบ รู้ ศิต ป วิทยา ค่าง ๆ ต,  ความ เฉ ต ยว- 
นถาด  ๑,  ชึ่อเ ฟ้ยง ทด้  ๑,  อิ^ ฟ้ริย ย' ช้,  ๑,  อำนาจ  ๑,  เคร อง จบ จ่าย ซอ หา 
ของ ทค่ องการ คอ เงิน  ( ใม่ จำเพาะ แค่ โลหะ ท ขาว แข ง ชนิด ห นง ) .7, 

^ ถาน ทอย, พร อม ทงข อง ใช อ่อย ค่าง  ๆ ทดท ชอบ1 ใจ  ( ถา! ม, เจ บก! ม่ 

ค องการ ยา  ) คน ร ไ] ใช้ อ่อย  1,  . ภริยา หริ อ^า ม่ทด  ม่รูป ร่าง 

^ ระ^วย เบน ค่น  ( เวน ไว ไเค่ กน บาง พวก)*),  เม อม่บ ครแ ตะขิ ดา 

กึไ หเ บน กน ด ๑,  ( ถไ จะ รวม ความ ก อ่าว ใหอ่ นแค่ เพ ยง ความ ทุซ  และ 
ของ ทจำ เบน ค่อง ใชิค อบ จจํ ย^  ผไม่ เคย รู้ มา แล วก จะ ไม่ รู้).  ประ โย ซน 
ทก อ่าว มาน  คา มอ ไย าค่ย ของ ผู้ม่ก วาม ปรารถนา กวาง หรอ ใหญ่ 

(หริ อ จะ เรย กว่า^ งก กาม  แค่ ไม่ ควร เรย ก)  แค่ ไม่ ทว ไป ทุก คน.  เพราะ 
บาง กนก ไม่! ด ปรารถนา ถิ้งด ไน น.  เพราะ ฉะ นน  จะ ก อ่าว' ใหอ่ ? น ลง อก คาม 

61  อิส สริย ย ส:  ยศ คอ ความ! บาป V! ถู]. 
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ความ ร ๙ กฅ องการ  ของ ผู้มค วาม ปรารถนา แคบ หรอ ค่า  ชง เบน พน 

ท วก น ไน ซ้น คน  เพ ยง  การ กน  เอ่น  หก บ พก  บำรุง หรอ ฅก! เฅ่ง กาย  แกะ 

ฟ้มฟ้ กบ ดวย ภริยา หรอ ฟ้า ม ( เวน ไว แค่ คน บาง พวก)  หรอ การ ดู รูป ท 

ด (ฟ้ว ย งาม),  พง เฟ้ ยง ทด  (เพราะ หรอ ชอบ หู)?  ฟ้บด มก กิน ทํด 

(หอม),  ก มรฟ้ ทด  (อร่อย),  ถก ค่อง ฟ้วน ทํพง ถูก ค อง ทด  (อ่อน 

ถ มน หรอ น่า ถกฅ อง  ),  กอ บริโภค กามคุณ.  การ นง นอน ยนเ ดร ไม, ค อง 

กกิา วถง เพราะ ฅอง ผอ่ด เปก ยน กน! ปเฟ้ มอ  ไม่ ใช่ แผนก ห นง ค่าง หาก. 

ฟ้วน การทำ กิจ อุระ ค่าง  ๆ ของ โกกฺ  เพึ่อ แฟ้ วง หา ฟ้วน ทึ๋ค องการ นํน 

ดวย อาการ ค่าง  ๆ เบน คน ว่า ราชการ กด  การ คา ขาย กด  การ ช่าง กด 

การ เพาะ ปอก กด  แกะ การ กิน ยา  การ เกิา เรย น การ ผก ซอ ม การ 

1 * ,1,  ๘ 

พยายาม รก ษา เห อ่าน  ดู ไม่ น่า จะ เบํน ประ โย ชน ทํค่ องการ เอย.  เพราะ 
ถา ฟ้วน ทค องการ นน  ๆ จะ เกิด ม่ฃ น1 ได  ดวย ไม่ คอ ง ทำ อย่าง ไร  แอ ะ 

จะ ไม่ กิบํค  เฟ้อ มฟ้ญ ไป  ดวย ไม่ คอ ง ทำ อย่าง ไร แอ่ว, ใคร จะ คอ ง 

อุค ฟ้า หะ ขวน ขวา ย ทำ การ งา ร ( นอก จาก ทํเ หน ว่า เอ่น ) อย่าง ใด อย่าง 
หน่ง ให เห นึ๋อย ยาก ทำไม เ อ่า.  แค่ เพราะ ฟ้วน ท ค องการ น้น  จะ เกิด ม แอ ะ 
ค งอย, ไค้ ก ควย การทำ.  คน จง จำ เบน คอ ง ทำ การ งา ร ชง กิงเ ขา ไม่ อยาก 
ทำ ไป ดวย เฟ้ม อ*].  เพราะ ฉะ นน  ผ้ทยํ งไม่ เคย คิด ควร จำ ไว ว่า 1 การ งา ร 
ค่าง6 คุ  กิง ไม่ ใช่ ฟ้วน ทัค่ องการ  แค่ เบน เห คุ จะ [ห [ต  (ฟ้ว นทค องการ 
น1 น)  คาม ฟ้า มาร ถยใ  เมึ๋อ ใคร ค" องการ ฟ้วน ทํเบ นผอ  ก จำ คอ ง ทำ 


® วิ บ, ต:-  ฉิบ หาย. 


1ช๐๔ 


การ งา รอน เบน เห ก กอ น,  ม ฉะ น้น  ฟ้วน ทค่ อง กา รอน เบน มล นํน จะ ม มา 

แค่ ไหน เด่า. 

ประ! ย ชนฑ กถา ว มา แด วน น ถา จะ คด เพ ยง เผ่น-  *1  กด เบ์น 

ประ! ย ชน จร ง,  เพ รา ะ อะ 1 ร เตา กก น ฟ้า มน ย ผม กวา มก ด แ กบ' ก รอ ค่า (จุ" 

ปรารถนา  เหยง กวา.  แก กา ผูใช้ บญ ญ' าพิ จา: ณา] ดอ ร อบ ค อบแ ถะ ม 

ควาน กด ฟ้ง 1ด คด! ห ซง ถง ไป อก* ก หนอ ย แอ ว,  บาง ทก จะ เห นก ตบ กรง 
กน ขาม เฟ้ย อก  เพราะ เบน การ ซ^ ซาก ไม่ ร้จ โ-) จบ. 


การวน เวย น ซํ้า1 ซาก 


วน ก บก น หนิง แบ่ง เบ์น  ๒ 4 ชว โมง  เม อ กด บน ออก เบน ส่วน  ๆ 

ด่า หรํบ การ นน  ๆ ทงท เบน เห ฅให เกด ผถท งกึ๋ เบน ผถ  ของ กน ค่าง ชาฅิ 
ค่าง ชน ค่าง ชนิด  ทุก กน หรอ พวก,  ย่อม เห 0 อวิด่ ยทํ จะ ก ส่า วให ถูก ถ วน 
โดย' ถะ เอย ด ได^  จง ก ส่า วถง การ เบน ไป ของ กน บาง กน ห รื้อ บาง พวก 

ด่า หรบ เว ถา  ๒ 4 ชํ่ว โมง  พอ เบน กวอ ย่าง' ใหเ หน กวา ม ได เท่า นน: 

ฅาม ธรรมดา  ฟ้า ม่นย ชน  กึ๋น นอน เซา  ส่า ง หนา หรอ อาบ นำ 

(ซิ้ง เบน เก รื้อ ง ชำระ)  แค่ งก ว บาง  เด่น  (อย่าง ผ่อน ผด)  หรอ ทำ 
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การบ ร โภค อาหาร  ถ่าย  (ถาม ท ทำ การก! ป)  ทำ การ  บริโภค อาหาร 

พก อาบ นา  เถ่น  แอ: อน  ๆ ท ไม่ จำ คอ งก อ่าว ถิง  แอ ะ เวน การบ ไง อย่าง 
ทำ หรบ คน บาง ทำ พวก  ก, บ นอน  ( นง นอน ยนเ คิรไ ม่คอ งก อ่าว ถิงดํ งก อ่าว 
แอ ว ) ดง น เบน ระยะ  ๆ คอ อด เว อา  ๒ 4 ชว โมง.  ค ร้น ร่งข นเว อา 

เซา อก  กฅ อง เบน ดง นนอึ๋ ก ฟ มอ  ๆ.  ถ่ง บาง วน หรอ บาง คน จะเ ปอย น 
แป อง ไป บาง  กค งอย ไน ฅึ๋น นอน  ชำระ  แค่ งคํว  บริโภค อาหาร  ดม 
ถ่าย  ทำ การ  เอ, น พก  หอบ  บ0 ารง กาย  เบน ค้น  เห อ่าน เอง  ไม่ 

. . ”8 ไ ม่,,  ริ  ^7'  \ 

พน ไป ได,  แม่ ผู้ ใดมื้ ชา  คิเบ นอ ย่าง ไร  จะ ทำ การ ใน ห นาท ไหน  ๆ ก 

คาม  เม อ คิด รวม เว อา ทำ หริ บ ๒ 4 ซว โมง แอ ว กอย ไน คอ ง เบน 

0 I 9-^*  เ^ 


ดง ก อาว แอ- วน น ทุก  ๆ วน. 

ถา จะ ใหเ หน ง่าย  ๆ ทุก  ๆ กน ออ ง คิด ดู  หรอ  ค คารา งก 

แผ่นกระดาษ  ทำ ใหเ บน ช่อง  ๆ ทำ หริ บ เชย นคร อกเ วอ ากํบ การท คน ทำ 
( เกา ทำ เพาะ แค่ การ ทํเ หน ว่า  เบน ประ โย ชนทํ ชอบ ใ จอน เบน ผถ  หรอ ทง 
การ ทํถ่า จะค่ อง ท ไอ, น เบน เห ฅุดว ยก ได  ):  คง แค่ เว อา ยำ ร, ง หรอ ฅึ๋น นอน 
เช่า ไป  เว อา ไหน ได ทำ อะไร  ก คิด หรอ จด อง ไน ช่อง ตาราง ท ซด ไว นั้น 

ทุก  ๆ อย่าง ซอง การ  แอ ะทก  ๆ ระยะ ซอง เว อา  จน กง ยำ รุ่ง หรอ คน 

ริ,  ริ  , 1,  ริ  1 ริ  ริริริ  ริ  1 ริ 

นอน เซา วน ใหม่ เบน ทฟ้ ด.  เม อ ได้ คิด หรอ จด อง คา ราง บญช ออ งด 

ริ  ริ  ริ ริ  9.,  ริ  0 ริ  ค้^  1 

ทํก  ๓ วน แอ่ว  กจะ รู้ทํก ได วา คน คอ ง ทำ การ ซา  ๆ ซาก  ๆ อ นรทํ กร^ 
ซม ซา บอ ย, แอ ว ไม่ รจก หยด หย่อน  ทุกร อบ วน กบ คน หน งเฟ้ มอ  ถงดู 

อ นก เห มื้อ น กน.,’ 


1 

นฟ้ง 'ส์า รวฎ ฎ ( เวย น วน ไ ป ) ทำ หรํ บเว ถา  ช ว! ม ง.  ถา 

วาก ดให ยาว ออก! ป อก ^ าห X บเว ถา  4 เด ฎ น VI รอ  ๑ บืฌฺ' นก น ก จ: ร 
ฟ้ก โด วา  กนก อง ทำ กา!1 ชำ  "I  ซาก อ ย,  ท กรอบ [คอน แถะ บืเส์ มอ โป 

กอ ในเ ดอน น! ด ทำ อ ยาง โ!  ในเ ดอน หนา เบน กน  กก งก อง ทำ อย่า งนน 
อก.  ใน บน! ด ทำ อย่าง โร  ในบื หนา เบน กน  กก งก อง ทำ อย่าง น นอก. 
แนว ะมใ กร กด ม, ง หมาย ว่า ก่อ โป เขา กะ1 โด ร* บ ทำ นก กอ งโ าา รน้น  ยิง ขน 

อกทํ ก เท่า โร ก กาม.  เพราะ ว่า  การ หรอ ทํวน ท เข' าเ หน ว่า เบน!] ระ โย ชน 
เบ1 นทฅ องการ ของ เขา  ชิง เขา โด ประ ฟ้พ มา แถว  ก จะ โม่ กำ งอ ะโร วาก 
ท เขา กาด ว่า วะ โด กํอ โป ขาง หนา:  เช่น ก ไช กน หนิง  ใน เวถ าทถ่ วง มา 

แถว ได้ ม เงิน ทอง ท รพ ย^ม บก นอ ย แกํกํ อ โป เขา ว: ม่ได มาก ซน อก 

ห อาย พนห ถา ยหมื้ นเ ทำ  ดง น,  ถา เขา ใช้ บ ญญา พิวา รณา กริก รอง กาม 
เห ฅุผถ แถว  ก็่คง วะ ไม่เ หน กำ ง อะไร ก้น นก.  เพราะ ประ ไย ชน ท เขา กอง 
การ นน  กเพ ยง การ กิน เบน กน  ชิง ได เกย มา แถว ซา  ๆ ซาก  ๆ นนเ อง 
เห มื้อ น ก้น.  ถง ว่า  กวา มทเ ซา มมาก นนเ บน เห ก,  เขา วะ ได้ ม ไอ กา' ส์ 

ยิวใ ห ไก ดก วาม ยิน ด แตะ ได บริไ ภกม่ ากฃ นก กาม,  เมึ๋อ คิด ด ให้ด์  ก 
ไม่! หน แป 0 กป อา ด อะไร 10 ย.  เมึ๋อ ม่ก วาม ค้อ ง การ หรอ ธ ยาก นา กก 

บ ริ] ภ ก มาก,  เมื่อ มึ๋ค วาม ค้อ ง การ หรอ อยาก นอ ย กบ ริ] ภก นอ ย.  ผ0 
กื้อ ธม หรอ พอ ประ (เงก 'ช วครํ้ งกิเ ท่า ก่น:  ช่าง ได กิน อาหาร มาก เพราะ 

หิว ใหญ่,  หน กิน อา หา X น้อย เพรา: ดำ เอก?  ผอท  อมก์ ไม่ ดำ งก้ น์.  ไม่ ใช่ 


ว่า ร้าง กิน ยา หาร มากกว่า หนู  จ ะรู้ฟ้ กอิม กว่า หนู,  หนู กิน อาหาร นอ ย 
กว่า ซาง,  จะ รู้ ฟ้กห อง พร่อง ไม่ พอ อิมเ หมอน ซาง เม อ! ร.  ถา เขา ใช้ 

บ ญญา พิจารณา ดูฟ้ก หน่อย แร้ว,  เขา กก ง จะเ หน จริง ได้ โดย ไม่ ร้อง 

ฟ้งฟ้ ย. 


เม อ! ด้รู้ฟ้ กวา  ทุก  ๆ กน ร้อง ทำ การ  ( ถง จำเพาะ แก่ ทเ หน ว่า 
เบน ทํฅ องการ ด้ง ก อ่าว แร้ ] ขาง ร้น)  ชำ  ๆ ซาก  ๆ อย่ดํ งน  ทุกร อบ 
วน  ทุกร อบเ ดอน  ทุกร อบ บแล ว น่า จะ นกเ บอ หรอ ไม่.  ถา ว่า มึ่ใค ร 
ถูก ใช้ ไห ทำ การ ขด หล มร้ก  4-4  หลุม  แฅ่ว่ าเมึ อฃค หลุม ห นง แร้ว  ขุด 
หลุม อน  ๆ ก่อ  ๆ ใ ป,  พอ แถว เฟ้ร จ หลุม เห ถ่าน นก กลบ เฅม ขน นา, 
เขา กอง กลบ ขุด ซา 6น ก่อ! ป ใหม่,  แก่ พอ ขุด แร้ว  หลุม เห ถ่าน นก กร้บ 
เกม เ' ฟ้ยอ ก,  เขา กอง ขุด ก่อ ไป อิก,  เบน การ ซา  ๆ ซาก  ๆ ไม่ ริ จก1 จบ 
ด้ง น ทุกวน  ๆ.  เขา จะ นิกเ บอ ฟ้ก ปาน ไร หรอ ไม่.  การท กอง ขุด หลุม 

ซา  ๆ ซาก  ๆ ทุกวน ไม่ รู้จํก จบ  กไม่ กาง กไา การท ฟ้า มญ ชน ทำ  (แม้ 
ร้วย เห น ว่า เบน ท ร้อง กา รน น)  ซ1 า ๆ ซาก  ๆ ทุกวน และ คน  ไม่ รู้ จก 
จบ เห มอน กน:  นาฬิกา ทํเคิ รวน เวย น ไป ทุกร อบ  ๑!®  ชว โมง  เม อกิง 


ระยะ กก *7 แล ว,  ๒ แล ว,  ๓ แล ว,  4 แล ว,  4 แล ว,  ^ แล ว?  ฟ่  แล ว, 
๘ แล ว,  ๙ แร้ว,  ๑0  แล  ว,  ๑๑  แล ว?  ๑!®?  พอ ครบ รอบ แล วก  กอง 
ก ๑ ไป ใหม ทุก  ๆ รอบ.  ถา ลอง คิด ด วา  ถาน าฬ กาม จก กม ใจ เห มอน 
ม นูษร้  หรอ นาฬิกา เบน กน แล ว,  นาฬิกา หรอ กน ถูนน จะ ร^อ ไ1 าวา  เาน 
กอง ทำ การ ซา  ๆ 'ซาก  ๆ นาเ บอ เฟ้ย เหลอ เกน! มใซ หรอ.  กว  เมท 


1*0๘ 


นาฬ กา ค อง ทำ การ' ซา  ๆ ชา ก ๆ อยู่ ทุกร อบ  .,๒  ช่ก โมง  เพราะ คอ ง 

ค *7  เบน คน  จน ถง  *7๒  เบน ทฟ้ด แถก  กถ ไก เกย น ไป ใหม่ อ่กไ ม่ริ จก จบ 
ก ไม คาง กบ ความ ท ฟ้า ม ญ ชน ผู้' หก งอ ยู่ เพ ยง การ ซํ้า ซา ก กำ  ( แม่ ดก ย 

เห น วา เบน ทฅ องการ เบน ท ชอบ ใจ ) อยู่ ทุกร อบกํ นก บด น เห มอน กน. 

เพราะ ฟ้า ป้ญช นม ไ! จะ ม่งป ระ โย ชน ริพ ยง โถ กยฟ้ ข เช่น กถไ กแท่ ก ( คิอ 

บริโภค กาม คณ ) เบน พน.  ถง จะ ป้า เพ ญ บุญ ทุฟ้ถ คาม ฟ้าฟ้ นาท เขา 

นบ ถอ  ก มก หวง ผถ เพ ยง เท่า นน.  ถา บาง คน จะ กถา กว่า  ใน ช่กิค ของ เขา 
เขา ค องการ ป้า เพ ญ บุญ อุฟ้ถ ให้ ยง  ๆ ฃํ้นไ ป,  เม่อ ด้ง น2 นก ฟ้ม ควร อยู่. 

ก แค่ ถา เขา บ่า เพญ์ บาป พ ไง ขาง ไป ดก ย ก เท่า นนเ อง.  เพรา ะเบ็ นอน 

แถก ด แถก ชก ท่นไ ปเ' ฟ้มอ  ๆ.  ไม่ค่ อง กถ่า วถง กนท่ ทำ บาป โดย มาก, 

ผู้ ใช่ ความ คิด คง เห็น ได ไ ท่า เบน ด้ง น2 น กำ กถ่า ว ซอง เขา  ก จะ เบน แค่ 
ท่า หริ บ่อ างเ ถ^ เท่า นํ้นเ อง,  ด ไย เขา ไม ใคย ใช่ บญญ าคริ ครอง ฟ้อ บฟ้ วน 
ทบ ป ถา ย หา ด้น  จน รู้ฟ้ก ด้วย1 ใจ  (ฟ้ ไน ผู้ ทหว ไผ ถอน ยิง ซน ไป  ยง 

ไม่ กถ่า วถง ใน คอน น ). 

ถ ไจ ะม่บ ญหา ขํ้น ว่า  “ไฉน คน โดย มาก จิ้ง ได อุค' ฟ้า หะ ทำ การ งา ร 
แมท เขา ไม่ อยาก ทำ  มาก บ ไง นอ ย บาง  บาง ทถง เห นอ ย อ่อน เห งอ อาบ 
หน ไ ด้วย หก ไผ ถก เพ ยง ซา  ๆ ซาก  ๆ ชิง เคย มา แถว  แถะ ไม่ รู้ จก จบ 
อยู่ ทุกร อบ น่นเ อง  ไม่ คิด เบึ๋อ หน่าย เถ ย,,  ด้ง น.  ท่าน ท เคย คิด คง คอบ 
ได้ วา  ‘‘เพราะ เขา ไม่ ได คิด เห็น ไป โดย จริง  ๆ จํง  ๆ ว่า  เขา ดอง 

ทำ การ ซไ  ๆ ซาก  ๆ ซิ้งน่ าเบึ๋ ออ ยู่ ทุกร อบ นน  คาม บง กบ ของ นาย  คอ 


กวา มฅ องการ หรอก วาม อยาก,  เขา เห น แก่ เพ ยง ว่า  การ เห ถ่าน โ แบน 

ประ โย ชน ‘แก่ เขา  เขา กอง การ”  เท่า น2 น. 

ถา จะ คิด ว่า  กน ท กอง ทำ การ ขุด หถน วน เวย น ไม่ รื้จํก จบ  เพราะ 

มผ้ บง กบ  กอ  ผม อำนาจ เห นอ,  นาฬิกา ก่อ งเดิ รวน เวย น ไป ไม่ ร้จํก จบ 

* *2  0.  *1  ไ 2 2 1 " 

เพราะ มผู้บ้ งกํบ  กอ  ถาน ท กลาย ออก แถ่ ว,  คน ก้อง ทำ การ ชำ  ๆ ซากๆ 

วน เวย น' ไป1 ไม่ รู้ จก' จบ  ก เพราะ มผู้บ งก่บ  กอ  กวา มฅ้ องการ หรอก วาม 

อยาก นนเ อง  เห มอน กน.  แก่ เขา ไม่ ก่อ ยรู้ถ่ ก เช่น น น,  เพราะ กวา ม 

กอง การ หรอก วาม อยาก น2 น อาก่ ยอ ยู่ ในฅ ว เขา เอง  ไม่ ม่ก่ว ฅนท เซา 

กะ เห น ได ควย ดวง กา.  แก่ ถา เขา ใชับ ญญา คิด  ยก เอา กวา มฅ องการ 

ห รื้อ ความ อยาก นน  ออก ไว2 แ^ย ถ่วน หน งก่า ง ทาก  จน รู้ถื้ก ได จริง  ๆ 

แถว,  เขา กะ เห น ได้ ฑเด ยว ว่า  ความ ก่อ ง การ หรอก วาม อยาก น้น  เบน 

นาย ผู้บ้ง กบ เขา,  เขา ก่อ ง ทำ การ ซ1 า ๆ ซาก  ๆ ไม่ รู้. กก หยุด หย่อน 

ไม่ รื้จํก จบ  ก เพราะ กวา ม ก่อ ง การ หรอ ความ อยาก นนเ อง บง ก0 บ.  ความ 
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ก่อ งก ารห รื้อ กวา มอ ยา กน  ถา เบน คน แถว  โลก ควร จะ' ส์รร ฟ ริ ถ; แพ  ๆ 
ว่า  ‘‘ เบน ผู้ ฉลาด เหลอ เกิน ใน การ  ใช้ บ'  าว  กน ไม่ รู้' 5 กดํว ได ไ” 

อ นง  บาง กน มก หา อบาย ยํว ค' วาม ก่อ ง การ หรอก วาม อยาก' ให เกิด 
มาก ขน  เพ อ ประ' ส์งก ‘จะ ได ไาริ โ ภกถ่ วน พก่ องการ นนใ หมาก ซน?  ก เท่า 
กบ หา เห ก อะไร มาย ว] V ฟ ะ, นาย  ทำ ให นาย ขุน เฉย ว ซน  กื้ง ได้ ใช่ ให้ เขา 
ทำ การ  (จำเพาะ กิงท่ นายก องการ น น)  หน ก มาก ซน.  3 วน ผูท มิ1 ได ทำ 
เช่น นน  ( มิ ได ไฑอ บาย ย ~ กวา มก่ องการ หรอ ออ า อ^ หไกิ ด มาก ซน)  เซา 

(คุ)  ฅ) 


จง ได บริโภค โดย ปกคิ หริ อ นอ ย,  กเ ท่า กบ เซา ไม่ หา เกก อะไร มา ย่วโ ท' ส์ะ 
นา •ย  ซงจ ะ ทำ เห นาย ฉุนํ เฉย วถื้ง กํบใ ฐ! เขา ให ทา การ หนํก ขน  เขา จิ ง! ด 
ทำ การ เ รอย  ๆ ไป. 

กา รณ  ( ทํหา อบาย ยวใ ห ไก ด ควาน กอง การ ห รื้อ ความ อยาก ) 

น เอง  ทำ ใก บท กล กอง ขวน ขวา ย ทำ การ งา ร ของ โลก หนํก ซน  แค่ ฟ้วน 
ประ โย ชน ทฅ องการ น น ก เพ ยง การ ชำ  ๆ ซาก  ๆ ชง เกย มา แกว  วน 
เวย น ไป  รอ ท่า กวา มฅา ยอน' 1 ะ มา ถื้งเ ขํ้าเ มอ! ร เท่า น้น.  พระ ฟ้ม มา 

'ส์ม พุ ฑขเ จิายู้ เบน ยอด นํกป ราช ญ กํไสิ ทรง แฟ้ ดง ไว ว่า 

‘‘สิบ! ผา นิ  เหว  ปจิน นฺฅํ  พฺยา ส ฅฺฅ มน สิ  น ร0 

อ ฅฅฺฅํ  เย ว กไ เม สุ  อนฺฅ โก  กุ รุเฅ  วสํ 

( แป กวา  ) ผัทำ ทํฟ้ด กื้อค วาม กาย  ย่อม ทำ กน ผู้ ทำ ลง มใ •จม, นอ ยู่ ใน 

อา รม ณ ทำ ง กุ  ไม่ รจก เบ้อ ใน กาม  เกม ลน กำ ลง เพลิน เก บด อก! ม 1 ห 
อยู่ ใน อำนาจ.55 

อ นง  การ กน เบน คน  กรอ  ภา มก ณ (ชง เมน ทฅ องการ ซอง ชน 
ฟ้า นญ  ผัก วง อยู่ เพ ยง ก0 มฟ้ ข)  กํผั  กุ ท กล จะ ซวน ขวา ย บา รง กน  1ห 
มาก ฟ้ก ปาน ใด ก กาม  กํไม่ ฟ้า มารถ ย จะ ทำ ใกเ ขา รูฟ้ก ลิม^ รอ พอ กุ^ า 

ขน ใด 1 น เวลา หลง,  เม อ เขา [ด ประ ฟ้พแ ลวก เล^!' ป 1ม ก งอย,  เก มอน 
น ไท กก ลง บน ใน บํว  ไม ฟ้า มารถ ยจ ะ คิด อยู่ 1 ใด ฉะ นน.  ลอง ลิด กุก ได ว่า 
1 มฬุ่ก  4-2  บ มา แต้ว,  ต้วน ทค้ องการ  ทบุท ก® ประ^ ม น อะไร 
ยา ทำ ใ ห ไ ฃารู้ ๙ ก อม, หรอ พอ, ทุ10า  เห ถ ออ ข่วน บ ตน'! ด^ บาง  ไม ม เ051. 


๒๑๑ 

เม อ เช่น น ควร หรอ ท จะ เห นว์า  ประ โย ชน เพ ยง การ ชำ ซาก  ชิง ถา คึด 
แต้ว ก็่น่า เบอ  กน1 1 ม่ เบน ซอ เ' ส์ยง น0 น จะ เบน ผถท หวง ท^ด ใน ชิ  วิฅฃ อง 
คน ทใช ความ กิ ดร อม คอบ ประกอบ ด้วย ยก ติ' ธ ร รม  แถะ ^า มารถ ย จะ ทำ 
ประ โย ช นอน ใหยิ งก ว่า ใด ไ V 

ขอ กวา มทก อ่าว มา แถว แฅ่ต้ นนํน  ถา จะ แยก เบน1 ใฅร วัฏฏ \ วไฐ ฎ ะ ๓ 
กอ  กรรม  กิ เถฟ้  กิ บาก  ) การ ยิ้ดถ อมํน ว่าฅ๊ ว แ. ถะ หวง ประ โย ชน 
แก1 ฅ้วด วยก วาม รก  ต้ดเ บน กิเถ ฟ้วฎ ฎกิ  การทำ ประ โย ชน กิ เก่ฅํ ว จด 
เบน กรรม ว้ฐฎ ใ ผถ กอ ประ โย ชน ท ต้อง การอ0’ น ทำ' ใหไ กิ ดฃํ้' น จด เบน 

กิ ปาก วิ ฐฎกิ  แถะ ผถทํ เกิด ขํ้น  (เพราะ ใด ทำ กรรม หรอ การ งา ร)  ต้น 

เบน กิ ปาก วฎฎ กิ! น กิ เบน เห ฅโห เกิด  ( ความ กิ ดก วาม ฅอง การ  หรอ 
ความ ปรารถนา ต้น เบน)  กิเถ ฟ้วํฎ ฐขน อก  แถะ ใต้ ทำ  (กรรม หรอ การ 
งา รอน เบน)  กรรม วฎฎ แ ก่อ ไป  จง ทำ ให เกิด วิ ปาก ว0 ฐฏฃ นอก  วน 

เวย นกํน อยู่  ประ ดจ กง เก วยน อํนห มน! ป ฉะ น้น. 

รูบํ1  ชึรฅิ  ม' หฺานํ  นาม' ไ™ ฅํ  น ชึรฑิ 

รูป (กั้อ ร่าง กาย)  ซอง ผู้ ตํ้ อ่ง ต) ยทง หลาย  ย่อม ย่อย ยิบ 
ไป  แต่ ซอ และ โคตร  ( ข ธง! ซา  ) ยิง์ม โด*, ย่อย ยิบ  ( ฟ้ญ  ) ไป ดว ย. 


กน ท! ด เคย อ่าน หน ง^อ เรอ งฅาง  เชน พง, ส์าว ดาร แถะ เร อง 

นา  ชิง! ดถง ความ เห น วา เบน^ อง^ ง คง จะ ใด เคย พบ เห นพ ระ นาม 


๒๑๒ 


แตะ นาม  ของ ทาน ผนน ผนเ บ นอน มาก^  เม ล ^ งใจ ไป ฅาม  ก็ด น่า ศ นก 
'ส์ นาน เพ ตด เพ ตด บาง  น่า เฟ้ ร าโ' ศ ก แตะ น่า ก X ณา บาง  น่า ศ ร๊ท ขา เต อม' ใเส์ 
บาง  น่า^ ร รเ' ส์รญ บาง  น่า กิเฅ ยน บ่าง  ดาม ความ รู้ก็ ก ใจ ของ ฅน 

ใน ความ เบน เปข อง ท่าน นน  ๆ.  แด่ ท่าน นน  ๆ ไม่ ไ ต้ม ร!] กาย อง อยู่' ให้ 

เรา เห น ได ใน ชน ห ตง  ๆ นฟ้ก ผูเด ย ว.  แม แด่ ท่าน ท เบน ฅน  ๆ ศทุต ซอง 

เรา  เรา กมิ ได เห นรป กาย ของ ท่าน ทุก  ๆ คน ไค้ ' จะ เห น! ค บา งก็แด่ 

บาง ท่าน.  ถิงด งนน  ก เบน แด่ ใน ซน ค้น  ๆ ค รน ด่อ  ๆ มา ก็ ไม่ ได ไหน 
อก,  ถง ท่าน น่น  ๆ จะ เบน กน ^า มก; หรอ พ เศษ อ ยาง ไร ก็ฅา ม.  นํนเ บน 
เพราะ เหฅ ไร.  ทุก  ๆ คน กงฅ อบ ไค้,  (ใ ซ" ศพ ทอย, าง ฟ้า ม่ ญ หรอ ทํว  ๆ 
โป)  ว่า  “ฅา ย.,,  ‘ไม่ ม่ใค ร เห ตื้อ อยู่ ได ไ โก กน  เด ย ว.  น เบน รร รม ดา. 
เพราะ ฉะ ใ] น เรา ควร รู้^ ก ทำ! น ใจ ไว ฟ มอ ว่า  “ ทุก คน แตะ ศฅว่ ท เกิด มา 
แตว  ค้อ ง จำ คาย ดวย ก็นทํ งทํน  ไม่ ม ใคร อาจ ทน อยู่ ได ไ กิน กว่า ^ ม ย.” 
พระ'' กิ ม มา 'กิ ม่พท ข เจา ผู้ เบน ย อด นก ป ร, าซญ  ก ได ทรง เฟ ดง ไว ว่า 
“ส พุ เพ  สตฺ ตา  มริสุ สนฺฅ  ม รณ นฺต0  หิ  ช วิตํ. 

( แป ต ว่า ) กิฅว่ เท ง ห ลาย ทงห มด' ค้ กิ คา ย,  เพราะ ชึ๋วค ม ความ ฅาย เบน 


ฑทุ ค.,9 

แด่ ชึ่อเ ก็ ยง ทด แตะ ชว  เพราะ ได ทำ ด แตะ ซว ไว  ยง กง เห ตอ อยู่ 

ให้ ผู้อน รู้ ได ไ ถง ใคร จะ ห ว0 ง หรอ มิ หวง ก็ ดาม. 

ชื๋อเ ก็ ยงทึ่ ปราก ฎไป นํ้น  ไม่ จำเพาะ แด่ ของ คน ทม่ห นาท^ ง หรอ 


ใหญ่,  ถงข อง พตท หาร  ของ ซาว^ วน  ชาวนา  ของ พ่อ ดา  ก็ ย่อม 


I 


เฐปี 


๑๓ 


ปราก ฐ ไป ใหผู อ นทรา บ ได ดวย ทว กน กง น น.  ก แด่ ว่า  กนทิ ทำ หนา ท' ฟ้ง 
หรอ ใหญ่  ก ย่อม มชอ เฟ้ ยง ปรากฏ ไป มาก,  กน ทม่ห นา ท ด่า หรอ เต กน อย 
ก ย่อม มชอ ฟ ยง ปราก ฐ ไป นอ ย.  หรอ กน ท ทำ ด หรอ ช่ว ใหญ่  ก ย่อม ม 
ชณทํ ยง ปรากฏ ไป มาก  กน ท ทำด่ หรอ ซวน อย  ก่ยท้ มม่ชึ๋ อเฟ้ ยง ปรากฏ 
ไป นอ ย.  ใ กร จะ ถอ ใจ เฟ้ย ว่า  กน นน  ๆ ซิ้ งอย, ใน ปก กรอง ของ ฅํว,  ท้ว 
ได เคย เห น มา แด่ เ ถก แด่ นอ ย มึ่ก วาม รู้ ศิต ป วิทยา ก่เพ ยง เท่า นน  ๆ ไฉน 
จะ รู้ถื้ง ท้นฅ นได่ ดง น ไม่ ถก แท้.  เต ซ กด  หน ง' ฟ้อ กด  เบน ท้น,  เม่อ ใคร รู้ 
เพ ยง ไหน  แตะ ไม่ ได พยายาม เร่ ยนด่ อ ไป แตว  กิ พอ จะ ก0 าหน ด กาด กวา ม 
รู้ กน ไท้,  แด่ กวา มศิ ดก วาม รู้ถง ท้น นน  กาด ท้น ยาก  ด หม่น ท้น ง่าย  ๆ 
ไม่ ได.  ถา ใ กร ฃนดู หม่น ดวย โม่ ไ ดร ครอง ใท้ ละ เอย ด ก่อน แต้ว  บาง ทก่ จะ 
ไท้ รบ กวา มด หม่น นน ยอน กต้ บ,  เม อเฃ ารู้เ ทำ แถว  •แด่ ทำ ไม่ รู้ เท่' าเฟ้ ย. 

อ นง  กวา มด แตะ กวา มซํวิ นน  บาง ท เม อผูท้ ไย่ งม ช่วิฅ อยู่  กยํง 
ไม่ ค่อย ปรากฏ แพร่ ห ถา ย ไป  ท้วย เห คุ อย่าง ใด อย่าง หน ง,  แด่ ค ร่น ผู้ ทำ 
นนถ่ วง ไป แต้ว  จิ้งป รา กฎ แพร่ ห ตาย ไป มาก,  จนถิ งก น ไท้ จด ตง ไว ใน 
หน ง ฟ้อ  เช่น ท เรา  คุ  ได พบ เห น มา แถว  ทำ หรบ เบ1 นเร ยง  [หก น [น 

ภาย หต้ง จำ ไว ฟ้อน ใจ แตะ ท้า งกิง  เนเ ว ตา ซด วอ ย่าง. 

เพราะ ฉะ นน  ทกก นคุ เนอ ฟ้า มารถ ยอ ยู  กวร หรอ ท จะ ไม ทา การ 
ชง จะ เบน ช่อ เฟ้ ยง ขอ งด ว! ห เกิด ซน.  แด ซอ เฟ้ ยง น ดอง เซา ใจ วา  เบน 
ซณฟ้ ยง ทด  ทไท้ อุด ฟ้า หะ ท0 าให เกิด ซน  ด่วย นา พก นำ แรง  ซง ประ ชุมชน 
กร จก ผด ชอบ  ประ กอ บด วยย กด ซ 7 รม  [ด ยก ยอง ฟ้งร เฟ้ร ญ กอ 


ทำ กิจการ งา รท ด อนเ บ์นห นาทํ ของ ตน1 ให้ ด นึ่ค วาม อา รเผี๋ อ แผ่ ช่วย 
อุด หนุน การ แตะ ผู้ทํ ควร อุด ห นน  ใหไ จริญ ยง  ๆ ขน  คาม ส์า มารถ ย 

ของ คน  ๆ แตะ คาม หด้า ท ของ มน ษยซ งก ว รม ค่อกํ น โดย ยก คิรร รม, 

ถา เบน ซอ ฟ ยง ทํซํว  ก์ยิง ซา ราย.  เพรา ะชึ๋อ ฟ ยง นนเ อง  เบน เกรึ๋ อง 
ประกาศ กวา มด แตะ ชวข อง กน ไป ได้ นาน  แมไ ขา ต, วง ตบ ไปแ ต ว. 

กนทํ มทรํ พย^ม บค มาก มาย  เม อ ไม่ มก วาม อา รเผึ๋ อ แผ่  แตะ 
ไม่ ทำ ซึอฟ ยง ของ คน ให้ ด มว แค่ วุ่น อยู่ ดวย การ บา เงิน ทอง  แตะ การ 
บำรุง คน ด้วย การ, ซา  ๆ ซาก  ๆ น น ถ่าย เด ยว ไม่ รุ้จํก จบ  ทำ ชึ๋อฟ ยง 

ซอง คน, ไห ไ ทํย1 ไป  ด้วย เห คนน หรอ ด้วย ประการ ใด ประการ หนิ ง,  แม่ จะ 
ม่ชอ เตื้ ยง เต่า ตื้อ ไป  ก เต่า ตอ ไป ทำ ห รบ ฅิ, เคย น หา ได เต่า ตอ ไป ทำ หรบ 
6ร ร เด้ริ ญ1 ไม่.  ด้า จะ ไม่ มึ๋ชึณ ตื้ยง ปรากฏ ไป เตย  ยง จะ ดก ว่า  เพราะ 
จะ1 ได้ ไม่ เบน การ ประจาน ฅํวเ อง  แตะ บาง ทํคต อด ถิงบ ฅรห ตาน  แตะ จะ  ’ 
ไม่ เบน คํวอ ย่าง ทํชว แก่ ผ้อืน บาง กน,  เปรย บ เห มอน ดอก ไม  ถิง จะ ไม่ 
หอม เตย  กยง ดก ว่า เหม น. 

เม่อ บท คต ได้ ทราบ แถว ว่า  “ ทุก  ๆ กน1 จะ คอ งม ช อเ' ส์ยง ปราก ฐ 
1 ^ 1 1 

ไป  ไห้ ผุ้ซื๋น รู้! ดา เงดํ่ แ0 ะชว  อย่าง น้อย เพ ยง ใน ครอบ กร ว ของ คน เอง” 

ด้ง น,  ถ ๆ' ส์า มา รก ย่อ ยู่  ควร ห รื้อ ท จะ ไม่ พราก เวลา ย่า ห ร* ซทำ การ ซา 
แถะ แบ่ง ทร่๚ ย่จา กก ริ พ ย ๙ ย่า หร้บ บ ารุ ง' กำ การ, ชำ  ซิ้งก าม่ ควร จะ แบ่ง ได้ 
มา ทำ การ คฅา ม ท น้า ท คา ม ฟ้า มา ร ถย  ชิง จะ เบ้ น ขอ เฟ้ย งทค  ใ หก นพ 
ใ ชก วาม กด รอบ กอบ  ประกอบ ดวย อุกฅ ธร รม่ฟ้ รรเ ต์รญ  แตะ เบน^ งา 


^๑  ๕ 


เบน ฅวอ ยาง ทดแ กบ ฅรแ โ เะห ฉาน  1 น ชน ห ตง  ๆ.  ถา! ม ฟ้า มารถ ยิท จะ 

ทำ ได้ ดทฟ้ •ด  ก ควร ทำ ไห เบน ทำ ดํบร อง  ๆ ตง มา  อย่าง ศํ่ากิ เพ ยง ร้ก บา 

อย่า ให้ ช อเฟ้ ยง ทํชว เกิด มฃน เพราะ ทำ กวา ม่ชว ได้!  ' คน ทม ชณฟ้ ยง 

ปราก ฎ ใน เรื้อ งห นง ฟ้อน น บาง กนก น่าคิ  บาง กน กิ น่า ฟ้รร เฟ้ร ถู/.  นน 

เบน เพราะ เห คุ ไร  ไม่ ใช่ เพราะ การ ณกึ๋ ได้ ทา ซ^ และ ด! ว หรอ. 

อนิง ความ' ฟ้ขห รอฟ้ นก น นอ ยู่ทไ หน  เม อม ความ พอ ใจ ใน ฟ้ง ใด 

ได ประ ฟ้พฟ้ งนน ๙ ม ประ' ฟ้งด้  คะ ไม่ เบน ฟ้ฃห รื้อ.  เม อ เช่น น ควร ห รื้อ ท 

บฺทก ลผ้ม ฟ้คิร อบ คอบ และ ฟ้า มารถ ย์อย่  คะ ไม่ ทำ ความ พอ ใจ ใหไ กิดม่ 

า * น่ ! โ ใ 1, 

ใน คุณ ความ ด ด้าง  ๆ ม่ฑำ ซอ เฟ้ ยง ฑดใ หไกิ ดฃน เบน ด้น  คะ ม่วว่ น 

ก ไว ล อยู่ แด่ ใน การ ซา ซาก  ไม่ รู้ จก หยด หย่อน  คน กว่า ความ ฅาย หรอ 
ความ ไม่ ฟ้า มาร ภยสั ะ มาด ดเฟ้ ย.  ถา คิด โดย รอบคอบ ประกอบ ด้วย เหฅ 
ผล แล ว ทุก  ๆ คน กง รู้ฟ้ก ได เอง  และ ควร รู้ฟ้ก ชร รม ดา ของ โลก ด้วย. 


ใลก ธรรม 

ธรรม ท เกิด แก่ สัฅว โลก ตาม ธาร ม?)') 

ดาม ชร รม ดา  ทุก  ๆ คน  ไน ระ หวา ง เวลา ท ยง ม ชวด เบน ไป ปียู 
คำ เพาะ ฅว่เ ขา เอง  เซา ดอง ได รบ รฟ้ฃ อง ฟ้ว นทนา ปรารถนา  กอ  ลาบ 
บาง  ยฟ้บ าง  ฟ้รร เฟ้ริ ญ บาง  ฟ้ข  (.ฟ้ บาย กาย ฟ้บา ย ใจ)  บาง  ซง จะ 
ทำ ใหไ ขา ยิน ด เพลิด เพลิน ได้ เบน กรง สัน กร''1 จ และ กด อง  เด รบ รฟ้ฃ อง 


^ วน ท! ม นา!]!' ารถ นา  กฎ  เ/ ฟ้อ ม อา ภ 1] าง  เฟ้อ ม ย^ บาง  นิน อา บาง 
ทุก ข (โม ฟ้ บาย กาย ไมฟ้ บาย! ๆ)  บา 4 ชง จะ ทำ  เท เขา เฟ้ รา] ^ กเฟ้ ย ใจ 
เบน ค รง เบน คราว 1 ป ด วยเ ห มอน กน.  เพราะ ฟ้วน ท น่า ปรารถนา แตะ โม่ น่า 
ปรารถนา ทง  ๒ นน  เบน คู กน! ป.  เคร จะ ปรารถนา ให้ ม แต่ ฟ้วน เด ยว 
โม่ โด เบ, นอน ขาด  เพราะ เบน รร รม ดา ซอง] ตก,  เช่น ก กิ] ม่เกิ ด แต้ว  จะ 
ไม่ ให้ มฅา ย ไม่ โต้  พระ ฟ้มม าฟ้ม พทช เจา ผู้ เบน ยอด นกิใ ปราชญ์ " จิง โด 
ทรง แฟ้ ดง ไว ว่า  “ฟ้ วน ท น่า ปรารถนา  คอ  ตาก  ยฟ้  ฟ้รร เฟ้ริ ญ ฟ้ฃ 
แตะ ฟ้วน ท ไม่ น่า ปรารถนา  คอ  ไม, ใช่ ตาก  โม่ ใช่ ย^  นน ทา  ทกต้  ชิ้ง 
เรย กว่า โตก ‘ธรรม  ย่อม ม่แกิ ฟ้ฅว โตก ทํวห น่า  ทงแ ก่บถ ชน ผู้1 โม่,' ได้ 

ฟ้ดบ พง  ทงแก, อร ย ฟ้า วก ผู้! ดฟ้ ดิบ พ- ง แถว.  แต่ ปุถุชน ผู้' ไม่ เคย1 ได พง 

ย่อม โม่ รู้ฟ้ก ฅาม เบน จริง ว่า  ‘ฟ้ว นนํน  ๆ ที่ ไต้ เกิด ฃํ้น  โม่ เทํย ง เบน 
ทุก ข,  มก วาม แปร ป รวน เบน ซร รม ดา 5 จง กิน ดใน ฟ้วน ที่ น่า ปรารถนา 
แตะ กิน ราย' ใน ฟ้วน ท โม่ น่า ปรารถนา;  เม อยํง ประกอบ ต้วย การ กิน ด แตะ 
การ กิน รา ยอ ย,  เซา จง โม่ พน จาก ทุก ฃที่  ฟ้วน พระ อริ ย ฟ้า วก ผู้ ได เกย พง 
ย่อม รู้ฟ้ก กาม เบน1 จริง ว่า  ‘ฟ้' วน นน  ๆ ท ได เกิด ขน  ไม่ เทํ ยง  เบน ทุก ข 
มึ๋ก วาม แปร ป รวน เบน ปี รม ดา  9 จิ้งม่ โดย นดใ นฟ้, วน ทํน่า ปรารถนา 

แตะ โม่ กิน ราย ใน ฟ้วน ที่ ไม่ น่า ป? าร' ถ นา?  เมึ๋อ โม่ ประกอบ ต้วย ความ กิน ด 
แตะ กิน ราย แต้ว  ท่าน จิง พน จาก ทุก ซ โด-,9 

อน่ง  โตก ย ชน ฟ้า ม ญ์  ใน เว ตา โด ประ ฟ้พต้ วน ท น่า ปรารถนา กบ 
เฟ้อ มเฟ้ ย ( ชง เบน คู, กน ) ย่อม รู้ฟ้ก รฟ้ โม่ เท่า กิน  เช่น! นเว ตา ท ได 


1®)๑ฟ่ 


เงน ทอง กด  ภ! ยา หรอ ฟ้า ม หุฅร หรอ ริ ดา  ท่ร้ก ใคร กด  กํ่รัฟ้ ก ยิน ด 
แฅ่ ไผ่ เท่า ถื้งก้ บเฟ้ ร้า โฟ้ก เฟ้ย ใจ  ใ นเว โท ทเง น พอง กด  ภริยา ห รื้อ ส์า  ม 
กด  บุก ร หรอ ชิ ดา กด  เบน กน  พริก ใคร่ นน  ถงค วาม วิบ้ก ไป,  และ ถา 
ไม่ ม^ลิ อยู่ บาง แล่ ว เม อ ได ประ ^ พ ม่วน ท น่า ปรารถนา เขา  ก่มํก แ/ ส์ดง 
อาการ วิปลา^  ชิง ถา กวเ ฃาเ อง รู้ฟ้ก ได้ ก จะ เห น น่า เก 0 ย ด ไม่ กอง 

กล่า วถง ผ้อ น,  แก่ ค ริน เม อฟึ่ อม ฟย ม่วน ท น่า ปรารถนา  ห รื้อ ได้ ประ^พ 
ม่วน ฑไม่ น่า ปรารถนา  กเ' ส์ร้, ไ โศก ฟย ใจ  ถงก ล่ง เพ อ และ พร กรรม 

กน เอง บาง  บาง ทถง ผลาญ ชวิฅ กน เม่ ยก ม.  เพราะ เห กน  ทุก’ ๆ กน 
จง ควร ทำ ใน ใจ ใน ขร รม ดา ของ โลก อยู่ ฟ มอ  ๆ เพ อ ได้ ม่' ส์กิ ผ่อน ผํน 

ไม่ ใ ห ละเลิง หลง จน ลม กว  ใน เวลา พ ได ป ระ ๙ พ ม่วน ทํน่า ปรารถนา และ 

ไม่ น่า ปรารถนา นน  ๆ.  ความ เบน ผู้ ม' ส์คิริ กษา ใจ ใหม่ งบ ระ ง,  บ ไค  ไม่ 

ปล่อย' ให้ ลินด ยิน ร่าย ไป คาม ม่วน ท น่า ปรารถนา และ1 ไม่ น่า ปรารถนา1 ชง มา 
ประ' ส์พ น น เบน คุณ อ้น ป ระเ 6 ริ^.  เม อ ใคร ทำ ได เพ ยง ใด  ก ได รบ 

กวา ม' ส์ฃ เพ ยง น น.  ความ ศุซ' อ้า ราญ นน  มิ ใช่ จะ มแฅ่ แก่ กน ม ลาภ มาก 
หรอ ม งม ฟ มอ ได้ โดย ม่วน เด ย ว. 


จริง อยู่ 


นฤฉิ  สนฅิ ปรํ  สฃํ 

สุ ขอน  จาก ความ สงบ  ใม่ม 
กน ท แม่ จะ ม งม^ กเ ทำ ไร  ๆ ถ คาม  แฅ่เ มอ ไม่ ม ความ 


I®  ฉเ 


I 


เฐ0  ร)  เ^ 


6 งบ ระ งบ  จะ' ใต้ ซอ ว่า เบน ผู้ มิฟ้ฃ ห? อ.  คน ทพอ หา พอ กิน  แค่ เมึ๋อ มิ 
ค วา ๗ งบ รำ งบ  จะ1 เดช อ ว่า เบน ผม ความ ท กฃ ๙ หรอ.  พระ นิ พน/ 2 อง 

^มเ ดจพ ระ มหา ฟ้มณ ะ เจา  กรม พระ ยาว ชร ญาณ ว โร ร ^ ( เมึ่อ ครํ้ง ยง 
ทรง ดำรง พระย^  เบน พระ เจา นอง ยา เขก กรม ห มน  ) ใน หน งมิ อม นุ ษ ย 
ว ทยา เล่ม  *7  ฅอน ท ๒ ซง  ว่า ดวย ความ ล่า เรจ แท และ ความ ล่า เรจ เท ยม 

กมิ  ว่า  “ ชร รม ดา มิ ใด แค่ ง ไห ไ รา เกด มา ล่า หรํ มหา เงิน ถ่าย เด ย ว, 

ถา เรา มิ พอ แก่ ความ ขาด แคลน' ของ เรา แล ว และ รู้ อยู่ ว่า  ความ หวาด หวน 
และ ควาน ทยา นอน หา ท^ด มิ1 ใด  มก เบน เงา หอม ลอน กอง เงิน อน เปล่ง 

ปลง อ ย,.  ควร หรอ ท เรา จะ พรำ คว า ม ล่า ราญ  ความ ฟ้งบ  ความ รู้จ ไ- ไ ผิด 
และ ชอบ ชอง เรา ลง  เพึ๋ อ1 จะ อวด, ส์ม บค ของ เรา หลาย  ๆ เฟุ น.  ความ 
ร้จ้ก หลบ จาก โทษ ผิด  ความ ม หนำ ห น! ป1 ใฬ่ ลด  เพราะ! ด้พง เล่ ยง เขา 
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ฅิเ ฅยน  ความ มึ๋อก ไม่ เต้น  เพราะ ก (ไว แต้ อิน ครา ย แกะ ความ ให้ ตง! หน 
ไฝ ปาน  กอ  การ เกย ชึ๋ณฟ้ ยง ของ คน  ไห้ บ ฬมม่ คอ ย่า งด หรอ.  นํก 
ป ราช ฌร างห ถา ย ได้ พิจา รณา เหง, เโ ดยถ่ อง’, แพ แต ว ว่า  กวา มมต าภอ ย่าง 
ใหญ่ ท ๙ ด ทำ กน' ไห ไ มืนส์ ข โค ย, ถ่าย แ ดย ว1 ไม่' ไ ด แตะ ความ หา ตา ภมิ ไค้ 
กะ ทำ กน ยุ้รุ้จ้ ก ผิด รัว่ กชฺ อบ  แกะ มํ่ใ จ® ห้ซํ่อ ห้คห้  ให้ เบน ทุกข์ โค ย 

ประการ พิง ปวง ก ไม่1 ไห้ ” ฒึ๋อ คิด คุก พอ1 จะ รู้ ฟ้ก.  เพรา: ฉะ น1 น 

พระ ห้ม ม' าส์ผ พุ ก® เต้า  จง ไ ห้า รง แฟ้ ดง ไว่ว่ า “กวา ฬุฃอ น' จา กก วาม 
เปบ ร; ง' บ1 ไม่ ม่”  แตะ ว่า  ‘‘อุ1- เส นุ โต  สุขํ  เส ติ  ( แป กว่า ) ผู้^ งบ 
ระ งํบย่ อม อยุเ .บ ๗ ข.”  เมึ๋อ บุทก ต ไม่ ม! ดฟ้ง อร ะ ง้อ แม  ข์อฬํ่ ยง อ์ด 


อ^ริ ย ย^ กด  ทํฅ องการ นํน  ถิง จ: เบน อย่าง ชุเง คาม กวา ม กาด กะ เณ 
ของ เขา  แฉะ เขา ได รบ นํน  ก! ม่^า มารถ ยก ะ บอ งก น ทุก ขอน เก ดม แย่ 
เขา ใน ระวาง  ๆ ฅาม ธรรมดา! ด.  ทํงใ นเว  ถา ท เบน ไปน้  น เขา กฅ อง ทำ 
การ งา ร ของ โถ ก ซิ้งเ บน การทำ บาก  (ทํ ถา คิด แถว จะ รู้ เก! ด)  มาก บาง 
บ้อย บ้าง ไป ดว ย.  ทํวน ท น่า ปรารถนา นํ้น  ๆ ทถิ้ง เขา จ้ก ได ประ^ พน่น 
จะ ทำ ใบ้ เขา ยิน ด แป ตก ป ตาด อยู่' ส์กก กร,.  เม อ ได กด ดู โดย รอบ กอบ แถว 
ก จะ รู้ เก ได ว่า  เพ ยง แค่ ซอ ฟย งน่น  ไฬ่า มารถ ยิจะ ทำ กน ใบ้ บน ชุข อยู่ 
ได ฟ มอ  ทำ หรบ ฅวเ ขา เอง,  แฅ่ ถา ทำ หรบ ผ้อึ๋น แถว มึ๋ป ระ โย ชน็ มาก. 
เพรา ะรู้ท ทำ การ ดวย มุ่ง ช อฟ ยง ทด แตะ ทำ ถก ค อง  ย่อม เบน ประ โย ชน่ 

แย่ ประ ชุมชน แตะ บาน เม องมาก. 

แก่ มอ ยู่  คน ท หวง ประ โย ชน จาก ชวิค  กอ กน ท เบ้ นอ ย่บ้ว ยเ พยร 

พยายาม  เพ อ เฟ วง หา ประ โย ชน ทฅน ยง ไม่ เกย ประ ^ พ,  เมึอ ก0 าถไ เขา 

2 

คง ใจ เพ ย รพ ยา ยาม คาม กำ' ส์อน ใน^ นา  ท เขา ได คริค รอง เห น จริง แบ้ ว 

I 

บ้บถ อ หรอ ทํนก ป ราช ญได ไค ร ครอง คาม เห ฅผต บ้วย บ้ญญ าแบ้ ว เชอ 

โดย มน กง.  ใน พระ พท ข^า^ นาก คอ  ขอ ปฎิม่ ทอน เบน ทํวน เห คุทํด 

( บ้า ค* องการ ทราบ  ก็่กว รด ใน หน ง^อ ททำ นผริ เรย บเร ยง ไว* หรอ พง แก่ 

* ริ  *"^"  2^ 
ทำ นผูรู้ ),  เขา ยไ ไม่ บ* ตตทำเร จก วาม ประ' ส์งบ้  ยง เพ ย ร' พยายาม คง 

ห บ้า อยู่ เพ ยง ไร  ก ยง1 ไม่ น่า จะ คาย ฟ ย ก่อน เพ ยง น น,  หาก จำ เบน จะฅ อง 

คาย  กํนำ แย ดาย ชวิฅ จริง  ๆ เพราะ เขา ยง! ม่บต ตถิง ประ โย ชน  กอ 

ผตท ปรารถนา ชง เขา ยิง ไม่ เกย รู้  ใน พระ พ ฑซ ศ' า6 นาก กอ  มรร กผต 
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นพ พาน  ซงเ บน ทด บท กๆ] ท ง ปาง หมด 5 กง วา ใน เวถ าทเ ขา เพ ย รพ ยา ยาม 

(เพ อบ ถถผ ถท ยง  เม เคย [ดน น)  อยู่  เขา คอ ง พำ การ ชำ ซาก เช่น ก ถ่าว 

มา แถว บางอย่าง ก จริง  แค่ เขา ก ทำ เพราะ จำ เบน  เพึ๋อ จะ ใ หรา  ง กาย พอ 

เบน ไป! ด"  ย ไ) ไม่ เห คาย เอ้ ย จะ ได้ มก0 าถง ทำ ความ เพ ย ร.  ใน เวถ าทํ 

เขา ทำ ความ เพ ย รอ ย่น น ถา ทำ น ได้ ใชบ ญญา ไค: คอ งด ว ยดแลว,  ท่าน 

* ^ ^ \ 1 

คง จะ เห น ว่า  เขา ทำ การ ด้วย ม่ง หา ประ โย ชนํท ย ไ! ม' เกย ได้ ไ เขา ไม่ ได้ 
ทำ ดวย ม, ง ประ โย ชน แค่ เพ ยง การ ซา ซาก  ซิ้ง ได้ เคย รู้รฟ้ ซม ซา บ มา แถว 

แถะ ไม่ มเว ถา ฟ้ดฟ้ นน น.  ถา เขา พยายาม ไป จน บิถถุ ถิ้งป ระ] ย ชนทํ 

ค องการ เบน V ฟด  ด้วย ไม่ ม่ผถ ประ โย ช นอน อ้น ใด ทํหว งอก ก็ด  ไป หยด 
อยู่ ไม่ น่งค่ อ ไป  ด้วย อ้น อุค ^า หะ เ^ย กด.  คง แค่น น ความ เบน อยู่ 

อ้า หริ บ เขา เอง  ก อ้า หริ บแค่ ทำ การ ซา ซาก ท เคย ริ ร^มา แถว เท่า นํน  ไม่ 
แป ถก ป ถา' ด อะไร.  เพราะ ฉะ นน  ท่าน ผู้! ด้บญ ญา รู้' จริง เห น' จริง  ด้วย 

ได้ ไพ ย รพ ยาม ถิ้ง ท่^ ด หมด กจทํ จะ ค่อง ทำ ค่อ ไป  เพราะ ไม่ ม่ผถ 

ประ โย ชน อะไร  ทํจะ หวง อ้า หริ บ อ้วค่ อ ไปแอ้ ว จื้ง ได้ ไม่ ม่อา ตํย] ฬิง 
ทงป วง  แค่ เบน ผู้บริ บูร โแเ ด้วย เม ฅ คา กรุณา  ด้วย ไม่ ฅอง ปรารภ คน 

เบน เห คุ เด ม เบน' ใหญ่ ก่อ น,  เพราะ ความ ยิ้ดถ อ มน กาย ว่า คน  ท่าน 

ถะ ได้ ขาด แอ้ ว.  แค่ ใน อ้วน ประ โย ชน ๙ อ้า^ ริบ ผู้ อน^  ท่าน ผู้ บถถุ ประ โย ชน 
เบน ทิ้อุด หริ อ เพ ยง เอก เพ^  หริ อ เพ ยง ริหน ทาง แถะ อชิ บาย คาน ค0 าส์อ น 

ใ น^า' ส์นา ทน" บถื้อ แอ้ ว ม่กร ณาแ ก่เ พอ นม นษย ด้วย กน  ได แ^ดง 

แนะ นำ ใหผู้ อิ่นดำเ นิร  เพ อ ประ^พ ประ โย ชน อย่าง โต อ บ่าง หนิ้ ง^  ย่าน 


รู้ แนะ นำ ให้ รู้ จก เห ค อ น' จะ ก, อให เกิด ประ โย ชนํ แ0 ะ เห ค ท้น จะ, ไห ใฟ้ อม 

เฟ้ย  ฅาม ฟ้า มารถ ย ทง ทาง โถ กทํง ทาง ชร รม กด  แม่ อย่า งฅํ่า  ย่อม เบน 
ประ โย ชน แก่ ย้อน แท้,  แอ ะ เบน บญก ฟ้ตเ บน ซอ เฟ้ ยง แก่ ฅํว  ( รู้ แนะ นำ ) 
ควย  แม จะ ไม่ หวง ก คาม.  เพราะ ฉะ นน  ประ ชุมชน' จง ควร บ ชาน บ กอ 
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ฟ้รร เฟ้ริ ญ ท่าน  (รู้ม เมฅ คา กร ณาแ นะ นำ ฟ้ง ฟ้อน)  โดย แท้  ท้า ไค้ ใช 
บ ญญา พิจารณา โค ย รอบคอบ ประกอบ ควย เห คผต แท้ ว กง ไกร จะ เบน 

รู้ ท้อง การ ประ โย ชน เพิ ยง แก่ ไหน ก็ คาม  กก ง จะ คิด เห น ไท้ จาม เห คผ ต. 

อนิง  คาม ชร รม ดา  รู้ทยิ ง ไม่ ได้, ใช้ บ ญ ญ, าพิ จาร ณำ คาม เห คผต 

ไห1 รอบคอบ  จน ออก รู้ ฟ้กเ หน จริง ใน ใจ  ช้กใ หไ บอ หน่าย แท้ ว ก็ ยิง 
ไม่ ม ความ เชอ พล,  เม อยไ ไม่ม่ ความ เชึอ พอ  ก็ ย่อม ไม่ มก วาม อฅ ฟ้า หะ 
พอ.,  เม่ปิ ไม่ ม่อฅ ฟ้า หะ พอ  ก ย่อม ไม่ ปฎ บท พอ,  เมึ๋ อ1 ไม่ ปฎิ บท พอ  ก็ 
ย่อม ไม่ ไท้ ความ รอบ รู้ ชร รม คา ท จริง แฑ  โดย ไม่ แปร ป รวน.  เพราะ 

ฉะ น1 น คน โดย มาก จง ยิง ยดถ อม นท้ว คน  แตะ ค องการ หรอ พอ ใจ อ ย, ไน 
ความ วน เวย น ซา ซาก  ไม่ รู้ จก จบ นนเ อง.  แค่ถิ งด งน้น  การ ทิคิด 

โฅร ครอง ไว  ก ยิง เบน เก รอง เฅอ น ใจ ให้ มฟ้ฅ อยู่ บาง  ค กว่า ไม่ เคย คิด 
ริฟ้ก เตย  เม อก็ง กราว จะ ไค้ ไช ไท้ 
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ม รณ นฅํ  หิ  ชวิฅํ 

ชวิฅ ม ความ ตาย เขน ท สุด 

'ถูก  ๆ คน แอ ะ' ส์ค ว1/! เกิด มาแ 0 ว จำ เบ์น คอ ง คาย  คื้อ  จำ ค อง 
ถะ ราง กา ยอน น เห มอน กน ห มด ทวห นา  จะ ค่าง กนก เพ ย ง ชา หรอ เรื้ว 

และ, ใน เวด าท กิ1 าถง กง วถห่ วง' ใย อา ถยห รอ ไ ม่เ ท่าน น.  เพราะ ซ่วฅ มิค วาม 
คาย เบน ท สุด. 

ถ 1 ใ นชว คน  ใคร หวง ประ] ย ชน อย่ก เพ ยง การ กิน เบน คน  ซิ้ง 

กล่าว มา แถว เท่า นน  เม อ จะ คอ ง คาย หรอ บ่1 วยห นก  จน ถิ้งส์ ง (เย1 ใน ชวค 

จะเ ๙ รำ] ศก เสย, ใจ ทำ! ม เพราะ เห ค ไร,  มิค อง คอบ ว่า  “ เพราะ เ^ย ดาย 

" มิ 

การ ซา ซาก พ เคย ทำ  (คาม บง กบ ของ นาย)  น2 น ด้วย จะ ค อง ถะ ทงใ ป 
ฟ ย”  หรอ.  เม อ เซ่น น,  ถ2 าผู้ ใช้ บ ญญา ไค ร ครอง คาม ฟ้ม ควร แก่ เห คุ 
ผถ  จะ เห น ว่า เบน การ ถูก คอ ง' ส์ม ควร ห รื้อ.  คน ทค อง ชุด ห ดุม1 ซา ซาก 
วน เวย น ไป ท กวน ไม่ ร้จํก จบ  คาม บ0 งคบ ของ ผู้ม่ อำนาจ เห นอ กด  นา ฬกา 
ซิ้งถ ามิ' ใจ รู้ เก สุข ทุกข์ เบน คน เห มอน กน  คอ งเดิ รวน เวย น ซ่า ซาก ไป ถูก 
รอบ  ๑๒  ช ว] มงไ ม่รู้จํ โ) จบ  คาม บํง คบ ซอง นาย  (คอ ถาน)  กด  เมึ๋อ 
เว ถา จะ ได หยด งา ร คอ ขดแ ถะ เดิร คนํ้ น,  เขา ควร ม ความ เ' ส์รา รำ พน เพ อ 
เพราะ อา ถ ยถื้ง การก คอ ง ทำ ซ0' าซา กน นหร อ. 

ถงค นทํห วง ประ] ยชน์ อย่า งอน  นอก จาก ท กล่าว แถว น กคว รม 
&ฅ รส์ก ธรรมดา รอง ซึ่วฅ  ซ่งม ความ คาย เบ, นทิ สุด  ไม่ ควร ฟ รำ] โ] ก 
รำ พน เพ อ เพราะ เห คุ แห่ง กวา ม คาย.  ดว ฆ1 ว่า ความ ฟ รา] & กรำ พน เพ อ 
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หรอ แฟ้ ดง อาการ วิป ตา ศ คาง  ๆ เพราะ อา ตย ติง ชวฅ ของ กน กด  ของ 
ผู้อน กด  วิง ดะ มาก มาย ฟ้ ก เท่าไร  กไม่ ฟ้า มารถ- ยไะ พำ ใคร ให้ ไม่ กาย 

ไว้  พระ ฟ้มม าฟ้ไ งพท ธเจำผู้เ บน ยอด ว้กป ราช ถ/  ก! ด ทรง แฟ้ ดง ไว้ วา 
“น  ส นุต  ปุ ตฺฅา  ตา ณาย  น บตา  น ฆ พ นฺธ วา 

อนุ ต เกน าธป นุ่น สุส  นฅฺถิ  ญาฅ สุ  ตา ณ ตา. 

(แป ต ว่า)  เม อ บท ค' ถอน กวา ม ดาย ถงเ ว้า  ไม่ มบฅ ร ไม่ ม่บิ ดา  ไม่ ม 
เผ่า พน ชุจะ บอ งก น ไว้  กวา ม บอ งก0 น, ใน ญาติ  (กน ร้จํก กิน)  ท ไห ตาย 
ไม่ ม.”, 

ความ กาย นน  ย่อม กรอ บง0' าฟ้ฅ ว! ตก  ไม่ ได้ นิยม กา ตเว ตา ว่า 

เมึ๋อ ไร,  ไม ได้ นิยม กำหนด อาย ว่า เท่าไร,  ไม่ ได้ นิยม ชนห รื้อ ชาติ ว่า เบน 

อย่าง โร,  ไม่  [ด้นิ ยมก ณ วฑฒิ ว่า โง่ ห รื้อฉ ตาด อย่าง ไร,  ไม่ ได้ นิยม 

. / นิ,  4 ““ 

ฟ้ ถาน ท ว่า ท! หน.  เม' อก วาม กาย มา ติง เว้า,  ไม่ม่ ใคร บอ งก ไ เกา น ทาน 

ก่อ ตู้ ใด  ดวย กำ ถ ไท ว้พย่ กา ตง กาย แ ตะ กำ ตง กวา มกิด  หรอ ดวย อบาย 

ประการ ใด ประการ หนิง เตย.  พระ ฟ้ม ม' าฟ้ม พทซ เว้า ผู้ เบน ยอด นิ กํป ราช ญ 

ก ได ทรง แฟ้ ดง ไว ว่า 

“อ นิมิฅุ ตม นณฺก เาฅ  มจ จาน0  อส  ชวิ ต0. 

ชึ่วิฅ ของ ผู้ จำ กอง กาย ทงห ตาย ใน โตก นิ  ไม่ ม่อะ ไร เมน เก รอง กำหนด 

หมาย.  โก ร ๆ ทราบ ไม่! ด ( ว่า จะ ดม เมึ๋อ ไร). 

ท หรา  จ ม หนุ ตา  จ เย  พาล ไ เย  จ ปณฺฑิ ตา 
ส ทุ เพ  มจุจุ วสํ  ยนุฅิ  สทุ เพ  มจุจุ ปราย นา. 
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ชน!' ไง หลาย  ท้งเ ดก ทงผุ ใหญ่  ท้งโ งทง ฉลาด  ด วน! ฬ่ อำนาจ 
มฤค ยู  (กวา ม คาย)  มมร เคย เบน เบ อง หน้า. 

น อนุ ตลิกฺ เข  น สมุทฺ ฑมชฺ เฌ 
น ปฬฺพ ฅไนํ  ววรํ  ปวิสฺ ส 
น วชฺช เต  ใส  ช คติ ปฺป เท ใส 
ยตฺร ฎฺชตํ  นปุช ส เห ยฺย  มจฺ จุ. 

คน ไป ณ อากาศ กด  ณ ท่า มก ลาง มหา ฟ้มุท รก ด ทู่ ถา หรอ เหว 
กด  ไม่ พิง พน จาก มฤค ย! ด ไ'  เพราะ ว่าฟ้ ถาน ท •า  บท กล! ดอยุ่  ชง 

มฤค ยู' จะ บบกํ้ น ไม่1 เด,  ไม่ ม. 

ทูม ปุ ผลา เนว  ปตนฺ ติ  มาน วา 

ท หรา  จ ว ฑฌา  จ สรร เภท า 

■นุ  , -*, 

น ม่ย มาน สฺส  ภว นุต  ตา ณา 

' ฌาติ  จ มตฺ ตา  อถ  วา  ส หา ยา 

มนุ ษ ย* ท ง หลาย  ทัง เดก อง ผู้ใหญ่  ย่อม ล่วง ไปฺเ พ รา; *5 ร ระ แค ก 

เห มื้อ น ยล ไม่ หล่น.  ไม่ ม่ญา ฅิแ ละ มิค ร หรอ ฟ้ หาย  เบน ผู้ บอ ง กิน ผู้ คาย 

I?  เ/เ  ^ 

เว้  เด. 

V) ก ๆ คนเ มอ ไค้? ว่า  เรา จำ (ว่อง ฅาย ดวย กํนห มด  ดง น แถว. 

ควร รบ ทำ กจ การ  ชง จะ เบน ประ โย ชน เก อกถ แก, คน แถ ะ? อฉ โดย ชอบ 

ธรรม ฟึ่ย  ไม่ ควร แ ฉะ ซา ใหไ ว ถา ถ่วง ไป เ' ส์ยเ ปถ่า  •ควย ปราศจาก 

ประ โย ชน ' ใบ ค อง คาม คำ ฅกเ คอน ดก ยก รุ ณ, า ของ พระ บรม ศาฟ้ ดา 


* 


เชเฐปี 


ผู้ เบน ยอด นไา ป ราช ญ, วา 

“อ ชฺเช ว กิจฺจ มา ต ปุบ,  โก  ชญฺฌ ๅ มรณํ  สุเ ว. 

(แปล ว่า)  กวร ทำ กวา ม เพ ยร เ^ย ใน วํนน น แหละ,  ใคร จะ รู้ ว่า  กวา ม 


4 I I/  I ^ 


๙!  IV 


คาย กะ ม คอ วน รง ขน  เบน คน. 


1 

ถื้ง การ ของ โลกิ ย ชน  จ; กิดฅ่ อยด ยาว! ปเฟ้ มอ  ใม่ม เวลา (แเ ฟ้ด 
ใน ชวิ  คน เบน รร รม ดา ก คาม  ก ควร ขวน ขวา ยก ไ ดให ตง ระ เบย บเร ยบร้ อย 
ไว  ใม่ก วรป ต่อย ทงใ ห V) ภูต เก ตอ นก ต, น* โฬน ยง เหยิง  กะ ได้ ไม่ เด อด 
รอน รำ กา ญ.  ฑง งา ร การท จดด้ ตง ระ เบย บน  พระ บรม ศา^ดา ผู้ เบน ยอด 
นํกป ราช ญ กได้ ทรง เฟ ดง ไว วา  เบน ม งก ตอ ย่าง หนิ้ ง. 

ขอ กวา มก ได1 กจ่า ว มา แจ่ว คง แค่ ฅนน้ น เมึ๋อ ท่าน ได้ พิการ ณาดู 

โดย รอบคอบ แตว  กะ นำ ชวค ของ ท่าน ใหเ บน ไป  หรอ กะ ทำ เว ตา ท่า 

ชวิค ซอง ทำ นให ตวง ไป ดวย อบาย ประการ' ใด,  กแต วแค่ กวา มด0 าริเ หน 

^ มก วร เทอญ  ฯ 


I* 


อธษ ฐาน ธรรม 


ปญ ถ]  น!! ปม ชฺเช ยุย  สจฺจ มน รกฺเ ฃยฺย 

จา คม นุ พุรูเ หยุย  สนฺฅิ เม ว ใส  สักุเ ฃยฺย 

บท คถ ไม่ ควร ประ มา ทบ ญญา  อย่าง  67,  ควร คาม รไา ษา กิจจะ 

อย่าง  *7,  ควร เจริญ จา คะ  คอ^ ถะ บริจาค  อย่าง  ๑,  ผ้ม่น ควร ศก ษๆ 

ฟ้นฅิ  กอ ความ ฟ้งบ ระ งบ ททำ ให เกิด ขนด วยบ ญ ญาแ ถะ กิจจะ จาก ะนน 

ให้ รู้ จก ฅาม เบน จริง ว่า เบน อย่าง ไร  อก อย่าง  ๑. 

บ ญญา กวา ม รู้นน  ทุก  ๆ กน ย่อม ม่ป ระ จ0 าอย่ ใน ฅวด วยกิ นทง น1 น 

แค่ จะ มาก นอ ยก ว่า กไเ กิ แถว แค่ ความ อบรม กิ ง' ส์ม มา ใน เบํ้ อง คน:  ถ้า 

บุทค ถ คง ใจ อบรม ฟ้ง' ส์มบ ญญา มาก  ความ รู้ กวา มน ถา ดก มาก , ถ้า 

บท คถ คง' ใจ อบรม' ส์งฟ้ มบญ ญา ม่อย  หรอ ไม่ คง ใจ อบรม บญญ า ความ 

รัก วาม ฉถา ดก ม ม่อย  เบน ไป คาม เห คแถ ะผถ ถ้วย ประการ ฉะ น.  ใน 

* 4 

อขิษ ฐาน ขรร มซิง มา ใน ขฺาคุ วภง ค^ ค รน  พระ' ส์ม มาศ มทุท ข เจา ทรง 

เฟ ดง แนะ นำ' ให้ ไม่ ประมาท บ ญญา  คื้อ ให้ ใช้ บญญ าทม่ อยู ไน คน พ จาร ณา 
ด กาย ของ คน ให้ รู้ คาม เบน จริง อย่าง ไร  คาม นยท ได ทรง แศ ดง ไว ว่า 

ฉ ธาตุ โร  อ ย0  ปริ โ ส บุทก ถนม่ ขา คุ  * คอ  ปฐา ขา คุ  ขา คุ ดิน  ต 
อา] ป ขา คุ  ขา คุ นา  ๑ เค] ช ขา คุ  ขา คุ ไฟ  ๑ วา โย ขา คุ  ขา คุ ถม  ๑ 
อากาศ ขา คุ  ขา คุ อากาศ  ( คื้อช่ อง ว่าง  ) ค ขา คุ พง  & น ย่อม ม่อย, 
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ภาย ใน  กอ ใน ฅว บท ค ถ; เตะ ฟ้ฅว วิ^ ห ถา ยทว ไป ดวย  มอ ย ไน ภาย นอก 


ายน อก 


คอ เบน โอก าศโ ถก ดวย  แฅ่ แถว ก ถ่าย ก้น ไป ถ่าย ก้น มา  ธาฅ ภาย ในก้ 


ผถด เปถ ย นก นเป กาม ธรรมดา จน กวา จะ กง ท^ด  เพ ยง แค่ ธาตุ กง  & 


เฟ ดง ก่อ ไป ว่า  ฉผสฺ สาย ฅโน  มอ' ายฅ นะ คอ บ่อ เกด แห่ง ผฟ้ฟ้ ะ 'ฮ  ก 


จมูก  ก มา: โก ตน  เบน ฆาน ะวญ ญาณ  ออก มา ทาง ช วหา คอ ถน  ก 
มา รู้ ร^  เบน ชิวหา วิญญาณ  ออก มา ทาง กาย  ก มาร โผ ฐ, 3 (พ พะ  เบน 
กา ยะ วิญญาณ  ออก มา ทา งม นะ  กอ ใจ ท นก คด  ก มาร ธรรม ารม ณ 
คอ เรึ๋ อง ค่าง  ๆ เบน มโน วิญญาณ  จง ม วิญญาณ^  คอ  จก ข วิญญาณ 
โศฅ ะ วิญญาณ  ฆาน ะ วิญญาณ  ชิวหา •วิญญาณ  กาย วิญญาณ 


ธาฅ ไม่ ร แตะ  วิญญาณ ราก  ธาค ร ประ^ม ก้น' จง เบน บท คถ  ทรง 


เพราะ วิญญาณ รา ตุ ทอ าก้ย ตน นา ไฟ ถม อากาศ  อนเ บ์นถ่ วน รูป กาย 

ออก มา ทาง จก ษ คอ ฅา  ก้ม าร้ร ป เบน จ0 กฃ วิญญาณ  ออก มา ทาง 


โฟ้ก คอ ห ก มา รเศ ยง  เบน โ^ ฅะ วิญญาณ  ออก มา ทาง ฆาน ะ คอ 
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มโน วิญญาณ  เบน  \0  ประการ ดวย ประ กา! ฉะ น.  เมึ่อ ชา กุริอ อก มา กาง 
อาย ฅนะ ภา!] ใน  ๖ มา ประ ฟ้พ อาย กน ะ ภาย นอก  \ 0 ห รื้อ อารมณ^  เกิด 
วิญญาณ  * แถว  กง  ๓ ประชุม กน เขา อกก่ วน หนิง  ห: โอ อก กราว ห นง 
จง เกด ผ^ะ  คอก วาม กระ ทบ,  เม อ เกิด ผ^ะ แถว ก เกิด อ้ญญ าก วาม จำ 
แถะ เกิด^ ง ขา รก อก วาม นิกกิ ด ฟ้ง ขา รก วาม นิกกิ ดก ใด แก่ มโน กน อม นก 
อา ร มณฑป ระ ฟ้พ มา ทาง ฅา ห' จม กฉน กาย มน ะนน  เขา มา อก กราว หนิ้ง 

มน ะนิก กง รปท กา ใด เห น นิก กง ฟ ยง ทใด ยิน  นก ถงก ตินฑ เกย ได้ ดม 
นิ้กถ ง ร^ ท เกย ใด ถม  นก กง โผ ฐ 1 ฐิพพ  ะท ใด เกย ถก กอง  นก กง ชร รม ะ กอ 
เร อง ค่าง  ๆ ท ใด เกย นก กิ ด,  เพราะ ฉะ นน  รปฟึ่ ยง กถิน รอ้! ผฎอ้ พพะ 

' 7, 7 7 * 7 77 

แถะ ขรร มะ จง เบน อา รม ณ เบน ก เท ยวฃ อง มน ะ อา รม ณ ท ง * นน เบน 
ทฅํ้ง แห่ง กวา ม' ชุข  ๖ เบน ท กง แห่ งก วาม ทุก ข, ๖ เบน กก1 งแห่ งก วาม 

ไม่ ใช่ กก ฃใม่ ใฬุ่ฃ  ๖ วิง รวม เบ์น  *7๘  พระ พฺทช ภา ษิก วิง ๗ ดง ไว ว่า 

1 ไ 1 I ไ X X ’ 

อฎ ชา รส มโน ป วิ จา โร  ม่อา รม ณ กอ  ทเ ทยว ขอ งม นะ  *๘  ประการ 

ด้วย ประการ ฉะ น.  นบ นอ้จ จะ ชร รม  ชร รม ะกเ บน จริง  อ้น ปราก ฎอย่ 

ทบ ทกถ ทุก  ๆ กน นํนเ อง  ใม่ ใช่ มทอึ่ น.  เม อบ ทกถ ใม่ป  ระมา ทบ ญญา 

ใช้ บ ญ ญ, า พี'' ๆาร ณาด ฅึ๋ฅน  จะร้ คาม เบึน จริง ว่า ขา คุท้ง  8 คอ  ดิน  นา 

ไฟ  ถม  อากา^  ม็๋ทํ้ง ภาย ใน ทง ภาย นอก  ไม่ ใช่ เรา  ไม่ ใช่ ของ เรา 

ไม่ ใช่ คิว คน ของ เรา,  แม้ วิญญาณ ขา คุ  ขา คุรุ้ก เบน ขา คุร้  ไม่ ใช่ เรา 

ไม่ ใช่ คิว คน ของ เรา.  เม็๋อ พิจารณา จน เห น คาม เบน1 จริง เช่น น แถว.  ผู้ 

พิจารณา ก์เช นมุผ  กอ ผุ้รุ้  ขา คุทํ้ง  ๖ ซิ้ง รวม กนก เบน ขา คุท็ง  เม อ 


I 
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เบ^ เช่น น วิญญาณ รา คุ  ขา ฅรู้ จง เบน วิญญาณ ธาฅุ ทบ ริ/ส์ ท/  เพรา: 

I ^ X * วิ  IV  ^ 1,  * * 

ไม่ เกย ว ของ กบ ความ คด อยู่ ใน วิง ท ได้ รู้  วิง เบน อเ บก ขา อ่อน ตม (ถ 

เห มอน ดง ทองคำ  ทนาย ช่าง ชำระ จาก มถท นของ ทองคำ ใหห บด^ ด แช่ วิ 
ฟ้า มารถ จะ นํอม นวิ ไป ทำ เก รอง ประ ดบ ค่า งๆ ได1"  ขอน ฉิน ใด,  วิญญาณ 
ชา คทมุ นํทำ นผู้รู้ ได้ พิจารณา เห น คาม เบน จริง  จน เบน อุเบกขา ทํบริ ฟ้ทข 
แช่ วิ  กฉน น น,  ท่าน ผู้รู้ ฟ้า มารถ จะ นํ" อม นำ ไป เพึ่อ อรูป ฌาน ท่ง  ^ ได, 

แค่ ท่าน ผู้รู้นํ้ น พิจารณา เห น ว่า อรูป ฌาน ท2 ง ^ น1 น ก เบน ฟ้งข ฅขร รม 

ชร รม ทบ จจย ปรู ง แค่ ง เม อม่ก วาม เกิด ใน เบ อง คน  ก มก วาม แปร ป รวน 
ใน ทำ มก ถาง  มก วาม ฟ้ถา ย ใน ทํฟ้ด  เม อ เบน เช่น น วิง ไม่ นํอม่ ใจ, ไป 
เพ ออ รูป ฌาน ทํง  4 คง เบน ผู้รู้ อยู่ คาม เบน จริง,  เม่อ รู้ คาม เบน จริง อยู่ 
ก ได้ ซอ ว่า ไม่ ประมาท บ ญญา  เพราะ ใช่ บ ญญา พิจารณา จน เห น คาม 

เบน จริง. 


ความ จริง ท เกิด ขน  เพราะ ใช่ บ ญญา พิจารณา  เบน ฟ้จ จ: ชร รม 
ขรร มะ ท เบน จริง.  เมึ๋อ ฟ้จจ ะขร รม ปราก ฎฃน  เพราะ ใช่ บ ญญา พิจารณา 
เช่น นแช่ วิ  พระ ฟ้มม าฟ้ม พุทข เจา ก ทรง แฟ้ ดง แนะ นำ ใหไ ๚ษา ฟ้จ จะ  กอ 

7 วิ  วิ! วิ วิ  "วิ วิ  วิ^ 

ชร รม: ท จริง  หรอ ฟ้ ภาพ ท จริง ท ปราก ฎ เพราะ ใช่ บ ญญา พิจารณา นนไ ว. 

เมึ๋อ เบน เช่น น วิง ใด  หรอ  การ มณอ น ใด  ท ได เคย ยดถ อ ไว ว่า 
เอตํ  มม  นนเ บน' ข. อง เรา  เอ โสห มล [มิ  เรา เบน นน  เอ ใส  เม  อฅฺ ตา 
นนเ บน ฅํ วิ คน ของ เรา  ก็่เบ นอ นํฟ้ถ ะทง ไป ไม่ ยิ้ดถ อ จา คะ ความ ฟ้อ: 

บริจาค วิง ท เกย ยดถ อ เพราะ ไม่ รู้กป รา กฎ เกิด ฃํ้น  ได้ ซอ ว่าเ บ, นอน เจริญ 


1*500  0 


I 


จา กะ  . คอ^' ถะ บ! จาก ก วาม ยิดถ ฎ^ ง ใ0 ไ ด เกย ยิดถ อ เพราะ! ม่ริ คาม เบน 
จริง. 

เม อ เจริญ' จา กะ 'ถะ บริ จาก กวา มย่ด กอ  เพราะ  ไม่ รู้ กาม เบน จริง 
เวิย ได"  วิญญาณ ขา กุก จะ ปอ อด โปร่ง ผ่องใ^ ร, งเร อง  กจะ กง  เนฅิ 

กวา มฟ้ งบ ระ งบ,  ศนฅิ  ออ  ก อาม^ งบ ระ งบ  ย่อม ปราก ฎ เกด ขน เพราะ 
เช้บ ญญา พิจารณา ใหเ หน ฅาม เบน จริง เบน เบอ งฅน  แตะ เกด เจ จะ 

กวา ม จริง  เพราะ ใช้ม่ ญญา พิจารณา เห น เบน ขอ ท^อง  6 ถะ ความ 

ยิดถ อท เกย ยดถ ออ ยุ,  เพราะ ไม่ รู้ กาม เบน จริง เบน ขอ ท^าม.  เมื้อ 

อนฅิ  กวา มฟ้ งบ  ปราก ฎ ขน  พระ พทข ภา ษิฅก่ แ' ส์ดง แนะ นำ ให้ ศก ษๆ 

เา เห นํยก กำหนด พิจา งณา ดูเน พินน ให้ รู้ ว่า เบน อย่าง ไร  เม อรู้ไ ด กาม 

เบน จริง เซ่น นแอว  กวา มฟ้ งบ ระ งบ อย่าง ยงกํ ย่อม ปราก ฎ เกด ฃํ้น  เพราะ 
จาก ะเบ เนอ ง มา จาก เจ จะ  แอ ะ^ บเนึ่ อง มา จาก ไม่ ประมาท บ ญญา  ดวย 
ประการ ฉะ น. 

เม อ ได ปฎิบ ทฅา มอ ข ษ^า นขร รม  ชิง พระ เม มา ฟ้มพ ทขเ จา ได 

ทรง แ (แด งไว่ ใน ขา กุวิม่ งก ะ 6 กร เช่น น บุท กอ ผู้ ไม่ ประมาท บ ญญา  ริก ษา 
เจ จะ  เจริญ จา กะ  ศก ษาเ นกิ  กํได ชอว่ าถอ เอา ประ โย ชน* ของ กาย ท 
ประ ชม ดวย ขา กุ ไม่ รู้  * ขา กุรู้  *7  เมน  & ไ วิ ได ฅาฬ มก วร แก่ กวา ม 

ปฐิ บท  แม่ ชวก ร่ชว ขณะ  กวา ม^ข อย่าง^ งบ ระ งบ หรอ^ ฉพิ^  บ รอ 
เนฅิ  กวา ม' ส์งบ  ก่ย่ อม ปราก ฎขํ้น ท ใจ  ดวย ประการ ฉะ น. 

ผน้บ กอ พระ พทข ศา^นา  เม่อ ระ อก กง กำ^ ง^อ นของ พระ อม มา. 

* .ริ  1 


1*5๓© 


ฟ้มพุ ทขเ จ้า  ซิ้งเ บน พระ บรม 0าฟ้ ดา แล่ ว แอ ะ! น่ป ระมา ทบ ญญา 

รก ษ ๆจ้ จ้จะ  เจริญ จา กะ  กิกษ าฟ้น กิ  จะ! ดชอ ว่า ถอเ อา ประโยชน์ ของ 
ชวฅ ความ เบน อยู่  ดวย อา กิ ยขา ฅุรู้แอ ะ รา คุ ไม่ รู้ ประ ฟ้มก่ น ชว่ฅ ความ 
เบน อยู่ นน  ถจะ เบน ชวฅ ด ชง เรย กว่า ฟ้ชวิ ฅะ  ไม่ เบน ชวค เปล่า  ชง 
เรย กว่า  โม ร] ชวิฅ ะ ไม่ เบน ชวฅ ชว  ชง เรย กว่า  ทุชช วิฅะ  ดวย 

ประการ ฉะ น ฯ 


© 
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พม พทึ่ไ รง พมพ มหา มกุฎ ราช ว ทยา ลํข  หน้า ว ไ ดฆว รน X ว ศว หาร  พระ นคร 
นาย พนจ  อ สำราญ  ผพม พไฆ ษ ผา  ๓0 / ๖ / ๒2 0® 
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พระ โก ษ เพ ระ ศพ 

พระ เจา บรม วง ศ เธอ  พระ อง คเ จำ อา พร พพ ย]] ภา 

ณ ฅํไห นิ' ก ทิพยํ ' ถนน ราช วถ 


' 


'- 
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ใ}!: ไก การท: ะฆิ กน I เ เละ การ กิ มก 


I.  สา สน ปบ ฅฅ  พมพ คราว หนิ้ง  ใน งานพระ ราช ทาน เพ ติง ศ พ 

ม.  ร.  ว.  หญิง  อรุณ  วร พง  ศพ พฒ/  เมึอ  #,0  ข้น วา คม 


๒* ๘*} 


๒.  พระ พุทธ ศาสนา  และ  พระ รตน ต ร0 ย ทรง นิ พน/ แตะ พิมพ ข้า หรํบ 

๒๒  พธุศ คิก ายน  ๒ 4 ฟ & ( วํนฅ รง' ก บวน ประ ศูฅิ  ) 

ใ/อก ษร แศ ดง พระ นาม ใน คำ นำ ว่า  ส.  จ.  ว.  ‘ญ.  ๆ. 

(ฟ้คิ ฅไฅ  'ส์ม เดจ พระ วช่ร ญาณ วง/) 

๓.  สติ บฎ ฐาน  ทรง นิ พน/เพ ยง โพ ชฌง คบ พ พะ  ให พระ มหา' จ วง 

เร ยง ค่อข้ วน ข้คิ จบพ พะ  ใหพ ระ อมร โม ต (อ ปคค ฅ) 
" นิ 1 
ดร ว' จ พมพ ใน ครา วฉต องศา ตา  ทวด บวร นิเวศ  ทได้ 

ศ ราง! วนา นแต ว พ.  ศ.  ๒ 4 ๖ ๘ ใช่ อก ษร ใน คำ นำ ว่า 

ถ.!.  ว.  ( พระ ญาณ ว รา ภร ณ ). 

๔.  ขน ธ โลก วิจาร  ทรง นิ พน/แตะ พิม/ แ' จก ใน โอก าศม พระ ชน มาย ครบ 

‘บ ญ' จา ศม พร ษ5  ( & 0 บื  ) ๒๒  พฤศ คิก ายน  ๒*' ฮ& 
ใช่ อก ษร ใน คำ นำ ว่า  ญ. ว. 

๕.  มชฌ มา ปฏิปทา  โดย ป รยฅ  พิมพ ใน การ พระ ราช ทาน เพ ติง ศพ 

หม่อม ใหญ่  เท วก ต ใน  ฟ้มเ ด' จ พระ เจา บรม วง ศ เชอ 
กรม พระยา เท วะ วง ศว โร ประการ  พ.  ศ.  ๒* ๘*? 


๖.  อร ย สัจ จก โท  ทรง นิ พน ธ เบน พระ ขร รม เทศ นๆ  ถวาย  ณ พระ อุโบ^ถ 

วดพ ระ ศร ร คน ศา^ดา ราม  เม อวน ท ๓*,  มก ราก ม 

๒ 4๘ ๙ ใน งานพระ ราช กุ ศอ มหา เวฟ้ สัน ฅร ชาดก เทศนา 
เม ณ ฟ ดง มหา ชา คจบ  •,๓  ก ไนฑ แถ่ ว กม อริยสัจ จ- 
กถา นอก กณฑ หนิง  ^มเ ดจพ ระ เจ ทอ ยู่ หวอ' าน้ นทม หิด อ 
ได ฟดจ พระ ราช ดำเนิน ไป ประ ทบ เบน ประ ขาน  พร อม 
ดํวย ประชาชน. 

๗.  จิตฅ รก1 ฃโน บาย  เดิม ใชชึ๋ อ ว่า  ดิฅุฅ ปฎิป โฅฺย บาย  พมพ์ เนือง1 ใน 

^ม็ย ท พระ ชน มา  ยุ ถ่วง กิ้ง^ ฅ พรรษ  พ.  ศ.  ๒ 4 ๘ 0 

๘.  ท มก ถา  พมพ ใน การ นอ อง พระ ชน มา ยุค รบ  'ฮอ  ทศ บ ริบ รณ 

แห, ง พระ ว รวง ศเ ขอ  พระ องก์ เจา มน ไ^ วา' ส์ด 

๑๙  พฤศจิกายน  ๒ 4 ๘๙ 

6.  ธ ไม่ มา ธม ม ริ บาก  พิมพ ใน การ พระ ราช ทาน เพ ดิง ศพ  หม่อม ชุม 

เส์ ‘ปี'! ส์ว้ดิ ด ใน  พระ เจา บรม วง ศ เชอ  กรม หอ วง อดิศ ร^ 

. 

อด ม เดช  ทวด มกุฎ กษ้ฅ ริ ยา ราม  ๒๘  ดิง หา คม 

๒ 4๘ ๕ ส.  จ. 

๑0.  ธม ม จริยา ก ถา  ก' บ เรอง อวิชชา และ โลก กิ, บ ธรรม  พิมพ ใน 

กราว ชาด ท พ^  พฤศ จก ายน  ๒ 4 ๘ 4 ส.  จ. 

๑®.  กระ ท้ธร รม  ว่า ดวย สังขตะ-อ สง ข ตะ  ทิม พ' ใน การทำ บุญ 

& 0 วํน  ศพ  พร: ว รพ! ฅบำ รุง  พ.  ศ-  ๒ ส.  จ. 


(ค) 


®๒.  ธรรมดา ป รา รมภ์  ( ก ด่า วถื้ง ความ ณน ไป ผก ยวกํ บบุท กถ ใน 

วน  ๆ ) ทรง ไ วฅง แฅ่บื  ร.  ศ.  •1๒ & พ.  ศ.  ๒ 44 ๘ 

ฟ้ไห ริบ พิมพ ใน งาน ศพ หม่อม มาร คา  แฅ่ย งมิ ใด พิมพ 

ควย เหฅ บาง ประการ  นาง ฟ้า วฟ้ม บ รณ  เผ่า ฅำร ว จ 

1 ^,*  . 
ได" ขอ ป ระทา นอน ญาฅ พิมพ ใน การ ปอง ศพ มาร คา  ท 

วิดอิ นทร วหา ร ๒๘  พฤษภาคม  ๒ 4 ๘ 4 ส.  ว. 

๑๓.  อธิษฐาน ธรรม  กด จาก ป้นท กเฟ้ ยง เทศ ด้  ททรง แฟ้ ดง ด้วย 

1 

มุข ปา 1 ฐ [ะ  ใน การท เจา ภาพ ป้าเ พญทํ กษิณ านุป ทาน 

แก่  นา งอ ะมย  ประ ภา ศิริ  ( ภริยา  พระยา โก บา- 

ก รวิ จา รณ ๙)  เมึ๋อ  ๑*  ฟ้ง หาก ม ๒ 4 ๙๘  แอ ะ เจา ภาพ 
ขอ ประทาน พระ อนุ ญาฅ  พิมพ์ แจก ใน งาน โ มา ปน กจ ศพ 
นน  ทวิ ดม กฎ กษฅ ริ ยา ราม  ๑ & มก นาย น ๒ & 0*) 
หมาย เหฅ  บาง เรึ๋ อง ได ไก ยพิม พวิเ อวห อาย กริง  ประ วิฅ การ พิมพ์ 

ขาง บน น แฟ้ ดง ไว ไพ ยง กรง เคย ว จาก หน ไ) ฟ้อ ท กน1 ได้ 
ใน การ รวบ รวม พิมพ์ กราว น แอ ะให กง รูปอ่ กข รวิ ร 
ฅาม ท เกย ทรง ไว ไ 


&&! ป้ข} &ฟ้& ต า&ก ฏ ร! ขา ร้ข 
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